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الاػبلخ اٌغّؼ١خ فٟ ٚالغ عٍٛن اٌزّٕش ٌذٞ الاهفبي رٚٞ (. 2222)ػّش اٌغ١ذ ،  ؽّبدح  

اٌّؤعغخ اٌؼشث١خ  ،نعهىو الإعبقت وانًىهبتانًجهت انعشبٍت  . فقٛي اٌذِظ اٌزؼ١ٍّٟ

 .11 – 1،  ِب٠ٛ (22)(، ع6ِظ )ٌٍزشث١خ ٚاٌؼٍَٛ ٚا٢داة، ِقش، 
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 واقع سهىك انخًُش نذي الاطفبل روي الاعبقت انسًعٍت فً فصىل انذيج انخعهًًٍ

 

 انًسخخهص:

بٌزّٕش ِفَٙٛ ِغزمً ٚوّؾىٍخ فؽظٟ عٍٛن اٌزّٕش ثب٘زّبَ ٚامؼ ث١ٓ اٌجبؽض١ٓ     

ٚامؾخ فٟ اٌّذاسط لذ ٠ٕؾأ ػٓ اٌزّٕش أزؾبس ٌزا الزشػ ٠ٌٛظ عٓ لبْٔٛ ٌّىبفؾخ اٌزّٕش 

ؽىً ِٓ أؽىبي اٌؼذٚاْ ٠ؾذس ػٕذِب ٠زؼشك فشد ِشاس ٌّغّٛػخ أػّبي عٍج١خ ِٓ ٚ٘ٛ 

زغجت عبٔت ٚاؽذ أٚ أوضش ِٓ الأفشاد ٚ٘ٛ ػًّ عٍجٟ لأٔٗ ٠غجت إٌؾبق اٌنشس ػّذا ، ٚاٌ

ثؼذَ اٌشاؽخ ٌؾخـ أخش ٌٍٚزّٕش اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّؼبٟٔ ِٕٙب اٌّؾبغجخ ٚاٌجٍطغخ ٚالاعزمٛاء 

الإػبلخ اٌغّؼ١خ  ٟٚ٘ ظب٘شح رٕزؾش ث١ٓ الاهفبي اٌؼبد١٠ٓ ثقفخ ػبِخ ٚالأهفبي رٚٞ 

 .ثقفخ خبفخ 

Abstract: 

 Bullying behavior has received clear attention among researchers. 

Bullying is an independent concept, and as a clear problem in 

schools, bullying may result in suicide. So, Lewis suggested enacting 

a law to combat bullying, a form of aggression that occurs when an 

individual is repeatedly exposed to a set of negative actions by one or 

more individuals, and it is a negative act because Intentionally 

causing harm, causing discomfort to another person and bullying has 

many meanings, including rioting, bullying and bullying, a 

phenomenon that spreads among ordinary children in general and 

children with hearing disabilities in particular .  

 

 يقذيت : 

٠ؼذ اٌغٍٛن اٌزّٕش عٍٛوب ِىزغجب ِٓ اٌج١ئخ اٌزٟ ٠ؼ١ؼ ف١ٗ اٌفشد، ٚ٘ٛ عٍٛن ٠أرٟ 

 ثٕزبئظ ٚخ١ّخ ػٍٝ ع١ّغ الأهشاف اٌّؾبسو١ٓ ف١ٗ، ؽ١ش ٠ّبسط هشف لٛٞ )اٌّزّٕش( الأرٞ

إٌفغٟ ٚاٌغغّٟ ٚاٌٍفظٟ ٚالاعزّبػٟ رغبٖ فشد أمؼف ِٕخ فٟ اٌمذساد اٌغغ١ّخ )اٌنؾ١خ 

 (.2216أٚ اٌّزّٕش ػ١ٍخ( )اٌذعٛلٟ ،

( اٌزّٕش ثأٔٗ إػبدح 2222) ١ٌLimberّجش  ٚ  ٠ٌٛٚOlweusٛط أ٠ٚؼشف        

ػٕخ  الاعزٙذاف اٌّزؼّذ ٌنشس ؽخـ ألً لٛح أٚ ٌذ٠ٗ فؼٛثخ فٟ اٌذفبع ػٓ ٔفغٗ ٠ٕٚؾأ 

أخفبك فٟ اٌّغزٛٞ الأوبد٠ّٟ ٚاٌمٍك، ٚأخفبك اٌضمخ ثبٌٕفظ، ٚالاوزئبة، الأزؾبس، 

 ِؾبػش الاغزشاة، اٌزغ١ت، ٚمؼف اٌقؾخ اٌجذ١ٔخ. 
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(  أْ اٌزّٕش ٠ٕزؾش ث١ٓ اٌطلاة رٚٞ الإػبلخ 2212)  Baumanثِٛبْ ٠ٚؾ١ش 

ٕبن ارفبق ػبَ ( ٚأْ 12٘-6% فٟ اٌقفٛف ِٓ )32اٌغّؼ١خ   ؽ١ش رقً ٔغجخ أزؾبسٖ 

ػٍٟ أْ اٌزّٕش ٘ٛ ِغّٛػٗ فشػ١خ ِٓ اٌؼذٚاْ اٌزٞ ٠ٕطٛٞ ػٍٟ صلاصخ خقبئـ ٟ٘ ا١ٌٕخ 

 إٌٟ الأرٜ، اٌزىشاس ٚػذَ رٛاصْ اٌغٍطخ ث١ٓ اٌّزّٕش ٚاٌّزّٕش ػ١ٍخ.

( أْ الأهفبي رٚٞ الإػبلخ اٌغّؼ١خ 2212)  Pacer centerٚفٟ ٔفظ اٌغ١بق رؤوذ دساعبد 

ٚرزشاٚػ ِب ث١ٓ اٌنؼف أٚ اٌضلاس أمؼبف ِمبسٔخ ثألشأُٙ ِٓ اٌؼبد١٠ٓ أوضش ػشمخ ٌٍزّٕش 

% ِٓ الأهفبي رٚٞ الاػبلبد اٌّخزٍفخ 62وّب أؽبسد أؽذ ٘زٖ اٌذساعبد  أْ ٔغجخ 

 % ِٓ ألشأُٙ اٌؼبد١٠ٓ ثبٌّذسعخ .٠25زؼشمْٛ ٌٍزّٕش ثبٔزظبَ ِمبثً 

( أْ  الأهفبي 2213) Galvanٚعبٌفبْ  Weiner ٠ٚٛمؼ أ٠نب  وً ِٓ ٠ٕٚش     

رٚٞ الإػبلخ اٌغّؼ١خ ٠ؼبْٔٛ ِٓ اٌزّٕش فٟ اٌّزٛعو ِشر١ٓ إٌٝ صلاس ِشاد ِمبسٔخ ثبٌؼبد١٠ٓ 

ٚفغش اٌجبؽضبْ عجت رٌه فٟ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌؼٛاًِ ِٕٙب لذ ٠ىْٛ ٌذٜ اٌطلاة فذالبد ألً 

هج١ؼخ ٚثبٌزبٌٟ ألً ؽّب٠خ ، ٚ ٠شعغ اٌجبؽضبْ أزؾبس اٌزّٕش ث١ٓ ٘ؤلاء الأهفبي أ٠نب إٌٟ 

اٌج١ئخ اٌّذسع١خ اٌزٟ رٍؼت دٚس وج١ش فٟ خٍك عٛ ِٓ اٌزفبػً ث١ٓ اٌطٍجخ ٚ٘زٖ اٌقذالبد 

وض١ش ِب ٠غذ ف١ٙب اٌطفً رٚٞ الإػبلخ اٌغّؼ١خ اٌّزؼخ ٚؽت اٌٛلاء ٚػٍٟ اٌؼىظ ِٓ رٌه إرا 

وبٔذ اٌج١ئخ اٌّذسع١خ رغٛد٘ب اًٌٍّ ٚاٌنغش أدٞ رٌه إٌٟ ػذَ اٌزٛافك إٌفغٟ ثذٚسح 

 عٍٛو١خ ِٕٙب اٌزّٕش . امطشاثبد

( أْ اٌزّٕش ٠ظٙش ث١ٓ الأهفبي رٚٞ 2226) Maryِبسٞ  ِٓ عبٔت أخش أسعؼذ

الإػبلخ اٌغّؼ١خ ثغجت أْ ٌذ٠ُٙ ِؾبوً عٍٛو١خ أوضش ِٓ ألشأُٙ ِٓ اٌؼبد١٠ٓ ٚػذَ رؼشك 

٘ؤلاء الأهفبي ٌٍخذِبد عٛاء اوبٔذ ٔفغ١خ أٚ رشف١ٙ١خ، ٚأ٠نب أخفبك دسعبد اٌمشاءح 

 ٍزغٍو ِٓ الأث٠ٛٓ.ٚرؼشمُٙ ٌ

٠ٚؼذ اٌفمذ اٌغّؼٟ ثّضبثخ ِؾىٍخ ؽم١م١خ، رؼبٟٔ ِٕٙب اٌّغزّؼبد الإٔغب١ٔخ، ٚثبٌزبٌٟ 

٠فشك رٌه اٌفمذ اٌغّؼٟ ل١ٛدا ػٍٝ ٠ٛ٘خ اٌطفً رؾذ وض١شا ِٓ أطلالخ ٌّّبسعخ الأٔؾطخ 

ِٓ اٌّخزٍفخ ِغ ألشأٗ اٌغبِؼ١ٓ، ٚأٔٗ لذ ٠شعغ ِب ٠ؼب١ٔٗ اٌطفً رٚٞ الإػبلخ اٌغّؼ١خ 

ِؾىلاد إٌٝ اٌج١ئخ اٌّؾ١طخ ثُٙ ٚخبفخ اٌج١ئخ الأعش٠خ ٚػذَ رفُٙ الأعشح ٌطج١ؼخ إػبلزٗ. 

 (  2222)ؽٕفٟ، 

أْ اٌطلاة رٚٞ الإػبلخ اٌغّؼ١خ غبٌجب ِب  ٠ٚTacup (2013)ؾ١ش ربوٛة 

٠زؼشمْٛ ٌٍزخ٠ٛف لأُٔٙ ِخزٍفْٛ ١ٌٚغٛا ِخزٍف١ٓ أدٞ ثذٚسح إٌٝ أزؾبس اٌزّٕش ث١ُٕٙ ٘ذفٗ 

لأرٜ ٚاٌنشس ثبلأخش٠ٓ ٚ٘ٛ ٠ؤدٞ إٌٝ أداء مؼ١ف فٟ اٌّذسعخ، ٚلذ أعفش ػٓ إٌؾبق ا

 اٌزّٕش آصبس أوضش خطٛسح، ِضً رؾ٠ٛٗ اٌزاد ٚالأزؾبس. 

( أْ الأهفبي رٚٞ الإػبلخ اٌغّؼ١خ 2226) ٠ٚٚWinnerٕش Millerوّب ٠ٛمؼ ١ٍِش   

لإ٠زاء، ٚأْ ٕ٘بن اٌز٠ٓ ٠زُ دِغُٙ ِغ ألشأُٙ ِٓ اٌغبِؼ١ٓ ٠زؼشمٛا إٌٝ فشؿ ِؾزٍّخ ٌ

أّٔبه ِٓ اٌزّٕش رجذٚ أوضش أزؾبسًا فٟ أؽذ الأٔٛاع اٌشئ١غ١خ الأسثؼخ ٟٚ٘ اٌّذسعخ اٌغى١ٕخ 
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ٌلأهفبي رٚٞ الإػبلخ اٌغّؼ١خ، اٌّذاسط إٌٙبس٠خ ٚاٌفقٛي اٌذساع١خ اٌّغزمٍخ ٌٙؤلاء 

 الأهفبي.

زّٕش ( أٔٗ لا رمزقش ا٢صبس اٌغٍج١خ 2222ٌٍ) Wongِٓ عبٔت أخش أؽبس ٚٚٔظ 

ػٍٝ اٌنؾ١خ ثً رزؼذاٖ إٌٝ اٌؾخـ اٌّزّٕش، ؽ١ش ٠ؼبٟٔ ِٓ ِؾىلاد عٍٛو١خ، ٚاعزّبػ١خ 

 رزّضً فٟ اٌؼذٚا١ٔخ ٚاٌفٛم٠ٛخ ٚعٛء اٌزٛافك الاعزّبػٟ، ٚاٌغٍٛو١بد اٌّنبدح ٌٍّغزّغ.

( أٔٗ لذ ٠ٕؾأ ػٓ اٌزّٕش ثؼل الأصبس 2222)  ١٘ٚHuntٛٔذ   ٠ٚBeryؾ١ش ث١شٞ  

ئبة ٚأخفبك اٌضمخ ثبٌٕفظ ٚاٌزٛرش اٌذائُ ٚاٌؾؼٛس ثبٌخٛف ، ٚػذَ الأفؼب١ٌخ ِٕٙب الاوز

 الاعزمشاس ٚفمذاْ الأِبْ ٠ّٚىٓ أْ ٠ؤدٞ إٌٟ الأزؾبس .

( أٔٗ لذ ٠ٕؾأ ػٓ اٌزّٕش ِغّٛػخ ِٓ 2221)  Sansoneثبلإمبفخ اٌٟ رٌه أؽبس عبٔغْٛ 

إٌَٛ ٚوض١ش ِٓ الاػشاك اٌغغذ٠خ وبٌقذاع ٚاٌزجٛي اٌلاإسادٞ ،آلاَ اٌجطٓ ٚامطشاثبد 

 الاػشاك اٌغغذ٠خ الأخشٜ .  

أْ الاعش اٌزٟ ثٙب أهفبي رؼبٟٔ ِٓ اٌفمذ  ٠ٚArmestrong(2214)ٛمؼ أس١ِغزشٚٔظ 

اٌغّؼٟ رؼبٟٔ ِٓ ثؼل الامطشاثبد فٟ اٌزؼبًِ ِغ أهفبٌُٙ، سثّب ٠شعغ عجت رٌه إٌٝ 

بد فٛم٠ٛخ ٘زا ثخلاف فمش اٌٛاٌذ٠ٓ ٌٍّٙبساد اٌٛاٌذ٠خ اٌزٟ رذفغ الأهفبي إٌٝ ِّبسعخ عٍٛو١

أْ رٍه الأعش أوضش ِؼبٔبح ِٓ اٌنغٛه اٌؾ١بر١خ اٌزٟ رؤصش عٍجب ػٍٝ الأداء اٌٛظ١فٟ الأعشٞ 

 ِّب لذ ٠ؤصش ػٍٝ إٌغك الأعشٞ وبِلا.

 Behavior of bullyingسهىك انخًُش  -1

إٌش٠ٚغٟ أٚي  olweusلذ ؽظٟ عٍٛن اٌزّٕش ثب٘زّبَ ٚامؼ ث١ٓ اٌجبؽض١ٓ ٠ٚؼزجش أ٠ٌٛظ    

لذ  ٗٚلاؽع ٠ٌٛظ أٔ  ِٓ رؾذس ػٓ اٌزّٕش وّفَٙٛ ِغزمً ٚوّؾىٍخ ٚامؾخ فٟ اٌّذاسط

  ٠olweusٕؾأ ػٓ اٌزّٕش أزؾبس ٌزا الزشػ ٠ٌٛظ عٓ لبْٔٛ ٌّىبفؾخ اٌزّٕش ٚػشفٗ أ٠ٌٛظ 

( ثبٔخ ؽىً ِٓ أؽىبي اٌؼذٚاْ ٠ؾذس ػٕذِب ٠زؼشك فشد ِشاس ٌّغّٛػخ أػّبي 1223)

ٚاؽذ أٚ أوضش ِٓ الأفشاد ٚ٘ٛ ػًّ عٍجٟ لأٔٗ ٠غجت إٌؾبق اٌنشس ػّذا ،  عٍج١خ ِٓ عبٔت

( اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّؼبٟٔ ِٕٙب اٌّؾبغجخ Bullingٚاٌزغجت ثؼذَ اٌشاؽخ ٌؾخـ أخش ٌٍٚزّٕش )

ٚاٌجٍطغخ ٚالاعزمٛاء ٟٚ٘ ظب٘شح رٕزؾش ث١ٓ الاهفبي اٌؼبد١٠ٓ ثقفخ ػبِخ ٚالأهفبي رٚٞ 

 .olweus,1993)ثقفخ خبفخ  )الإػبلخ اٌغّؼ١خ  

( اٌزّٕش فٟ ِٛعٛػخ ػٍُ إٌفظ اٌزطج١مٟ ثأٔخ 2224ٚآخشْٚ ) ٠ٚMichaelؼشف ِب٠ىً    

 " ػذٚاْ لقذٞ ِٚزىشس ػجش اٌضِٓ، ٠خزً ف١خ ١ِضاْ اٌمٛح ث١ٓ اٌّزّٕش ٚمؾ١زٗ ".

اٌزّٕش أ٠نب ثأٔٗ عٍٛن ٠ٙذف إٌٝ الإمشاس أٚ الإصػبط، ٠ؾذس أ٠نب ٠ٚؼشف 

 الأفشاد اٌز٠ٓ ١ٌظ ٌذ٠ُٙ لٛح ِزغب٠ٚخ.ِشاسا ٚرىشاسا، ٠ؾذس ث١ٓ 

)Nansel, Overpeck, Pilla, Ruan, SimonsMorton, & Scheidt, 2001( 
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( ثأْ اٌزّٕش ٠ؼشف ثأٔٗ عٍٛن ػذٚأٟ ِزىشس ِٓ 2211)  ٠ٚBrownؾ١ش أ٠نب ثشْٚ     

أعً أْ ٠نش ػّذا ؽخـ أخش عغذ٠ب أٚ ػم١ٍب ٠ٚز١ّض اٌزّٕش ثبٔخ فشدٞ ثطش٠مخ ِؼ١ٕخ 

 ٌٍّّبسعخ اٌغٍطخ ػٍٝ ؽخـ أخش.

٘ٛ ػذد ِٓ ِّب عجك ٠ّىٓ رؼش٠ف اٌزّٕش ٌذٞ اٌطفً رٚٞ الإػبلخ اٌغّؼ١خ ثأٔٗ "

١ب اٌزٟ ٠مَٛ ثٙب ٘زا اٌطفً ٚ٘ٛ عٍٛن ػذٚأٟ ِزىشس ٠ٚظٙش اٌغٍٛو١بد غ١ش اٌّمجٌٛخ اعزّبػ

فٟ ػذح فٛس لذ ٠ىْٛ عغذ٠ب أٚ ٔفغ١ب أٚ اعزّبػ١ب أٚ فٟ فٛسح رذ١ِش ٌٍّّزٍىبد ِٓ أعً 

 فشك ا١ٌّٕٙخ ٚاٌغ١طشح ػٍٝ الأخش٠ٓ"

( أْ 2212اِب ػٓ ػلالخ اٌزّٕش ثبٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ ٚاٌؼٕف ٠ؾ١ش ِغؼذ أثٛ اٌذ٠بس )  

ضش ػ١ِّٛخ ِٓ اٌزّٕش ٠ٚخزٍف عٍٛن اٌؼذٚاْ ػٓ اٌزّٕش فٟ أْ اٌزّٕش دسعخ ١ٕ٘خ اٌؼذٚاْ أو

ػٓ اٌؼذٚاْ ٚ٘ٛ عٍٛن ِزىشس ٠ٚؾذس ثبٔزظبَ ٚفزشح ِٓ اٌٛلذ، أِب اٌؼٕف ف١ؾ١ش ِغ١ذ 

( أْ الإرفبل١خ اٌذ١ٌٚخ ٌؾمٛي اٌطفً رؼشفخ "ثبٔخ وً أؽىبي الإعبءح اٌجذ١ٔخ أٚ الإّ٘بي 2221)

 أٚ الإعزغلاي ثّب رٌه الإعبءح اٌغٕغ١خ.أٚ إعبءح اٌّؼبٍِخ 

أْ ٕ٘بن رذاخً وج١ش ث١ٓ اٌزّٕش ٚاٌؼٕف ) ٠ٚBaldrey (2223ٛمؼ ثبٌذسٞ 

الأعشٞ ٚأْ ِؼظُ ؽبلاد اٌزّٕش وبٔٛا ِٓ أثبء ِزغٍط١ٓ ٚالاثبء اٌز٠ٓ ٠مِْٛٛ ثٙزا اٌغٍٛن 

٠ؤدٞ إٌٝ ظٙٛس  ٘زا ثذافغ اٌؾشؿ ٚاٌزٛع١ٗ ٌلأثٕبء ٚثغجت ٘زا اٌزغٍو ِٓ الإثبء فٟ الأعشح

 اٌؼٕف الأعشٞ اٌزٞ ٠خٍك عٛ ِٓ اٌىشا١٘خ ٚاٌغنت لأٔٗ ٠ىْٛ ِمشٚٔب ثبٌمغٛح فٟ اٌّؼبٍِخ.

( أْ اٌزّٕش ٌذٞ الأهفبي اٌّؼبل١ٓ عّؼ١ب أؽىبي وض١شح 2226) Maryٚرؤوذ ِبسٞ 

ٌٚىٕٙب غبٌجب ِب رزقف ػٍٝ إٔٙب إغبظخ ٌفظ١خ ِزىشسح ٚرٙذ٠ذ ٚرش١٘ت عغذٞ ٚرٙذ٠ذ 

ّبي ػٕف ٚرؼز٠ت ٚأؽىبي أخشٞ ِٓ اٌؼذٚاْ. ٚلذ ٠ؾًّ أ٠نب الاثزضاص، ٌلأخش٠ٓ ٚأػ

 ٠ّٚىٓ أْ ٠زنؼ ِٓ اٌخقبئـ الأر١خ:

 أٚلا: اٌمقذ ِٓ اٌغٍٛن ٘ٛ إ٠زاء أٚ إٌؾبق مشسا عغذ٠ب أٚ اعزّبػ١ب أٚ ػبهف١ب.

 صب١ٔب: ٕ٘بن اخزلاي فٟ اٌغٍطخ ث١ٓ اٌّزّٕش ٚاٌّزّٕش ػ١ٍخ.

 ِٓ ِشح ِغ ِشٚس اٌٛلذ. صبٌضب: أْ ٘زا اٌغٍٛن ٠ؾذس أوضش

Jungert (2215 )ٚع١ٛٔغشد   Pozzoli  ٚثٛرٚلا Thornbergوّب ٠ؾ١ش صٛس٠ٕجشط   

إٌٝ اٌزّٕش ثبٔخ ػًّ غ١ش أخلالٟ ثغجت إٌٛا٠ب اٌنبسح اٌّزىشسح ٚالأصبس اٌغٍج١خ ػٍٝ ؽخـ 

فٟ ٚمغ مؼف، ٠ّٚىٓ أْ ٠ؤدٞ اٌزّٕش إٌٝ أخفبك ِغز٠ٛبد اؽزشاَ اٌزاد ٌذٜ اٌّزّٕش 

ػ١ٍخ، ٚػذَ اٌمذسح ػٍٝ اٌزشو١ض، ٚاٌىشٖ اٌزارٟ، ٚاٌّؾبوً إٌفغ١خ ، لذ ٠ؤدٞ اٌزّٕش إٌٝ 

 ٔزؾبس.الا

( أْ ٌٍزّٕش رأص١ش عٍجٟ ػٍٝ اٌّزّٕش ٚمؾ١زٗ، إر 2225) Litzوزٌه ٠ؾ١ش ١ٌزض 

ٍْ فٟ اٌقؾخ إٌفغ١خ، ِٚفَٙٛ اٌزاد، ٠ٚشافمٗ فمذاْ  ٠ؼبٟٔ وً ِٓ اٌّزّٕش ٚمؾ١زٗ ِٓ رذ

اٌضمخ ثبٌٕفظ، ِٚؾىلاد فٟ رى٠ٛٓ فذالبد ٠ّىٓ اٌٛصٛق ثٗ، وّب ٠قجؼ اٌطبٌت اٌنؾ١خ 
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قبة ثبٌمٍك، ٚالأسق؛ ٚ٘زا ِب ٠غؼٍٗ ػ١ٕفًب، ِٕٚغؾت ٚلذ رذَٚ ٘زٖ ِىزئجبً، ِٚؾٛؽًب، ٠ٚ

 ا٢صبس ٌفزشح ه٠ٍٛخ ِٓ ؽ١بح اٌفشد. 

 أسببة سهىك انخًُش يٍ وجهت َظش يذاسس عهى انُفس انًخخهفت: 

رٕظش إٌٝ عٍٛن اٌزّٕش ػٍٝ أٔٗ عٍٛن رزؼٍّٗ اٌؼن٠ٛخ، فئرا مشة  انُظشٌت انسهىكٍت: -1

ِب ٠ش٠ذ، فئٔٗ عٛف ٠ىشس عٍٛوٗ اٌؼذٚأٟ ٘زا ِشح أخشٜ  اٌٌٛذ ؽم١مٗ ِضلا ٚؽقً ػٍٝ

 ٌىٟ ٠ؾمك ٘ذفب عذ٠ذا.

: ٠شٜ فش٠ٚذ فبؽت ٘زٖ اٌّذسعخ، أْ عٍٛن اٌؼذٚاْ ٚاٌزّٕش ِب َظشٌت انخحهٍم انُفسً -2

٘ٛ إلا رؼج١ش ػٓ غش٠ضح اٌّٛد، ؽ١ش ٠غؼٝ اٌفشد إٌٝ اٌزذ١ِش عٛاء رغبٖ ٔفغٗ أٚ رغبٖ 

ثذافغ ػذٚأٟ، ٚرزؼبًِ ٘زٖ إٌظش٠خ وزٌه ِغ عٍٛن ا٢خش٠ٓ، ؽ١ش إْ اٌطفً ٠ٌٛذ 

اٌؼذٚاْ ثأٔٗ اعزغبثخ غش٠ض٠خ ٚهشق اٌزؼج١ش ػٕٙب ِزؼٍّخ، فٟٙ رمٛي" ثأٔٗ لا ٠ّىٓ 

إ٠مبف اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ أٚ اٌؾذ ِٕٗ ِٓ خلاي اٌنٛاثو الاعزّبػ١خ أٚ رغٕت الإؽجبه". 

 ( 6112)انذسىقً ،
ش٠خ ثأْ الأهفبي ٠زؼٍّْٛ عٍٛن اٌزّٕش ػٓ هش٠ك رشٜ ٘زٖ إٌظ :َظشٌت انخعهى الاجخًبعً -3

ِلاؽظخ ّٔبرط اٌؼذٚاْ ػٕذ ٚاٌذ٠ُٙ ِٚذسع١ُٙ ٚسفبلُٙ، ؽزٝ إٌّبرط اٌزٍفض١ٔٛ٠خ. ِٚٓ 

صُ ٠مِْٛٛ ثزم١ٍذ٘ب، ٚرض٠ذ اؽزّب١ٌخ ِّبسعزُٙ ٌٍؼذٚاْ إرا رٛفشد ٌُٙ اٌفشؿ ٌزٌه، فئرا 

١ذٖ فٟ اٌّشاد اٌلاؽمخ، أِب إرا ػٛلت اٌطفً ػٍٝ اٌغٍٛن اٌّمٍذ فئٔٗ لا ١ّ٠ً إٌٝ رمٍ

 وٛفئ ػ١ٍٗ فغٛف ٠ضداد ػذد ِشاد رم١ٍذٖ ٌٙزا اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ.

اٌزٟ رشوض ػٍٝ الأفىبس اٌخبهئخ ٚغ١ش اٌؼملا١ٔخ اٌزٟ ٠ؤِٓ انُظشٌت انعقلاٍَت الاَفعبنٍت:  -4

 ثٙب اٌطٍجخ ِٚؼزمذارُٙ ٚلٕبػزُٙ اٌزٟ رذفؼُٙ ٌلاعزمٛاء، ٚث١بْ ثطلأٙب ٚرؾذ٠ٙب، ٚأٔٗ

 (.6112انقضبة . )انصبحٍٍٍ، .٠ّىٓ أْ رىْٛ ٕ٘بن أفىبس ِٕطم١خ ِىبٔٙب

 The Forms of Bullyingأشكبل انخًُش:  -

( أٔٗ ٠ٛعذ ٌٍزّٕش ػذح أؽىبي ِٕٙب اٌّجبؽش 2221)  ٠soanesؾ١ش ع١ٔٛظ 

اٌزّٕش اٌغغذٞ ، اٌزّٕش اٌٍفظٟ ، اٌزّٕش اٌغٕغٟ ، اٌزّٕش اٌٍفظٟ (  (٠ٚزنّٓ الأٔٛاع الأر١خ 

ٚغ١ش اٌّجبؽش ٠ٚزنّٓ الأٔٛاع الأر١خ )اٌزّٕش الإٌىزشٟٚٔ ، اٌؾجىٟ ، اٌزّٕش اٌؼغىشٞ ، 

 اٌزّٕش اٌؼبهفٟ ، اٌزّٕش الأوبد٠ّٟ ، اٌزّٕش الأعشٞ ( .

 زّٕش:( أٔخ ِٓ أثشص أؽىبي ا2211ٌ)  Acinbode  وّب رؾ١ش أو١ٕجٛد

اٌزّٕش اٌغغذٞ: وبٌنشة، اٌشوً، اٌٍىُ، اٌجقك، ٚاٌذفغ، ٚالاعز١لاء ػٍٝ اٌّزؼٍمبد  -1

 اٌؾخق١خ، ٚاٌززجغ ثٙذف ؽٓ اٌٙغَٛ.

اٌزّٕش اٌٍفظٟ أٚ اٌىلاِٟ: وبٌزؼ١ٕف، الإغبظخ، اٌزٕبثض ثبلأٌمبة، ٚرٛع١خ اٌزٙذ٠ذاد،  -6

ٚاٌؼضٌخ الاعزّبػ١خ  ٚاٌقشاؿ أٚ اٌزؼشك ٌلإرلاي أٚ رٛع١خ الإٔزمبداد أٚ الإعزجؼبد

 ٚٔؾش اٌؾبئؼبد اٌخج١ضخ.
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اٌزّٕش فٟ اٌؼلالبد الاعزّبػ١خ: ٚ٘ٛ ِٕغ ثؼل الأفشاد ِٓ ِّبسعخ ثؼل الأٔؾطخ  -3

 ثئلقبئُٙ أٚ سفل فذالزُٙ أٚ ٔؾش اٌؾبئؼبد ػُٕٙ.

اٌزّٕش اٌغٕغٟ: لذ ٠ؾًّ اٌزؾشػ ثٛاعطخ اٌٙبرف، إٌىجبد أٚ اٌزؼ١ٍمبد اٌغٕغ١خ، ٚإهلاق  -4

 ، ٚٔؾش اٌؾبئؼبد اٌغٕغ١خ ٚلذ ٠زطٛس إٌٝ اٌزؾشػ اٌغٕغٟ.رغ١ّبد عٕغ١خ

٠ٚؼذ إدِبط الأهفبي رٜٚ الاؽز١بعبد اٌخبفخ )رٚٚ الإػبلبد ٚاٌّٛ٘ٛث١ٓ ٚاٌّزفٛل١ٓ(      

فٟ اٌّذاسط إٌظب١ِخ أٚ اٌؼبد٠خ اِزذاد هج١ؼٟ ٌٍؾ١بح اٌزٟ وبٔٛا ٠ؼ١ؾٛٔٙب ٚعو أٍُ٘ٙ ٚر٠ُٚٙ 

بٌّذسعخ، وّب ٠ٕظش إ١ٌٗ ػٍٝ أٔٗ ٚع١ٍخ رأ١ً٘ هج١ؼ١خ رزغك ٚألشأُٙ اٌؼبد٠ْٛ لجً اٌزؾبلُٙ ث

ِغ ِب عزؤٚي إ١ٌٗ أؽٛاٌُٙ ثؼذ أمنبء عٕٛاد رؼ١ٍُّٙ ِٓ ِّبسعخ ؽ١برُٙ اٌؼ١ٍّخ 

ٚالاعزّبػ١خ ثقٛسح هج١ؼ١خ فٟ اٌّغزّغ، ٚرٌه ػٍٝ اٌؼىظ ِٓ اٌؼضي اٌزٞ ٠ؼذ إعشاءاً 

أوضش ِٓ أٚعٗ رؾبثُٙٙ ٚاؽز١بعبرُٙ  افطٕبػ١بً ٠ؤوذ ػٍٝ إثشاص ِظب٘ش اخزلافُٙ  رؼغف١بً 

 ( .2212اٌخبفخ ِّب لذ ٠ؼٛق رأ١ٍُ٘ٙ ٌّّبسعخ ؽ١برُٙ اٌطج١ؼ١خ ِغزمجلاً )اٌمش٠طٟ ،

٠ٚؼٕٟ اٌذِظ إ٠غبد ٔظبَ رشثٛٞ ِٛؽذ ٠خذَ اٌّزؼ١ٍّٓ ع١ّؼبً ػٍٝ لذَ اٌّغبٚاح ِّٙب 

أٚ اٌّٛ٘جخ أٚ ( ٚثغل إٌظش ػٓ اٌزوبء 2222وبٔذ اٌفشٚق ف١ّب ث١ُٕٙ )اٌخط١ت ٚآخشْٚ، 

( 2226الإػبلخ أٚ اٌّغزٜٛ الالزقبدٞ ٚالاعزّبػٟ ٚاٌخٍف١خ اٌضمبف١خ ٌٍطبٌت )ع١غبٌُ، 

إٌٝ رمذ٠ُ ثشاِظ ٌىً اٌطلاة رؼىظ  Optimal Inclusion ٠ٚؾ١ش ِفَٙٛ اٌذِظ الأِضً

اؽز١بعبرُٙ ِغ وفبٌخ اٌذػُ اٌّخزٍف، ٚأْ ٠ؾؼش وً هبٌت فٟ اٌّذسعخ ثبٌمجٛي، ٠ٍٚمٝ اٌذػُ 

 .(2225الألشاْ ٚاٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّغزّغ )اٌجؾ١شٞ، ِٓ 

 انفىائذ انًخىخبِ يٍ انذيج:

٠غٛق اٌّؤ٠ذْٚ ٌفٍغفخ اٌذِظ ػذ٠ذاً ِٓ اٌفٛائذ ٚاٌّضا٠ب لإدِبط رٜٚ الاؽز١بعبد 

اٌخبفخ ٚلاع١ّب رٜٚ الإػبلبد فٟ اٌفقٛي ٚاٌّذاسط اٌؼبد٠خ ٚرأ١ٍُ٘ٙ ِغ ألشأُٙ اٌؼبد١٠ٓ 

أٔفغُٙ أَ ثبٌٕغجخ ٌٍّؼ١ٍّٓ أَ ثبٌٕغجخ ٌٍّغزّغ، ِٚٓ ث١ٓ ٘زٖ  ٚرٌه عٛاء ثبٌٕغجخ ٌلأهفبي

 اٌفٛائذ:

 رفبدٞ ا٢صبس اٌغٍج١خ اٌغبثك روشس٘ب ٌٕظُ اٌشػب٠خ اٌؼض١ٌخ. -

رٛف١ش ث١ئخ رؼ١ّ١ٍخ ِؾغؼخ ػٍٝ اٌزٛافً ٚاٌزفبػً الاعزّبػٟ ٚاٌزؼبْٚ ف١ّب ث١ٓ الأهفبي  -

ٞ ِب ٠زشرت ػٍٝ اٌشػب٠خ اٌؼض١ٌخ اٌؼبد١٠ٓ ٚألشأُٙ رٜٚ الإػبلبد ِّب عبػذ ػٍٝ رفبد

ِٓ إؽغبط ثبٌشفل ٚالاعزجؼبد ٚإٌجز ٌذٜ رٜٚ الإػبلبد ، وّب ٠غبػذ ػٍٝ ر١ّٕخ اٌفُٙ 

ٚالاؽزشاَ اٌّزجبدي ٚاٌزؼبهف، ٚرى٠ٛٓ اٌقذالبد ث١ٓ ع١ّغ الأهفبي ثقشف إٌظش ػٓ 

 اخزلاف ِمذسارُٙ ٚخقبئقُٙ.

ػٍٝ أٚعٗ اٌزؾبثٗ ث١ُٕٙ ٚالأهفبي رّى١ٓ الأهفبي غ١ش اٌّؼٛل١ٓ ِٓ اٌزؼشف ػٓ لشة  -

رٜٚ الأػبلبد، ٚػٍٝ عٛأت اٌمٛح اٌىبِٕخ ٌذ٠ُٙ، ِّب ٠غُٙ فٟ اٌزخٍـ ِٓ اٌّفب١ُ٘ 

اٌّغٍٛهخ أٚ اٌخبهئخ اٌؾبئؼخ ػُٕٙ، ٚرى٠ٛٓ ِفب١ُ٘ أخشٜ ثذ٠ٍخ أوضش ٚالؼ١خ ٚإ٠غبث١خ 
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صُ رؾغ١ٓ  ػُٕٙ، ٚاٌزمجً الاعزّبػٟ ٌُٙ، ٚفٟ رؼذ٠ً ارغب٘برُٙ اٌغٍج١خ ٔؾُٛ٘، ِٚٓ

 أعب١ٌت ِؼبٍِزُٙ، ٚلارؾّظ ٌزمذ٠ُ اٌخذِبد اٌلاصِخ ٌُٙ.

رّى١ٓ الأهفبي رٜٚ الإػبلبد ِٓ الأخشاه ٚإٌّٛ فٟ ث١ئخ رؼ١ّ١ٍخ هج١ؼ١خ غ١ش ِقطٕؼخ  -

رفٟ ثبؽز١بعبرُٙ، ٚرزّبؽٝ ِغ ِب ٠غشٞ فٟ اٌؾ١بح ٚاٌّٛالف الاعزّبػ١خ خبسط ٔطبق 

الاعزّبػ١خ )عٍٛو١بد ألشأُٙ اٌؼبد١٠ٓ( ٚرؼٍُ  اٌّذسعخ، ٚرغبػذُ٘ ػٍىُ  ؽبوبح إٌّبرط

ِٙبساد عذ٠ذح، ٚػٍٝ رط٠ٛش ِمذسارُٙ ٚإظٙبس٘ب، ِّب ٠ؼضص ِفُِٙٛٙ الإ٠غبثٟ ػٓ 

 رٚارُٙ ٚؽؼٛسُ٘ ثبٌىفبءح ٚالاعزملا١ٌخ ٚاٌضمخ ثبٌٕفظ.

اٌؾذ ِٓ ع١بدح اٌّشوض٠خ فٟ ػ١ٍّخ رمذ٠ُ اٌشػب٠خ ٚاٌخذِبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌزٜٚ الاؽز١بعبد  -

فٟ رؼ١ٍُّٙ ِّب ٠غبػذ ػٍٝ  –ثؼذ رأ١ٍ٘ٙب  -خ ثبلاعزفبدح ِٓ اٌّذاسط اٌؼبد٠خاٌخبف

أزؾبس ٘زٖ اٌخذِبد ٚٚفٌٛٙب إ١ٌُٙ فٟ ِٛهُٕٙ الأفٍٟ ٚداخً ألشة اٌّذاسط إٌٝ 

 ِٕبصٌُٙ.

اٌؾذ ِٓ اٌىٍفخ اٌؼب١ٌخ ٌٍشػب٠خ اٌؼض١ٌخ ٌزٜٚ الاؽز١بعبد اٌخبفخ فٟ ِذاسط ِٚؤعغبد  -

 خ ِٚٛظف١ٓ إمبف١١ٓ ٚأؽ١بٔبً إلبِخ داخ١ٍخ.خبفخ رزطٍت رغ١ٙضاد ػب١ٌ

ر١ّٕخ ؽؼٛس اٌّؼبق ثىٛٔٗ ػنٛاً فٟ ِغزّغ ٌٗ راد اٌؾمٛق اٌزٟ ٌغ١شٖ ِٓ الأفشاد  -

)اٌّغبٚاح( ١ٌٚظ فشداً ِخزٍفبً ٠ٕزّٟ إٌٝ أل١ٍخ ِٕجٛرح رؼبًِ ِؼبٍِخ ع١ئخ )اٌز١١ّض( ٚ٘ٛ 

ُ ثأٔفغُٙ ٚأزّبئُٙ ِب ٠غُٙ فٟ سفغ اٌشٚػ اٌّؼ٠ٕٛخ ٌزٜٚ الإػبلبد، ٠ٚؼضص صمزٙ

 ٌّغزّؼُٙ.

ر١ٙئخ ث١ئخ رؼ١ّ١ٍخ رؾغغ ػٍٝ اٌزٕبفظ ث١ٓ ع١ّغ اٌزلا١ِز ِّب لذ ٠غُٙ فٟ رؾغ١ٓ دافؼ١خ  -

الأهفبي رٜٚ الإػبلبد ٌٍزؼٍُ، ٚسفغ ِغزٜٛ أدائُٙ الأوبد٠ّٟ ِٓ خلاي اؽزىبوُٙ 

 ثضِلائُٙ اٌؼبد١٠ٓ.

ّبػٟ ٌلأهفبي رٜٚ الإػبلبد، ٌٍذِظ آصبس الإ٠غبث١خ ػٍٝ إٌّٛ اٌزى١ف اٌؾخقٟ ٚالاعز

ٚفٟ رؾغ١ٓ ِغزٜٛ رؾق١ٍُٙ ِٚٙبسارُٙ الأوبد١ّ٠خ، ِٚفَٙٛ اٌزاد، ٚص٠بدح الأزجبٖ ٚاٌنجو 

 اٌزارٟ، فنلاً ػٓ إصاٌخ اٌٛفّخ ثبٌؼغض اٌّشرجطخ ثبلإػبلخ ٚاٌزشث١خ اٌؼض١ٌخ.

فٟ ٠ز١ؼ اٌذِظ ٌزٜٚ الإػبلبد فشفخ اٌجمبء فٟ ِٕبصٌُٙ، ِّٚبسعخ ؽ١برُٙ اٌطج١ؼ١خ 

ث١ئبرُٙ الأعش٠خ ِغ ر٠ُٚٙ هٛاي ؽ١برُٙ اٌذساع١خ، ِّب ٠ىفً ٌُٙ اٌّض٠ذ ِٓ اٌزفبػً الأعشٞ 

 ٚالاعزّبػٟ،ٚاٌم١بَ ثأدٚاسُ٘ الاعزّبػ١خ، ٚرٍمٝ اٌشػب٠خ اٌلاصِخ ِٓ أعشُ٘.

١ٙ٠ئ ٔظبَ اٌذِظ اٌفشؿ أِبَ اٌّؼ١ٍّٓ ٌزؼ١ّك فُّٙٙ ٌٍفشٚق اٌفشد٠خ ث١ٓ الأهفبي، ٌٚزط٠ٛش 

ا١ٌّٕٙخ ٌٍزؼبًِ ِغ ِغّٛػبد ِخزٍفخ ِٓ الأهفبي، ٌٚزى١١ف إٌّب٘ظ ٚهشق ِٙبسارُٙ 

 اٌزذس٠ظ، ٚأعب١ٌت اٌزم٠ُٛ ثّب ٠زٕبعت ِغ اعزؼذاداد وً هفً ٚاؽز١بعبرٗ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌخبفخ.

اعز١ؼبة أوجش ٔغجخ ِّىٕخ ِٓ الأهفبي رٜٚ الإػبلبد اٌز٠ٓ لذ لا رزٛافش ٌذ٠ُٙ 

، ٔبفش 2224، ػلاء وفبفٟ، Sands et al, 2000 ،2222فشؿ اٌزؼ١ٍُ )د٠بْ ثشادٌٟ، 

 ,Hung & Paul، 2225، ػجذ اٌّطٍت اٌمش٠طٟ، 2224، 1222اٌّٛعٝ، 
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2006،Heward, 2006  ،ٌُص٠ذاْ اٌغشهبٚٞ ٚآخشْٚ، 2212، 2226، وّبي ع١غب ،

 ( .2212( )ػٓ اٌمش٠طٟ، 2212، ٔغ١ت خضاَ، 2226

 ذسست انعبدٌتفً انً أسهىة حُفٍز عًهٍت ديج انخلايٍز انصى

 The Regular Education) ظٙش اٌذِظ ِٓ خلاي ِجبدسح اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ

Initiative (REI)  َٚلبْٔٛ  142/  24فٟ اٌغجؼ١ٕ١بد ٚاٌضّب١ٕ١ٔبد، ٚرؼذ٠ً اٌمبْٔٛ اٌؼب

 The Individuals with Disabilities Education Act رؼ١ٍُ الأفشاد رٚٞ الإػبلخ

(IDEA). َ1222ٌؼب. 

ك اٌذِظ ٌٍطلاة اٌقُ ٠ؼذ ِقذسا ٌٍغذي اٌّغزّش ٚخبفخ و١ف١خ إْ رطج١

اٌج١ئخ الألً رم١١ذا، ٚرشرت ػٍٝ رٌه اٌغذي ظٙٛس اص١ٕٓ ِٓ الأٚمبع  Interpretرفغ١ش

اٌؼبِخ ؽٛي اٌذِظ الأٚي: ٠ؼشف ثبٌذِظ اٌغضئٟ ٚ٘ٛ أْ ع١ّغ اٌطلاة رٚٞ الإػبلخ ٌُٙ 

١ٓ ٚا٢خش ٠ؼشف ثبٌذِظ اٌىٍٟ، ٠ٚؾ١ش إٌٝ اٌؾك فٟ اٌز٘بة إٌٝ اٌّذسعخ ِغ ألشأُٙ اٌؼبد٠

أْ ع١ّغ اٌطلاة رٚٞ الإػبلخ فٟ ؽبعخ إٌٝ أْ ٠ٕذِغٛا فٟ اٌفقً ٔفغٗ ِغ ألشأُٙ فٟ 

ِذاسط ػبد٠خ. ٠ٚزفك اٌٛمغ الأٚي ِغ ِؼذي الإلبِبد اٌذاخ١ٍخ اٌزٟ ٚعذد فٟ اٌمبْٔٛ اٌؼبَ 

شث١خ اٌخبفخ ثّب ف١ٙب ، ث١ّٕب ا٢خش ٠زفك ِغ إصاٌخ وٍّخ اٌزIDEA ٚلبْٔٛ 24/ 142

 .Richard & Joseph ,1997)) اٌّذاسط اٌخبفخ ثبٌقُ

٠ٚزؾمك اٌذِظ اٌغضئٟ ِٓ خلاي اعزؾذاس ثشاِظ فقٛي خبفخ ٍِؾمخ ثبٌّذاسط 

اٌؼبد٠خ، ٚإٌؾبق الأهفبي رٚٞ الإػبلخ )اٌقُ( ثفقً خبؿ ثُٙ ثبٌّذسعخ اٌؼبد٠خ؛ ؽ١ش 

ُٙ ِغ ثؼنُٙ ثؼنب فٟ رٌه اٌفقً، ِغ اٌؼًّ ٠زٍمْٛ اٌشػب٠خ اٌزشث٠ٛخ ٚاٌزؼ١ّ١ٍخ اٌخبفخ ث

ػٍٝ إربؽخ اٌفشؿ ٌُٙ ٌلأذِبط ِغ ألشأُٙ اٌؼبد١٠ٓ فٟ ثؼل الأٔؾطخ اٌقف١خ، ٚالأٔؾطخ 

 ( .2215ػٓ ؽٕفٟ ، اٌلافف١خ، ٚفٟ ثشاِظ اٌّذسعخ )

وّب أْ دِظ الأهفبي اٌّؼبل١ٓ ِٓ فئزٟ اٌقُ ٚالإػبلخ اٌؼم١ٍخ اٌجغ١طخ لن١خ ِؼمذح 

 .(Hung & Paul, 2006) غٙبد اٌزشث٠ٛخ ٚاٌجبؽض١ٓ رؾذ٠بد وج١شحرفشك ػٍٝ اٌ

( أْ أٚي خطٛح ٌؼبٌظ ٘زٖ اٌّؾىٍخ ٘ٛ الإػزشاف ثٛعٛد٘ب  ٠ٚ2214ؤوذ أٚثبسٞ ) 

، ر١ٍٙب ِشؽٍخ اٌزؾخ١ـ ٌٍٛلٛف ػٍٝ ؽغُ ٘زٖ اٌظب٘شح فٟ ِذاسعٕب ٚ رؾذ٠ذ اٌّغز٠ٛبد 

 . اأٌغجبة اٌزٟ رؤدٞ إٌٝ أزؾبس اٌزّٕشاٌذساع١خ اٌزٟ رٕزؾش ف١ٙب أوضش ِٓ غ١ش٘ب ، ِٚؼشفخ 

( أٔٗ  ٠ّىٕٕب أْ ٔؼًّ ػٍٝ إ٠غبد ؽٍٛي ٌخطشاٌزّٕش اٌّذسعٟ اٌزٞ 2222ٚرؾ١ش )

 ٠ٙذد دِظ اٌطلاة رٚٞ الاػبلخ اٌغّؼ١خ :   

  : أولا: يهبو حقع يسئىنٍت حُفٍزهب عهى الأسشة

ٚصسع اأٌخبٌك اإٌٕغب١ٔخ فٟ رم٠ٛخ اٌٛاصع اٌذ٠ٕٟ لأٌجٕبء ٚرم٠ٛخ اٌؼم١ذح ٌذ٠ُٙ ِٕز اٌقغش،  -

لٍٛة اأٌطفبي وبٌزغبِؼ ٚاٌشؽّخ ٚاٌّغبٚاح ٚااٌؾزشاَ ٚاٌّؾجخ ٚاٌزٛامغ ٚاٌزؼبْٚ 

  .ِٚغبػذح اٌنؼ١ف ٚغ١ش٘ب

  .اٌؾشؿ ػٍٝ رشث١خ اأٌجٕبء فٟ ظشٚف فؾ١خ ثؼ١ذاً ػٓ اٌؼٕف ٚااٌغزجذاد -
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د١٠ٓ ٚرٚٞ رؼض٠ض ػٛاًِ اٌضمخ ثبٌٕفظ ٚاٌىجش٠بء ٚلٛح اٌؾخق١خ ٌذٜ اأٌطفبي اٌؼب -

  . ااٌؾز١بعبد اٌخبفخ ؽزٟ لا ٠ىٛٔٛا ػشمخ ٌٍزّٕش اٌّذسعٟ ِٓ لجً ألشأُٙ

ثٕبء ػلالخ  فذالخ ِغ الأثٕبء ِٕز اٌقغش ٚاٌزٛافً اٌذائُ ِؼُٙ ٚرشن ثبة اٌؾٛاس  -

  .ِفزٛؽبً دائّبً، ٌىٟ ٠ؾؼشٚا ثبٌشاؽخ ٌٍغٛء إٌٝ الاً٘ 

١ٍخ ٌذٜ اأٌفشاد ٚاٌجؼذ ػٓ اأٌٍؼبة رٛف١ش الأٌؼبة اٌزٟ ِٓ ٘ذفٙب رؾغ١ٓ اٌمذساد اٌؼم -

  .اٌؼ١ٕفخ

رذس٠ت اأٌطفبي ػٍٝ س٠بمبد اٌذفبع ػٓ إٌفظ ٌزؼض٠ض لٛرُٙ اٌجذ١ٔخ ٚإٌفغ١خ ٚصمزُٙ  -

ثأٔفغُٙ، ِغ اٌزأو١ذ ثأْ اٌٙذف ِٕٙب ٘ٛ اٌذفبع ػٓ إٌفظ فمو ١ٌٚظ ِّبسعخ اٌمٛح 

ٓ ِجىشح ٚاٌٛلٛف ػٍٝ ِزبثؼخ اٌغٍٛو١بد اٌّخزٍفخ لأٌجٕبء فٟ ع .ٚاٌؼٕف ػٍٝ آلأخش٠ٓ

  . اٌغٍٛو١بد اٌخبهئخ ِٚؼبٌغزٙب

 دساسبث حُبونج انخًُش عُذ انًعبقٍٍ سًعٍب:

رٙذف اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ إٌٟ اػذاد ثشٔبِظ اسؽبدٞ  (:6112دساست هذٌت، فؤادِ يحًذ )   

ٌزخف١ف اٌزّٕش ٌذٞ ػ١ٕخ ِٓ اٌّشا٘م١ٓ رٚٞ الإػبلخ اٌغّؼ١خ ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ) 

( ٚرؾ١ش ٔزبئظ اٌذساعخ إٌٟ  ٚعٛد فشٚق 15-13ِشا٘ك رشاٚؽذ أػّبسُ٘ ِب ث١ٓ )( 15

داٌخ إؽقبئ١ب ث١ٓ ِزٛعطبد سرت دسعبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌنبثطخ ػٍٟ ِم١بط اٌزّٕش 

ٌٍّشا٘م١ٓ ٚرٌه فٟ ارغبٖ اٌّغّٛػخ اٌنبثطخ ٚرٛعذ فشٚق داٌخ إؽقبئ١ب ث١ٓ ِزٛعطبد 

ِٓ اٌّشا٘م١ٓ رٚٞ الإػبلخ اٌغّؼ١خ لجً رطج١ك اٌجشٔبِظ  سرت دسعبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ

الاسؽبدٞ ٚثؼذح ٚرٌه فٟ ارغبٖ اٌم١بط اٌمجٍٟ ٚلا رٛعذ فشٚق داٌخ اؽقبئ١ب ث١ٓ ِزٛعطٟ 

دسعبد اٌزّٕش ٌذٞ اٌّغّٛػخ اٌنبثطخ فٟ اٌم١بع١ٓ لجً رطج١ك اٌجشٔبِظ ٚثؼذح ٚلا رٛعذ 

ػخ اٌزغش٠ج١خ فٟ اٌم١بط ثؼذ رطج١ك فشٚق داٌخ اؽقبئ١ب ث١ٓ ِزٛعطبد دسعبد اٌّغّٛ

 اعشاءاد اٌجشٔبِظ الاسؽبدٞ اٌم١بعٟ ٚاٌززجؼٟ .

رٙذف اٌذساعخ إٌٟ اٌىؾف ػٓ اٌؼلالخ ث١ٓ عٍٛن  (:6112دساست انذهبٌ، يًُ حسٍٍ )

اٌنؾ١خ( ٚوً ِٓ اػزجبس اٌزاد ٚاٌذفبع ػٓ اٌزاد رؼج١شاد اٌٛعٗ ٌذٜ  –اٌزّٕش )اٌّزّٕش 

م١ٍخ  ، ٚالاهفبي رٚٞ الإػبلخ اٌغّؼ١خ ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ الاهفبي رٚٞ الإػبلخ اٌؼ

( هفً رٚٞ إػبلخ 22( عٕخ، ٚ)12-12( هفً رٚٞ إػبلخ ػم١ٍخ  ِٓ عٓ )22ػ١ٕخ لٛاِٙب )

( عٕخ ٚلذ أؽبسد ٔزبئظ اٌذساعخ أْ ٕ٘بن اسرجبه ث١ٓ وً ِٓ ِزغ١ش 12-1عّؼ١خ  ِٓ عٓ )

الأهفبي رٚٞ الإػبلخ اٌؼم١ٍخ  ٚالاهفبي رٚٞ اػزجبس اٌزاد ٚاٌذفبع ػٓ اٌزاد ٌذٞ وً ِٓ 

الإػبلخ اٌغّؼ١خ  وّب أؽبسد إٌزبئظ إٌٟ أْ اٌزؼشف ػٍٟ أفؼبلاد اٌٛعٗ ثىً ِزغ١شاد 

 اٌذساعخ .

٘ذفذ ٘زٖ اٌذساعخ إٌٝ ِؼشفخ ِذٞ اٌزؼشك ٌٍزّٕش  :Martin(6112)دساست يبسحٍ

( ِشا٘مب ِٓ اٌّذاسط 111)ٌٍزغٍو ٚاٌزغٍو ػٍٝ ا٢خش٠ٓ( ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ )

عّغ ِٓ ألشأُٙ ِٓ اٌّذاسط اٌؼبد٠خ، ٚوبٔذ  252الأٌّب١ٔخ ٌٍطلاة رٚٞ الإػبلخ اٌغّؼ١خ، ٚ
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غّؼ١خ أظٙشد ِغز٠ٛبد أػٍٝ ِٓ ٔزبئظ اٌذساعخ أْ اٌطلاة اٌّشا٘م١ٓ ِٓ رٚٞ الإػبلخ اٌ

اٌزّٕش ِٓ ٔظشائُٙ فٟ اٌغّغ ٚثغل إٌظش ػٓ ؽبٌخ اٌغّغ، وبٔذ اٌّغز٠ٛبد الأػٍٝ 

ٌلإ٠زاء ِشرجطخ ثض٠بدح اٌّؾبوً اٌؼبهف١خ ٚاٌغٍٛو١خ. ٚوزٌه أٚفذ اٌذساعخ أْ ٕ٘بن ؽبعخ 

ْ اٌغّغ إٌٝ اٌزذخلاد اٌزٟ رٙذف إٌٝ ِٕغ ٚاٌؾذ ِٓ اٌزّٕش ػٕذ اٌطلاة ِغ ٚثذْٚ فمذا

ٚاٌطلاة رٚٞ الإػبلخ اٌغّؼ١خ ػٍٝ ٚعٗ اٌخقٛؿ. ٠ٕٚجغٟ ٌٙزٖ اٌزذخلاد أْ رأخز فٟ 

 الاػزجبس ػٛاًِ اٌخطش اٌؼبِخ ٚوزٌه اٌّؾذدح.

رٙذف اٌذساعخ إٌٝ ِؼشفخ ِذٞ  Galvan (6112:)وجبفلاٌ  Weinerوٌُش دساست 

ِغ إٌغجخ اٌّٛعٛدح فٟ  ٔغجخ أزؾبس اٌزّٕش ث١ٓ اٌطلاة رٚٞ الإػبلخ اٌغّؼ١خ ِٚمبسٔخ رٌه

( ِٓ اٌطلاة رٚٞ الإػبلخ اٌغّؼ١خ 112لبػذح ث١بٔبد اٌّذاسط ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ )

 3إٌٝ  2( ِذسعخ، ٚوبٔذ ٔزبئظ اٌذساعخ رؾ١ش إٌٟ ص٠بدح ِؼذي أزؾبس اٌزّٕش ثٕغجخ 11فٟ )

ٌّذسعٟ ٠ؤدٞ إٌٝ ِٓ رٍه اٌزٟ رُ الإثلاؽ ػٕٙب وّب رؾ١ش ٔزبئظ اٌذساعخ أٔٗ ثزؾغ١ٓ إٌّبؿ ا

 أخفبك اٌزّٕش ػٕذ ٘ؤلاء اٌطلاة.

رٙذف اٌذساعخ إٌٝ ِمبسٔخ أزؾبس اٌزّٕش ٚاٌغٍٛن  Susan  (6116: )دساست سىصاٌ 

الاعزّبػٟ الإ٠غبثٟ ٌلأهفبي ثّذاسط اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ِٚذاسط اٌزشث١خ اٌخبفخ ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ 

ِٓ  132الأهفبي اٌؼبد١٠ٓ، ُِٕٙ ِٓ  616( عٕخ 16-2( هفً ػّش )116اٌذساعخ ِٓ )

الأهفبي اٌّؼبل١ٓ ثّذاسط اٌزشث١خ اٌخبفخ، ٚرؾ١ش ٔزبئظ اٌذساعخ إٌٝ أْ الأهفبي ِّٓ ٌذ٠ُٙ 

إػبلخ ٍِؾٛظخ رّٕشٚا ػٍٝ الأخش٠ٓ أوضش ِٓ الأهفبي فٟ ِذاسط اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ وّب أظٙشٚا 

 ٔغجخ ألً فٟ اٌغٍٛن الاعزّبػٟ الا٠غبثٟ ِمبسٔخ ثبٌؼبد١٠ٓ.

 

 ث وانبحىد انًقخشحت: انخىصٍب

 -انخىصٍبث:  -1

إػذاد  أِٛس إٌٝ ٚأ١ٌٚبء ِؼ١ٍّٓ، ِٓ أخقبئ١١ٓ، اٌّشؽذ٠ٓ اٌزشث١٠ٛٓ أٔظبس ٌفذ مشٚسح -

 ػٓ عٍٛن اٌزّٕش. اٌزخٍٟ رزنّٓ اٌزٟ اٌجشاِظ ٚرق١ُّ

اٌزذخً اٌّجىش ٌؼلاط اٌزّٕش ػٕذ الأهفبي ثقفخ ػبِخ ٚالأهفبي رٚٞ الإػبلخ اٌغّؼ١خ  -

 أعٛاء رّٕغ اٌزّٕش.ثقفخ خبفخ ٚخٍك 

 رٛف١ش الأٔؾطخ الاعزّبػ١خ ٚإٌٛادٞ اٌخبفخ ثبلأهفبي رٚٞ الإػبلخ اٌغّؼ١خ. -

مشٚسح اٌؼًّ اٌّؾزشن ث١ٓ اٌٛاٌذ٠ٓ ِٚؼٍّٟ اٌزشث١خ اٌخبفخ ٌٍزؼشف ػٍٝ اٌّؾىلاد  -

 اٌغٍٛو١خ اٌزٟ رظٙش ػٍٝ الأهفبي اٌقُ ٚاٌزغٍت ػ١ٍٙب.

ٌذٞ أهفبٌُٙ ثقفخ ػبِخ ٚالأهفبي رٚٞ ػًّ ثشاِظ ٌٍٛاٌذ٠ٓ ٌخفل اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ  -

 الإػبلخ اٌغّؼ١خ ثقفخ ػبِخ ثقفخ خبفخ.
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 انبحىد انًقخشحت:  -6

إعشاء دساعبد رزٕبٚي اٌؼلالخ ث١ٓ عٍٛن اٌزّٕش ِٚفَٙٛ اٌزاد ٌذٞ اٌّشا٘م١ٓ رٚٞ  -

 الإػبلخ اٌغّؼ١خ.

 دساعخ اٌزّٕش ٌلأهفبي اٌّٛ٘ٛث١ٓ ٚأ٠نب ٌلأهفبي رٚٞ الإػبلخ اٌجقش٠خ. -

دساعبد رزٕبٚي رأص١ش اٌزّٕش ػٍٝ اٌزؾق١ً اٌذساعٟ ٌذٞ اٌطلاة رٚٞ فؼٛثبد اعشاء  -

 اٌزؼٍُ 

اعشاء دساعبد ِّبصٍخ ٌٍذساعخ اٌؾب١ٌخ ػٓ فبػ١ٍخ اٌؼلاط اٌزفبػٍٟ ث١ٓ اٌٛاٌذ٠ٓ ٚاٌطفً فٟ  -

 اٌؾذ ِٓ اٌّؾىلاد اٌغٍٛو١خ ٌذٞ الأهفبي رٚٞ الإػبلخ اٌغّؼ١خ.
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 انًشاجع: 

 أٚلا: اٌّشاعغ اٌؼشث١خ:

(. فبػ١ٍخ اٌؼلاط اٌزفبػٍٝ ث١ٓ اٌٛاٌذ٠ٓ ٚاٌطفً فٝ رخف١ف ؽذح امطشاة 2215فلاػ، أؽّذ عؼ١ذ. )

 اٌزؾذٜ اٌّؼبسك ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ الأهفبي اٌّؼبل١ٓ ػم١ٍب، دوزٛساٖ، عبِؼخ ثٕٙب.

، 2(. اٌزّٕش ٌذٞ رٚٞ فؼٛثبد اٌزؼٍُ ِظب٘شح ٚأعجبثٗ ٚػلاعٗ، ه 2212أثٛ اٌذ٠بس، ِغؼذ ٔغبػ. )

 ٌى٠ٛذ اٌٛه١ٕخ.ِىزجخ ا

( . "ّٔٛرط ِمزشػ ٌذِظ اٌّزخٍف١ٓ ػم١ٍبً رٜٚ الامطشاثبد 2224اٌجؾ١شٞ،  ػجذ اٌشل١ت أؽّذ  )

اٌغٍٛو١خ ٚالأفؼب١ٌخ ِغ اٌؼبد١٠ٓ" ثؾٛس ا ٌّؤرّش اٌغٕٛٞ اٌؾبدٞ ػؾش، ِشوض الإسؽبد إٌفغٟ 

 .212-122د٠غّجش. ؿ:  22-25ثغبِؼخ ػ١ٓ ؽّظ. 

(. ِم١بط اٌغٍٛن اٌزّٕش ٌلأهفبي ٚاٌّشا٘م١ٓ. داس عٛأب ٌٍٕؾش 2216اٌذعٛلٟ، ِغذٞ ِؾّذ. )  

 ٚاٌزٛص٠غ 

( . عٍٛن اٌزّٕش ٌذٞ اٌطفً اٌّؼبق ػم١ٍب، عّؼ١ب ٚػلالزخ 2215اٌذ٘بْ، ِٕٟ ؽغ١ٓ ِؾّذ. ) 

ثّزغ١شاد اػزجبس اٌزاد ٚاٌذفبع ػٓ اٌزاد ٚاٌزؼشف ػٍٟ أفؼبلاد اٌٛعٗ، دساعبد اٌطفٌٛخ، 

 .161-152، 62، ع 11ِقش، ِظ 

(. عٍٛن اٌزّٕش ػٕذ الأهفبي ٚاٌّشا٘م١ٓ 2213اٌقجؾ١١ٓ، ػٍٟ ِٛعٟ، اٌمنبح، ِؾّذ فشؽبْ. )

 )ِفِٙٛٗ ـ أعجبثٗ ـ ػلاعٗ(، عبِؼخ ٔب٠ف اٌؼشث١خ ٌٍؼٍَٛ الأ١ِٕخ، اٌش٠بك، اٌطجؼخ الاٌٟٚ.

ي (. اٌزّٕش ػٕذ الأهفب2212اٌقٛفٟ، أعبِخ، ؽ١ّذ ؽغٓ ، اٌّبٌىٟ ، فبهّخ ، ٘بؽُ لبعُ . )

 ( .35ٚػلالزٗ ثأعب١ٌت اٌّؼبٍِخ اٌٛاٌذ٠ٓ، ِغٍخ اٌجؾٛس اٌزشث٠ٛخ، اٌؼذد )

(. دِظ رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبفخ فٟ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ: دٚاػ١ٗ ٚ 2212اٌمش٠طٟ، ػجذاٌّطٍت أ١ِٓ. )

ِشوض الإسؽبد إٌفغٟ،  -ِغٍخ الإسؽبد إٌفغٟ: عبِؼخ ػ١ٓ ؽّظ  .فٛائذٖ ٚ أؽىبٌٗ ٚ ِزطٍجبرٗ

 .46 - 22،  22ع 

(. اٌؼًّ ِغ أعش رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبفخ د١ًٌ اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌٛاٌذ٠ٓ، 2222ؽٕفٟ، ػٍٝ ػجذ إٌجٟ. )

 داس اٌؼٍُ ٚالا٠ّبْ، اٌمب٘شح.

(. فبػ١ٍخ ثشٔبِظ إسؽبدٞ ٌخفل اٌنغٛه ٌذٞ أعش 2221ػشث١بد، أؽّذ، اٌض٠ٛدٞ ،ِؾّذ . )

 ،اٌؼذد الأٚي . 24ؾك ،اٌّغٍذ الأهفبي مؼبف اٌغّغ ٚأصشح فٟ رى١ف أهفبٌُٙ ،ِغٍخ عبِؼخ دِ

(. اٌزّٕش اٌّذسعٟ خطش ٠ٙذد دِظ اٌطلاة رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبفخ فٟ 2222ػجذٖ، عؾش ؽغ١ٓ )

اٌّغٍخ اٌؼشث١خ ٌؼٍَٛ الإػبلخ ٚاٌّٛ٘جخ: اٌّؤعغخ اٌؼشث١خ ٌٍزشث١خ ٚاٌؼٍَٛ  .اٌّذاسط اٌؼبد٠خ

 . 14ٚا٢داة، ع

ٍٛن اٌؼذٚأٟ ٚالاعزٙضاء، رشعّخ ِىزجخ عش٠ش، ِىزجخ (. ؽقٓ هفٍه ِٓ اٌغ 2224ف١ٍ١ذ ، ا٠ف١ٍ١ٓ .)

 عش٠ش، اٌش٠بك 

اٌؼٕف ٚاٌطفٌٛخ، دساعبد ٔفغ١خ، داس اٌقفبء، ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠غ،  (.2221ِغ١ذ، عٛعٓ ؽبوش. ) 

  ػّبْ.

 ( .اٌذِظ فٟ ِذاسط اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ٚفقٌٛٗ. اٌؼ١ٓ: داس اٌىزبة اٌغبِؼٟ.2226ع١غبٌُ ، وّبي عبٌُ )
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. فبػ١ٍخ ثشٔبِظ 2216ِؾّذ ػٍٟ ، ػجذاٌٍط١ف ،ؽش٠ٓ ِّذٚػ ،اٌجؾ١شٞ ،ِؾّذ سصق . ٘ذ٠خ، فؤادٖ

، ع 12إسؽبدٞ ٌزخف١ف اٌزّٕش ٌذٞ ػ١ٕخ ِٓ اٌّشا٘م١ٓ اٌقُ، دساعبد اٌطفٌٛخ، ِقش، ِظ

23 ،111-111. 

 https://en.wikipedia.org/wiki .( 2212.(٠ٚى١ج١ذ٠ب 
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