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 بٍئة جعلٍوٍة آهٌة لذوي الاعبقة العقلٍة الوذهجٍي وعلاقحهب ببلسوبت الشخصٍة لذٌهن

 

 الوسحخلص:

 اٌىْف ػٓ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌج١ئخ اٌّله١ٍخ ٚاٌٖؾخ إٌف١َخ ٌٍّؼبل١ٓ ػم١ٍب٘لفذ اٌلهاٍخ     

اٌٛلٛف ػٍٝ أ١ّ٘خ اٌلِظ ٌلأٛفبي اٌّؼبل١ٓ ػم١ٍب ِٚلٜ رأص١وٖ فٟ رؾ١َٓ َِزٜٛ اٌٖؾخ ٚ

 اٌزؼوف ػٍٝ َِزٜٛ اٌٖؾخ إٌف١َخ ٌلٜ اٌّؼبل١ٓ ػم١ٍب ٚفٖبئُٖٙ إٌف١َخ.ٚ إٌف١َخ ٌل٠ُٙ

ػبَ  11 -8ر١ٍّن ِؼبق ػم١ٍب ِلِظ ِّٓ رزواٚػ أػّبهُ٘ ث١ٓ  52رزّضً ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ ٚ

 ػٍٝ ِم١بً ٍزبٔفٛهك ث١ٕ١ٗ اٌٖٛهح اٌواثؼخ اٚ اٌقبَِخ 72 -٠ٚ56زواٚػ موبئُٙ ِٓ 

رٍٕٛذ اٌلهاٍخ اٌٝ ٚ ثّلاهً اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ثّل٠و٠خ اٌزوث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ ثّؾبفظخ اٌم١ٍٛث١خ.

 ثز١ّٕخ اٌَّبد اٌْق١ٖخ ٌٍطٍجخ اٌّؼبل١ٓ اٌّلِغ١ٓ ثّلاهً اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ. الا٘زّبَٙوٚهح 

ارجبع ٛوق رله٠ٌ أوضو فؼب١ٌخ ، ٚرٛف١و ِٛالف رؼ١ّ١ٍخ رَبػل اٌطٍجخ اٌّؼبل١ٓ ػٍٝ اكهان 

رٛف١و ث١ئخ رؼ١ّ١ٍخ إِٓخ ٌٍطلاة اٌّؼبل١ٓ اٌّلِغ١ٓ ثّلاهً ٚ ٍّبرُٙ اٌْق١ٖخ ٚرط٠ٛو٘ب.

ح اٌطلاة اٌّؼبل١ٓ ػٍٝ الأقواٛ ا٢ِٓ فٟ اٌج١ئخ اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚرٛف١و َِبػلٚ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ.

 وبفخ اٌقلِبد اٌَّبٔلح.

Abstract: 

  The study aimed to reveal the relationship between the school 

environment and the mental health of the mentally handicapped and to 

determine the importance of inclusion for mentally handicapped 

children and the extent of its impact on improving the level of their 

mental health, and to identify the level of mental health of the 

mentally handicapped and their psychological characteristics. The 

study sample consists of 50 integrated mentally handicapped students 

aged between 8-11 years and their intelligence ranges from 56-70 on 

the Stanford Binet Scale, fourth or fifth picture, in general education 

schools in the Directorate of Education in Qalyubia Governorate. The 

study concluded that attention should be paid to developing the 

personal characteristics of students with disabilities who are integrated 

in public education schools. Adopting more effective teaching 

methods, and providing educational situations that help students with 

disabilities to realize and develop their personal characteristics. 

Providing a safe learning environment for students with disabilities 

who are integrated into public education schools. Helping students 
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with disabilities to engage safely in the educational environment, and 

providing all support services. 

     

 هقذهة :

رَُٙ اٌج١ئخ اٌّله١ٍخ فٟ رْى١ً ّق١ٖخ اٌز١ٍّن ٍٛاء وبْ ٛفلا ػبك٠ب أَ ٛفلا ِؼبلب،      

ٚرْى١ً ٍٍٛو١برٗ، ؽ١ش أٔٙب لا رىزفٟ ثبٌغبٔت الأوبك٠ّٟ فمٜ ثً رزؼلاٖ اٌٝ أثؼل ِٓ مٌه، 

ٙزُ ثبٌغٛأت اٌزوث٠ٛخ ٚالاعزّبػ١خ ٚإٌف١َخ ٚاٌٖؾ١خ ّٚزٝ اٌغٛأت اٌّؾ١طخ ؽ١ش ر

ثبٌز١ٍّن، ٚوّب ٔؼٍُ فبْ اٌج١ئخ اٌّله١ٍخ رزّٚٓ ٔٛاؽٟ ِبك٠خ ِٓ ؽ١ش اٌّجبٟٔ ٚاٌزغ١ٙياد 

ٚالأكٚاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌّؼبًِ ٚاٌّلاػت ٚغ١و٘ب ِٓ اٌزغ١ٙياد اٌّبك٠خ، وّب رزّٚٓ إٌٛاؽٟ 

اٌّؼ١ٍّٓ ٌٍزلا١ِن اٌّؼبل١ٓ ٚرمجٍُٙ ٌٍّؼ١ٍّٓ، ثبلاٙبفخ اٌٝ ِب رؾز٠ٛٗ ِٓ  الاعزّبػ١خ وزمجً

أٍب١ٌت ٚٛوق رله٠ٌ ِقزٍفخ، ونٌه اٌغٛأت إٌف١َخ ٚاٌزو٠ٚؾ١خ ٚاٌز٠ّٕٛخ ٚاٌؼلاع١خ ٌٍطفً 

 اٌّؼبق.

٠ْٚىً اٌغٛ اٌّلهٍٟ اٌؼبَ الاٛبه اٌنٞ ٠ّٕٛ ف١ٗ اٌزلا١ِن ِٚب ٠ؾز٠ٛٗ ِٓ ؽت ٚرؼبٛف      

١ِن ثؼُٚٙ اٌجؼ٘ ٚث١ُٕٙ ٚث١ٓ ِؼ١ٍُّٙ، ٚونٌه ث١ٓ اٌّؼ١ٍّٓ ٚاكاهح اٌّلهٍخ ِّب ث١ٓ اٌزلا

٠ؾمك ٌُٙ اٌٖؾخ إٌف١َخ، ٚثبٌزبٌٟ ٠زُ اٌزأو١ل ػٍٝ كٚه اٌج١ئخ اٌّله١ٍخ ِٚب رؾز٠ٛٗ ِٓ أثؼبك 

ِقزٍفخ فٟ روث١خ اٌّؼبل١ٓ ػم١ٍب، ٍٛاء ِٓ ؽ١ش اٌجؼل الاعزّبػٟ أٚ اٌٖؾٟ أٚ اٌزوثٛٞ أٚ 

، 2212ٟ أٚ الأفلالٟ أٚ اٌّىبٟٔ )اٌّبكٞ( ِٚب ٠ؾز٠ٛٗ ِٓ أعٙيح ِٚٛاك. )ِؾّل، الأوبك٠ّ

164 .) 

فبٌج١ئخ اٌّله١ٍخ ِٚب رؾز٠ٛٗ ِٓ أْٔطخ اعزّبػ١خ ٚغ١و٘ب ِٓ الأْٔطخ اٌغّبػ١خ رَُٙ      

فٟ رؾ١َٓ اٌٖؾخ إٌف١َخ ٌلح اٌزلا١ِن، ٚمٌه ِٓ فلاي ِّبهٍزُٙ ٌّضً ٘نٖ إٌْطخ 

ِٓ الأْٔطخ اٌزٟ رّٕٟ اٌزفبػً ٚاٌٍَٛن الاعزّبػٟ اٌَٛٞ ٌل٠ُٙ، ٚفٟ  الاعزّبػ١خ ٚغ١و٘ب

اوَبثُٙ اٌّٙبهاد الاعزّبػ١خ ٚاٌْق١ٖخ ٚالاكهاو١خ ٚاٌٍغ٠ٛخ، ٚاٌزٟ رَُٙ أ٠ٚب فٟ اٙبفخ 

عٛ ِٓ اٌجٙغخ ٚاٌَوٚه فٟ ٔفٍُٛٙ، ِٚٓ صُ رؾ١َٓ اٌٖؾخ إٌف١َخ ٌل٠ُٙ، ٚفٟ ٔغبػ 

 (.Sadlik, Izquierdo, & Fatigante, 2010: 36َِزمجٍُٙ اٌْقٖٟ ٚاٌزوثٛٞ. )

ٌٚمل أٌٚٝ ػٍّبء إٌفٌ ٚاٌزوث١خ اٌج١ئخ اٌّله١ٍخ ػٕب٠خ فبٕخ، لأٔٙب أُ٘ اٌج١بد اٌزٟ رإصو      

فٟ ثٕبء ّق١ٖخ اٌطبٌت ٚرٛافمٗ ٚارغب٘برٗ، فبٌطبٌت اٌنٞ ٠غل فٟ ث١ئزٗ اٌّله١ٍخ ِب ٠َبػلٖ 

فمب ِؼٙب، أِب اما وبْ ٠َٛك٘ب الاعجبٛ ػٍٝ إٌّٛ ٚاٌْؼٛه ثبلأِٓ ٚاٌزمل٠و ٠ىْٛ ِزٛا

ٚاٌزٙل٠لاد ٚاٌمٖٛه، أٚ إٌظو اٌٝ اٌطبٌت ٔظوح ك١ٔٚخ؛ ٚاٌزٟ ِٓ اٌّّىٓ أْ رإكٞ اٌٝ 

ؽلٚس اٙطواثبد ٍٍٛو١خ ٚارغب٘بد ٍٍج١خ رغبح اٌّلهٍخ اٚ اٌلهاٍخ ثؾل مارٙب. )ٕ٘لٞ، 

2211 :125.) 
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ٓ اٌج١ئخ اٌّله١ٍخ ٚاٌجؼل ػٓ ( ثٚوٚهح رؾRussell, 2003: 5١َٚ٘نا ِب رإولٖ )     

اٍزقلاَ اٌطوق ٚالأٍب١ٌت اٌزٟ رَُٙ فٟ ثش اٌقٛف فٟ ٔفًٛ اٌزلا١ِن، ٚالا٘زّبَ ثبلأْٔطخ 

 الأفوٜ غ١و الأوبك١ّ٠خ. 

٠ٚؼل اٌغبٔت إٌفَٟ ٚرؾم١ك اٌٖؾخ إٌف١َخ ٌلٜ اٌزلا١ِن اٌّؼبل١ٓ ػم١ٍب اٌّلِغ١ٓ ِٓ      

اٌغٛأت اٌٙبِخ اٌزٟ رَبػلُ٘ ػٍٝ رؼ٠ٛ٘ ِب ٠ؼبٔٛٔٗ ِٓ ٔمٔ ثبٌملهاد اٌؼم١ٍخ 

ٚالاعزّبػ١خ. ٌٚنٌه لل ريا٠ل الا٘زّبَ فٟ إٌَٛاد الأف١وح ثّغبي اٌٖؾخ إٌف١َخ ٌنٚٞ 

ٚاٌنٞ ٠ؼزجوه رؾم١ك اٌٖؾخ إٌف١َخ ٌل٠ُٙ ِطٍجب أٍب١ٍب كافً الأٍوح أٚ الاػبلخ اٌؼم١ٍخ، 

 (.Cooper, 2004: 407اٌّلهٍخ أٚ اٌّغزّغ وىً. )

( ػٍٝ أْ اٌّؼبل١ٓ ػم١ٍب فٟ ؽبعخ ِبٍخ اٌٝ ٠ٚRusch& Keller, 2006: 410إول )     

فٟ رٛاىْ اٌطفً اٌوػب٠خ اٌٖؾ١خ ٚإٌف١َخ ٚاٌزؼ١ّ١ٍخ، كافً اٌّلهٍخ ٚفبهعٙب؛ ثّب ٠َُٙ 

ٔف١َب ٚاعزّبػ١ب. ٠ٚزٚؼ كٚه اٌّلهٍخ ثبٌَٕجخ ٌٍّؼبل١ٓ ػم١ٍب ٘ٛ اػبكح روث١خ اٌطفً ثأٍب١ٌت 

روث٠ٛخ رزٕبٍت ِغ للهارٗ اٌؼم١ٍخ ٚاٌجل١ٔخ، ٚاٌزٟ رّىٕٗ ِٓ اٍزضّبه للهارٗ ٚاِىبٔبرٗ ثأفًٚ 

 ٛو٠مخ ِّىٕخ ٚاٌٝ ألٖٝ ؽل ِّىٓ.

ٍٍٚٛوٗ ٍّٚبد ّق١ٖزٗ، ٚاٌزٟ رلػٛٔب ٌٍٛلٛف ٚرزّضً ٕفبد اٌّؼبق ػم١ٍب فٟ ٛج١ؼزٗ 

ػ١ٍٙب ٚكهاٍزٙب ٚرؾ١ٍٍٙب ؽزٝ ٔمف ػٍٝ ؽ١بح مٞ الاػبلخ اٌؼم١ٍخ ٚٔزؼوف ػٍٝ ٛج١ؼزٗ، 

َٚٔبُ٘ فٟ ؽً اٌّْبوً اٌزٟ ٠زؼوٗ ٌٙب ٚٔغؼً ِٕٗ أَبٔب ػبك٠ب ٕبِلا أِبَ اٌّٖبػت 

ٌغل٠و أْ ٔنوو ثؼ٘ فٖبئٔ اٌل٠ٛ١ٔخ اٌزٟ لا رزون أؽل الا ٚريٚكٖ ثّب ٌل٠ٙب، ٌنٌه فّٓ ا

 اٌّؼبل١ٓ ػم١ٍب اٌّزّضٍخ فٟ: 

اٌقٖبئٔ اٌغ١َّخ: ٠ؼبٟٔ ٘إلاء الأٛفبي ِٓ ِْبوً ع١َّخ ٚؽوو١خ ثبٌّمبهٔخ ثألوأُٙ  -

 الأ٠ٍٛبء، ٌنٌه فُٙ ثؾبعخ اٌٝ اٌىض١و ِٓ اٌؼٕب٠خ ٚاٌوػب٠خ.

لاِٟ، ٚٙؼف اٌقٖبئٔ اٌؼم١ٍخ: لٖٛه ثبٌزفى١و اٌّغوك ٚرأفو فٟ إٌّٛ اٌٍغٛٞ ٚاٌى -

 اٌملهح ػٍٝ اٌفُٙ.

اٌقٖبئٔ الأفؼب١ٌخ ٚالاعزّبػ١خ: ؽ١ش رزٛلف ػٍٝ ٔٛع اٌزفبػً ث١ٓ اٌّؼبق ػم١ٍب ٚث١ئزٗ،  -

٠ٚزٖف ثبلا١ٔؾبة ٚاٌزوكك ٚإٌْبٛ اٌيائل ٚػلَ اٌملهح ػٍٝ ٙجٜ الأفؼبلاد، ٚػلَ 

 اٌْؼٛه ثب٢ِٓ ٚاٌىفب٠خ. 

لح أوجو ٟ٘ ٚؽلح اٌج١ئخ اٌّبك٠خ ٚالاعزّبػ١خ، ٠ٌٚٛل الأَبْ وٛؽلح ث١ٌٛٛع١خ رزفبػً ِغ ٚؽ

٠َٚزّو ٘نا اٌزفبػً ِب كاَ الأَبْ ػٍٝ ل١ل اٌؾ١بح، ؽ١ش رزْىً اٌْق١ٖخ ٚرّٕٛ ٚرزؾلك 

ِؼبٌّٙب ٚثّٖبرٙب، ٚرٖجؼ رٕظ١ُ ك٠ٕبِٟ كافً اٌفوك، ٠ٕظُ الأعٙيح إٌف١َخ ٚاٌغ١َّخ اٌزٟ 

ٞ أٔٙب عٍّخ اٌَّبد اٌغ١َّخ ٚاٌؼم١ٍخ رٍّٟ ػٍٝ اٌفوك ٛبثؼب فبٕب فٟ اٌٍَٛن ٚاٌزفى١و، أ

ٚالأفؼب١ٌخ ٚالاعزّبػ١خ اٌّٛهٚصخ ٚاٌّىزَجخ ٚاٌزٟ ر١ّي وً ّقٔ ػٓ غ١وٖ. ٚاْ ٕؼ 

اٌزؼج١و فٟٙ روو١جخ ِٓ ػلح ِىٛٔبد ) ع١َّخ، ػم١ٍخ، اعزّبػ١خ، أفؼب١ٌخ، ث١ئ١خ(، ٚرزؾلك 

ٌزغ١و اٌنٞ ٠ؾلس لأؽل ٘نٖ ٘نٖ اٌّىٛٔبد ثزفبػً اٌؼٛاًِ اٌف١ٌَٛٛع١خ ٚاٌج١ئ١خ ٚلاّه أْ ا
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اٌّىٛٔبد ٔز١غخ اٌؼٛاًِ اٌف١ٌَٛٛع١خ ٚالاعزّبػ١خ، ٠إصو ثلٚهٖ فٟ رى٠ٛٓ اٌْق١ٖخ ِّب 

٠إول ػ١ٍّخ رفبػً رٍه اٌّىٛٔبد ٚرأص١و٘ب ثجؼٚٙب، ٠ٚإول ثلٚهٖ فىوح اٌزىبفً اٌل٠ٕب١ِى١خ 

 (5، 212ث١ٕٙب. )ػجٛك، 

ٌٚمل ظٙو ِفَٙٛ اٌلِظ اٌْبًِ وٕظبَ رؼ١ٍّٟ ٌّؾبٌٚخ اٌزم١ًٍ ِٓ ا٢صبه اٌٍَج١خ اٌزٟ      

٠زؼوٗ ٌٙب الأٛفبي مٚٞ الاؽز١بعبد اٌقبٕخ ِٚٓ ث١ُٕٙ فئخ اٌّؼبل١ٓ ػم١ٍب ِضً الأؼياي 

ٚإٌّٛخ ٚالأطٛاء ٚاٌزّٕو ٚغ١و٘ب. ٚف١ٗ ٠مٟٚ اٌطبٌت اٌّؼبق ػم١ٍب ٠ِٛٗ اٌلهاٍٟ وٍٗ 

عٕت اٌطبٌت اٌؼبكٞ فٟ فٖٛي اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ٠ّٚبهً ِؼُٙ الأْٔطخ الأوبك١ّ٠خ  عٕجب اٌٝ

ٚاٌو٠ب١ٙخ ٚالاعزّبػ١خ ٚاٌزوف١ٙ١خ ثّب ٠زلائُ ِغ للهارٗ ٚفٖبئٖٗ، وّب رملَ ٌٗ ثؼ٘ 

 اٌقلِبد ٚاٌجواِظ الاصوائ١خ ٚاٌؼلاع١خ ثغوفخ اٌّٖبكه اٌزؼ١ّ١ٍخ.

أٔٛاػٙب ٙوٚهح ِٓ ٙوٚه٠بد اٌؾ١بح، ٠ٚؼل الا٘زّبَ ثنٚٞ الاؽزجبعبد اٌقبٕخ ثغ١ّغ 

ٚأٔٗ ٠ّىٓ ِٓ فلاي اٌّلهٍخ وّإٍَخ رؼ١ّ١ٍخ رؾم١ك أؽل أٌٚٝ فطٛاد اٌَّبٚاح الاعزّبػ١خ 

ث١ٓ أفواك اٌّغزّغ، ٚاٌزٟ رجلأ ثزٛف١و فوٓ رؼ١ّ١ٍخ ِزىبفئخ ٌىً ٛبٌت ػٍٝ أٗ أَبْ ٌٗ 

كُ٘ ٌٍٛظبئف اٌزٟ رزفك ِغ ؽمٛق ٚػ١ٍٗ ٚاعجبد، ٚرملَ فلِبرٙب ٌغ١ّغ أثٕبء اٌّغزّغ لإػلا

 (264، ١ِ2229ٌُٛٙ ٚللهارُٙ اٌزٟ رؾزبعٙب اٌز١ّٕخ اٌْبٍِخ ٌٍّغزّغ. )اٌْق١جٟ، 

ٌٚمل ظٙود اٌّلاهً الألِبع١خ )اٌلاِغخ( ؽ١ش ٠َزط١غ الأٛفبي مٚٞ اٌملهاد اٌؼبك٠خ      

فٟ اٌؼبٌُ ٚالأٛفبي اٌّؼٛلْٛ أْ ٠زؼٍّٛا ٠ٍٛخ، ٚإٔجؾذ ٘نٖ اٌّلاهً أوضو أزْبها ا١ٌَٛ 

اٌؼوثٟ، ؽ١ش ٠ّىٓ ٌىً اٌّلاهً أْ رملَ أفًٚ اٌزؼ١ٍُ ٌغ١ّغ أٔٛاع الأٛفبي، ٚػٕل٘ب ٠ْٕأ 

الأٛفبي ُٚ٘ ٠ؼوفْٛ ٔمبٛ اٌمٛح ٚٔمبٛ اٌٚؼف ٌلٜ أؽلُ٘ ا٢فو، ٚو١ف١خ اؽزواَ أؽلُ٘ 

 (.24: 1994ا٢فو، ِٓ كْٚ اٌزفى١و فٟ اٌملهح أٚ الاػبلخ. )ِب٠ٍي، 

بد اٌزٟ إٔلهح فٟ اٌلٚي اٌؼوث١خ ِٕٚٙب ِٖو ا٘زّبِب ٚاٙؾب ٚرّضً إٌٖٛٓ ٚاٌزْو٠ؼ

ثنٚٞ الاؽز١بعبد اٌقبٕخ ٚؽمٛلُٙ فٟ اٌؾ١بح ٚفبٕخ ؽمُٙ فٟ اٌزؼ١ٍُ، ٠ٚزٚؼ مٌه ِٓ 

( ٚاٌزٟ ٖٔذ ػٍٝ أْ "رىفً اٌلٌٚخ ؽمٛق الأٛفبي مٚٞ 82فلاي ِٛاك اٌلٍزٛه ِبكح هلُ )

فً اٌؾك فٟ اٌزؼ١ٍُ اٌّجىو فٟ ِووي الاػبلخ ٚرأ١ٍُ٘ٙ ٚألِبعُٙ فٟ اٌّغزّغ، ٌٚىً ٛ

( ٚاٌزٟ ٖٔذ ػٍٝ أْ "رٍزيَ اٌلٌٚخ ثّٚبْ 81ٌٍطفٌٛخ ؽزٝ اٌَبكٍخ ِٓ ػّوٖ"، اٌّبكح )

ؽمٛق اٌْقبٓ مٚٞ الاػبلخ ٕؾ١ب ٚالزٖبك٠ب ٚصمبف١ب ٚروف١ٙ١ب ٚه٠ب١ٙب ٚرؼ١ّ١ٍب ٚكِغُٙ 

فوٓ". )ِغٌٍ إٌٛاة، ِغ غ١وُ٘ ِٓ اٌّٛا١ٕٛٓ اػّبلا ٌّجبكئ اٌَّبٚاح ٚاٌؼلاٌخ ٚرىبفإ اٌ

36- 37.) 

( ٌَٕخ 252ٚاٌمواه اٌٛىاهٞ ) 2215( ٌَٕخ 42ٚونٌه ِب عبء ثبٌمواه اٌٛىاهٞ هلُ )

ثْأْ لجٛي اٌزلا١ِن مٚٞ الاػبلخ اٌج١َطخ ثّلاهً اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ فٟ اٌّبكح الأٌٚٝ  2217

ٛي إٌظب١ِخ ٚاٌزٟ ٖٔذ ػٍٝ أْ "٠طجك ٔظبَ اٌلِظ ٌٍزلا١ِن مٚٞ الاػبلخ اٌج١َطخ فٟ اٌفٖ

ثّلاهً اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ اٌؾى١ِٛخ ٚاٌّلاهً اٌقبٕخ ِٚلاهً اٌزؼ١ٍُ اٌّغزّؼٟ ِٚلاهً 

اٌفوٕخ اٌضب١ٔخ ٚاٌّلاهً اٌو١ٍّخ ٌٍغبد ٚاٌّلاهً اٌزٟ رلهً ِٕب٘ظ فبٕخ فٟ ع١ّغ 
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، 2215ِواؽً اٌزؼ١ٍُ اٌغبِؼٟ ِٚوؽٍخ ه٠بٗ الأٛفبي". )ٚىاهح اٌزوث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ، 

2217.) 

ك ػ١ٍّخ اٌلِظ اٌْبًِ ٌٍزلا١ِن مٚٞ الاػبلخ اٌؼم١ٍخ فٟ ِلاهً اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ٚفٌٖٛٗ ٚرؼٛ     

ثفٛائل ػل٠لح ٚ٘بِخ ٌّٓ ٌُٙ ػلالخ ِجبّوح أٚ غ١و ِجبّوح ثٙنٖ اٌؼ١ٍّخ ع١ّؼب ُٚ٘ اٌطلاة 

ٚاٌّؼٍّْٛ ٚاٌّغزّغ أ٠ٚب، ٚرؼل ِٓ أُ٘ فٛائل اٌلِظ ٌٍزلا١ِن مٚٞ الاػبلخ اٌؼم١ٍخ أُٔٙ 

ٖٛهح أفًٚ ِٓ رؼٍُّٙ فٟ ِلاهً أٚ فٖٛي اٌزوث١خ اٌقبٕخ اٌزٟ رزجغ ٔظبَ ٠زؼٍّْٛ ث

اٌؼيي، ٌٚنا فبْ الاػلاك ٌؼ١ٍّخ اٌلِظ ّٙٓ ثواِظ ٚرغ١ٙياد ّبٍِخ ٚفلِبد ِٕبٍجخ ٠ؼزجو 

ِٓ اٌؼٛاًِ اٌٙبِخ اٌزٟ رَبػل ػٍٝ ٔغبػ ٘نٖ اٌؼ١ٍّخ، ٚرؼًّ ػٍٝ ّٔٛ الارغب٘بد الا٠غبث١خ 

ك١ّ٠خ ٚالاعزّبػ١خ، ٚرؼل اٌزلا١ِن اٌّؼبل١ٓ ػم١ٍب ٌٍؾ١بح الاعزّبػ١خ. ٚاوزَبة اٌّٙبهاد الأوب

 ( 22: 2213)١ٍَبٌُ، 

ِٚٓ ث١ٓ ػٕبٕو فبػ١ٍخ ػ١ٍّخ اٌلِظ ٘ٛ رٛف١و ث١ئخ ِله١ٍخ رَبػل ػٍٝ اؽزواَ اٌزلا١ِن      

اٌّؼبل١ٓ ٚاٍز١ؼبثُٙ، ؽ١ش رؼزجو اٌّلاهً ١ِلأب ٌزله٠ت اٌطلاة ػٍٝ الارغب٘بد ٚاٌّٙبهاد 

اٌزٟ ٍٛف ٠َزقلِٛٔٙب فلاي ِواؽً ؽ١برُٙ، ٟٚ٘ اٌّوا٠ب اٌزٟ رؼىٌ ٕٛهح اٌّغزّغ 

ثّفب١ّ٘ٗ الا٠غبث١خ ٚاٌٍَج١خ، ٚل١ّٗ ٚأ٠ٌٛٚبرٗ، ٚصمبفزٗ، وّب أْ اٌج١ئخ اٌّله١ٍخ اٌّزغ١وح 

ٚاٌّؤخ اٌزٟ ٠لػُ ف١ٙب اٌّزقْٖٖٛ ثؼُٚٙ ثؼٚب، ٠ٚؼٍّْٛ ِؼب لا٠غبك اٌقطٜ اٌزٟ 

ت، ٚرؼطٟ اٌفوٕخ ٌٍّؼ١ٍّٓ ٌٍزؼٍُ ٚاٌزله٠ت ػٍٝ ِّبهٍخ أٍب١ٌت رَبػل ػٍٝ ٔغبػ اٌطبٌ

رله٠ٌ عل٠ل٠خ ِٚقزٍفخ ٠ّىٓ اٍزقلاِٙب ثٕغبػ فٟ ػ١ٍّخ اٌزله٠ٌ فٟ ِلاهً اٌلِظ 

 ٚفٌٖٛٗ.

ٌٚمل ظٙو ِفَٙٛ اٌغٛكح فٟ اٌجلا٠خ فٟ ِغبي اٌٖٕبػخ، ٚوبْ اٌٙلف ِٕٙب رؾل٠ل      

زؼبهح ٘نا اٌّفَٙٛ ِٓ اٌٖٕبػخ اٌٝ اٌزؼ١ٍُ، ِٛإفبد َِٚز٠ٛبد ِٕزظ اٌٖٕبػخ، ٚرّذ اٍ

أٗ اما وبْ اٌٙلف ِٓ رؾم١ك اٌغٛكح فٟ اٌٖٕبػخ ٘ٛ اٌؾٖٛي ػٍٝ ِٕزظ \ِٓ ِٕطٍك 

ٕٕبػٟ مٞ ل١ّخ ػب١ٌخ اٌغٛكح، فبْ اٌَّزٙلف ِٓ رؾم١ك اٌغٛكح فٟ اٌّغبي اٌزوثٛٞ 

ٍب١ٌت ٚاٌّّبهٍبد ٚاٌزؼ١ٍّٟ ٘ٛ رؾ١َٓ ِقوعبد اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚارقبم الاعواءاد ٚالأ

اٌلاىِخ ٌزؾم١ك الأ٘لاف اٌّوٍِٛخ، فبٌغٛكح فٟ اٌّإٍَبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ِورجطخ ثْىً أٍبٍٟ 

ٚعٛ٘وٞ ثبٌج١ئخ اٌّله١ٍخ اٌَبئلح ف١ٙب، ام رؼل اٌّلهٍخ اٌّإٍَخ اٌزؼ١ّ١ٍخ إٌّٛٛ ثٙب روث١خ 

 (113: 2217إٌِء ٚرى٠ُٕٛٙ ٚاوَبثُٙ اٌم١ُ اٌّلائّخ ٌٍّغزّغ، )ثٛفبرؼ ٚػْٛ، 

٠ٚوٜ ِووي الأِٓ اٌّلهٍٟ فٟ اٌٛلا٠بد اٌّزؾلح الأِو٠ى١خ أْ اٌغٛ اٌّلهٍٟ ٘ٛ اٌغٛ     

 اٌؼبَ أٚ الارغب٘بد اٌَبئلح فٟ اٌّلهٍخ، فبٌج١ئخ اٌّله١ٍخ رًّْ:

 اٌّوافك ٚإٌٛاؽٟ اٌّبك٠خ فٟ اٌّلهٍخ. -

 َِزٜٛ إٌظبَ ٚاٌوٙب ٚالأزبط. -

ٚاٌج١ئخ اٌّؾ١ٍخ ثؼُٚٙ ِغ ثؼ٘. )اٌؼز١جٟ،  و١ف١خ رفبػً اٌطبٌت ٚاٌّؼٍُ ٚالاكاهح -

2226:16 ) 
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ٚرًّْ عٛكح اٌج١ئخ اٌّله١ٍخ اٌّؼب١٠و ٚاٌم١ُ ٚاٌزٛلؼبد اٌزٟ رلػُ ّؼٛه اٌزلا١ِن ثبلأِٓ     

اعزّبػ١ب ٚػبٛف١ب ٚعَل٠ب، وّب ٠َبُ٘ فٟ ّؼٛهُ٘ ثوٚػ اٌّْبهوخ ٚالاؽزواَ، ؽ١ش ٠َبُ٘ 

اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚهػب٠خ اٌج١ئخ اٌّبك٠خ. وّب رز١ؼ عٛكح اٌج١ئخ وً فوك ٠ٕزّٟ اٌٝ اٌّلهٍخ فٟ اٌؼ١ٍّبد 

اٌّله١ٍخ الا٠غبث١خ ٌٍزلا١ِن ٚالأٍو ٚع١ّغ اٌؼب١ٍِٓ أصو اٌّْىلاد إٌف١َخ اٌزٟ لل ٠ٛاعٙٙب 

وً ِٓ اٌطٍجخ ٚاٌؼب١ٍِٓ ثبٌّلهٍخ ٚمٌه ِٓ فلاي فزؼ ِغبي اٌؾٛاه ٚرمل٠ُ اٌَّبػلاد 

 (. 16: 2214، اٌلاىِخ ٚاٌزلفً اٌّجىو اْ أِىٓ. )ٌٕٟٛ

 ٚرزؾلك ثؼ٘ ِورىياد رؾم١ك اٌغٛكح فٟ إٌظبَ اٌزؼ١ٍّٟ ثّلاهٍٗ اٌّقزٍفخ ف١ّب ٠ٍٟ:

اٌّلهٍخ: ٙوٚهح رو١ٍـ فٍَفخ أْبئٙب ِٓ فلاي إٌظو ا١ٌٙب ػٍٝ أٙب ِإٍَخ روث٠ٛخ  -1

اعزّبػ١خ، أْٔأ٘ب اٌّغزّغ ٌٖبٌؼ أثٕبئٗ، ٚاٌزأو١ل ػٍٝ ٚظ١فزٙب اٌزوث٠ٛخ ٚاٌزؼ١ّ١ٍخ 

 عزّبػ١خ ٚاٌضمبف١خ ٚغ١و٘ب، ٚر١ّٕخ للهاد اٌزلا١ِن ػٍٝ اٌزؼٍُ اٌنارٟ.ٚالا

اٌز١ٍّن: ى٠بكح الا٘زّبَ ثبّجبع ؽبعزٗ ١ٌِٚٛٗ، ٚر١ّٕخ للهارٗ، ٚرٛف١و اٌوػب٠خ اٌٖؾ١خ  -2

ٚالاعزّبػ١خ ٚإٌف١َخ ٌٗ، ٚالا٘زّبَ ثبٌغبٔت اٌقٍمٟ ٌل٠ُٙ ٚهػب٠خ مٚٞ الاؽز١بعبد اٌقبٕخ 

  ِٓ ِٛ٘ٛث١ٓ ِٚؼبل١ٓ.

اٌّجٕٝ اٌّلهٍٟ ٚاٌّوافك اٌٖؾ١خ: ٙوٚهح رٛف١و وبفخ اٌّزطٍجبد فٟ اٌّجبٟٔ اٌّله١ٍخ  -3

ِٓ: فٕبء ِٕبٍت اٌَّبؽخ، ٚرٛف١و اٌْوٚٛ اٌٖؾ١خ ٌٍّوافك، ٚرٛف١و اٌّؼبًِ ٚاٌٛهُ 

 ٚغ١و٘ب.

اٌج١ئخ اٌؼبِخ اٌّؾ١طخ ثبٌّلهٍخ: ٚاٌزٟ ِٓ اٌٚوٚهٞ أْ ٠زٛافو ثٙب ػٛاًِ الأِٓ  -6

 ٚاٌَلاِخ.

إٌّبؿ اٌؼبَ كافً اٌّلهٍخ: إٌظو ػٍٝ أٔٗ ِٖله لاٍزمواه اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚ٘نا  -7

٠َزٍيَ أْ رىْٛ ث١ئخ اٌّلهٍخ عبمثخ ١ٌَٚذ ٛبهكح، ٚٙوٚهح رٛف١و إٌّبؿ اٌؼٍّٟ 

ٚالاعزّبػٟ إٌّبٍت، ِّب ٠َزلػٟ رٛافو اٌملٚح ٌلٜ اٌم١بكاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚالاكاه٠خ. )أثٛ ى٠بْ 

 (. 64: 2224ٚأفوْٚ، 

 هشكلة الذراسة:

اْ ِٓ أُ٘ ِب ٠ز١ّي ثٗ الأفواك اٌؼبك١٠ٓ ٘ٛ أُٙ  ٠ؼزْٕٛ ثأٔفَُٙ ٚثبٍزطبػزُٙ اٌؼ١ِ      

َِزم١ٍٓ، ٚثبٌزبٌٟ فبْ ِّٙخ اٌّلهٍخ رؼ١ٍُ رلا١ِن٘ب اٌّؼبل١ٓ اٌم١بَ ثبٌْٟء ٔفَٗ لله 

الاِىبْ، وّب ٠َزط١غ الأفواك اٌؼبك١٠ٓ أْ ٠زىٍّٛا ثٌَٙٛخ ٚثٛػٟ ٌٚل٠ُٙ اٌملهح ػٍٝ اٌزؼج١و 

ٓ أٔفَُٙ ِْٚبػوُ٘، ٌنا ػٍٝ اٌّلهٍخ َِبػلح اٌزلا١ِن اٌّؼبل١ٓ اٌّلِغ١ٓ ػٍٝ اوزَبة ػ

٘نٖ اٌّٙبهاد، ٌٚىٓ ػ١ٍٕب أْ ٔلهن أُٔٙ ٌٓ ٠زّىٕٛا ِٓ اوزَبة ٘نٖ اٌّٙبهاد ثٕفٌ اٌطو٠مخ 

ٚونٌه ثٕفٌ اٌَّزٜٛ، ِغ أْ وً ِٙبهح اٙبف١خ ٠زؼٍّٛٔٙب رَبػلُ٘ ػٍٝ اْ ٠زُ رمجٍُٙ أوضو 

 ( 17، 1994ّغ ٚرزبػ ٌُٙ ف١بهاد أوضو فٟ اٌؾ١بح. )ِب٠ٍي، فٟ اٌّغز

ٚػ١ٍٗ فبْ رؾم١ك كهعخ ػب١ٌخ ِٓ اٌٖؾخ إٌف١َخ ٌٍّؼبل١ٓ ػم١ٍب اٌّلِغ١ٓ، ٠زٛلف ثلهعخ     

وج١وح ػٍٝ رٛف١و ث١ئخ ِله١ٍخ ِٕبٍجخ رورفغ ف١ٙب اٌوٚػ اٌّؼ٠ٕٛخ ٚإٌيػخ الأَب١ٔخ، ٚاٌزمجً 
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ٟ ٚاٌٖؾٟ ٚاٌغَلٞ، ِّب ٠ؼًّ ػٍٝ إٌٛٛي ثُٙ اٌٝ الاعزّبػٟ ٚرؾم١ك الأِٓ إٌفَ

َِزٜٛ ع١ل ِٓ اٌٖؾخ إٌف١َخ، ٌنا اهرأد اٌجبؽضخ ا١ّ٘خ رٕبٚي ٘نا اٌّٛٙٛع ٚاٌٛلٛف ػٍٝ 

 ِلٜ ربص١و عٛكح اٌج١ئخ اٌّله١ٍخ ػٍٝ اٌٖؾخ إٌف١َخ ٌلٜ مٚٞ الاػبلخ اٌؼم١ٍخ اٌّلِغ١ٓ.

ٌجبؽضخ ٌٍزلا١ِن اٌّؼٍم١ٓ ػم١ٍب ثّبٌّلاهً ٌٚمل رؾلكد ِْىٍخ اٌلهاٍخ ِٓ فلاي ِلاؽظخ ا    

اٌلاِغخ اٌزٟ رمَٛ اٌجبؽضخ ثّزبثؼزٙب ِٓ فلاي ٚظ١فزٙب وَّئٛي كِظ ٚرج١ٓ أْ ٘إلاء اٌزلا١ِن 

٠ؼبْٔٛ ِٓ رلٟٔ َِزٜٛ اٌٖؾخ إٌف١َخ ٌل٠ُٙ، ٚفٖٕٛب فٟ عٛأت اٌزٛافك اٌْقٖٟ، 

ّو اٌنٞ ٠ؼٛك ثٖٛهح ِجلئ١خ اٌٝ ٚاٌزفبػً الاعزّبػٟ، ٚالاٍزملا١ٌخ ٚٙؼف اٌضمخ ثبٌٕفٌ، اٌ

اٌج١ئخ اٌّله١ٍخ اٌزٟ ٠زٛاعل ف١ٙب ٘إلاء اٌزلا١ِن ِٚلٜ عٛكح ٘نٖ اٌج١ئخ ِٚب ٠زٛافو ف١ٙب ِٓ 

اِبٔبد ِبك٠خ ٚرغ١ٙياد ٍٚٚبئً ِٚؼ١ٕبد، ِٚب رٛفوٖ ِٓ فلِبد ٚثواِظ روث٠ٛخ ٚرب١ٍ١٘خ. 

ْ اٌج١ئخ اٌّله١ٍخ ٌٍزلا١ِن ٠ٚزفك ِغ ٘نا ٔزبئظ ثؼ٘ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ ٚاٌزٟ رٍٕٛذ اٌٝ ا

( 2212اٌّؼبل١ٓ رإصو فٟ عٛأت إٌّٛ إٌفَٟ ٌلٜ ٘إلاء اٌزلا١ِن. ِضً كهاٍخ )ِؾّل، 

(. ٚػ١ٍٗ ٠ّىٓ Barker, Ubochi, Ebigbo, 2012( ٚكهاٍخ )2225ٚكهاٍخ ) ِوٍٟ، 

 ثٍٛهح ِْىٍخ اٌلهاٍخ فٟ اٌزَبؤلاد اٌزب١ٌخ: 

 ٢ِٕخ ٚاٌٖؾخ إٌف١َخ ٌلٜ اٌّؼبل١ٓ ػم١ٍب اٌّلِغ١ٓ؟ً٘ رٛعل ػلالخ ث١ٓ اٌج١ئخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ا -

 ٚرفوػذ ِٓ ٘نا اٌزَبؤي ِغّٛػخ ِٓ اٌزَبؤلاد:

 ِب َِزٜٛ اٌٖؾخ إٌف١َخ ٌلٜ اٌّؼبل١ٓ ػم١ٍب؟ -

 ً٘ رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ اؽٖبئ١خ فٟ َِزٜٛ اٌٖؾخ إٌف١َخ رؼيٜ اٌٝ اٌلِظ؟ -

اٌّؼبل١ٓ ػم١ٍب رؼيٜ ٌٍج١ئخ ً٘ رٛعل فوٚق كاٌخ اؽٖبئ١ب فٟ اٌَّبد اٌْق١ٖخ ٌلٜ  -

 ا٢ِٕخ؟

ً٘ رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ اؽٖبئ١خ فٟ رمل٠و اٌج١ئخ اٌزؼ١ّ١ٍخ الإِٔخ ٌٍّؼبل١ٓ ػم١ٍب  -

 اٌّلِغ١ٓ رؼيٜ اٌٝ إٌّطمخ؟

ً٘ رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ اؽٖبئ١خ فٟ رمل٠و عٛكح اٌج١ئخ اٌّله١ٍخ ٌٍّؼبل١ٓ ػم١ٍب رؼيٜ  -

 َبٔلح ثبٌّلهٍخ؟اٌٝ اٌزغ١ٙياد اٌّبك٠خ ٚاٌقلِبد اٌّ

 أهذاف الذراسة: جهذف الذراسة الحبلٍة الى جحقٍق الأهذاف الحبلٍة:

 اٌىْف ػٓ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌج١ئخ اٌّله١ٍخ ٚاٌٖؾخ إٌف١َخ ٌٍّؼبل١ٓ ػم١ٍب. -

اٌٛلٛف ػٍٝ أ١ّ٘خ اٌلِظ ٌلأٛفبي اٌّؼبل١ٓ ػم١ٍب ِٚلٜ رأص١وٖ فٟ رؾ١َٓ َِزٜٛ اٌٖؾخ  -

 إٌف١َخ ٌل٠ُٙ.

 ٜ اٌٖؾخ إٌف١َخ ٌلٜ اٌّؼبل١ٓ ػم١ٍب ٚفٖبئُٖٙ إٌف١َخ.اٌزؼوف ػٍٝ َِزٛ -

 اٌٛلٛف ػٍٝ ٛج١ؼخ اٌج١ئخ اٌّله١ٍخ فٟ اٌّلاهً اٌلاِغخ ٌلأٛفبي اٌّؼبل١ٓ. -
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اٌٛلٛف ػٍٝ اٌقلِبد اٌجواِظ اٌَّبٔلح اٌزٟ رملِٙب اٌّلهٍخ ٌزٛف١و ث١ئخ ِله١ٍخ ِلائّخ  -

 رّٚٓ رؾم١ك َِزٜٛ ِٓ اٌٖؾخ إٌف١َخ.

ق فٟ عٛكح اٌج١ئخ اٌّله١ٍخ ٚاٌٖؾخ إٌف١َخ ٌٍّؼبل١ٓ ػم١ٍب ثبفزلاف اٌزؼوف ػٍٝ اٌفوٚ -

 اٌج١ئخ ٚاٌقلِبد ٚاٌزغ١ٙياد اٌّبك٠خ اٌّزٛفوح ثبٌّلهٍخ.

 أهوٍة الذراسة:

 ٟٚ٘ اٌّؼبل١ٓ ػم١ٍب. رٕجغ أ١ّ٘خ اٌلهاٍخ ِٓ أ١ّ٘خ اٌفئخ اٌزٟ اٌزٟ رزٕبٌٚٙب -

ٚاٌَّبد اٌْق١ٖخ وأؽل اٌّٛٙٛػبد رٕبٌٚذ اٌلهاٍخ ِٛٙٛع اٌج١ئخ اٌزؼ١ّ١ٍخ الإِٔخ  -

 اٌزٟ رؾزبط اٌٝ اٌّي٠ل ِٓ اٌجؾٛس ٚاٌلهاٍبد.

 ِؾبٌٚخ اٌزؼوف ػٍٝ ٚالغ اٌج١ئخ اٌّله١ٍخ اٌلاِغخ ٌٍّؼبل١ٓ ِٚلٜ عٛكرٙب. -

الاٍزفبكح ِٓ ٔزبئغٙب فٟ فلِخ فئخ مٚٞ الاػبلخ ِٓ فلاي اٌٛلٛف ػٍٝ ٚالغ اٌج١ئخ  -

ٕٛي ثٙب اٌٝ َِزٜٛ أػٍٝ ِٓ اٌغٛكح ٠ؾمك ث١ئخ اٌّله١ٍخ اٌؾب١ٌخ ِٚؾبٌٚخ ر١ّٕزٙب ٚاٌٛ

 ِله١ٍخ إِٓخ ٚا٠غبث١خ ٌقلِخ مٚٞ الاػبلخ اٌّلِغ١ٓ.

٠زٛلغ ِٓ فلاي ِب ٍززًٕٛ ا١ٌٗ اٌلهاٍخ ِٓ ٔزبئظ أْ رىْٛ ِبكح روث٠ٛخ فٖجخ ٌٍجبؽض١ٓ   -

 الأفو٠ٓ فٟ اصواء ثؾٛس عل٠لح رزؼٍك ثبٌج١ئخ اٌّله١ٍخ.

 هصطلحبت الذراسة:

 ٍة )الوذرسٍة(: البٍئة الحعلٍو

( أٔٙب: " ١٘ىً ٌّّٟٛ ِىْٛ ِٓ اٌضمبفخ ٚاٌّجٕٝ ٠Bailey& Diertrich, 1996ؼوفٙب ) -

 (.258: 221اٌطج١ؼٟ ٚا١ٌٙىً اٌزٕظ١ّٟ ٚاٌؼلالبد الاعزّبػ١خ ٍٍٚٛو١بد الأفواك". )ػياَ، 

ػوفذ ِٕظّخ اٌٖؾخ اٌؼب١ٌّخ اٌٖؾخ إٌف١َخ ثأٔٙب: "رٛافك الأفواك ِغ الصحة الٌفسٍة:  

أٔفَُٙ ِٚغ اٌؼبٌُ اٌقبهعٟ ػِّٛب ِغ ؽل ألٖٝ ِٓ إٌغبػ ٚاٌوٙب ٚالأْواػ ٚاٌٍَٛن 

 (. 23، 2221الاعزّبػٟ ا١ٌٍَُ ٚاٌملهح ػٍٝ ِٛاعٙخ ؽمبئك اٌؾ١بح ٚلجٌٛٙب". )ػجل اٌغٕٟ، 

 السوبت الشخصٍة:

( ثأٔٙب: "ّٜٔ ٍٍٛوٟ ِووت ٚصبثذ ٚكائُ 4، 212ػوفٙب أؽّل ػجل اٌقبٌك فٟ )ػجٛك،  -

ؽل وج١و، ١ّ٠ي اٌفوك ػٓ غ١وٖ ِٓ إٌبً، ٠ٚزىْٛ ِٓ رٕظ١ُ فو٠ل ٌّغّٛػخ ِٓ اٌٝ 

اٌٛظبئف ٚاٌَّبد ٚالأعٙيح اٌّزفبػٍخ ِؼب، ٚاٌزٟ رُٚ اٌملهاد اٌؼم١ٍخ ٚاٌٛعلاْ أٚ 

الأفؼبي، ٚالاهاكح ٚروو١ت اٌغَُ، ٚاٌٛظبئف اٌف١ٌَٛٛع١خ ٚاٌزٟ رؾلك ٛو٠مخ اٌفوك اٌقبٕخ 

 و٠ل فٟ اٌزٛافك ِغ اٌج١ئخ".فٟ الاٍزغبثخ ٚأٍٍٛثٗ اٌف

 

 

 الوعبقٍي عقلٍب:
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ُ٘ الأفواك اٌن٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ لٖٛه فٟ اٌٛظبئف اٌؼم١ٍخ ٠ظٙو أصٕبء فزوح إٌّٛ لجً 

ٍٓ اٌضبِٕخ ػْو ٠ٚزّضً فٟ الأكاء اٌؼمٍٟ إٌّقف٘ ػٓ اٌّزٍٜٛ اٌؼبَ ثلهعخ عٛ٘و٠خ، 

د اٌّٙبهاد اٌزى١ف١خ اٌزب١ٌخ: ٠ٚٛعل ِزلاىِب ِغ لٖٛه فٟ ِغبي اٚ ِغب١ٌٓ أٚ أوضو ِٓ ِغبلا

اٌزٛإً، اٌؼٕب٠خ اٌنار١خ، اٌؾ١بح إٌّي١ٌخ، اٌّٙبهاد الاعزّبػ١خ، اٍزقلاَ اٌّٖبكه 

اٌّغزّؼ١خ، اٌزٛع١ٗ اٌنارٟ، اٌٖؾخ ٚاٌَلاِخ، اٌٛظبئف اٌّزّٕٚخ فٟ الأػّبي الأوبك١ّ٠خ، 

قواّٟ ٚػجل لٚبء ٚلذ اٌفواؽ، ِٙبهاد اٌؼًّ، ِٚٙبهاد الاٍزملا١ٌخ. )اٌمو٠طٟ ٚاٌ

 (.33، 2212اٌفزبػ، 

 الذهج: 
١ْ٠و ِٖطٍؼ اٌلِظ اٌٝ ) رؾم١ك اٌَّبٚاح ٚاٌّْبهوخ ٚاربؽخ اٌفوٓ ٌنٚٞ 

الاؽز١بعبد اٌقبٕخ فٟ اٌّغزّغ، ٚاىاٌخ أٞ ِظٙو ِٓ ِظب٘و اٌز١١ّي رغبُ٘ٙ، ٚ٘ٛ أٍٛة 

اٌزٟ ٠ّبهً روثٛٞ ٠زُ ِٓ فلاٌٗ اٌؾبق اٌطفً اٌّؼبق ِغ اٌطفً اٌؼبكٞ ثبٌّلاهً اٌؼبك٠خ 

ِٓ فلاٌٙب ِقزٍف الأْٔطخ اٌزوث٠ٛخ ثّب ف١ٙب اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚالاعزّبػ١خ، ٚثنٌه فٙٛ "ػ١ٍّخ 

رٙلف اٌٝ رٛف١و اٌقلِبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌنٚٞ الاؽز١بعبد اٌقبٕخ ثغبٔت ألوأُٙ الأ٠ٍٛبء ِٓ 

 (.9، 2222فلاي الأٔظّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌؼبِخ". )ا١ٌَبهٞ، 

 الذراسبت السببقة:

ٚاٌزٟ ٘لفذ اٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ ٚالغ اٌج١ئخ  (Barkare, et, al., 2010دراسة )

اٌّله١ٍخ ِٚب رٍّْٗ ِٓ ثواِظ ٌٍٖؾخ إٌف١َخ ٚأصو٘ب فٟ اٌٍَٛن الاعزّبػٟ ٌلأٛفبي 

ا١ٌٕغ١و١٠ٓ اٌّؼبل١ٓ ػم١ٍب، ٚاػزّلد اٌلهاٍخ ػٍٝ إٌّٙظ إٌٛفٟ، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ 

ٜ ِلاهً عٕٛة ّوق ١ٔغ١و٠ب ِّٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ ٛفلا ٚٛفٍخ ِٓ اٌّؼبل١ٓ ػم١ٍب ثبؽل 44ِٓ 

اٌّْىلاد اٌٍَٛو١خ، ٚرٍٕٛذ اٌلهاٍخ اٌٝ ِغّٛػخ ِٓ إٌزبئظ ِٓ أّ٘ٙب: ٚعٛك ثؼ٘ 

اٌّْىلاد اٌٍَٛو١خ ٚالاعزّبػ١خ ٌلٜ ٘إلاء الأٛفبي، وّب أّبهد إٌزبئظ اٌٝ أْ الأٛفبي 

ٔبس، ٚروعغ اٌلهاٍخ اٌنوٛه أوضو ػوٙخ لإظٙبه اٌٍَٛن اٌّْىً ٚفوٛ اٌؾووخ أوضو ِٓ الا

٘نٖ إٌزبئظ اٌٝ ػلَ ٚعٛك ثواِظ ٌٍٖؾخ إٌف١َخ ثٙنٖ اٌّلاهً، ٚاْ ٚعلد فٟٙ غ١و 

ِفؼٍخ، ِّب ٠ٕؼىٌ ٍٍجب ػٍٝ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌٙإلاء الأٛفبي ٚػٍٝ إٌبؽ١خ إٌف١َخ 

 ٚاٌٍَٛو١خ ٌُٙ.

 اٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ ٔٛع اٌج١ئخ الاعزّبػ١خ ٚثؼ٘ (2102وهذفث دراسة هحوذ )

الاٙطواثبد اٌٍَٛو١خ ٌلٜ اٌزلا١ِن اٌّؼبل١ٓ ػم١ٍب ٚألوأُٙ اٌؼبك١٠ٓ، ٚاػزّلد اٌلهاٍخ ػٍٝ 

ر١ٍّنا ِٓ  138ر١ٍّنا ِٓ اٌّؼبل١ٓ ػم١ٍب، ٚ 124إٌّٙظ إٌٛفٟ، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ 

اٌزلا١ِن اٌؼبك١٠ٓ ِٓ اٌٖفٛف اٌؼ١ٍب ثبٌّوؽٍخ الاثزلائ١خثجواِظ اٌلِظ ثبٌٍّّىخ اٌؼوث١خ 

ٌَؼٛك٠خ، ٚرٍٕٛذ اٌلهاٍخ اٌٝ ِغّٛػخ ِٓ إٌزبئظ وبْ ِٓ أّ٘ٙب: ٚعٛك ػلالخ كاٌخ ا

اؽٖبئ١ب ث١ٓ اٌج١ئخ الاعزّبػ١خ ٚالاٙطواثبد اٌٍَٛو١خ ٌلٜ وً ِٓ اٌزلا١ِن اٌّؼبل١ٓ ػم١ٍب 

ٚاٌؼبك١٠ٓ، وّب ٚعلد فوٚق كاٌخ اؽٖبئ١ب ث١ٓ اٌزلا١ِن اٌّؼبل١ٓ ػم١ٍب ٚاٌؼبك١٠ٓ فٟ اكهاوُٙ 
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ٖبٌؼ اٌؼبك١٠ٓ، ٚٚعلد أ٠ٚب فوٚق كاٌخ اؽٖبئ١ب ث١ٓ اٌزلا١ِن اٌّؼبل١ٓ ػم١ٍب ٌٍج١ئخ ٌ

 ٚاٌؼبك١٠ٓ فٟ الاٙطواثبد اٌٍَٛو١خ ٌٖبٌؼ اٌزلا١ِن اٌّؼبل١ٓ ػم١ٍب.

ٚاٌزٟ ٘لفذ اٌٝ اٌزؼوفؼٍٝ اٌؼلالخ ث١ٓ عٛكح اٌج١ئخ  2102دراسة بى فبجح وبي عىى 

ّوؽٍخ الاثزلائ١خ، ِٚؼوفخ اٌفوٚق فٟ اٌّله١ٍخ ٚاٌٖؾخ إٌف١َخ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ ِؼٍّٟ اٌ

الألل١ِخ(،  -رمل٠وُ٘ ٌغٛكح اٌج١ئخ اٌّله١ٍخ ٕٚؾزُٙ إٌف١َخ رؼيٜ اٌٝ ِزغ١و )إٌّطمخ

ِؼٍُ ِٓ ِؼٍّٟ  62ٚاػزّلد اٌلهاٍخ ػٍٝ إٌّٙظ إٌٛفٟ، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ 

ٌٕزبئظ ِٓ أّ٘ٙب: اٌّوؽٍخ الاثزلائ١خ ثّل٠ٕخ الأغٛاٛ، ٚرٍٕٛذ اٌلهاٍخ اٌٝ ِؾّٛػخ ِٓ ا

ٚعٛك ػلالخ ِٛعجخ كاٌخ اؽٖبئ١ب ث١ٓ عٛكح اٌج١ئخ اٌّله١ٍخ ٚاٌٖؾخ إٌف١َخ ٌلٜ ِؼٍّٟ 

اٌّوؽٍخ الاثزلائ١خ ثٛلا٠خ الأغٛاٛ، وّب لا رٛعل فوٚق كاٌخ اؽٖبئ١ب فٟ رمل٠و وً ِٓ عٛكح 

ٞ إٌّطمخ اٚ اٌج١ئخ اٌّله١ٍخ ٚاٌٖؾخ إٌف١َخ ٌلٜ ِؼٍّٟ اٌّوؽٍخ الاثزلائ١خ رؼيٜ اٌٝ ِزغ١و

 الألل١ِخ، ٚعبء رمل٠و ِزٍٜٛ ٌغٛكح اٌج١ئخ اٌّله١ٍخ ٚاٌٖؾخ إٌف١َخ ٌٍّؼ١ٍّٓ. 

ٚاٌزٟ ٘لفذ اٌٝ اٌزؼوف للهح اٌجواِظ اٌٍّؾمخ فٟ ِلاهً اٌزؼ١ٍُ  (2112دراسة الزهزاًً)

اٌؼبَ ػٍٝ فف٘ ػلك ِٓ اٌّْىلاد اٌٍَٛو١خ ٌلأٛفبي اٌّلِغ١ٓ ِٓ اٌّزقٍف١ٓ ٘م١ٍب ثلهعخ 

ٚاٌّمبهٔخ ث١ُٕٙ ٚث١ٓ اٌٍّزؾم١ٓ ثّؼٍٙل اٌزوث١خ اٌفىو٠خ، ٚاٍزقلِذ اٌجبؽضخ إٌّٙظ  ث١َطخ،

اٌزغو٠جٟ، ٚوبٔذ أُ٘ إٌزبئظ اٌزٟ رٍٕٛذ ا١ٌٙب اٌلهاٍخ ٘ٛ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ اؽٖبئ١خ 

ِٓ اٌّْىلاد اٌٍَٛو١خ ث١ٓ اٌؼ١ٕز١ٓ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌٚبثطخ ٌٍفٖٛي اٌّزٕبظوح ٚفٟ ع١ّغ أثؼبك 

ٚمٌه ٌٖبٌؼ اٌؼ١ٕخ اٌزغو٠ج١خ )اٌّزقٍف١ٓ ػم١ٍب اٌّلِغ١ٓ(، وّب رٍٕٛذ اٌٝ اهرفبع  اٌّم١بً

هٚػ اٌزؼبْٚ ِٚٙبهاد اٌزٛإً ِغ ا٢فو٠ٓ ٚى٠بكح َٔجخ اٌّْبهوخ فٟ الأْٔطخ اٌلإف١خ 

 ثّلاهً اٌلِظ.

ٚاٌزٟ ٘لفذ اٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ أٚعٗ كػُ اكاهح اٌّلهٍخ ٌؼ١ٍّخ  (Moore, 200دراسة )

لاؽز١بعبد اٌقبٕخ، ِٚلٜ رأص١و رؼ١ٍُّٙ كافً فٖٛي اٌلِظ ػٍٝ فبػ١ٍخ اٌزؼٍُ، كِظ مٚٞ ا

( ِلهً 297ٚاػزّلد اٌلهاٍخ ػٍٝ إٌّٙظ إٌٛفٟ، ٚٛجمذ ػٍٝ ػ١ٕخ لٛاِٙب )

ِٚل٠وثّلٌوً عٕٛة غوة فٍٛه٠لا، ٚرٍٕٛذ اٌلهاٍخ اٌٝ ػلح ٔزبئظ ِٓ أّ٘ٙب ٙوٚهح 

اٌزٟ ر١َو ١ٍو اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ، ى٠بكح  رغ١ٙي فٖٛي اٌلِظ ثأؽلس اٌٍٛبئً اٌزىٌٕٛٛع١خ

َِبؽخ اٌفٖٛي اٌلاِغخ، ٚرٛف١و فو٠ك رله٠جٟ ٌزله٠ت اٌّؼ١ٍّٓ ثبٌفٖٛي اٌلاِغخ، رؼل٠ً 

 إٌّٙظ ١ٌزٕبٍت ِغ اٌَّزٜٛ الأوبك٠ّٟ ٌٍطلاة اٌّلِغ١ٓ. 

 حذود الذراسة: 

ر١ٍّن ِؼبق ػم١ٍب  52رزّضً فٟ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ اٌّىٛٔخ ِٓ الحذود البشزٌة والجغزافٍة:  -0

ػٍٝ ِم١بً  72 -56ػبَ ٠ٚزواٚػ موبئُٙ ِٓ  11 -8ِلِظ ِّٓ رزواٚػ أػّبهُ٘ ث١ٓ 

ثّلاهً اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ثّل٠و٠خ اٌزوث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ  ٍزبٔفٛهك ث١ٕ١ٗ اٌٖٛهح اٌواثؼخ اٚ اٌقبَِخ

 ثّؾبفظخ اٌم١ٍٛث١خ.

 رزّضً فٟ الأكٚاد اٌزب١ٌخ:الحذود الوبدٌة:  -2
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 اٌّله١ٍخ.ِم١بً عٛكح اٌج١ئخ  -

 ِم١بً اٌٖؾخ إٌف١َخ. -

 ِم١بً ٍزبٔفٛهك ث١ٕ١ٗ اٌٖٛهح اٌواثؼخ. -

 الحذود الزهٌٍة:  -3

 َ.2222/ 2221رزّضً اٌؾلٚك اٌيِٕٟ فٟ اٌؼبَ اٌلهاٍٟ 

 الحىصٍبت:

رٍٕٛذ اٌلهاٍخ اٌٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌز١ٕٛبد اٍزٕبكا اٌٝ الأكث١بد إٌظو٠خ فٟ اٌّغبي  

 ٚاٌلهاٍبد اٌَبثمخ ٚاٌزٟ ِٓ اّ٘ٙب:

 .َالا٘زّبَ ثز١ّٕخ اٌَّبد اٌْق١ٖخ ٌٍطٍجخ اٌّؼبل١ٓ اٌّلِغ١ٓ ثّلاهً اٌزؼ١ٍُ اٌؼب 

  ٍٝارجبع ٛوق رله٠ٌ أوضو فؼب١ٌخ ، ٚرٛف١و ِٛالف رؼ١ّ١ٍخ رَبػل اٌطٍجخ اٌّؼبل١ٓ ػ

 اكهان ٍّبرُٙ اٌْق١ٖخ ٚرط٠ٛو٘ب.

 .َرٛف١و ث١ئخ رؼ١ّ١ٍخ إِٓخ ٌٍطلاة اٌّؼبل١ٓ اٌّلِغ١ٓ ثّلاهً اٌزؼ١ٍُ اٌؼب 

  َِبػلح اٌطلاة اٌّؼبل١ٓ ػٍٝ الأقواٛ ا٢ِٓ فٟ اٌج١ئخ اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚرٛف١و وبفخ اٌقلِبد

 اٌَّبٔلح.

 .اٌؼًّ ػٍٝ رط٠ٛو ِمب١٠ٌ ٌٍَّبد اٌْق١ٖخ ٌٍّؼبل١ٓ ٚمٚٞ الاؽز١بعبد اٌقبٕخ 
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 قبئوة الوزاجع: 

ٌلٜ اٌزلا١ِن (: اٌج١ئخ اٌّله١ٍخ ٚػلالزٙب ثبٌٖؾخ إٌف١َخ 2215أؽّل هعت ِؾّل ا١ٌَل ) -

اٌّؼبل١ٓ ػم١ٍب ثبٌّوؽٍخ الاثزلائ١خ ثّؾبفظخ الاؽَبء، ِغٍخ اٌجؾش اٌؼٍّٟ فٟ اٌزوث١خ، ع 

(16.) 

، الاٍىٕله٠خ، اٌّىزت 1(: اٌّلفً اٌٝ اٌٖؾخ إٌف١َخ، 2221ٛأّوف ِؾّل ػجل اٌغٕٟ ) -

 اٌغبِؼٟ اٌؾل٠ش.

اق اٌؼًّ فٟ اٌٛٛٓ اٌؼوثٟ. (: اٌغٛكح اٌْبٍِخ فٟ اٌزؼ١ٍُ ٚأ2223ٍٛفبٌل ِؾّل اٌيٚاٚٞ ) -

 اٌمب٘وح، ِغّٛػخ ا١ًٌٕ.

(: اػلاك اٌّغزّغ ٔف١َب ٚر١ٙئزٗ ٌمجٛي مٚٞ اٌؾبعبد 2222ٍؼٛكٞ ٔبٕو ا١ٌَبهٞ ) -

اٌقبٕخ. اٌٍمبء اٌقبٌِ ٌنٚٞ الاؽز١بعبد اٌقبٕخ، اكاهح رؼ١ٍُ ِىخ اٌّىوِخ، اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ 

 اٌَؼٛك٠خ.

لهٍٟ فٟ اٌّلاهً الأٍب١ٍخ فٟ الأهكْ ِٓ ٚعٙخ (: ٚالغ إٌّبؿ ا2211ٌّٕبٌؼ ٕ٘لٞ ) -

ٔظو ِؼٍّٟ اٌزوث١خ الاٍلا١ِخ ٍٚٛجخ اٌٖف اٌؼبّو ٚػلالزٗ ثجؼ٘ اٌّزغ١واد، اٌغٍخ 

 (.2(، ع )7الأهك١ٔخ فٟ اٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ، ػّبْ، ِظ )

(: إٌّبؿ اٌّلهٍٟ ٚػلالزٗ ثبٌٖؾخ إٌف١َخ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ رلا١ِن 2214ٌٕٟٛ ا٠ّبْ ) -

 ٌّزٍٜٛ ٚاٌضبٔٛٞ. هٍبٌخ ِبعَز١و غ١و ِْٕٛهح، ٚهلٍخ، عبِؼخ لبٕلٞ ِوثبػ.اٌزؼ١ُّ ا

(: اٌملهح اٌزٕجإ٠خ ٌؼٛاًِ اٌج١ئخ اٌّله١ٍخ فٟ ا١ًٌّ 2213ػجل إٌبٕو أؽّل ِؾّل اٌؼياَ ) -

ٌٍٍَٛن اٌؼلٚأٟ ٌلٜ ٍٛجخ اٌّوؽٍخ الأٍب١ٍخ اٌؼ١ٍب. ِغٍخ و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍجٕبد، عبِؼخ اٌجٍمبء 

 (.1(، ع )24ػّبْ، ِظ )اٌزطج١م١خ، 

(: ٔؾٛ ث١ئخ إِٓخ: ك١ًٌ 2212ػجل اٌّطٍت اٌمو٠طٟ ٕٚلاػ اٌقواّٟ ١ٍٙٚو ػجل اٌفزبػ ) -

 اٍزوّبكٞ ٌؾّب٠خ اٌطفً اٌؼوثٟ مٞ الاػبلخ ِٓ الاٍبءح، اٌّغٌٍ اٌؼوثٟ ٌٍطفٌٛخ ٚاٌز١ّٕخ.

رىبفإ  -ِٕٗٙغ١ز -(: ػٍُ اعزّبع اٌزوث١خ اٌّؼبٕوح: رطٛه2229ٖػٍٟ ا١ٌَل اٌْق١جٟ ) -

 اٌفوٓ اٌزؼ١ّ١ٍخ، كاه اٌفىو اٌؼوثٟ، اٌمب٘وح.

(: ثؼ٘ اٌَّبد اٌْق١ٖخ ٌلٜ اٌّّبهٍبد ٌلأْٔطخ اٌو٠ب١ٙخ. ثؾش ١٘2212بَ ػجٛك ) -

 ِْٕٛه. ِووي اٌطفٌٛخ ٚالأِِٛخ، عبِؼخ ك٠بٌٟ.

، كاه اٌىزبة 5(: اٌلِظ فٟ ِلاهً اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ٚفٌٖٛٗ، 2213ٛوّبي ٍبٌُ ١ٍَبٌُ ) -

 ، الاِبهاد.اٌؼوثٟ

(: اٌزوث١خ اٌّقزٖخ: ك١ًٌ ٌزؼ١ٍُ الأٛفبي اٌّؼٛل١ٓ ػم١ٍب. ٚهّخ 1994وو٠َز١ٓ ِب٠ٍي ) -

 اٌّٛاهك اٌؼوث١خ ٌٍوػب٠خ اٌٖؾ١خ ٚر١ّٕخ اٌّغزّغ، الأهكْ.

(: آفبق الإلاػ 2224ِغلٞ أثٛ ى٠بْ، ِؾّل أؽّل عبة الله، ٚػجل اٌؾ١ّل أثٛ ١ٍٍّبْ ) -

 ووي اٌلهاٍبد اٌّؼوف١خ.اٌزوثٛٞ فٟ ِٖو، اٌمب٘وح، ِ
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(: عٛكح اٌج١ئخ اٌّله١ٍخ ٚػلالزٙب ثبٌٖؾخ إٌف١َخ 2217ِؾّل ثٛ فبرؼ ٚػبئْٝ ثٓ ػْٛ ) -

ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ ِؼٍّٟ اٌّوؽٍخ الاثزلائ١خ ثٛلا٠خ الأغٛاٛ. ِغٍخ كهاٍبد ٔف١َخ ٚروث٠ٛخ، ِقجو 

 ائو.رط٠ٛو اٌّّبهٍبد إٌف١َخ ٚاٌزوث٠ٛخ، عبِؼخ ػّبه ص١ٍغٟ ثبلأغٛاٛ، اٌغي

(: اٌج١ئخ الاعزّبػ١خ ٚػلالزٙب ثجؼ٘ اٌّزغ١واد 2212ِؾّل ػجل اٌٖجٛه ِٕٖٛه ) -

اٌٍَٛو١خ ٌلٜ اٌزلا١ِن اٌّؼبل١ٓ فىو٠ب ٚألوأُٙ اٌؼبك١٠ٓ. ِغٍخ و١ٍخ اٌزوث١خ ثبٌيلبى٠ك، ِٖو، 

 (.24ع )

ٓ (: إٌّبؿ اٌّلهٍٟ ِٚؼٛلبرٗ ٚكٚهٖ فٟ أكاء اٌّؼ2226١ٍِّؾّل ػجل اٌّؾَٓ اٌؼز١جٟ ) -

ثّواؽً اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ، هٍبٌخ ِبعَز١و غ١و ِْٕٛهح، اٌو٠بٗ، عبِؼخ ٔب٠ف اٌؼوث١خ ٌٍؼٍَٛ 

 الأ١ِٕخ.

(: ثؤبِظ اٌلِظ اٌزوثٛٞ ٌنٚٞ الاؽز١بعبد اٌقبٕخ: 2228ِؼ١٘ ػجل اٌي٘وأٟ ) -

 ِفِٙٛٗ اٌؼٍّٟ ٚأٍب١ٌجٗ ٚأكٚارٗ. ِزبػ فٟ: 

-http://www,gulfkids.com/ar/index.php?action=show

html-res&rid=55&topic_id=1350. 

(: اٌؼٛاًِ اٌج١ئ١خ 2219ٔٙبي ٕجؾٟ، ِبعٟ ١ٌُٚ، ا٠ٙبة ِؾّل، ٚػجل اٌؾ١ّل ٕفٛد ) -

كهاٍخ ١ِلا١ٔخ ٌلٜ ه٠بٗ  -١خ ٚػلالزٙب ثفوٛ اٌؾووخ ٕٚؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خٚإٌفَ

الأٛفبي ثّؾبفظخ اٌم١ٍٛث١خ. ِغٍخ اٌؼٍَٛ اٌج١ئ١خ، ِؼٙل اٌلهاٍبد ٚاٌجؾٛس اٌج١ئ١خ، عبِؼخ ػ١ٓ 

.ٌّّ 

( ثْأْ لجٛي 42(: اٌمواه اٌٛىاهٞ هلُ )2215ٚىاهح اٌزوث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ، ِىزت اٌٛى٠و ) -

 ٚٞ الاػبلخ اٌج١َطخ ثّلاهً اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ، ِٖو.اٌزلا١ِن م

( ثْأْ لجٛي 42(: اٌمواه اٌٛىاهٞ هلُ )2217ٚىاهح اٌزوث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ، ِىزت اٌٛى٠و ) -

 اٌزلا١ِن مٚٞ الاػبلخ اٌج١َطخ ثّلاهً اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ، ِٖو.

- Bakare, O., Ubochi, N., Ebigbo, O., & Orovuigho, O. (2010): 

Problem and Pro- Social Behavior Among Nigerian Cildren With 

Intellectual Disability: The Implication for Developing Policy for 

School Based Mental Health Programs. Italian Journal of Pediatrics,1, 

(7). 

- Cooper, S., (2004): The International Handbook of Aplied Research 

in Intellectual Disabilities. International Handbook of Rsearch in 

Intellectual Disabilities, John wiley& Sons, ltd. 

- Moor, Brian (2005): Perception of Teachers and Administrators of 

The Organizational Support for Inclusion Programs in South West 

http://www,gulfkids.com/ar/index.php?action=show-res&rid=55&topic_id=1350-html
http://www,gulfkids.com/ar/index.php?action=show-res&rid=55&topic_id=1350-html
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