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جُؼ٬هس ذ٤ٖ ػحوجش جُؼوَ  (.4245)ٓكٔى ؾؼلٍ  ،ؾَٔ ج٤َُِ ٝ ٬ٓى قحٓى ٝٛر٢، جُر٢ٗ٤
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انعلالح تْن عاداخ انعمم ًانرفكْر انثنائِ نذٍ عْنح ين انًٌىٌتْن ًغْر انًٌىٌتْن ين 

 انًرحهح انثانٌّح تدذجطهثح 

    انًضرخهض:

ٛىكص جُىٌجْس جُكح٤ُس ج٠ُ جُطؼٍف ػ٠ِ جُؼ٬هس ذ٤ٖ ػحوجش جُؼوَ ٝجُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ 

ُىٟ ػ٤٘س ٖٓ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٝؿ٤ٍ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٖٓ ٠ِرس جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ذؿىز، ٝجُطؼٍف ػ٠ِ 

جُلٍٝم ذ٤ٖ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٝؿ٤ٍ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ك٢ ٬ً ٖٓ ػحوجش جُؼوَ ٝجُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢، ضْ 

٢ ج٫ٌضرح٢٠، )ػحوجش جُؼوَ ُطِرس جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ٖٓ ضط٣ٍٞ جْطهىجّ جُٜٔ٘ؽ جُٞٚل

.(، )جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ٖٓ Costaذكٓد ٗظ٣ٍس ًْٞطح  4228جُرحقػحش جُٛرحؽ ٝذ٘طٖ ٝجُؿؼ٤ى 

( 822(، ٝهى ضٌٞٗص ػ٤٘س جُىٌجْس ٖٓ )4239، ٝضؼ٣ٍد جُو٣ٞؼ٢، 3995ئػىجو ئذٓطح٣ٖ، 

جش و٫ُس ئقٛحت٤س ذ٤ٖ ػحوجش جُؼوَ ٝجُطل٤ٌٍ ٠حُد ٠ٝحُرس، ٝجظٍٜش جُ٘طحتؽ .ٝؾٞو ػ٬هس ي

جُػح٣ٞٗس ذؿىز قٓد جُر٘حت٢ ُىٟ ػ٤٘س ٖٓ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٝؿ٤ٍ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٖٓ ٠ِرس جٍُٔقِس 

 .ذؼٝ جُٔطـ٤ٍجش

Abstract:    

The current study aimed to identify the relationship between 

the habits of mind and constructive thinking among a sample of gifted 

and non-gifted high school students in Jeddah, and to identify the 

differences between gifted and non-gifted in both habits of mind and 

constructive thinking, the descriptive associative approach was used, 

(habits of mind for high school students developed by researchers 

Sabbagh, Benten and Al-Jaid 2006 according to Costa Costa theory.), 

(Constructive thinking prepared by Epstein, 1993, and Arabization of 

Al-quwai, 2019), the study sample consisted of (600) students, and the 

results showed .The presence of a statistically significant relationship 

between the habits of the mind and constructive thinking in a sample 

of gifted and non-gifted High school students in Jeddah according to 

some variables  .  

 يمذيح انذراصح

ضطٌٕٞ ػحوجش جُؼوَ ٖٓ ٓؿٔٞػس ٖٓ ج٧ْح٤ُد جُٔؼٍك٤س ج٤ًًُس جُط٢ ضؿؼَ جُلٍو 

هحوٌجً ػ٠ِ قَ ج٬ٌُٗٔش ٝٓٞجؾٜس جُٔٞجهق جُك٤حض٤س، ٝضْٜٓ ك٢ جٗطحؼ هىٌ ًحك٢ ٖٓ جُٔؼٍكس 

ك٬ًٟ ػٖ ضؼِٜٔح ٝئػحوز جٗطحؾٜح، ك٢ ق٤ٖ جٕ ػىّ ج٫ٛطٔحّ ك٢ جضرحػٜح ٣إو١ ج٠ُ هٌٛٞ ضؼِْ 

ػ٠ِ يُي ٖٓ هٌٛٞ ك٢ قُٛٞٚ ػ٠ِ ٗطحتؽ ئ٣ؿحذ٤س، ًٝٛج ٫ ٣ؼ٢٘ جٕ ًٛٙ  جُلٍو ٝٓح ٣طٍضد

جُؼحوجش ضؼَٔ ذٔلٍوٛح، جي ٛ٘حى ٖٓ ٣ٓحٗىٛح ػ٘ى جُو٤حّ ذٜح،  ٖٝٓ جذٍَ ًٛٙ جُؼٞجَٓ جُٔٓحٗىز 

أْح٤ُد جُطل٤ٌٍ جُٔلِٟس ٢ٛٝ ، كحٕ ػحوجش جُؼوَ ٝٓح ضٔػِٚ ٖٓ ٤ًِْٞحش ضٓحػى جُلٍو ػ٠ِ 

ج٬ٌُٗٔش ك٢ ؾ٤ٔغ ٓٞجهق جُك٤حز، ًٔح أٖحٌ ج٠ُ يُي ًْٞطح ًٝح٤ُي جُطـِد ػ٠ِ جُطكى٣حش ٝ
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Costa and Kalick (2008)  ٝٗظٍج ج٠ُ ضؼىوٛح ٝٓح ٣ر٠٘ ػ٤ِٜح ٖٓ ٠ٍم ٓ٘ظٔس

٣ٓطهىٜٓح جُلٍو، كحٕ جُكحؾس ضوط٢ٟ وٌجْس ضِوحت٤س جُلٍو ك٢ جُطل٤ٌٍ ٝػ٬هطٜح ذطِي جُؼحوجش، 

طو٤٤ْ ٝجُكٓح٤ْس ٝجقطٍجّ جُؼٞج٠ق ٝجُلٍٝم كِطِي جُؼحوجش ٓؿٔٞػس ٖٓ جُهٛحتٙ ٓػَ: جُ

جُلٍو٣س، ٝك٢ ٓوحذَ يُي ٣طٌٕٞ جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ٝٛٞ جقى أٗٞجع جُطل٤ٌٍ ٖٓ ٓؿٔٞػس ٖٓ 

ج٫ذؼحو جُط٢ ضطٔػَ ك٢ نرٍز جُلٍو جُٓحذوس ٝوٓؽ جُؼوَ ٝجُؼح٠لس ٝجُكىِ ٝجُطه٤َ ٝئهحٓس 

(، جي جٕ 4238ضل٤ى جُٔؿطٔغ )جقٔى،  جُؼ٬هس جُٞو٣س ٓغ ج٫ن٣ٍٖ ٝجقىجظ ج٧كٌحٌ جُؿى٣ىز جُط٢

ٖٓ جُٔطٞهغ جٕ ٣طلحػَ ٬ً جُٔطـ٣ٍ٤ٖ ٝذٔح ك٤ٜح ٖٓ ٓطـ٤ٍجش ضلحػ٬ ٣ٟل٢ ػ٠ِ أكٌحٌ جُلٍو 

 ًِْٝٞٚ ذٞؾٚ ػحّ ض٤ُٔجً ِٓكٞظحً ك٢ أوجتٚ ٝجٗؿحَٙ.

ػ٘ى ٍٓجؾؼس جُىٌجْحش جُٓحذوس جُط٢ جض٤كص ُِرحقػس، ٬ٗقع إٔ جُرؼٝ ٜٓ٘ح هى 

جُؼوَ ذرؼٝ جُٔطـ٤ٍجش ٓػَ جُؼ٬هس ذ٤ٜ٘ح ٝذ٤ٖ جًًُحء جُٔطؼىو  ضط٘حٍٝ ػ٬هس ػحوجش

( ٝػ٬هطٜح ذحُطؼِْ جُٔ٘ظْ 4235( ٝػ٬هطٜح ذحُطل٤ٌٍ ج٩ذىجػ٢ )ج١ٍُٔٗ، 4234)قؿ٤ٍجش، 

( ٝػ٬هطٜح ذحُٔٓطٟٞ ج٧ًحو٢ٔ٣ 4238( ٝػ٬هطٜح ذحضهحي جُوٍجٌ )ْحُْ، 4236)ٝجًى، 

ُىٌجْحش جُٓحذوس جُط٢ أض٤كص جُرحقػس قٍٞ (، ٖٝٓ ٗحق٤س أنٍٟ ض٘حُٝص ج4243)جُؼُخ، 

ٓٞٞٞع جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ػ٬هس ًٛج جُٔطـ٤ٍ ذرؼٝ جُٔطـ٤ٍجش ًؼ٬هطٚ ذحُطٞجكن ٓغ جُك٤حز 

( ٝػ٬هطٚ ذحُطؼِْ جُٔ٘ظْ 4238( ٝػ٬هطٚ ذح٫ذطٌحٌ ج٫ٗلؼح٢ُ )جقٔى، 4237جُؿحٓؼ٤س )ػ٢ِ، 

 4242ح٣ٌم )ؾ٘ط٤٘ن ٬َٓٝؤٙ، ( ٝػ٬هطٚ ذحُطلٞم ك٢ ٓحوز جُط4239يجض٤حً )جُو٣ٞؼ٢، 

(Ginting, et al,  ٝهى ؾحءش جُىٌجْس جُكح٤ُس ُطِو٢ جُٟٞء ػ٠ِ جُؼ٬هس ذ٤ٖ ًَ ٖٓ ػحوجش

جُؼوَ ٝجُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ٖٓ أؾَ جٌُٗق ػٖ ٠ر٤ؼس جُؼ٬هس جُط٘رإ٣س ذ٤ٜ٘ٔح ٝجُلٍٝم ك٢ 

وحً ُِؿّ٘ ٝجُٓ٘س جُٔطـ٣ٍ٤ٖ ذ٤ٖ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٝؿ٤ٍ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٖٓ ٠ِرس جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ٠ٝر

 جُىٌج٤ْس ٝجُطٍض٤د ج٬٤ُٔو١.

 يشكهح انذراصح

جٚرف ج٫ٛطٔحّ ذؿ٤ٔغ جُطِرس ٌٝػح٣طْٜ ٝػ٠ِ ٝؾٚ جُهٛٞ٘ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ْٜٓ٘، 

ٓطِرحً ٜٓٔحً ك٢ ؾ٤ٔغ جُٔؿطٔؼحش ٗظٍجً ُٔح ٣ؼٍٞ ػ٤ِْٜ ٖٓ ٜٓحّ يجش آغحٌ ج٣ؿحذ٤س ػ٠ِ 

ٍم جُطٍذ٣ٞس ٝجُكى٣ػس ػ٠ِ ٝؾٚ جُٔؿطٔؼحش ٌٝكغ ٖأٜٗح ، ًُٜٝج ضؼىوش ج٧ْح٤ُد ٝجُط

جُهٛٞ٘ ، جُط٢ جٛطٔص ذحُؼحوجش جُؼو٤ِس ٝؾؼِص ج٫ٛطٔحّ ذٜح ٖٓ ج٫ٛىجف جٍُت٤ٓ٤س ك٢ 

ؾ٤ٔغ ٍٓجقَ جُطؼ٤ِْ، جي ضؼطرٍ ٗٔطحً ٖٓ ج٤ًُِٞٓحش ج٤ًًُس ٣ٓحػى جُٔطؼِْ ػ٠ِ جٗطحؼ جُٔؼٍكس 

ىو ػحوجش جُؼوَ ج٫ ّ (، ٝػ٠ِ جٍُؿْ ٖٓ ضؼ 4235نحٚس جيج ضٞكٍ ج٤َُٔ ُى٣ٚ ) ج١ٍُٔٗ، 

جٜٗح ك٢ قحؾٚ ج٠ُ جُطل٤ٌٍ ، يُي ٫ٕ ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ ذٞؾٚ ػحّ ضؼطٔى ػ٠ِ ػحوجش جُؼوَ، 

٣ٝؼطرٍ جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ٗٞػحً ٖٓ جٗٞجع جُطل٤ٌٍ ٣ٜطْ ذحُؿحٗد جُطِوحت٢ جغ٘حء ػ٤ِٔس جُطل٤ٌٍ ُىٟ 

 (.4229)ج٣ُٞٗو٢،  جُلٍو ٣ٝٓحػىٙ ٓٞجؾٜس ٬ٌٗٓضٚ ك٢ ظَ جُطٞضٍ جُو٤َِ ٝجُطأَٓ جُ٘حؾف

ٖٓ ج٬ُٔقع جٕ ٌَُ ٖٓ ػحوجش جُؼوَ ٝجُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ضأغ٤ٍ ًر٤ٍ ػ٠ِ ضٞؾٜحش 

جُلٍو ٝجًطٓحذٚ ٓؿٔٞػس ٖٓ ج٩ؾٍجءجش جُط٢ ضْٜٓ ك٢ ضط٣ٍٞ أٗٔح٠ ضل٤ٌٍٙ ٝك٢ ٓؼحُؿس 

ٓح٣ٍو ج٤ُٚ ٖٓ أكٌحٌ، ٝجُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ٗٞع ٖٓ أٗٞجع جُطل٤ٌٍ جُٔطؼىوز قظ٢ ذحٛطٔحّ جذٓطح٣ٖ 

(Epstein,1998)  ػ٠ِ ٝؾٚ جُهٛٞ٘ ٝيُي ُٔح ٣ط٤ُٔ ذٚ ٖٓ ضِوحت٤س ك٢ ٓٞجؾٜس

ج٬ٌُٗٔش ٝقِٜح ذٌلحءز ٝكحػ٤ِس ٝك٢ ٓ٘حل أهَ ضٞضٍجً، ٝضرٍَ ٌِٓٗس جُىٌجْس جُكح٤ُس ك٢ 
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جُطؼٍف ػ٠ِ جُؼ٬هس جُٔطرحوُس ذ٤ٖ ػحوجش جُؼوَ ٝجُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ٝئٌٓح٤ٗس جُط٘رإ ذحُطل٤ٌٍ 

وجش جُؼوَ، ٝٓٔح ْحْٛ ك٢ ٌِٓٗس جُىٌجْس ػى جُكٍٛٞ ػ٠ِ وٌجْس جُر٘حت٢ ٖٓ ن٬ٍ ػح

ٝػ٠ِ ٞٞء يُي ٣طْ ضكى٣ى ٌِٓٗس جُىٌجْس  -ػ٠ِ قى ػِْ جُرحقػس –قٍٞ ًٛج جُٔٞٞٞع 

 جُكح٤ُس ك٢ جُطٓحؤ٫ش جُطح٤ُس:

َٛ ٛ٘حى كٍٝم ك٢ ػحوجش جُؼوَ ٝجُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ُىٟ ػ٤٘س ٖٓ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٝؿ٤ٍ  .3

 ٍقِس جُػح٣ٞٗس ذؿىز؟جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٖٓ ٠ِرس جُٔ

َٛ ٛ٘حى كٍٝم ك٢ ػحوجش جُؼوَ ٝجُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ُىٟ جُطِرس جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٝؿ٤ٍ  .4

 جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٠روح ُِؿّ٘؟

َٛ ٛ٘حى كٍٝم ك٢ ػحوجش جُؼوَ ٝجُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ذ٤ٖ جُطِرس جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٝؿ٤ٍ جُٔٞٛٞذ٤ٖ  .5

 ٠روح ُِٓ٘ٚ جُىٌج٤ْس؟

جُر٘حت٢ ذ٤ٖ ٠ِرس جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس َٛ ٛ٘حى كٍٝم ذ٤ٖ ك٢ ػحوجش جُؼوَ ٝجُطل٤ٌٍ  .6

 جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٝؿ٤ٍ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٠روحً ُِطٍض٤د ج٬٤ُٔو١؟

َٛ ضٞؾى ػ٬هس ض٘رإ٣ٚ ذ٤ٖ ػحوجش جُؼوَ ٝجُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ُىٟ ػ٤٘س ٖٓ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٝؿ٤ٍ  .7

                                 جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٖٓ ٠ِرس جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ذؿىز؟                                                    

 أىذاف انذراصح

 ضٓؼ٠ جُىٌجْس جُكح٤ُس ج٠ُ:

جُطؼٍف ػ٠ِ ػحوجش جُؼوَ ٝأذؼحو جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ُىٟ ٠ِرس جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ُِٔٞٛٞذ٤ٖ  .3

 ٝؿ٤ٍ جُٔٞٛٞذ٤ٖ. 

جُطؼٍف ػ٠ِ جنط٬ف جُؼ٬هس ذ٤ٖ ػحوجش جُؼوَ ٝجُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ُىٟ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٝؿ٤ٍ  .4

ذ٤ٖ ٖٓ ٠ِرس جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ذحنط٬ف ٓطـ٤ٍجش جُىٌجْس جُٔٓطوِس، جُؿّ٘ جُٔٞٛٞ

 ٝجُٓ٘ٚ جُىٌج٤ْس ٝجُطٍض٤د ج٬٤ُٔو١.

ػ٠ِ ٞٞء ٗطحتؽ جُىٌجْس ٣طْ ضوى٣ْ ج٫هطٍجقحش جُط٢ ضٓحػى ػ٠ِ ضك٤ٖٓ جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢  .5

س ٖٓ ن٬ٍ ج٫ٛطٔحّ ذؼحوجش جُؼوَ يجش جُِٛس ذٚ جغ٘حء ضى٣ٌّ ٌٝػح٣س ٝجٌٖحو ٠ِر

 جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس.

 أىًْح انذراصح

 ضطٔػَ ج٤ٔٛ٧س جُ٘ظ٣ٍس ٝجُططر٤و٤س ًُٜٙ جُىٌجْس ك٢ جُؿٞجٗد جُطح٤ُس:

 ج٤ٔٛ٧س جُ٘ظ٣ٍس:- أ

ضٓطٔى جُىٌجْس جُكح٤ُس ج٤ٔٛطٜح ٖٓ: ٠ِرس جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ٝٓح ٣ٍٕٔٝ ك٤ٚ ٖٓ ٍٓقِس  .3

ػ٣ٍٔس ٜٓٔٚ ك٢ ٤ٍٓٓز جُ٘ٔٞ جُ٘ل٢ٓ، ٝٓحْٛ ك٤ٚ ٖٓ قحؾس ئ٠ُ جُطٞؾ٤ٚ جُطٍذ١ٞ 

ٝج٢ُٜ٘ٔ، ٝٓح ٣ؼوى ػ٤ِْٜ ٖٓ جٓحٍ ٓٓطور٤ِس ك٢ ضط٣ٍٞ جُٔؿطٔغ ٫ٝ ٤ْٔح جُٔٞٛٞذ٤ٖ 

 .ْٜ٘ٓ 

هس ذ٤ٖ ػحوجش جُؼوَ ٝجُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢، ٝٓح ْٞف ضٌٗق ػ٘ٚ ض١٤ِٓ جُٟٞء ػ٠ِ جُؼ٬ .4

جُؼ٬هس جُٔطرحوُس ذ٤ٖ ػحوجش جُؼوَ ٝجذؼحو جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ٖٓ ٓٓحٌجش يجش جضؿحٛحش 

ج٣ؿحذ٤س جّ ِْر٤س، ٝٓح هى ضطٍقٚ ضِي ج٫ضؿحٛحش ك٢ ٗٞع جُؼ٬هحش ٖٓ ضٓحؤ٫ش قُٜٞح 
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٢ جُٔطـ٤ٍجش جُٔٓطوِس جُط٢ ٣ٌٖٔ جٕ ٖٓ ق٤ع ٓىٟ جٗطٗحٌ جذؼحو جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢، ٝٓحٛ

ضِؼد وٌٝج ًر٤ٍج ٗكٞ جذؼحو جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ُىٟ ٠ِرس جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ٖٓ جُٔٞٛٞذ٤ٖ 

 ٝؿ٤ٍ جُٔٞٛٞذ٤ٖ. 

ػ٠ِ قى -ُْ ٣َ٘ ذكع جُؼ٬هس ذ٤ٖ ػحوجش جُؼوَ ٝجُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ جُوىٌ جٌُحك٢ ٖٓ جُىٌجْس  .5

 ٣ىجً ك٢ جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ٖٓ جُىٌجْس.نحٚس ك٢ جُٔؿطٔغ جُٓؼٞو١ ٝضكى-ػِْ جُرحقػس

 ج٤ٔٛ٧س جُططر٤و٤س:- خ

هى ضٌٕٞ ًٛٙ جُىٌجْس ٝٓح ضطَٞٚ ج٤ُٚ ٖٓ ٗطحتؽ قحكُج ُِٔؼ٤ِٖٔ ٝٓؼى١ جُٔ٘حٛؽ  (3

ٝجُٔٞؾ٤ٜٖ ػ٠ِ ًطحذس جُط٤ٚٞحش ج٬َُٓس ذأنً أكَٟ ٠ٍم جُطى٣ٌّ ٠ٍٝم جٍُػح٣س 

ْ ك٢ ػٍهِس جُ٘ٔٞ جُؼو٢ِ ٝجُطٞؾ٤ٚ ُٔؼحُؿس ٬ٌٗٓش جُطى٣ٌّ ٝجُؼٞجتن جُط٢ هى ضٜٓ

 ُىٟ ٠ِرس جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس، جُٔٞٛٞذ٤ٖ ْٜٓ٘ ٝجُؼحو٤٣ٖ ػ٠ِ جُٓٞجء. –ذ٤ث٤ح  –جُٔطِٞخ 

هى ضٓحػى ٗطحتؽ جُىٌجْس جُكح٤ُس ك٢ ُلص ٗظٍ جُٜٔط٤ٖٔ ذحُٗإٔ جُطٍذ١ٞ ٝجُ٘ل٢ٓ ج٠ُ  (4

ذطٌح١ٌ ُىٟ ج٫ٛطٔحّ ذحُؼحوجش جُؼو٤ِس يجش جُؼ٬هس ذحُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ٝض٤ٔ٘س جُؿحٗد ج٫

ؾ٤ٔغ ٠ِرس جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ٝؾ٤ٔغ جٍُٔجقَ جُطؼ٤ٔ٤ِس ذٞؾٚ ػحّ، ٝيُي ػٖ ٣ٍ٠ن جػىجو 

جُرٍجٓؽ جُطٍذ٣ٞس جُٔٓحػىز ػ٠ِ ضط٣ٍٞ ج٫ذىجع ٝج٫ذطٌحٌ ٝجْطـ٬ٍ ٓح ُىٟ ٛإ٫ء جُطِرس 

 ٖٓ ٠حهحش ًحٓ٘ٚ ٝضٓه٤ٍٛح ك٢ نىٓس أٗلْٜٓ ٝجٍْْٛ ٝجُٔؿطٔغ ذٞؾٚ ػحّ.

جُىٌجْس جُٜٔط٤ٖٔ ذٍػح٣س جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٝؿ٤ٍ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٖٓ جُطِرس ك٢ ٌذٔح ضٓحػى ٗطحتؽ  (5

ٝٞغ ٠ٍم ٣ٌٖٔ ٖٓ ن٬ُٜح ضٞظ٤ق ذؼٝ ػحوجش جُؼوَ يجش جُىٌؾحش جُط٘رإ٣س 

 جٍُٔضلؼس ك٢ ض٤ٔ٘س جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ُىٟ جُطِرس ذٞؾٚ ػحّ.

 يظطهحاخ انذراصح

ل٤ٌٍ جُر٘حت٢، ٝجُطِرس ضْٟ ًٛٙ جُىٌجْس غ٬غس ٓلح٤ْٛ أْح٤ْس ٢ٛٝ ػحوجش جُؼوَ، ٝجُط

 جُٔٞٛٞذ٤ٖ، ٝضؼٍف ًَ ٜٓ٘ح ًٔح ٢ِ٣:

 Habits of Mindأ٫ًٝ: ػحوجش جُؼوَ: 

( أٜٗح ين٤ٍز ٖٓ ج٤ًُِٞٓحش 4228) Costa and Kallickػٍكٜح ًْٞطح ًٝح٤ُي  

جُط٢ ضٓحػى جُط٬خ ٝجُٔؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ قى ْٞجء ك٢ جُطـِد ػ٠ِ جُطكى٣حش ٝجُٔٗحًَ جُٔهطِلس 

 جُٛق جُىٌج٢ْ ٝك٢ ق٤حضْٜ ج٤ٓٞ٤ُس. جُط٢ ضٞجؾْٜٜ ك٢

جُىٌؾس جُط٢ ٣كَٛ ػ٤ِٜح أكٍجو ػ٤٘س جُىٌجْس ػ٘ى ج٫ْطؿحذس ػ٠ِ ٓو٤حِ  جُطؼ٣ٍق ج٫ؾٍجت٢:

ػحوجش جُؼوَ ذأذؼحوٙ جُٓطس ػٍٗ ُط٬خ جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ٖٓ جػىجو جُرحقػحش جُٛرحؽ ٝذ٘طٖ 

، ٝج١ًُ ٣َٗٔ ْطس ػٍٗ ػحوز ٢ٛٝ "  Costa( ذكٓد ٗظ٣ٍس ًْٞطح  4228ٝجُؿؼ٤ى )

جُٔػحذٍز، ئوجٌز ج٫ٗىكحع، ج٫ْطٔحع ذلْٜ ٝضؼح٠ق، جُطل٤ٌٍ ذٍٔٝٗس، جُطل٤ٌٍ ك٢ جُطل٤ٌٍ )ٓح 

ٌٝجء جُٔؼٍكس(، جُٓؼ٢ ُطكو٤ن جُىهس، ٠ٍـ ج٬ٌُٗٔش ٝقِٜح، ضطر٤ن جُٔؼٍكس جُٓحذوس ػ٠ِ 

ٗحش ذٞجْطس ؾ٤ٔغ جُكٞجِ، جُٔٞجهق جُؿى٣ىز، جُطل٤ٌٍ ٝجُطٞجَٚ ذٞٞٞـ ٝوهس، ؾٔغ جُر٤ح

ج٩ٗٗحء ٝجُطه٤َ ٝج٫ذطٌحٌ، ج٫ْطؿحذس ذىٛٗس ٌٝٛرس، ضكَٔ جُٔهح٠ٍ جُٔٓإُٝس، جُؼػٌٞ ػ٠ِ 

 جُلٌحٛس، جُطل٤ٌٍ ذٌَٗ ٓطرحوٍ، جُروحء ٓ٘لطكًح ػ٠ِ جُطؼِْ جُٔٓطٍٔ".

 Constructive Thinkingغح٤ٗحً: جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢: 
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طل٤ٌٍ جُطِوحت٢ ُىٟ جُلٍو ٝج١ًُ ٣كون ُٚ ذأٗٚ جُ Epstein (1998)ػٍكٚ جذٓطح٣ٖ 

جُطٞجكن جُلؼحٍ ك٢ ٓٞجؾٜطٚ ٬ٌُِٗٔش ٝج٫قىجظ ج٤ٓٞ٤ُس ٝقِٜح ذٌلحءز ٝكحػ٤ِس ذأهَ قى ٖٓ 

 جُٟـ١ ٝجُطٞضٍ.

جُطؼ٣ٍق ج٫ؾٍجت٢: جُىٌؾس جُط٢ ٣كَٛ ػ٤ِٜح أكٍجو جُؼ٤٘س ػ٘ى ج٫ْطؿحذس ػ٠ِ ٓو٤حِ جُطل٤ٌٍ 

( ٝج١ًُ ٣طٔػَ ك٢ ج٧ذؼحو جُٓطس 4239ٝضؼ٣ٍد جُو٣ٞؼ٢ )( 3995جُر٘حت٢ ٖٓ ئػىجو ئذٓطح٣ٖ )

-جُطل٤ٌٍ جُهٍجك٢ جُٗه٢ٛ-جُطل٤ٌٍ جُط٤٘ٛل٢-جُٔٞجؾٜس ج٤ًُِٞٓس-جُطح٤ُس " جُٔٞجؾٜس ج٫ٗلؼح٤ُس

 جُطلحؤٍ جُر١ٍء"-جُطل٤ٌٍ جُهٍجك٢ جُؼحّ

  Gifted Studentsغحُػحً: جُطِرس جُٔٞٛٞذٕٞ:

غْ ضْ جػطٔحوٙ  3638رىجُؼ٣ُُ ُِؼِّٞ ٝجُطو٤٘س ػحّ ضْ ضط٣ٍٞ جُطؼ٣ٍق ٖٓ هرَ ٓى٣٘س جُِٔي ػ

ٛـ   3638/  7/ 8ك٢  877ٖٓ هرَ َٝجٌز جُطٍذ٤س ٝجُطؼ٤ِْ ك٢ جُٓؼٞو٣س ذوٍجٌ َٝج١ٌ ٌهْ 

ق٤ع ٣ؼٍف جُٔٞٛٞذٕٞ جْٜٗ ٖٓ ٣ٔطٌِٕٞ جْطؼىجوجش كط٣ٍس ٝهىٌجش ؿ٤ٍ ػحو٣س أٝ أوجء 

ُط٢ ٣وىٌٛح جُٔؿطٔغ، ٝنحٚس ٓط٤ُٔ ػٖ ذو٤س جهٍجْٜٗ ك٢ ٓؿحٍ أٝ أًػٍ ٖٓ جُٔؿح٫ش ج

ٓؿح٫ش جُطلٞم جُؼو٢ِ ٝجُطل٤ٌٍ ج٫ذطٌح١ٌ ٝجُطك٤َٛ جُؼ٢ِٔ ٝجُٜٔحٌجش ٝجُوىٌجش جُهحٚس، 

٣ٝكطحؾٕٞ ج٠ُ ٌػح٣س ضؼ٤ٔ٤ِس نحٚس ٫ ضطٞجكن ُْٜ ذٗي ٓطٌحَٓ ك٢ ذٍجٓؽ جُىٌجْس جُؼحو٣س 

 (.4237)ٓإْٓس جُِٔي ػرى جُؼ٣ُُ ٌٝؾحُٚ ُِٔٞٛرس ٝج٫ذىجع،

جُطؼ٣ٍق ج٫ؾٍجت٢:ضؼٍكْٜ جُرحقػس ك٢ ًٛٙ جُىٌجْس جؾٍجت٤حً ذأْٜٗ ٠ِرس جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس 

ذٔىجٌِ ٝكٍٛٞ جُٔٞٛرس جُطحذؼس ٩وجٌز جُٔٞٛٞذ٤ٖ، ٝج٣ًُٖ جؾطحَٝج ٓو٤حِ جُٔٞٛرس ٝج٫ذىجع 

جُٔؼطٔى ٖٓ هرَ ًٍُٓ جُو٤حِ ج٢٘٠ُٞ ذحُٓؼٞو٣س، ٣ٝطٟٖٔ جذؼحو جٍُٔٝٗس جُؼو٤ِس ٝج٫ْطى٫ٍ 

 ؼ٢ِٔ ٝج٤ٌُٔح٢ٌ٤ٗ ٝج٫ْط٬ٍ جُِـ١ٞ ٝكْٜ جُٔوٍٝء ٝج٫ْطى٫ٍ ج٣ٍُح٢ٞ ٝجٌُٔح٢ٗ. جُ

 :أدتْاخ انذراصح

 عاداخ انعمم

جٕ جُؼوَ ٖٓ أػظْ جُ٘ؼْ جُط٢ ٓ٘كٜح الله )ػُ ٝؾَ( ُ٪ٗٓحٕ، ًٝل٠ ذحُؼوَ ٌكؼس أٗٚ 

ٝػ٤ِٚ كاٗٚ  ٓ٘ح٠ جُط٤ٌِق ٝذٚ ًٍّ الله ْركحٗٚ ٝضؼح٠ُ ج٫ٗٓحٕ ػ٠ِ ًػ٤ٍ ٖٓ نِوٚ ضل٬٤ًٟ،

ٝجؾد ػ٠ِ ج٫ٗٓحٕ ضى٣ٌد ػوِٚ ػ٠ِ جُطل٤ٌٍ، كإ جُؼوَ ٛٞ آُس جُطل٤ٌٍ، ْٝٞجءً جْطؼِٔٚ 

ج٫ٗٓحٕ أٝ ُْ ٣ٓطؼِٔٚ كٞظ٤لطٚ ٢ٛ جُطل٤ٌٍ، ٝجٕ ج١ًُ ٣وق ٌٝجء آُس جُطل٤ٌٍ ج٫كطٍجٜ جُوحتَ 

هحش الله ضؼح٠ُ جٕ ج٫ٗٓحٕ ٣ُٞى ُٝى٣ٚ ج٫ْطؼىجو ُِطل٤ٌٍ، ٝذًُي جٓطحَ ج٫ٗٓحٕ ػ٠ِ ًحكس ٓهِٞ

(، ٝجٕ ٓٞٞٞع ػحوجش جُؼوَ ٖٓ جُٔٞج٤ٞغ جُٜٔٔس ٝجُكى٣ػس كطط٣ٍٞ 4237)جٍُجذـ٢، 

جُؼحوجش جُؼو٤ِس ٣ؼ٢٘ جُكٍ٘ ػ٠ِ ضط٣ٍٞ ػحوجش ضل٤ٌٍ ٤ِْٔس ُىٟ جُطِرس ٝضط٣ٍٞ هىٌجضْٜ 

 (.4242جُؼو٤ِس ًٔح جٜٗح ضٓحػىْٛ ػ٠ِ ٓٞجؾٜس جُٔٞجهق ٝج٬ٌُٗٔش ذ٤ٍٓ ُْٜٝٞس )قؿحّ، 

كإ جُرحقػس ْطط٘حٍٝ ك٤ٔح ٢ِ٣ ػٍٞح ُ٪٠حٌ جُ٘ظ١ٍ جُهح٘ ذؼحوجش جُؼوَ ذ٢ٗء ٖٓ ٝػ٤ِٚ 

 جُطل٤َٛ. 

 يفيٌو عاداخ انعمم

٣ؼى ٓٛطِف "ػحوجش جُؼوَ" ٖٓ جُٔٛطِكحش جُؿى٣ىز ٗٓر٤حً ك٢ ػِْ جُ٘لّ، ق٤ع 

ذٍَ ًحضؿحٙ ضٍذ١ٞ قى٣ع ك٢ آنٍ ػوى ٖٓ جُوٍٕ جُؼ٣ٍٖٗ، ٝضْ جْطه٬٘ ًٛج جُٔٛطِف ٖٓ 
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ٝجْغ ٖٓ جُ٘ظ٣ٍحش جُٔؼٍك٤س ً٘ظ٣ٍحش جًًُحء ٝٓؼحُؿس جُٔؼِٞٓحش ٝٓح ٌٝجء جُٔؼٍكس ئ٠حٌ 

 (.4239ٝج٧ٗٔح٠ جُٔؼٍك٤س )جُهحُى١، 

ًٔح ٛٞ  –ٝض٤ٍٗ ػحوجش جُؼوَ ج٠ُ ضط٣ٍٞ ػىو ٖٓ جُطٍم جُٔؼٍك٤س، ٝجُؼحوز 

ضٍضٌُ  أٍٓ ٣ؼطٔى ػ٤ِٚ جُلٍو ذٛلس وجتٔس ٝٓٓطٍٔز، ق٤ع جٕ جُؼحوجش جُؼو٤ِس –ٓطؼحٌف ػ٤ِٚ 

ػ٠ِ أْحْحش ضٍذ٣ٞس ٣ؿد ض١٤ِٓ جُٟٞء ػ٠ِ ضط٣ٍٞٛح ٝٗوِٜح ُِٓٞى ٓٓطٍٔ ٝأِْٞخ وجتْ 

 (.4232ك٢ ق٤حز جُطحُد )ٗٞكَ، 

 :خظائض عاداخ انعمم

قط٠ ٗطٌٖٔ ٖٓ جُطؼٍف ػ٠ِ ٓلّٜٞ ػحوجش جُؼوَ ذٌَٗ ؾ٤ى ٣ؿد ٍٖـ جُهٛحتٙ 

 :Costsa(2008)ج٤ُُٔٔز ًُٜٙ جُؼحوجش ٢ٛٝ ًٔح أٌٝوٛح ًْٞطح 

ُطو٤٤ْ: ٣ٝىٍ ػ٠ِ جٗطوحء ج٫ِْٞخ ج٢ًُِٞٓ جُل١ٌٍ ج٧ًػٍ كحتىز ٝٓ٘حْرس ُِططر٤ن ٖٓ ؿ٤ٍٙ ج

 ٖٓ ج٧ْح٤ُد.

 ج٤َُٔ/ جٍُؿرس: ٣ٝىٍ ػ٠ِ ج٤َُٔ ٬ُػطٔحو ػ٠ِ أِْٞخ ٓؼ٤ٖ ٖٓ أْح٤ُد ج٤ًُِٞٓحش جُل٣ٌٍس. 

حْرس جُكٓح٤ْس: ٣ٝىٍ ػ٠ِ ج٫ػطٔحو ػ٠ِ ِْٞى ك١ٌٍ ٓؼ٤ٖ أًػٍ ٖٓ ؿ٤ٍٙ ك٢ جُٔٞجهق جُٔ٘

.ُٚ 

جُوىٌز: ٣ٝىٍ ػ٠ِ جًطٓحخ جُوىٌجش ٝجُٜٔحٌجش جُط٢ ٣ٌٖٔ ٖٓ ن٬ُٜح ضطر٤ن ج٤ًُِٞٓحش 

 جُل٣ٌٍس جُٔطؼىوز.

 ج٫ُطُجّ: ٣ٝىٍ ػ٠ِ ج٫ْطٍٔجٌ ك٢ ضط٣ٍٞ ج٤ًُِٞٓحش جُل٣ٌٍس.

ج٤ُٓحْس: ٣ٝىٍ ػ٠ِ ج٫ػطٔحو ػ٠ِ أْح٤ُد ج٤ًُِٞٓحش جُل٣ٌٍس ك٢ ؾ٤ٔغ جُٜٔحّ، ٝج٧قٌحّ، 

 ضٛرف ٤ْحْس ػحٓس ٫ ٣ٌٖٔ ضؿحَٝٛح. ٝجُكٍِٞ، ق٤ع

ذح٩ٞحكس ج٠ُ ٓح ْرن، كإ ػحوجش جُؼوَ ضهطِق ٖٓ ٓؿطٔغ ٥نٍ قٓد جُؼحوجش ٝجُطوح٤ُى جُط٢ 

ضوٞو ًٛٙ جُٔؿطٔؼحش، ًٔح جٜٗح ضٔػَ ٗٔٞيؾحً ضؼ٤ٔ٤ِحً ػٔح ٣ؿد ػ٠ِ ج٧كٍجو ضؼِٔٚ ٤ًٝق 

 حوجش ضطْٓ ذٜح ٝض٤ُٔٛح، ٣:٢ٛٝطؼِٔٞٗٚ، ق٤ع ضؼطٔى ضِي جُؼحوجش ػ٠ِ ػىو ٖٓ جُو٤ْ ٝج٫ػطو

جقطٍجّ جُؼٞج٠ق: ٝٛٞ إٔ ػحوجش جُؼوَ ضُٞى ُىٟ جُلٍو جٍُؿرس ك٢ ج٤َُٔ ٗكٞ جُطل٤ٌٍ، ذك٤ع -

ضٌٕٞ جُؼٞج٠ق جُىجكغ ج٧ٍٝ ٩ٗطحؼ جُٔؼٍكس ٝضطر٤وٜح، ذٔؼ٠٘ إٔ ضإغٍ ًٛٙ جُؼحوجش ك٢ جًًُحء 

 ٤ُCostsa & Kallikي )جُؼح٠ل٢ ُىٟ جُلٍو ٝذحُطح٢ُ ٣إغٍ يُي ػ٠ِ ضل٤ٌٍٙ ًْٞطح ًٝح

,2008.) 

جقطٍجّ جُلٍٝم جُلٍو٣س ٝج٤ٍُٔٞ جُهحٚس: ٝٛٞ جٕ ػحوجش جُؼوَ ضكطٍّ جُلٍٝم جُلٍو٣س ذ٤ٖ -

ج٧كٍجو ٝيُي ٖٓ ن٬ٍ جُ٘ظٍ ٝجُط٤ًٍُ ػ٠ِ جُِٓٞى ج٢ًًُ ذٌَٗ ٝٓلّٜٞ ٝجْغ، وٕٝ جُطو٤ى 

 (.Costsa & Kallik ,2008ذ٘ٞع أٝ وٌؾس ٓؼ٤٘س ٖٓ جًًُحء ًْٞطح ًٝح٤ُي )

ٍٓجػحز جُكٓح٤ْس جُل٣ٌٍس: إٔ ٖٓ ٤ُٔٓجش ػحوجش جُؼوَ جُط٢ ضطْٓ ذٜح ٢ٛ ج٫ٛطٔحّ -

ذحُكٓح٤ْس جُل٣ٌٍس، ٝجُط٢ ض٘ط١ٞ ػ٠ِ ئوٌجى جُلٍو ُِلٍ٘ ٝجُٔٞجهق جُط٢ ٤ٔ٣َ ُِٔٗحًٌس 

 (.4227ذٜح ذأٗٔح٠ ٓ٘حْرس ٖٓ ج٤ًُِٞٓحش جُل٣ٌٍس )هطح٢ٓ ٝػٌٔٞ، 

جش جُؼوَ ضؿؼَ جُلٍو هحوٌجً ػ٠ِ ٝجٍُذ١ ج٫ٗطوحٍ ذ٤ٖ جُ٘ظٍز جُطٌح٤ِٓس ُِٔؼٍكس: إٔ ػحو-

ج٤ُٓحهحش جُل٣ٌٍس ٝجْطهىجٜٓح ذٌلحءز ٝكحػ٤ِس ك٢ جُٔٞجهق جُٞجهؼ٤س ٝك٢ جضهحي جُوٍجٌجش 

 (.4227)هطح٢ٓ ٝػٌٔٞ، 
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 يراحم ذكٌّن عاداخ انعمم

ئٕ ػ٤ِٔس ض٣ٌٖٞ ػحوجش جُؼوَ ضٍٔ ذؼىو ٖٓ جٍُٔجقَ ٢ٛٝ ًٔح يًٍٛح جٍُجذـ٢ 

(4237:) 

جُطل٤ٌٍ: ٢ٛٝ ٍٓقِس ض١٤ِٓ جٗطرحٙ جُلٍو ػ٠ِ أٍٓ ٓح ٝجُطل٤ٌٍ ك٤ٚ، ٝهى ٣ٍؾغ جُٓرد ك٢ يُي -

 ئ٠ُ أ٤ٔٛطٚ ذحُ٘ٓرس ُٚ أٝ ذٓرد جُلٍٟٞ.

 جُطٓؿ٤َ: ذٔؿٍو جُطل٤ٌٍ ٌٝذطٜح ذؿ٤ٔغ جُهرٍجش ٝجُٔؼحٌف جُٓحذوس ٖٓ ٗلّ جُ٘ٞع.-

ٝذ٘لّ جُٗؼٌٞ جُٓحذن ْٞجء ًحٕ جُطٌٍجٌ: ٣وٌٍ جُلٍو ك٢ ًٛٙ جٍُٔقِس ذٔؼحٝوز ٗلّ جُِٓٞى -

 ج٣ؿحذ٢ أٝ ِْر٢.

جُطه٣ُٖ: ك٢ ًٛٙ جٍُٔقِس ضٛرف جُلٌٍز أًػٍ هٞز ذٓرد ضٌٍجٌ جُطٓؿ٤َ، ك٤ؼَٔ جُؼوَ ػ٠ِ -

ضه٣ُٜ٘ح ك٢ نرٍجضٚ ٣ٝظٍٜٛح ُِلٍو ػ٘ىٓح ٣طؼٍٜ ُٔٞجهق ٓٗحذٜس، ٣ٝٞجؾٚ جُلٍو ٚؼٞذس 

ٔن ك٢ جُهرٍجش جُٔٞؾٞوز ك٢ ًر٤ٍز ػ٘ىٓح ٣ٍ٣ى جُطهِٙ ٖٓ ًٛج جُِٓٞى ٧ٗٚ ٓهُٕٝ ذؼ

 جُؼوَ جُرح٠ٖ.

جُؼحوز: ذٓرد جٌٍُٔٝ ذحٍُٔجقَ جُٓحذوس ٝج٫ْطٍٔجٌ ذٜح، ٣طٌَٗ ُىٟ جُؼوَ جػطوحو جٕ ًٛج -

جُِٓٞى أٚرف ؾُءجً ٖٓ ج٤ًُِٞٓحش ج٣ٌٍُٟٝس ُىٟ جُلٍو، ًُُي ٣ٛرف جُلٍو ؿ٤ٍ هحوٌجً ػ٠ِ 

ذَ ٣ؿد ضـ٤٤ٍ جُٔؼ٠٘ ج١ًُ ًٞٗٚ ك٢  ضـ٤٤ٍ ًٛج جُِٓٞى ذُٜٓٞس أٝ ٓؿٍو جُطل٤ٌٍ ك٢ ضـ٤٤ٍٙ،

جُلٌٍز ج٧ْح٤ْس، ٝٓؼحٝوز ٗلّ جُهطٞجش جُط٢ ضٌٞٗص ذٜح جُؼحوز ؿ٤ٍ جٍُٔؿٞذس ٢ٌُ ضكَ 

 ٓكِٜح ػحوز ٍٓؿٞذس.

 انرفكْر انثنائِ

جٕ ًِٔس جُطل٤ٌٍ ضٓطهىّ ذؼىز ٓؼح٢ٗ ٗٞٞف ذٜح جُ٘ٗح٠ جُؼو٢ِ ج١ًُ هى ٫ ٌٕٗٞ 

ضل٤ٌٍ ٗٛق ٖؼ١ٌٞ ٨ُقىجظ ج٤ٓٞ٤ُس جُط٢ ٗىًٌٜح ٝجػ٤٤ٖ ذٚ ٝػ٤ح ًح٬ٓ ًٝٛج ٓح ٠ٔٓ٣ 

ٝٗطٍٛف ك٤ٜح ذٌَٗ ٓؼطحو ٝٓطٌٌٍ ٌُٜ٘ح ضكطحؼ ج٠ُ ج٫ٗطرحٙ جُٔرحٍٖ ٝجُوىٌز ػ٠ِ جُلؼَ 

جُٞجػ٢ جُٔوٛٞو ٝج١ًُ ٣ٌٕٞ ذحُطأَٓ ٝجُط٤ًٍُ ػ٠ِ ٓ٘حق٢ ٓكىوز ٖٓ جُهرٍجش 

كٞ جُٜىف ذٌٛٞز ٝجػ٤س ٝجُٔؼِٞٓحش، ًٔح ٣ٌٔ٘٘ح جُوٍٞ جٕ ٓؼ٠٘ جُطل٤ٌٍ ٛٞ ػ٤ِٔس ٓٞؾٜس ٗ

ًحُطًًٍ ٝئ٣ؿحو جُٔلح٤ْٛ ٝض٤ْٔٛ جُهط١ ٝج٫وٌجى ٝجضهحي جُوٍجٌجش ٝقَ ج٬ٌُٗٔش ٝئٗطحؼ 

جُٔ٘ظٌٞجش، كحُطل٤ٌٍ ٓٔحٌْس ػو٤ِس ٓٓطٍٔز ٣وّٞ ذٜح جُلٍو ٓحوجّ ػوِٚ ٤ِْٔح ػ٘ىٓح ٣طؼٍٜ 

ٚ ٝظٍٝكٚ ُٔٞجهق جٝ ٣ٍ٣ى ضكو٤ن أٛىجكٚ ٝئٗؿحَ جػٔحُٚ ٝيُي ٣ؼطٔى ػ٠ِ نرٍجضٚ ٝذ٤ثط

(،٣ٝهطِق جُطل٤ٌٍ ػٖ جُطًًٍ ق٤ع جٕ جُطًًٍ ٛٞ ػ٤ِٔس 4238ٝنِل٤طٚ جُػوحك٤س )أقٔى، 

جْطٍؾحع ٓح ْرن ٖٓ جُهرٍجش جٓح جُطل٤ٌٍ أْٝغ ٖٓ يُي كٜٞ ٣ؼ٤ى ضٍض٤د جُهرٍجش جُٓحذوس 

(، ٝ ُِطل٤ٌٍ أٌٖحٍ ٓهطِلس ٜٓ٘ح ٓح 4232ٝضٞظ٤لٜح ذٌَٗ كؼحٍ ك٢ جُٔٞجهق جُؿى٣ىز )ٗٞكَ، 

ؿحذ٢ كؼحٍ ٜٝٓ٘ح ٓح ٛٞ ِْر٢ ٛىجّ، ٣ٝؼى جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ٝجقىج ٖٓ أٌٖحٍ جُطل٤ٌٍ ٛٞ ئ٣

( ج٠ُ وٌٝ جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ جُٜحّ ك٢ ض٤ٌق جُلٍو ٓغ 4242ج٣٩ؿحذ٢،  ُٝوى أًى ػرىجٍُقٖٔ )

 ٞـ٠ٞحش جُك٤حز، ٝك٢ ٠ٍو ج٧كٌحٌ ؿ٤ٍ جُؼو٤ٗ٬س ٝج٧كٌحٌ جُٔططٍكس ٝجُٓٞوج٣ٝس.

ْطط٘حٍٝ ك٤ٔح ٢ِ٣ ػٍٞح ُ٪٠حٌ جُ٘ظ١ٍ جُهح٘ ذحُطل٤ٌٍ  ٝػ٠ِ يُي كإ جُرحقػس

 جُر٘حت٢ ذ٢ٗء ٖٓ جُطل٤َٛ، ٣ٓروٚ ػٍٜ ٓٞؾُ ٧ْح٤ُد جُطل٤ٌٍ.
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 أصانْة انرفكْر

٣٘ظٍ ج٠ُ أْح٤ُد جُطل٤ٌٍ ذأٜٗح ػ٤ِٔحش جُطل٤ٌٍ جُؼو٤ٗ٬س جُط٢ ٣طرؼٜح جُلٍو ذٔلٍوٙ جٝ 

جُِـ٣ٞس ٝهى ؾحء جُٔلّٜٞ  ج٢ِٚ٧ ٓغ ٓؿٔٞػحش ذح٫ػطٔحو ػ٠ِ هىٌجضٚ جُٔؼٍك٤س ٝأٗٔح٠ٚ 

٧ْح٤ُد جُطل٤ٌٍ  ُطؼ٣ُُ ذٍجٓؽ جُط٤ٔ٘س جُ٘ل٤ٓس ٝجُٗه٤ٛس ق٤ع ضو٤ّ أْح٤ُد جُطل٤ٌٍ 

جُٜٔحٌجش ٝجُوىٌجش جُٔؼٍك٤س ٝجُِـ٣ٞس ُىٟ ج٧كٍجو ٝضكىو ٍٓٝٗطٜح ُى٣ْٜ ٫ٝ ضو٤ّ هىٌضْٜ 

ُطل٤ٌٍ ك٢ كٜٔٚ ُ٘لٓٚ ػ٠ِ جُطل٤ٌٍ أٝ ٓٓط٣ٞحش يًحتْٜ ًٔح إٔ جُلٍو ٣ٓطل٤ى ٖٓ أْح٤ُد ج

٦ُٝن٣ٍٖ ٝيُي ٖٓ ن٬ٍ ض٤ٔ٘س هىٌجش ج٫ضٛحٍ جُط٢ ضٌٔ٘ٚ ٖٓ ض٣ٌٖٞ ػ٬هحش ٗحؾكس ٓغ 

 (.4238ج٥ن٣ٍٖ )جْرٍ، 

٣ٝٔطِي ج٫كٍجو ػىوج ٖٓ أْح٤ُد جُطل٤ٌٍ جُٔلِٟس، ق٤ع ٣وٕٞٓٞ ذحنط٤حٌ ج٧ْح٤ُد 

ْح٤ُد جُطل٤ٌٍ ذٔػحذس ج٣ٍُٔكس ٝجُٔ٘حْرس ُْٜ قٓد جُٔٞجهق جُط٢ ٣طؼٍٕٞٞ ُٜح، ًٔح جٕ أ

جُٜٔحٌجش جُط٢ ٣ٌطٓرٜح جُلٍو جغ٘حء ضؼحِٓٚ ٓغ ذ٤ثطٚ، ٝذحٍُؿْ ٖٓ ًٜٞٗح ضطٔطغ ذحُػرحش جُ٘ٓر٢ 

ج٫ جٜٗح ِْٓس ٝهحذِس ُِطط٣ٍٞ ٝجُطـ٤٤ٍ قٓد جُٜٔحّ ٝجُٔٞجهق ٝجُو٤ْ ج٫ؾطٔحػ٤س ًًُٝي قٓد 

٘ح ٣ـِد ػ٠ِ ٖه٤ٛطٚ ج٫ ضرح٣ٖ ٍٓجقَ جُك٤حز، ًٔح جٕ جُلٍو قط٠ ٝجٕ ًحٕ ٛ٘حى جِْٞذح ٓؼ٤

جٗٚ هى ٫ ٣ؼطٔى أِْٞذح ٝجقىج ك٢ جُٔٞهق جُٞجقى ذَ ٖٓ جٌُٖٔٔ جٕ ٣ٓطهىّ ػىز أْح٤ُد ُِطل٤ٌٍ 

 (.4238ك٢ جُٔٞجهق جُٔطٗحذٜس ٝجُٔهطِلس ق٤ع ضطْٓ أْح٤ُد جُطل٤ٌٍ ذحٍُٔٝٗس )أقٔى، 

 يفيٌو انرفكْر انثنائِ 

ِْ جُ٘لّ ج٣٩ؿحذ٢ جُط٢ ظٍٜش قى٣ػحً ك٢ ٣ؼى ٓلّٜٞ جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ٝجقىجً ٖٓ ٓلح٤ْٛ ػ

،  Epstien and Meier (1989)ٗظ٣ٍس جُهرٍز جًُجض٤س جُٔؼٍك٤س جُط٢ ٝٞؼٜح ٬ً ٖٓ 

 ٝٚ٘لح جًًُحء ج٩ٗٓح٢ٗ ٖٓ ن٬ُٜح ج٠ُ ٗٞػ٤ٖ، ٝٛٔح:

 جًًُحء جُٔ٘طو٢. - أ

 جًًُحء جُهرٍجض٢: ٣ؼَٔ ًٛج جُ٘ٞع ٖٓ جًًُحء ذح٫ػطٔحو أْحْح ػ٠ِ نرٍجش جُلٍو جُط٢ - خ

 قَٛ ػ٤ِٜح ٖٓ ق٤حضٚ جُؼ٤ِٔس، كحُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ذكٓد ٓح ٝٚلٚ

(Cslikszentmihalyi & Seligman (2000  ذأٗٚ ػِْ جُطؿحٌخ ٝجُهرٍجش

جُٗه٤ٛس ٝجُٛلحش جُلٍو٣س ج٣٩ؿحذ٤س، ٝجُ٘ظْ ج٣٫ؿحذ٤س جُط٢ ضؼط٢ ج٧َٓ ذطكٖٓ ؾٞوز 

٤حز كحٌؿس ذ٬ ٓؼ٠٘ أٝ جُك٤حز، ٝضكى ٖٓ ظٌٜٞ ج٤ًُِٞٓحش ؿ٤ٍ ج٣ُٞٓس ػ٘ىٓح ضٌٕٞ جُك

ٛىف، كٜٞ ذٔػحذس آ٤ُس جُط٤ًِٔ ُِٞػ٢ جًُجض٢ ػٖ ٣ٍ٠ن ج٩ٗؿحَ ٝضؼظ٤ْ ٝض٤ًٞى هىٌجضٚ 

 ٝجٌٓح٤ٗحضٚ.

 أنًاط انرفكْر انثنائِ

( أٓػِس ػ٤ِٔس ٧ٗٔح٠ كؼحُس ٝؿ٤ٍ كؼحُس ٖٓ جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢، 4236يًٍ ؾٔؼس  )

٣طؼحِٕٓٞ ٓغ أقىجظ جُك٤حز ج٤ٓٞ٤ُس  كحُط٬خ ي١ٝ جُٔٓط٣ٞحش جُلؼحُس ٖٓ جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢

جُٔهطِلس جُط٢ ٣ٞجؾٜٜٞٗح، ػ٠ِ أٜٗح ضكى٣حش أًػٍ ٓٔح إٔ ضٌٕٞ ضٜى٣ىجش ُْٜ، ًٔح ٣٘ظٍٕٝ ئ٠ُ 

جُلَٗ ػ٠ِ أٗٚ نرٍجش ِْر٤س ٫ٝ ضٔػَ ٜٗح٣س جُؼحُْ، ًٔح أْٜٗ ٣ًٍُٕٝ ػ٠ِ ئذٍجَ جُؿٞجٗد 

ذ٤٘ٔح جُط٬خ ي١ٝ جُٔٓط٣ٞحش  ج٣٩ؿحذ٤س ٨ٌُٓٞ، ٫ٝ ٣طْ جُطؼحَٓ ٖٓ ٓ٘ظٌٞ ؿ٤ٍ ٝجهؼ٢،

ؿ٤ٍ جُلؼحُس ٖٓ جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ٣ؼطٔىٕٝ ػ٠ِ ٓٞجهق ٤ٓٞ٣س ِْر٤س، ُٝى٣ْٜ جُوىٌز ػ٠ِ جُطل٤ٌٍ 

ٝج٤ًُِٞٓحش جُط٢ ضطٛق ذٌَٗ ًر٤ٍ ذحُط٤٘ٛل٤س ٝجُلث٣ٞس، ٝجُطؼ٤ْٔ جُٔرحُؾ ٝجُوِن ذ٬ ْرد أٝ 
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ػح٬ًٓ ٝهحت٤حً ُِوٟحء ػ٠ِ  ( جٕ جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ جُلؼح4244ٍٓرٌٍ، ٣ٍٟٝ ػرىجُِط٤ق )

ج٬ٌُٗٔش ٝجُٔٞجهق جُٛؼرس جُط٢ ضٞجؾٚ جُلٍو ذأهَ هىٌ ٌٖٓٔ ٖٓ جُٔؿٜٞو، ٣ْٜٝٓ ك٢ ٞر١ 

 جٗلؼح٫ضٚ ٝجُطٞجكن جُ٘ل٢ٓ ٝجُٔؼٍك٢ ُٚ، ٣ٝؿؼِٚ ٣ىٌى ج٧ٌٓٞ ذط٣ٍوس ػو٤ٗ٬س ٓ٘طو٤س.

 الأصاس اننظرُ نهرفكْر انثنائِ

( ج٧ْحِ جُ٘ظ١ٍ ج١ًُ أٗطِن CESTر٤س )ضؼطرٍ جُ٘ظ٣ٍس جًُجض٤س جُٔؼٍك٤س جُطؿ٣ٍ

ٓ٘ٚ ٓلّٜٞ جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ٢ٛٝ ٗظ٣ٍس ضٌح٤ِٓس ٝجْؼس ُِٗه٤ٛس ضطٞجكن ٓغ ٓؿٔٞػس ٓط٘ٞػس 

ٖٓ جُ٘ظ٣ٍحش ج٧نٍٟ ، ذٔح ك٢ يُي جُ٘ظ٣ٍحش جُى٣٘ح٤ٌ٤ٓس جُ٘ل٤ٓس ، ٝٗظ٣ٍحش جُطؼِْ ، 

س قٍٞ ٓؼحُؿس جُٔؼِٞٓحش، ٝٗظ٣ٍحش جًُجش جُظحٍٛجض٤س ، ٝج٥ٌجء جُؼ٤ِٔس جُٔؼٍك٤س جُكى٣ػ

ٝٝكوحً ًُٜٙ جُ٘ظ٣ٍس ، ٣ؼَٔ جُرٍٗ ٖٓ ن٬ٍ ٗظح٤ٖٓ أْح٤٤ْٖ ضلحػ٤٤ِٖ ٝٓٓطو٤ِٖ ُٔؼحُؿس  

جُٔؼِٞٓحش: ٗظحّ ػو٢ٗ٬ ٝجع ٝٗظحّ ضؿ٣ٍر٢ ْحذن ُِٞػ٢، ٣ؼَٔ جُ٘ظحّ جُطؿ٣ٍر٢ ذط٣ٍوس 

س ، ٝضٍجذط٤س ، ؿ٤ٍ ٝجػ٤س ٫ٝ ٖؼ٣ٌٞس، ٝضِوحت٤س ،٣ٍْٝؼس ، ٝذ٬ ٓؿٜٞو ، ٖٝحِٓس ، ِْٝٓٔٞ

ٝؿ٤ٍ ُلظ٤س ك٢ جُٔوحّ ج٧ٍٝ ، ٝضططِد جُكى ج٧و٠ٗ ٖٓ جُٔٞجٌو جُٔؼٍك٤س،  ٝضؼطٔى ػ٠ِ 

جُهرٍجش جُٓحذوس، ذ٤٘ٔح جُ٘ظحّ جُؼو٢ٗ٬ ٛٞ ٗظحّ جْط٘طحؾ٢ ٣ؼَٔ ٝكوحً ُلْٜ جُٗهٙ ُوٞجػى 

ػٌّ جُ٘ظحّ جُطل٤ٌٍ ٝج٧وُس ،ٝجُط٢ ٣طْ ٗوِٜح غوحك٤ًح ذٌَٗ أْح٢ْ، جُ٘ظحّ جُؼو٢ٗ٬ ، ػ٠ِ 

جُطؿ٣ٍر٢ ، ئٗٚ ٣ؼَٔ ذط٣ٍوس ٝجػ٤س ٝضك٤ِ٤ِس ٝٓؿٜىز ٝذط٤ثس ٗٓر٤حً ٝػ٠ِ ٓٓطٟٞ جُٗؼٌٞ 

 & Kirkpatrickٝجُٞػ٢ ٣ٝؼطٔى ذٗىز ػ٠ِ جُٔٞجٌو جُٔؼٍك٤س جُٔرحٍٖز أغ٘حء جُٔٞجهق )

Epstein,1992. ) 

 أتعاد انرفكْر انثنائِ

٤س جُطؿ٣ٍر٤س ٖٓ ْطس نٛحتٙ ٣طٌٕٞ جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ قٓد جُ٘ظ٣ٍس جًُجض٤س جُٔؼٍك

ٌت٤ٓ٤س ٜٓ٘ح جُر٘حت٢ ٝؿ٤ٍ جُر٘حت٢ ض٘ىٓؽ ٓؼح ذؼٝ جُرؼٝ قٓد ٓٔحٌْس جُلٍو ُٜح ٖٓ ػىٓٚ 

 Epstienُطٌٕٞ جٌُٛٞز جُؼحٓس ُِطل٤ٌٍ جُر٘حت٢، ٝضطٔػَ ًٛٙ جُهٛحتٙ ك٢ ج٫ذؼحو جُطح٤ُس 

(1998) : 

جُرؼى ػ٠ِ جُوىٌز ػ٠ِ جُطؼحَٓ جُٔٞجؾٜس ج٫ٗلؼح٤ُس: ٝض٤ٍٗ جُىٌؾس جٍُٔضلؼس ػ٠ِ ًٛج -3

ذلحػ٤ِس ٓغ جُٔٗحػٍ جُِٓر٤س، ٝهرٍٞ جًُجش ذىٕٝ ٓرحُـس ك٢ ٗوى أٗلْٜٓ جٝ ٗوى ج٫ن٣ٍٖ، 

ٝضؿ٘د ج٫ٗٗـحٍ ذحُطل٤ٌٍ جُِٓر٢ ٝج٫ذطؼحو ػٖ ك٠ٍ جُطؼ٤ْٔ ُِهرٍجش ج٤ُٓثس، ٝضؿ٘د 

ّ ج٫ْطكٓحٕ ٖٓ جُكٓح٤ْس ذإٔ ٣ٌٕٞ ٍٓٗحً ٣ٓطط٤غ ضكَٔ جٍُكٝ، ٝجُ٘وى، ٝن٤رس ج٧َٓ، ٝػى

ج٥ن٣ٍٖ، ٝػىّ جنً ج٧ٌٓٞ ذٔكَٔ ٖه٢ٛ، ٝج٫ذطؼحو ػٖ جُٔٞجهق جُِٓر٤س، ٝػٖ جُوِن ك٢ 

 ج٧ٌٓٞ جُٞجهؼس ضكص ٤ْطٍضْٜ،

جُٔٞجؾٜس ج٤ًُِٞٓس: ٝض٤ٍٗ جُىٌؾس جٍُٔضلؼس ػ٠ِ ًٛج جُرؼى ػ٠ِ جُطل٤ٌٍ ج٣٩ؿحذ٢ ذٔؼ٠٘ -4

ؿُء جُٔٔطِة ٖٓ جٌُٞخ ٤ُّٝ جُلحٌؽ، جُط٤ًٍُ ػ٠ِ جُٞؾٚ ج٣٩ؿحذ٢ ٖٓ ج٧قىجظ أ١ جُ٘ظٍ ُِ

ٝضورَ ج٥ن٣ٍٖ ًٔح ْٛ، ًًُٝي جُِؿٞء ج٠ُ جُركع ػٖ قٍِٞ ٝجهؼ٤س ٬ٌُِٗٔش، ٝجُٗؼٌٞ 

ذحُٞجؾرحش ٝجُو٤حّ ذحُٜٔحّ ذؼى ضهط١٤ كؼحٍ، ٝٓٞجِٚس جُؼَٔ ذؿى٣س، ٝجُؼَٔ ػ٠ِ ضٛك٤ف 

  .ج٧نطحء
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ؿ٤ٍ جُٔلِٟس، ٝٓىٟ ضؼِن ج٧كٍجو جُطل٤ٌٍ جُهٍجك٢ جُٗه٢ٛ: ٝٛٞ ٣ٍضر١ جُ٘طحتؽ جُٔطٞهؼس -5

، ٝض٤ٍٗ  ٌّ ذهٍجكحش نحٚس، ٓػَ ٌٍٞٝز إٔ ٣كَٛ ٢ٖء ؿ٤ٍ ؾ٤ى ُِلٍو ذؼى قىٝظ أٍٓ ْح

جُىٌؾس جٍُٔضلؼس ػ٠ِ ًٛج جُرؼى ئ٠ُ، ُؿٞء جُلٍو ئ٠ُ وكحػٚ ػٖ ٗلٓٚ أًػٍ ٖٓ إٔ ٣ِؿأ ئ٠ُ 

 ٝج٫ًطثحخ. جُركع ػٖ جُٓؼحوز، ًًُٝي ج٫ٌضرح٠ ذٌَٗ ٓرحٍٖ ذح٩قٓحِ ذحُؼؿُ ٝج٤ُأِ

جُطل٤ٌٍ جُط٤٘ٛل٢: ٝض٤ٍٗ جُىٌؾس جٍُٔضلؼس ػ٠ِ ًٛج جُرؼى ئ٠ُ ٤َٓ ج٧كٍجو ٗكٞ ض٤٘ٛق -6

ج٤ٖ٧حء جُٔىًٌس ذحُٔك١٤ جُهحٌؾ٢ ٝكوحً ُلثط٤ٖ جغ٘ط٤ٖ ًح٧ذ٤ٝ ٝج٧ْٞو، ٝجٍُٟ ٝجُ٘لغ، ٓغ 

٫ْطوطحذ٢(، جُطـحكَ ػٖ جُلٍٝم جُر٤٘٤س أٝ جُطٔح٣ُجش جُىه٤وس ك٢ ئوٌجًْٜ ٤ٖ٨ُحء )جُطل٤ٌٍ ج

 ًًُي ػىّ غوطْٜ ذح٥ن٣ٍٖ ٝج٫ذطؼحو ػٖ جُطٓحٓف.

جُطل٤ٌٍ جُهٍجك٢ جُؼحّ: ٝض٤ٍٗ جُىٌؾس جٍُٔضلؼس ػ٠ِ ًٛج جُرؼى ئ٠ُ ئ٣ٔحٕ جُلٍو ذحُظٞجٍٛ -7

 جُهحٌهس ُِؼحوز ٝجُط٘ؿ٤ْ ٝجُطحُغ ٝٝؾٞو ج٧ٖرحـ.

 ُلٍو ؿ٤ٍ جُٞجهؼ٢.جُطلحؤٍ جُر١ٍء: ٝض٤ٍٗ جُىٌؾس جٍُٔضلؼس ػ٠ِ ًٛج جُرؼى ئ٠ُ ضلحؤٍ ج-8

٣طٟف ٖٓ ج٧ذؼحو جُط٢ ضْ ػٍٜٞح ٝضؼ٣ٍلحضٜح ٝؾٞو ٗٞػحٕ ج٣ؿحذ٤حٕ ٖٓ جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ٛٔح 

جُٔٞجؾٜس ج٫ٗلؼح٤ُس ٝجُٔٞجؾٜس ج٤ًُِٞٓس، ٝأٌذؼس أٗٞجع ِْر٤س ْٝٛ جُطل٤ٌٍ جُهٍجك٢ جُٗهٙ 

ٝإٔ ج٧ٖهح٘  (.4237ٝجُطل٤ٌٍ جُهٍجك٢ جُؼحّ ٝجُطل٤ٌٍ جُط٤٘ٛل٢ ٝجُطلحؤٍ جُر١ٍء )ػ٢ِ، 

ي١ٝ جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ جُؿ٤ى ٫ذى إٔ ٣كِٛٞج ػ٠ِ وٌؾحش ٓ٘هلٟس ك٢ ج٧ٗٞجع جُِٓر٤س 

 (.4238)جٍُ٘ٔ، 

 انًٌىثح ًانًٌىٌتْن 

جُٔٞٛرس ٛرس ٖٓ الله ٣٘ؼْ ذٜح ػ٠ِ ٖٓ ٣ٗحء، ٝضٗرّٚ جُٔٞٛرس ذحٌُُع ج١ًُ ٫ ٗٓطل٤ى 

ذ٤ٖ ْٛ جُػٍٝز جُػ٤ٔ٘س ٠ٝ٨ُحٕ ٝػ٠ِ ٓ٘ٚ ج٫ ذح٫ٛطٔحّ ٝجٍُػح٣س، ٝٓٔح ٫ ٖي ك٤ٚ جٕ جُٔٞٛٞ

ضلٞهْٜ ٝجٗؿحَجضْٜ ضؼُوى ج٥ٓحٍ، كٌحٕ ٫ٝ ذى ٖٓ ج٫ٛطٔحّ ذْٜ ذؿى٣س ٝوأخ ُطط٣ٍْٞٛ 

ٌٝػح٣طْٜ ٫ْطػٔحٌْٛ ٝج٫ْطلحوز ٖٓ ٠حهحضْٜ ٝهىٌجضْٜ ٝضٞظ٤لٜح ذٔح ٣ؼٞو ػ٤ِْٜ ٝػ٠ِ 

س جُؼٍذ٤س جُٓؼٞو٣س ذطٌػ٤ق ٓؿطٔؼحضْٜ ذحُ٘لغ ٝجُلحتىز، ًٝٛج ٓح ٣ظٍٜ ؾ٤ِحً ك٢ ٤ْحْس جٌُِٔٔ

جُؿٜٞو ك٢ ًحكس جُٔإْٓحش ذح٫ٛطٔحّ ذحُٔٞٛٞذ٤ٖ ٝنحٚس ك٢ جُٔإْٓحش جُطؼ٤ٔ٤ِس، ٝهى أذِص 

ؾحٓؼس جُِٔي ػرى جُؼ٣ُُ ًٛج جٍُٛـ جُٗحٓم ذ٬ء قٓ٘حً ك٢ يُي ق٤ع ٝٞؼص ٖٞٔ ذٍجٓؽ 

ُؼِّٞ جُٔحؾٓط٤ٍ جُؼحّ ضهٛٙ جُٔٞٛرس ٝج٫ذىجع ك٢ هْٓ ػِْ جُ٘لّ ذ٤ٌِس ج٥وجخ ٝج

 ج٩ٗٓح٤ٗس، ًٝٛج ٓح ٣إًى أ٤ٔٛس كثس جُٔٞٛٞذ٤ٖ ك٢ جٌُِٔٔس جُؼٍذ٤س جُٓؼٞو٣س.

 يفيٌو انًٌىثح

ضؼىوش جُطؼ٣ٍلحش ٝجُٔلح٤ْٛ جُهحٚس ذحُٔٞٛرس ٝجُٔٞٛٞذ٤ٖ،  ق٤ع ٫ ٣ٞؾى ضؼ٣ٍق 

ٓٞقى ُٜح قط٠ ج٥ٕ، ٝيُي ذٓرد جُِرّ ٝج٫ذٜحّ ك٢ ج٬٠م أُلحظ ٓهطِلس ػ٠ِ ٓلّٜٞ جُوىٌز 

ز ك٢ ٓؿحٍ أٝ جًػٍ، كططِن ػىو ٖٓ جُىٌجْحش جُطٍذ٣ٞس ٓٛطِف ٓٞٛٞخ، ٝٓطلٞم، جُٔط٤ُٔ

ٝٓط٤ُٔ، ٝٓرىع، ٝي٢ً ُ٪ٖحٌز ػ٠ِ جُلٍو جُٔٞٛٞخ، ٝهى ْؼص جُؼى٣ى ٖٓ وٌجْحش جُٔٞٛرس 

ٝجُٔٞٛر٤ٖ ج٠ُ ٝٞغ ٓؼ٠٘ ٓكىو ٝٝجٞف ُٔٛطِف "ٓٞٛٞخ" ئ٫ إٔ ٛ٘حى جنط٬ف ظحٍٛ 

حٍ، كْٜٔ٘ ٖٓ ٤ٗ٣ٍ ج٠ُ جُوىٌجش ٝجُٜٔحٌجش جُؼو٤ِس جُؼحٓس، ذ٤ٖ جُرحقػ٤ٖ ٝجُٜٔط٤ٖٔ ذًٜج جُٔؿ

ْٜٝٓ٘ ٖٓ ٤ٗ٣ٍ ج٠ُ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُوىٌجش ٝجُٜٔحٌجش جُهحٚس، ٣َحوز ػ٠ِ يُي ج٫نط٬ف ك٢ 

(، ٝهى أٝٞف جُو٣ٍط٢ 4236جُٔٓطٟٞ ج١ًُ ٣كىوٕٝ ٖٓ ن٬ُٚ جُٔٞٛرس )ػرى جُ٘ر٢، 
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ٛٞ ج٫ْطؼىجوجش جٍُٔضلؼس جُط٢ ضإو١ ( جٕ جُٔوٛٞو ذٔٛطِف جُٔٞٛرس ك٢ ذحوب ج٫ٍٓ 4235)

ُطلٞم جُلٍو ك٢ ٓؿح٫ش ٓكىوز ٝؿ٤ٍ جًحو٤ٔ٣س، ًحُٜٔحٌجش جُل٤٘س جٝ جُِٓطس ج٫ؾطٔحػ٤س، 

ٝج٤ُْٞٔو٠ ٝجُطٔػ٤َ ٝجٌُطحذحش جُٗؼ٣ٍس ٝؿ٤ٍٛح ٖٓ جُ٘ٗح٠حش جُط٢ ًحٕ ج٫ػطوحو جُٓحتى 

ًٙ جُلٌٍز ذحُطى٣ٌؽ ذؼى جضٓحع ق٤حُٜح جٜٗح كط٣ٍس جٝ ٌٝجغ٤س ٫ٝ ضٍضر١ ذًًحء جُلٍو، ٝضـ٤ٍش ٛ

ٓؿحٍ جُٔؼحٌف ٝجُؼِّٞ ٝجُكوحتن ػٖ ض٣ٌٖٞ جُؼوَ جُر١ٍٗ، ٝذكٓد ٓح ًٗلص ػ٘ٚ ٗطحتؽ 

جُركٞظ ٝجُىٌجْحش ٖٓ جٕ جُٔٞجٛد ٫ ض٘كٍٛ ك٢ جُٔؿح٫ش ؿ٤ٍ ج٫ًحو٤ٔ٣س كو١ ٝجٗٔح أ٣ٟح 

جُٔٞجٛد، ٝجٕ ضطٟٖٔ جُٔؿح٫ش ؿ٤ٍ ج٫ًحو٤ٔ٣س، ٣ٝؼى جًًُحء ػحَٓ أْح٢ْ ك٢ ض٣ٌٖٞ ؾ٤ٔغ 

ضطٌٞ ًٛٙ جُٔٞجٛد ٫ ٣ؼطٔى ػ٠ِ جُٛلحش جُط٤٘٣ٌٞس جٌُٞجغ٤س ككٓد، ٝجٗٔح ٣ؼطٔى ػ٠ِ 

جُطلحػَ جُل٣ٍى ذ٤ٖ ضِي جُٛلحش ٖٓ ؾٜس، ٝذ٤ٖ ػٞجَٓ جُىٝجكغ جًُجض٤س، ٝجُر٤ث٤س ٝجُط٘ٗثس 

ٕ ( جٕ ٖٓ جُ٘حق٤س جُطح٣ٌه٤س ًح4237ج٫ذ٣ٞس ٝج٫ؾطٔحػ٤س ٖٓ ٗحق٤س أنٍٟ، ٝأٖحٌ ٤ِْٔحٕ )

٣طْ جُطؼٍف ػ٠ِ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٖٓ ن٬ٍ أوجتْٜ جُؼح٢ُ ػ٠ِ جنطرحٌ ٓؼ٤ٖ ًًُِحء، ٝجٕ جُطِرس 

ج٣ًُٖ ٫ ٣وىٕٓٞ أوجء ػح٢ُ ػ٠ِ ًٛٙ ج٫نطرحٌجش ٫ ٣٘ىٌؾٕٞ ٖٞٔ كثس جُٔٞٛٞذ٤ٖ، جٓح ك٢ 

ٝهط٘ح جُكح٢ُ كوى جٚرف ٛ٘حى ٗٞع ٖٓ جُططٌٞ جُؼ٢ِٔ ك٢ جُ٘ظٍ ج٠ُ ٓلّٜٞ جُٔٞٛرس ذك٤ع 

 د ػىز ٜٓحٌجش ٝهىٌجش ٓهطِلس.ٚحٌش ضٓطٞػ

 اننًارج انحذّثح انًفضرج نهًٌىثح

ن٬ٍ جُؼوى٣ٖ ج٧ن٤ٍز ذٍَش نّٔ ٗٔحيؼ ٝٗظ٣ٍحش قى٣ػس ضؼَٔ ًَ ٝجقىز ٜٓ٘ٔح 

ػ٠ِ ضل٤ٍٓ جُٔٞٛرس ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ ٓؼ٤٘س ٖٓ ؿ٤ٍ جٕ ٣كَٛ جنط٬ف جٝ ضرح٣ٖ ك٤ٔح ذ٤ٜ٘ح، 

ٝٓؼح٤ٜٗح ك٢ ًٛج ج٠٩حٌ، ٝك٤ٔح ٢ِ٣ ق٤ع جٕ ًٛٙ جُ٘ٔحيؼ ضٔػَ جْٓح ٗظ٣ٍس ُٜح أ٤ٔٛطٜح 

 ػٍٜٞح ٝكوح ُطِِٜٓٓح ج٢ُُ٘ٓ ٢ٛٝ:

ك٢ ٓوىٓس ًٛٙ جُ٘ظ٣ٍحش ضأض٢ ٗظ٣ٍس جًًُحءجش جُٔطؼىوز جُط٢ هىٜٓح ٛٞجٌو ؾحٌوٍٗ 

ك٢ ذىج٣س جُػٔح٤ٗحش ٝجُط٢ ؿ٤ٍش جُٔلح٤ْٛ جُوى٣ٔس ًًُِحء ج٩ٗٓح٢ٗ، ق٤ع جػطٔى ك٢ ٗظ٣ٍطٚ 

جُوىٌجش جُٔطلحٝضس ك٢ وٌؾس ظٌٜٞٛح، كٜٔ٘ح ٓح ٛٞ ٞؼ٤ق ػ٠ِ ٓرىأ جٕ ًَ كٍو ُى٣ٚ ػىو ٖٓ 

ضؼَٔ جُرٍجٓؽ جُطٍذ٣ٞس ػ٠ِ ض٤ٔ٘طٚ، ٜٝٓ٘ح ٓح ٛٞ ه١ٞ ضؼَٔ جُرٍجٓؽ جُطٍذ٣ٞس ػ٠ِ ضؼ٣ُُٙ 

(، ٝجهطٍـ ؾحٌوٍٗ غٔح٤ٗس أٗٔح٠ ٖٓ جًًُحءجش ٣هطِق 4237ٝج٫ْطلحوز ٓ٘ٚ )جُهُػ٢ِ، 

ًًحء جُِـ١ٞ جُِلظ٢، جًًُحء جُٔ٘طو٢ ج٫كٍجو ك٢ وٌؾس جٓط٬ًْٜ ٌَُ ٗٞع ٜٓ٘ح ٢ٛٝ )جُ

ج٣ٍُح٢ٞ، جًًُحء جٌُٔح٢ٗ جُر١ٍٛ، جًًُحء ج٣ٍُح٢ٞ جُكّ ق٢ًٍ، جًًُحء جُٗه٢ٛ جًُجض٢، 

جًًُحء ذ٤ٖ جُٗه٢ٛ ج٫ؾطٔحػ٢، جًًُحء ج٤ُْٞٔو٢ ج٣٫وحػ٢، جًًُحء جُطر٤ؼ٢( )جُؼط٤ر٢، 

4239.) 

ٔٞٛٞذ٤ٖ ُى٣ْٜ غ٬ظ ٝٗظ٣ٍس "ؾ٣َٞق ٢ٌَِٗٝ ٝضلطٍٜ ًٛٙ جُ٘ظ٣ٍس جٕ ج٫كٍجو جُ

ْٔحش ٓطىجنِس ٝضؼٍف ذحُكِوحش جُػ٬غس ٢ٛٝ: جُوىٌز جُؼو٤ِس كٞم جُٔطْٞطس، ٝجُٔػحذٍز، 

ٝج٫ذىجع، ٝهى ٝٞغ ٢ٌَِٗٝ ٗٔٞيؼ ك٢ جػىجو جُٔ٘حٛؽ ٝجْطٍجض٤ؿ٤حش جُطؼ٤ِْ، ٣ؼطٔى ػ٠ِ 

 جضحقس ذٍجٓؽ نحٚس ٝٓ٘حْرس ٧ٚكحخ جُوىٌجش جُؼح٤ُس ٝجُٔرىػ٤ٖ ٖٓ جُط٬خ ج٣ًُٖ ٫

 (.4226%( ٖٓ جُٔؿٔٞع ج٢ٌُِ ُط٬خ جُٔىجٌِ )ٓكٔى، 42-37ضطؿحَٝ ٗٓرطْٜ )
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ٝك٢ ٞٞء ٓح ْرن ٖٓ ػٍٜ ُِ٘ظ٣ٍحش جُٔلٍٓز ُِٔٞٛرس، ٗؿى جٗٚ ذحٍُؿْ ٖٓ 

ٝؾٜحش جُ٘ظٍ جُٔهطِلس ك٢ ضل٤ٍْٓٛ ُِٔٞٛرس، ج٫ جْٜٗ ٣طلوٕٞ ك٢ ضل٤ٍْٓٛ ُِٔٞٛرس ذأٜٗح ٫ 

جُٔؼٍك٤س، ذَ ضٔطى ُطَٗٔ جُوىٌجش ٝجُٜٔحٌجش ضوطٍٛ ػ٠ِ جُٜٔحٌجش ٝجُوىٌجش جُؼو٤ِس 

جُٗه٤ٛس ٝج٫ذىجػ٤س جُٔهطِلس، ًٝٛج ٓٔح ٣ٓحػى ك٢ ٝٞغ جْطٍجض٤ؿ٤حش قى٣ػس ٝكؼحُس ضهطِق 

ػٖ ج٫ْطٍجض٤ؿ٤حش جُطو٤ِى٣س ٝجُط٢ ضط٘حْد ٓغ ْؿ٤س جُٔٞٛٞذ٤ٖ أًحو٤ٔ٣ح ٝؿ٤ٍ أًحو٤ٔ٣ح، ٝيُي 

 طط٣ٍٞ ٜٓحٌجضْٜ ٝهىٌجضْٜ ٝج٫ْطلحوز ٜٓ٘ح.ك٢ ٤ًل٤س جُطؼٍف ػ٤ِْٜ ٝجػىجو جُرٍجٓؽ جُهحٚس ُ

 خظائض انًٌىٌتْن

ٖٓ جُٔإًى إٔ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٣ٔطحَٕٝ ذهٛحتٙ ْٝٔحش ض٤ُْٔٛ ػٖ ؿ٤ٍْٛ، ٝهى جٛطْ 

جُرحقػ٤ٖ ٝجُؼِٔحء ذطكى٣ى ًٛٙ جُٓٔحش ٝجُهٛحتٙ ٝٓؼٍكطٜح، ٝيُي ُر٘حء ٓ٘ظٞٓس ًحِٓس 

ٌت٢ٓ٤ ٝكؼحٍ ك٢ قًٍس ج٫ذىجع ُط٤ٔ٘س ًٛٙ جُٔٞجٛد ٝضط٣ٍٞٛح ٝج٫ْطلحوز ٜٓ٘ح ًٌٔٞو 

ٝجُطوىّ ك٢ جُٔؿطٔؼحش جُكى٣ػس جُط٢ ضؼطٔى ػ٠ِ ج٫َوٛحٌ ٝجٍُه٢ جُٔطٞجَٚ ك٢ ًحكس 

(، ْٝطٌطل٢ جُرحقػس ٝذٔح ٣ط٘حْد ٓغ ٓٞٞٞع جُركع ذط٘حٍٝ 4238جُٔؿح٫ش )جُٔكٔٞو١، 

ر٢ ( ٝجُؼط4235٤جُهٛحتٙ جُ٘ل٤ٓس ٝج٤ًُِٞٓس جُطح٤ُس ٝجُط٢ يًٍٛح ٬ً ٖٓ جُو٣ٍط٢ )

(4239:) 

 جُهٛحتٙ جُؼو٤ِس: ٝضؿٔغ ػىو ٖٓ جُهٛحتٙ ٝجُٓٔحش جُٔهطِلس:-3

 ٓكِٛس غوحك٤س غ٣ٍس ٝٓط٘ٞػس.-

 ٜٓحٌجش ٍٓضلؼس ك٢ جُطل٤ٌٍ جُٔؿٍو ٝجُطل٤ٌٍ جُ٘حهى ٝجُطأ٢ِٓ.-

 جُٗـق ٝج٫ٛطٔحّ ذحُطكى٣حش جُٛؼرس ٝجُـحٟٓس ٝقَ ج٫ُـحَ ٝجُٔٓحتَ جُٛؼرس.-

 ٫قىجظ ٝجُظٞجٍٛ.جُطٔؼٖ ٝجُطل٤ٌٍ ك٢ جُ٘ظْ ٝج-

٣ط٤ُٕٔٝ ذًجًٍز ه٣ٞس ؾىج ضٓحػىْٛ ػ٠ِ ج٫قطلحظ ذ٤ٌٔس ٛحتِس ٖٓ جُٔؼِٞٓحش ٝجْطىػحتٜح -

 ػٖ جُكحؾس ج٤ُٜح.

 ُى٣ْٜ ٜٓحٌجش ٝٓٓط٣ٞحش ٓططٌٞز ٝػح٤ُس ك٤ٔح ٣هٙ ج٫ذطٌحٌ ٝجُطل٤ٌٍ ج٫ذطٌح١ٌ.-

 ٝٓؼحُؿطٜح.ُى٣ْٜ ٜٓحٌجش جْطػ٘حت٤س ٤ُٔٓٝز ك٢ جُكٍٛٞ ػ٠ِ جُٔؼِٞٓحش ٝضؿ٤ُٜٛح -

 ج٤ُوظس جُؼو٤ِس ٝوهس ج٬ُٔقظس ٝقد ج٫ْطط٬ع.-

 جذطؼحوْٛ ػٖ ئ٬٠م ج٫قٌحّ جُل٣ٌٞس ٝج٧كٌحٌ ؿ٤ٍ جُ٘حٞؿس.-

٣ط٤ُٕٔٝ ذطٍٞ كطٍز ج٫ٗطرحٙ جٝ جُٓؼس ج٫ٗطرح٤ٛس ٣ٞ٠ِس جُٔىٟ نحٚس ك٤ٔح ٣طؼِن ذٔؿحٍ -

 ٓٞٛرطْٜ جُ٘ٞػ٤س ٝجٛطٔحٓحضْٜ جُهحٚس.

 ٤ًُ ٝج٫ْطـٍجم جُٗى٣ى ػ٘ى جٗؿحَ ٓح ٣ًَٞ ئ٤ُْٜ ٖٓ ٜٓحّ.هىٌضْٜ جٍُٔضلؼس ػ٠ِ جُطٍ-

جُهٛحتٙ جٍُٔضرطس ذحُطك٤َٛ جُىٌج٢ْ: ٝضؿٔغ ػىو ٖٓ جُهٛحتٙ ٝجُٓٔحش جُٔهطِلس -4

 ٝجٍُٔضرطس ذحُىٌجْس:

 جُوىٌز ػ٠ِ جُطؼِْ ذُٜٓٞس ذـٝ جُ٘ظٍ ػٖ ٓىٟ ٚؼٞذس جُٔحوز جُىٌج٤ْس.-

 ج٩ٗؿحَ ٝجُطك٤َٛ جُىٌج٢ْ جُؼح٢ُ.-

 ش ٍٓضلؼس ٝٓطوىٓس ك٢ جُطؼحَٓ ٓغ ج٬ٌُٗٔش ٝقِٜح.ٜٓحٌج-

 جْططحػس جٍُٞٚٞ ج٠ُ جُطٌٖٔ ك٢ جُطؼِْ ذٌَ ٣ٍٓ ُْٜٝٞس.-
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ًلحءز ػح٤ُس ك٢ جُطؼحَٓ ٓغ جُ٘ظْ ج٣ٍُُٓس ٝج٧كٌحٌ جُٔؿٍوز )ج٣ٍُح٤ٞحش ٝجُِـحش( ٝػ٠ِ -

 كٜٜٔح.ضك٤َِ جُٔٞٞٞػحش جُٔؼوىز ج٠ُ ٌٓٞٗحضٜح ٝػ٘حٍٚٛح ج٠ُٝ٧ قط٠ ٣َٜٓ ػ٤ِْٜ 

 ئوٌجى ػح٢ُ ُِطٗحذٚ ٝج٫نط٬ف ذ٤ٖ جُٔٞج٤ٞغ جُٔهطِلس.-

 كْٜ جُِٔٓٔحش ٝجُوٞج٤ٖٗ جُؼحٓس ٝضؼ٤ٜٔٔح ك٢ جُٔٞجهق جُؿى٣ىز ٝجُٔٗحذٜس.-

 جُوىٌز جُرى٤ٗس: ٝضطٟف ٖٓ ن٬ٍ جُطرحػى ذ٤ٖ جُٜٔحٌجش جُؼو٤ِس ٝجُٜٔحٌجش جُرى٤ٗس.-5

 ٢ ج٢ًُِٞٓ ُِطِرس جُٔٞٛٞذ٤ٖ:جُهٛحتٙ ج٤ًُِٞٓس: ٢ٛٝ ٓطؼِوس ذحُؿُء ج٫ٗلؼحُ-6

 جٍُٔـ ٝئ٣ؿحو جٌُ٘طس ٝجُىػحذس.-

 قٓح٤ْس ػح٤ُس ٝجْطػ٘حت٤س جضؿحٙ جقط٤حؾحش ٝٓطحُد جُـ٤ٍ.-

 هٞز ٖٝىز جُط٤ًٍُ.-

 جُؼ٣ُٔس ٝج٩ٍٚجٌ ػ٠ِ ضكو٤ن ج٧ٛىجف ٌؿْ ٝؾٞو جٌُػ٤ٍ ٖٓ جُٛؼٞذحش ٝجُٔؼٞهحش.-

جُط٢ ض٤ُٔ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ك٢ نٛحتٙ ج٫ضٛحٍ ٝجُطٞجَٚ: ػىو ٖٓ جُهٛحتٙ ٝجُٓٔحش -7

 جضٛحُْٜ جُهحٌؾ٢ ٓغ ج٥ن٣ٍٖ، ٝأ٣ٟح ك٢ جضٛحُْٜ جُىجن٢ِ ٓغ يجضْٜ، ٢ٛٝ: 

 ٓٓط٣ٞحش ػح٤ُس ٖٓ جُططٌٞ جُِـ١ٞ ٝجُٔؼٍك٢.-

 ُى٣ْٜ ٜٓحٌجش ج٫ضٛحٍ جُلؼحٍ، ًح٩ٗٛحش جُؿ٤ى.-

ْ ُى٣ْٜ ٬٠هس ُـ٣ٞس ٝك٣ٌٍس ػح٤ُس ضٓحػىْٛ ػ٠ِ جُطؼر٤ٍ ذلؼح٤ُس ُْٜٝٞس ػٖ ٓٗحػٍٛ-

 ٝجكٌحٌْٛ.

ٝذؼى ػٍٜ ٓح ْرن ٖٓ جُهٛحتٙ جُ٘ل٤ٓس ٝج٤ًُِٞٓس، ٗ٘ٞٙ ج٠ُ جٕ ُٔؼٍكس ًٛٙ 

جُهٛحتٙ ٝجُطٞػ٤س ذٜح ٌٍٞٝز ضٍذ٣ٞس، ٝيُي ذحُ٘ٓرس ُِطحُد جُٔٞٛٞخ ٗلٓٚ ق٤ع جٕ 

ٓؼٍكطٚ ُٜح ضٓحػىٙ ك٢ جًطٗحف يجضٚ ٝٓؼٍكس جٛطٔحٓحضٚ، ٝك٢ قَ ٬ٌٗٓضٚ جُط٢ ضٞجؾٜٚ جغ٘حء 

ٖ، ٝذحُ٘ٓرس ٧ٍْز جُٔٞٛٞخ كإ جوٌجًْٜ ُهٛحتٙ جذْٜ٘ جُٔٞٛٞخ ضؼحِٓٚ ٓغ ج٫ن٣ٍ

٣ؿؼِْٜ ٣طؼحِٕٓٞ ٓؼٚ ذا٣ؿحذ٤س، ٓٔح ٣ْٜٓ ك٢ ض٤ٔ٘س ٓٞٛرطٚ ٝضط٣ٍٞٛح، ٝجن٤ٍجً ذحُ٘ٓرس 

ُِٔؼ٤ِٖٔ كإ ٝػ٤ْٜ ذهٛحتٙ ْٝٔحش جُطحُد جُٔٞٛٞخ ٣ؼى أٍٓجً ك٢ ؿح٣س ج٤ٔٛ٫س ٝيُي 

٤ْ ٝجُطؼِْ ٝكْٜ جقط٤حؾحضٚ ٝجنط٤حٌ ج٧ْح٤ُد جُطؼ٤ٔ٤ِس ٌُِٗق ػ٘ٚ ٝ ٍُٔجػحضٚ جغ٘حء ػ٤ِٔس جُطؼِ

 ٝجُطٍذ٣ٞس ٝج٫ٌٖحو٣س جُٔطٞجكوس ٓغ ضِي ج٫قط٤حؾحش ًًُٝي هى٣ْ جُىػْ جُٔ٘حْد ُٚ.

 :انذراصاخ انضاتمح

 انًحٌر الأًل: انذراصاخ انرِ ذناًند عاداخ انعمم ًرتطرو تًرغْراخ أخرٍ

( جُط٢ ٛىكص ج٠ُ جُطؼٍف ػ٠ِ جُٔٓطٟٞ ٝجُلٍٝم ك٢ ػحوجش 4242وٌجْس قؿحّ )

جُؼوَ ُىٟ جُطِرس جُٔطلٞه٤ٖ ك٢ جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ذٔى٣٘س أّ جُرٞجه٢ ٝكوح ُٔطـ٤ٍجش جُؿّ٘ 

ٝجُطهٛٙ ٝجُٓ٘س جُىٌج٤ْس، ٝجْطهىٓص جُرحقػس جُٜٔ٘ؽ جُٞٚل٢، ٝذِـص ػ٤٘س جُىٌجْس 

ُػحُع غح١ٞٗ، ٝضْ ضطر٤ن ٓو٤حِ ػحوجش جُؼوَ ٖٓ جػىجو ( ٖٓ ٠ِرس جُٛق جُػح٢ٗ ٝج62)

جُرحقػس ٝكوحً ُطو٤ْٓ ًْٞطح ًٝح٤ُي، ٝجظٍٜش جُ٘طحتؽ جٌضلحع ٓٓطٟٞ ػحوجش جُؼوَ ُىٟ ػ٤٘س 

جُىٌجْس، ٝٝؾٞو كٍٝم يجش و٫ُس ئقٛحت٤س ُىٟ ػ٤٘س جُىٌجْس ضؼُٟ ُٔطـ٤ٍ جُؿّ٘ ُٛحُف 

ىٟ ػ٤٘س جُىٌجْس ضؼُٟ ُٔطـ٤ٍ جُٓ٘س جًًٌُٞ،  ٝػىّ ٝؾٞو كٍٝم يجش و٫ُس ئقٛحت٤س ُ

 جُىٌج٤ْس.  
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( جُط٢ ٛىكص ٌُِٗق ػٖ ٓٓطٟٞ جُىجكؼس جُؼو٤ِس 4243ٝوٌجْس ج١ٍُٜٗ ٝجذح جُه٤َ )

( 579ٝػحوجش جُؼوَ ُىٟ ػ٤٘س ٖٓ ٠حُرحش جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ذؿىز، ٝذِـص ػ٤٘س جُىٌجْس )

ط٣ٍوس جُؼٗٞجت٤س جُطرو٤س، ٝضْ ٠حُرس ٖٓ ٠حُرحش جُٛق جُػح٢ٗ ٝجُػحُع غح١ٞٗ ضْ جنط٤حٌٖٛ ذحُ

جْطهىجّ جُٜٔ٘ؽ جُٞٚل٢ ج٫ٌضرح٢٠ جُٔوحٌٕ َُِٞٚ ج٠ُ جٛىجف جُىٌجْس، ٝجْطهىجّ ٓو٤حِ 

( 4228ػحوجش جُؼوَ ٌُحٌٍ ٌٝوؾٍَ ٝكوح ُ٘ٔٞيؼ ًْٞطح ًٝح٤ُي ٝج١ًُ ػٍذٚ ٗٞكَ )

و ػ٬هس (، ًٝٗلص جُ٘طحتؽ ٝؾ4238ٞٝٓو٤حِ ًح٤ُل٤ٌٗٞح ُِىجكؼ٤س جُؼو٤ِس ٖٓ ضؼ٣ٍد ٖٞذ٢ )

جٌضرح٤٠س ٓٞؾرس ٝ وجُس جقٛحت٤ح ذ٤ٖ جذؼحو جُىجكؼ٤س جُؼو٤ِس ٝػحوجش جُؼوَ، ًٔح أظٍٜش جٕ 

 ٓٓطٟٞ ػحوجش جُؼوَ ًحٕ ٍٓضلغ ؾىج ُىٟ ٠حُرحش ػ٤٘س جُىٌجْس.

( وٌجْس ٛىكص ج٠ُ جُطؼٍف ػ٠ِ ٓٓطٟٞ جُطٞجكن ج٧ًحو٢ٔ٣ 4243ٝأؾٍش جُؼُخ )

ػ٤٘س ٖٓ ٬٠خ جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ذرؼٝ  ٝٓٓطٟٞ ػحوجش جُؼوَ ٝجُؼ٬هس ذ٤ٜ٘ٔح ُىٟ

( ٠حُد ٠ٝحُرس ذحُٛلٞف جُػ٬ظ، 535ٓكحكظحش جُوحٍٛز ٝجُو٤ِٞذ٤س ٝو٤ٓح٠ ذٍٔٛ هٞجٜٓح )

ُٝطكو٤ن جٛىجف جُىٌجْس ضْ جْطهىجّ جُٜٔ٘ؽ جُٞٚل٢ ج٫ٌضرح٢٠، ٝضطر٤ن ٓو٤ح٢ْ جُطٞجكن 

ػ٬هس جٌضرح٤٠س وجُس  ج٧ًحو٢ٔ٣ ٝػحوجش جُؼوَ ٖٓ جػىجو جُرحقػس، ٝجظٍٜش جُ٘طحتؽ ٝؾٞو

جقٛحت٤ح ذ٤ٖ جذؼحو جُطٞجكن ج٫ًحو٢ٔ٣ ٝجذؼحو ػحوجش جُؼوَ، ٝجٌضلحع ٓٓطٟٞ ػحوجش جُؼوَ ُىٟ 

ػ٤٘س جُىٌجْس، ٝٝؾٞو كٍٝم ك٢ ذؼٝ جذؼحو ػحوجش جُؼوَ ٝجُىٌؾس ج٤ٌُِس ُِٔو٤حِ ذحنط٬ف 

 جُؿّ٘ ُٛحُف جًًٌُٞ ٝجنط٬ف جُٛق جُىٌج٢ْ ُٛحُف جُٛق ج٧ٍٝ غح١ٞٗ.

 (Ongardwnich & Gumjudpai, 2021)جٝٗؿحٌوٕٝٗ ٝؾٔؿٞوذح١  ٝهحّ

ذحؾٍجء وٌجْس ٛىكص ج٠ُ جٌُٗق ػٖ ػحوجش جُؼوَ ُىٟ ٠ِرس جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس، ٝأغٍ ٬ً ٖٓ 

جُؿّ٘ ٝنطس جُىٌجْس ٝقؿْ جُٔىٌْس ػ٠ِ ػحوجش جُؼوَ، ٝضْ ج٫ْطر٤حٗحش ٝجُٔوحذ٬ش 

ٖٓ ٖٔحٍ ضح٣ِ٘ى، ٝذ٤٘ص ٗطحتؽ جُىٌجْس  ( ٠حُرحً ٠ٝحُرس3572جُٗه٤ٛس ػ٠ِ ػ٤٘س هٞجٜٓح )

جٌضلحع ٓٓطٟٞ ػحوجش جُؼوَ ُىٟ ػ٤٘س جُىٌجْس، ٝٝؾٞو كٍٝم يجش و٫ُس ئقٛحت٤س ذ٤ٖ 

 جًًٌُٞ ٝج٫ٗحظ ك٢ ػحوجش جُؼوَ ُٛحُف جًًٌُٞ.

( ذحؾٍجء وٌجْس ٛىكص ج٠ُ ٓؼٍكس جُوىٌز 4244ك٢ ق٤ٖ هحّ جُـر٬ٕ ٝجُؿٍجـ )

جُٔرىػس ُىٟ جُطِرس جُٔٞٛٞذ٤ٖ ك٢ وُٝس ج٣ٌُٞص، ٝضكى٣ى  جُط٘رإ٣س ُؼحوجش جُؼوَ ذحُٗه٤ٛس

جُلٍٝم ك٢ ػحوجش جُؼوَ، ٝجُٗه٤ٛس جُٔرىػس، ٝكوحً ُِ٘ٞع ج٫ؾطٔحػ٢ ٝجُٛق، ٝضْ جْطهىجّ 

جُٜٔ٘ؽ جُٞٚل٢ ٝج٫ٌضرح٢٠، ٝجْطهىجّ ٓو٤ح٢ْ ػحوجش جُؼوَ ٝجُٗه٤ٛس جُٔرىػس ٖٓ جػىجو 

ُد ٠ٝحُرس، ٝجظٍٜش جُ٘طحتؽ جٕ ُؼحوض٢ ( ٠ح378ٝض٤٤ٌق جُرحقػ٤ٖ، ػ٠ِ ػ٤٘س هٞجٜٓح )

"جُطل٤ٌٍ ٝجُطٞجَٚ ذٞٞٞـ ٝوهس" ٝ "ئ٣ؿحو جُىػحذس" هىٌز ض٘رإ٣س ذحُٗه٤ٛس جُٔرىػس، 

 ًًُٝي ٝؾٞو كٍٝم يجش و٫ُس ئقٛحت٤س ك٢ ذؼٝ جذؼحو ػحوجش جُؼوَ ُٛحُف جًًٌُٞ.

 خرٍانًحٌر انثانِ: انذراصاخ انرِ ذناًند انرفكْر انثنائِ ًرتطرو تًرغْراخ أ

. وٌجْس ٛىكص ج٠ُ جُطؼٍف ػ٠ِ Ginting et al( 4242أؾٍٟ ؿ٤٘ط٤٘ؾ ٝآنٍٕٝ )

جُؼ٬هس ذ٤ٖ جُطلٞم ك٢ ٓحوز جُطح٣ٌم ذحُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ُىٟ ػ٤٘س ٖٓ ٬٠خ جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ك٢ 

(، ػ٠ِ ػ٤٘س هٞجٜٓح Epstein,1993( ٖٓ جػىجو )CITجٗى٤ٓ٤ٗٝح، ٝضْ ضطر٤ن ٓو٤حِ )

طحتؽ إٔ ٓٓطٟٞ جُطل٤ٌٍ جُرحت٢ ًحٕ ٓطْٞطحً ُىٟ ػ٤٘س جُىٌجْس ( ٠حُد، ًٝٗلص ج328ُ٘)

 ٣ٝكطحؼ ئ٠ُ ضك٤ٖٓ. 
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 انرعهْك انعاو عهَ انذراصاخ انضاتمح

 ٖٓ ن٬ٍ جُىٌجْحش جُٓحذوس ٝجُط٢ ض٘حُٝص ٓطـ١ٍ٤ جُىٌجْس ٗٓطهِٙ ٓح ٢ِ٣: 

٬ٗقع إٔ أؿِد جُىٌجْحش أؾ٣ٍص ػ٠ِ ٬٠خ ٠ٝحُرحش جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس جُؼحو٤٣ٖ جٝ  -

جُٔٞٛٞذ٤ٖ جٝ جُٔطلٞه٤ٖ ك٢ ق٤ٖ ضط٤ُٔ ًٛٙ جُىٌجْس ذحٜٗح ض٘حُٝص ٠ِرس جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس 

 جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٝؿ٤ٍ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٓؼح.

ػىّ جضلحم ٗطحتؽ جُىٌجْحش جُهحٚس ذحُلٍٝم ك٢ ػحوجش جُؼوَ جٝ جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ٝجُط٢  -

 ضؼُٟ ُٔطـ٤ٍ جُؿّ٘. 

حوجش جُؼوَ جٝ جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ُىٟ جضلوص ٓؼظْ ٗطحتؽ جُىٌجْحش ك٢ جٌضلحع ٓٓطٟٞ ػ -

 جكٍجو ػ٤٘س جُىٌجْس.

 ُْ ضٞؾى ْٟٞ وٌجْحش ه٤ِِس ض٘حُٝص جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ًٝٛج ٓح ٤ٔ٣ُ جُىٌجْس جُكح٤ُس. -

ػىّ ٝؾٞو وٌجْس ػٍذ٤س جٝ أؾ٘ر٤س ٌذطص ذ٤ٖ ٓطـ١ٍ٤ ػحوجش جُؼوَ ٝجُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢،  -

 ػ٠ِ قىز. ق٤ع ًٌُش جُىٌجْحش جُٓحذوس ذىٌجْس جُٔطـ٣ٍ٤ٖ ٬ً 

 جْطلحوش جُىٌجْس جُكح٤ُس ٖٓ جُىٌجْحش جُٓحذوس ك٢ ٤ٚحؿس ج٧ٛىجف ٝكٍٜٝ جُىٌجْس. -

 اخرلاف انذراصح انحانْح عن انذراصاخ انضاتمح

٣طكىو جُلٍم ذ٤ٖ جُىٌجْحش جُٓحذوس ٝٓح ضط٘حُٝٚ جُىٌجْس جُكح٤ُس، ك٢ إٔ جُٜىف ٖٓ 

-ٝجذؼحوٛٔح-َ ٝجُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ًٛٙ ج٧ن٤ٍز ٛٞ جُطكون ٖٓ ٝؾٞو ػ٬هس ذ٤ٖ ػحوجش جُؼو

ٝجُلٍم ك٢ ًٛٙ جُؼ٬هس ُىٟ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٝؿ٤ٍ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٖٓ ٠ِرس جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ٠ٝروحً 

 ُِٓ٘س جُىٌج٤ْس، ٝجُؿّ٘، ٝجُطٍض٤د ج٬٤ُٔو١، ك٢ ٓى٣٘س ؾىز ذحٌُِٔٔس جُؼٍذ٤س جُٓؼٞو٣س.

 ينيح انثحث ًاخراءاذو

 ينيح انذراصح

ٛٞ جُطؼٍف ػ٠ِ جُؼ٬هس ذ٤ٖ ػحوجش جُؼوَ ٝجُطل٤ٌٍ  ٗظٍجً ٧ٕ جُٜىف ٖٓ جُىٌجْس

جُطٍض٤د -جُٓ٘س جُىٌج٤ْس-جُر٘حت٢ ٝجُلٍٝم ذ٤ٜ٘ٔح قٓد جُٔطـ٤ٍجش جُى٣ٔٞؿٍجك٤س )جُؿّ٘

جُط٣ٍوس ج٫ٌضرح٤٠س ٝجُٔوحٌٗس، ج١ًُ  –ج٬٤ُٔو١( ْطوّٞ جُرحقػس ذحْطهىجّ جُٜٔ٘ؽ جُٞٚل٢ 

 ٣ط٘حْد ٓغ أٛىجف جُىٌجْس ٝكٍٜٝٞح.

 صحيدرًع انذرا

ضٓؼ٠ ًٛٙ جُىٌجْس ُِطكون ٖٓ أٛىجكٜح ُىٟ ٓؿطٔغ ٬٠خ ٠ٝحُرحش جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس 

( ك٢ ٓىجٌِ جُطؼ٤ِْ جُؼحّ 3873ٖٓ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٝجُرحُؾ ػىوْٛ قٓد ج٩قٛحت٤س ج٧ن٤ٍز )

 جُطحذؼس َُٞجٌز جُطؼ٤ِْ ذٔى٣٘س ؾىز ك٢ جٌُِٔٔس جُؼٍذ٤س جُٓؼٞو٣س.

 عْنح انذراصح

( ٠حُد ٠ٝحُرس ٖٓ ٠ِرس جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ٤788س ٖٓ )ضطٌٕٞ ػ٤٘س جُىٌجْس جٌُِ

( ٠حُد ٠ٝحُرس ٖٓ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ك٢ ٓىجٌِ ٝكٍٛٞ جُٔٞٛرس 487ذٔى٣٘س ؾىز َٓٞػس ذ٤ٖ )

-36( ٠حُد ٠ٝحُرس ٖٓ جُؼحو٤٣ٖ ك٢ ٓىجٌِ جُطؼ٤ِْ جُؼحّ، ٝضٍجٝقص أػٔحٌْٛ ذ٤ٖ )543ٝ)

ح(، ٝذحٗكٍجف ٓؼ 38.7كأًػٍ(، ذٔط١ْٞ ػ١ٍٔ هىٌٙ ) 37 ًٓ (، ضْ ٤2.84ح١ٌ هىٌٙ )ػح

جٍُٞٚٞ ُِؼ٤٘س ذط٣ٍوس ٓرحٍٖز ٖٓ ن٬ٍ ٣َحٌضْٜ ك٢ جُٔىجٌِ ٝض٤ِْٜٓٔ ج٫ْطر٤حٕ جٌُٞه٢، 
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ٝذط٣ٍوس ؿ٤ٍ ٓرحٍٖز ذٞجْطس ٍٗٗ جْطرحٗس جٌُط٤ٍٗٝس ػٖ ٣ٍ٠ن ضطر٤ن جُٞجضّ جخ ٝض٣ٞطٍ 

قِس ٝجُط٤ِؿٍجّ ٝجُر٣ٍى ج٫ٌُط٢ٍٗٝ، ٝضْ ض٤ٚٞق ػ٤٘س جُىٌجْس ٖٓ ٬٠خ ٠ٝحُرحش جٍُٔ

جُػح٣ٞٗس ذٔكحكظس ؾىز ٝجُٔٗح٤ًٌٖ ك٢ جُىٌجْس جُكح٤ُس، ٝكوحً ُِلثس جُؼ٣ٍٔس، جُؿّ٘، جُٓ٘س 

جُىٌج٤ْس جُػح٣ٞٗس، جُط٤٘ٛق، جُطهٛٙ، ٝٓٓطٟٞ جُطك٤َٛ جُىٌج٢ْ، ٝجُطٍض٤د ذ٤ٖ ج٧نٞز 

 .ك٢ ج٧ٍْز

 أدًاخ انذراصح

 ُطكو٤ن أٛىجف ًٛٙ جُىٌجْس جْطهىٓص جُرحقػس جُٔوح٤٣ّ جُطح٤ُس:

 لاً: يمْاس عاداخ انعممأً

 .Costa( ذ٘حءًج ػ٠ِ ٗظ٣ٍس ًْٞطح  4228ج١ًُ ٠ٌٞضٚ جُرحقػحش جُٛرحؽ ٝذ٘طٖ ٝجُؿؼ٤ى )

 انخظائض انضْكٌيررّح نًمْاس عاداخ انعمم فِ انذراصح انحانْح:

 ق٤ع هحٓص جُرحقػس ذكٓحخ ٓإٍٖجش جُٛىم ٝجُػرحش ُِٔو٤حِ ػ٠ِ جُ٘كٞ جُطح٢ُ:

 طذق يمْاس عاداخ انعمم

 جُٛىم جُر٘حت٢ 

٣ٜٝىف ئ٠ُ ه٤حِ وٌؾس جٌضرح٠ ًَ كوٍز ٖٓ كوٍجش جُٔو٤حِ ٓغ جُىٌؾس ج٤ٌُِس 

ُِٔو٤حِ ُِٝطكون ٖٓ ٓإٍٖجش جُٛىم ُِٔو٤حِ جُكح٢ُ هحٓص جُرحقػس ذططر٤ن جُٔو٤حِ ػ٠ِ 

( كٍو، ٝيُي ٖٓ ن٬ٍ قٓحخ ه٤ْ ٓؼح٬ٓش ج٫ٌضرح٠ ذ٤ٖ 63ػ٤٘س جْطط٬ػ٤س ٌٓٞٗس ٖٓ )

( كوٍز، ُٝوى 82جُىٌؾس ج٤ٌُِس ُِٔو٤حِ، ق٤ع جٖطَٔ جُٔو٤حِ ػ٠ِ ) وٌؾس ًَ ػرحٌز ٓغ

 ؾحءش جُ٘طحتؽ، ًٔح ٛٞ ٓر٤ٖ ذحُؿىٍٝ جُطح٢ُ: 

نًمْاس  ( ٌّضح يعايلاخ الارذثاط تْن درخح كم عثارج يع انذرخح انكهْح1خذًل رلى )

 عاداخ انعمم نذٍ طهثح انًرحهح انثانٌّح انًٌىٌتْن ًغْر انًٌىٌتْن تًذّنح خذج
ٌهْ 

 جُلوٍز

ٓؼحَٓ 

 ج٫ٌضرح٠

ٌهْ 

 جُلوٍز

ٓؼحَٓ 

 ج٫ٌضرح٠

ٌهْ 

 جُلوٍز

ٓؼحَٓ 

 ج٫ٌضرح٠

ٌهْ 

 جُلوٍز
 ٓؼحَٓ ج٫ٌضرح٠

3 **2.676 43 *2.566 63 **2.627 83 *2.494 

4 *2.556 44 **2.678 64 **2.675 84 **2.658 

5 2.257 45 **2.852 65 **2.866 85 **2.843 

6 **2.695 46 *2.658 66 **2.585 86 **2.675 

7 **2.622 47 **2.697 67 **2.647 87 **2.753 

8 **2.877 48 **2.727 68 *2.563 88 **2.836 

7 *2.488 47 **2.733 67 **2.853 87 **2.864 

8 **2.647 48 **2.759 68 **2.862 88 **2.835 

9 *2.599 49 **2.737 69 **2.878 89 **2.788 

32 **2.754 52 **2.869 72 **2.772 72 *2.538 

33 **2.672 53 **2.734 73 **2.673 73 *2.576 

34 **2.758 54 **2.773 74 *2.577 74 **2.786 

35 28387 55 **2.687 75 **2.882 75 **2.627 

36 **2.577 56 **2.785 76 **2.677 76 **2.658 
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37 *2.547 57 **2.637 77 **2.789 77 **2.582 

38 **2.736 58 **2.832 78 **2.865 78 *2.498 

37 **2.725 57 **2.732 77 **2.776 77 **2.589 

38 *2.564 58 **2.689 78 **2.795 78 **2.653 

39 *2.533 59 *2.498 79 *2.543 79 **2.636 

42 *2.625 62 **2.785 82 **2.732 82 **2.684 

 (. 2.23** ض٤ٍٗ ئ٠ُ إٔ ٓؼح٬ٓش ج٫ٌضرح٠ وجُس ئقٛحت٤حً ػ٘ى ٓٓطٟٞ جُٔؼ٣ٞ٘س )
 (. 2.27* ض٤ٍٗ ئ٠ُ إٔ ٓؼح٬ٓش ج٫ٌضرح٠ وجُس ئقٛحت٤حً ػ٘ى ٓٓطٟٞ جُٔؼ٣ٞ٘س )

( إٔ ؾ٤ٔغ جُؼرحٌجش يجش جٌضرح٠حش 3جُ٘طحتؽ جًًٌُٔٞز ذحُؿىٍٝ ٌهْ ) ٣ٝطٟف ٖٓ

ق٤ع ضْ جذوحءٛح ٗظٍج 35ٝ 5ٍٓضلؼس ج٠ُ قى ؾ٤ى ٝيجش و٫ُس ئقٛحت٤س، ٓحػىج جُؼرحٌض٤ٖ 

٫ٌضرح٠ ٟٜٓٔٞٗح ذحُرؼى٣ٖ ج٣ًُٖ ض٘ط٤ٖٔ ج٤ُٚ ٖٓ ق٤ع جُٔؼ٠٘ جُظح١ٍٛ ُٜح، ٝذحُطح٢ُ كإ 

 ػطٔحو٣س. ٓو٤حِ ػحوجش جُؼوَ ُىٟ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٣طٔطغ ذىٌؾس ػح٤ُس ٖٓ جُٛىم ٝج٫

 ثثاخ يمْاس عاداخ انعمم

ضْ ه٤حِ وٌؾس جُػرحش ُِٔو٤حِ ًٌَ )ج٫ضٓحم جُىجن٢ِ( ُلوٍجش ج٫ْطرحٗس ٝيُي 

ذحْطهىجّ ٓؼحَٓ أُلح ًٍٝذ٘حل، ق٤ع ضْ ه٤حِ جُػرحش ج٢ٌُِ ُِٔو٤حِ، ًٔح ٛٞ ٓر٤ٖ ذحُؿىٍٝ 

(. ٝذحُطح٢ُ ٗٓط٘طؽ 2.977( ق٤ع إٔ ه٤ٔس ٓؼحَٓ أُلح ًٍٝٗرحل ُِػرحش ج٢ٌُِ هى ذِـص )4ٌهْ )

ٖٓ يُي إٔ جُٔو٤حِ هى قون وٌؾس ػح٤ُس ٖٓ جُػرحش، ٓٔح ٣طٔثٖ جُرحقػس ئ٠ُ ٬ْٓس ئؾٍجءجش 

 ذ٘حء كوٍجش جُٔو٤حِ ٬ٓٝتٔطٜح ُِكٍٛٞ ػ٠ِ جُر٤حٗحش جُٔطِٞذس ُطكو٤ن أٛىجف جُىٌجْس.  

٣ٞٞف ٓؼحَٓ أُلح ًٍٝٗرحل ُػرحش ٓو٤حِ ػحوجش جُؼوَ ُىٟ ٠ِرس جٍُٔقِس  (4ؾىٍٝ ٌهْ )

 جُػح٣ٞٗس جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٝؿ٤ٍ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ذٔى٣٘س ؾىز

 ٓؼحَٓ أُلح ًٍٝٗرحل ػىو جُلوٍجش

82 2.972 

ًٔح هحٓص جُرحقػس ذحُطكون ٖٓ غرحش جُٔو٤حِ ػٖ ٣ٍ٠ن جُطؿُتس جُ٘ٛل٤س، ٝيُي ٖٓ 

ٍٞ ٓٛىجه٤س ٝجػطٔحو٣س جُٔو٤حِ ُِكٍٛٞ ػ٠ِ جُر٤حٗحش، أؾَ ج٣ُُٔى ٖٓ ضٞك٤ٍ جُكوحتن ق

ذٍجٕٝ ٝ ٖٓ غْ ضٛك٤كٚ ذٔؼحَٓ ؾطٔحٕ ُِطؿُتس جُ٘ٛل٤س  -ق٤ع ضْ جْطهىجّ ٓؼحَٓ ْر٤ٍٓحٕ

 ٝ ؾحءش جُ٘طحتؽ ًٔح ٛٞ ٓر٤ٖ ذحُؿىٍٝ جُطح٢ُ: 

نًمْاس عاداخ انعمم نذٍ طهثح ( ٌّضح يعايلاخ ثثاخ انردزئح اننظفْح 3خذًل رلى )

 انثانٌّح انًٌىٌتْن ًغْر انًٌىٌتْن تًذّنح خذج انًرحهح
 ٓؼحَٓ ج٫ٌضرح٠ ًٍٝٗرحل ٓؼحَٓ أُلح ػىو جُلوٍجش 

  2.938 62 جُ٘ٛق ج٧ٍٝ

  2.947 62 جُ٘ٛق جُػح٢ٗ

 2.878**   ه٤ٔس ٓؼحَٓ ْر٤ٍٓحٕ ذٍجٕٝ

 2.876**   ٓؼحَٓ ؾطٔحٕ

 (. 2.23** ض٤ٍٗ ئ٠ُ إٔ ٓؼح٬ٓش ج٫ٌضرح٠ وجُس ئقٛحت٤حً ػ٘ى ٓٓطٟٞ جُٔؼ٣ٞ٘س )
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( إٔ ٓو٤حِ ػحوجش جُؼوَ ُِٔٞٛٞذ٤ٖ ٝؿ٤ٍ ٣5طر٤ٖ ٖٓ جُ٘طحتؽ ذحُؿىٍٝ ٌهْ )ٝ

جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٖٓ ٠ِرس جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس هى قون وٌؾس ػح٤ُس ٖٓ جُػرحش ػ٘ى جُطؿُتس جُ٘ٛل٤س 

(. ًٔح أٝٞكص جُ٘طحتؽ إٔ ه٤ٔس 2.72ضوٞم جُكى جُٔٓٔٞـ ذٚ ٧وٝجش جُو٤حِ ٝجُٔوىٌ خ )

َٓ ؾطٔحٕ ُِطؿُتس جُ٘ٛل٤س (، ذ٤٘ٔح ذِـص ه٤ٔس ٓؼح2.878ذٍجٕٝ هى ذِـص )-ٓؼحَٓ ْر٤ٍٓحٕ

 ( ٢ٛٝ ه٤ْ ػح٤ُس ضىٍ ػ٠ِ ضٞكٍ نٛحتٙ جُٔو٤حِ جُؿ٤ى. 2.876)

 ثانْاً: يمْاس انرفكْر انثنائِ

 (.4239( ٝضؼ٣ٍد جُو٣ٞؼ٢ )3995) Epsteinًٛج جُٔو٤حِ ٖٓ ئػىجو 

 انخظاص انضْكٌيررّح نًمْاس انرفكْر انثنائِ فِ انذراصح انحانْح

ٓإٍٖجش جُٛىم ٝجُػرحش ُِٔو٤حِ ك٢ جُىٌجْس جُكح٤ُس ق٤ع هحٓص جُرحقػس ذكٓحخ 

 ػ٠ِ جُ٘كٞ جُطح٢ُ:

 طذق يمْاس انرفكْر انثنائِ

ضْ جُطكون ٖٓ ٚىم ٓإٍٖجش جُٛىم ُِٔو٤حِ ػٖ ٣ٍ٠ن قٓحخ وٌؾس جٌضرح٠ ًَ 

كوٍز ٖٓ كوٍجش جُٔو٤حِ ٓغ جُىٌؾس ج٤ٌُِس ُِٔو٤حِ ذحْطهىجّ ٓؼحَٓ ج٫ٌضرح٠ ذ٤ٍْٕٞ 

 ٓر٤ٖ ذحُؿىٍٝ جُطح٢ُ:  ٝؾحءش جُ٘طحتؽ ًٔح ٛٞ

نًمْاس  ( ٌّضح يعايلاخ الارذثاط تْن درخح كم عثارج يع انذرخح انكهْح4خذًل رلى )

 انرفكْر انثنائِ نذٍ طهثح انًرحهح انثانٌّح انًٌىٌتْن ًغْر انًٌىٌتْن تًذّنح خذج
 ج٫ٌضرح٠ٓؼحَٓ  ٌهْ جُؼرحٌز ٓؼحَٓ ج٫ٌضرح٠ ٌهْ جُؼرحٌز ج٫ٌضرح٠ ٓؼحَٓ ٌهْ جُؼرحٌز

3 **2.777 33 *2.583 43 **2.769 

4 **2.677 34 **2.876 44 **2.835 

5 **2.756 35 **2.837 45 **2.629 

6 **2.678 36 **2.629 46 **2.798 

7 */2.633 37 **2.598 47 **2.848 

8 **2.732 38 **2.695 48 *2.572 

7 **2.775 37 *2.577 47 **2.858 

8 *2.528 38 **2.747 48 **2.828 

9 *2.552 39 *2.564 49 **2.774 

32 **2.827 42 **2.595 52 **2.749 

 (. 2.23** ض٤ٍٗ ئ٠ُ إٔ ٓؼح٬ٓش ج٫ٌضرح٠ وجُس ئقٛحت٤حً ػ٘ى ٓٓطٟٞ جُٔؼ٣ٞ٘س )   

 (. 2.27* ض٤ٍٗ ئ٠ُ إٔ ٓؼح٬ٓش ج٫ٌضرح٠ وجُس ئقٛحت٤حً ػ٘ى ٓٓطٟٞ جُٔؼ٣ٞ٘س )   

( إٔ ؾ٤ٔغ كوٍجش ٓو٤حِ جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ُِٔٞٛٞذ٤ٖ 6جُ٘طحتؽ ذحُؿىٍٝ ٌهْ )أظٍٜش       

ضٍضر١ ػ٠ِ ٗكٞ وجٍ ئقٛحت٤ح ٓغ جُىٌؾس ج٤ٌُِس ُِٔو٤حِ، ق٤ع ٣طٟف إٔ ه٤ْ ٓؼح٬ٓش 

 (. 2.749 – 2.528ج٫ٌضرح٠ يجش جُى٫ُس ج٩قٛحت٤س ضٍجٝقص ٓح ذ٤ٖ )

 ثثاخ يمْاس انرفكْر انثنائِ

ُِٔو٤حِ ًٌَ )ج٫ضٓحم جُىجن٢ِ( ٝيُي ذحْطهىجّ ٓؼحَٓ أُلح ضْ ه٤حِ وٌؾس جُػرحش 

( ق٤ع ذِـص 8-5ًٍٝذ٘حل، ق٤ع ضْ ه٤حِ جُػرحش ج٢ٌُِ ُِٔو٤حِ، ًٔح ٛٞ ٓر٤ٖ ذحُؿىٍٝ ٌهْ )



ISSN: 2537-0480                                                           eISSN: 2537-0499  

 

  م6262 أبرين(   62ع ) –( 7المجمة العربية لعموم الإعاقة والموهبة ، مج )

 

 
 

333 

(. ٝذحُطح٢ُ كإ يُي ٤ٗ٣ٍ ئ٠ُ ضٞكٍ وٌؾس 2.934ه٤ٔس ٓؼحَٓ أُلح ًٍٝٗرحل ُِػرحش ج٢ٌُِ )

 حِ جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢. ػح٤ُس ٖٓ ج٫ػطٔحو٣س ٝجُٔٞغٞه٤س ك٢ ٓو٤

( ٌّضح يعايم أنفا كرًنثاخ نثثاخ يمْاس انرفكْر انثنائِ نذٍ طهثح انًرحهح 5خذًل رلى )

 انثانٌّح انًٌىٌتْن ًغْر انًٌىٌتْن تًذّنح خذج

 ٓؼحَٓ أُلح ًٍٝٗرحل ػىو جُلوٍجش

52 2.934 

ًٔح هحٓص جُرحقػس ذحُطكون ٖٓ غرحش جُٔو٤حِ ػٖ ٣ٍ٠ن جُطؿُتس جُ٘ٛل٤س، ٝيُي ٖٓ 

أؾَ ج٣ُُٔى ٖٓ ضٞك٤ٍ جُكوحتن قٍٞ ٓٛىجه٤س ٝجػطٔحو٣س جُٔو٤حِ، ق٤ع ضْ جْطهىجّ ٓؼحَٓ 

ذٍجٕٝ ٝ ٖٓ غْ ضٛك٤كٚ ذٔؼحَٓ ؾطٔحٕ ُِطؿُتس جُ٘ٛل٤س ٝ ؾحءش جُ٘طحتؽ ًٔح ٛٞ  -ْر٤ٍٓحٕ

 ٓر٤ٖ ذحُؿىٍٝ جُطح٢ُ: 

( ٌّضح يعايلاخ ثثاخ انردزئح اننظفْح نًمْاس انرفكْر انثنائِ نذٍ طهثح 6خذًل رلى )

 انًرحهح انثانٌّح انًٌىٌتْن ًغْر انًٌىٌتْن تًذّنح خذج
 ٓؼحَٓ ج٫ٌضرح٠ ًٍٝٗرحل ٓؼحَٓ أُلح ػىو جُلوٍجش 

  2.838 37 جُ٘ٛق ج٧ٍٝ

  2.877 37 جُ٘ٛق جُػح٢ٗ

 2.927**   ه٤ٔس ٓؼحَٓ ْر٤ٍٓحٕ ذٍجٕٝ

 2.922**   ٓؼحَٓ ؾطٔحٕ

 (. 2.23** ض٤ٍٗ ئ٠ُ إٔ ٓؼح٬ٓش ج٫ٌضرح٠ وجُس ئقٛحت٤حً ػ٘ى ٓٓطٟٞ جُٔؼ٣ٞ٘س )

( إٔ ٓو٤حِ جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ هى قون وٌؾس ػح٤ُس ٖٓ 8ٝٗٓط٘طؽ ٖٓ جُ٘طحتؽ ذحُؿىٍٝ )

(. 2.72جُػرحش ػ٘ى جُطؿُتس جُ٘ٛل٤س ضوٞم جُكى جُٔٓٔٞـ ذٚ ُػرحش أوٝجش جُو٤حِ ٝجُٔوىٌ خ )

ذٍجٕٝ ٝؾطٔحٕ ُِطؿُتس جُ٘ٛل٤س هى ذِـص -ًٔح ذ٤٘ص جُ٘طحتؽ إٔ ه٤ٔس ٬ًً ٖٓ ٓؼحَٓ ْر٤ٍٓحٕ

٤س ضىٍ ػ٠ِ ضٞكٍ نٛحتٙ جُٔو٤حِ جُؿ٤ى. ( ػ٠ِ جُطٞج٢ُ، ٢ٛٝ ه٤ْ ػح922ُ( ٝ)2.927)

ًٝٛج ٣طٔثٖ جُرحقػس ػ٠ِ ٬ْٓس ذ٘حء جُٔو٤حِ، ٓٔح ٣ىػْ ئٌٓح٤ٗس جُٞغٞم ذحُ٘طحتؽ جُط٢ ضطَٞٚ 

 ُٜح جُىٌجْس. 

 نرائح انذراصح ًينالشريا

 نرائح انفرع الأًل ًينالشرو
٣٘ٙ جُلٍٜ ج٧ٍٝ ػ٠ِ جٗٚ "ضٞؾى كٍٝم يجش و٫ُس ئقٛحت٤حً ك٢ ػحوجش جُؼوَ 

 ٝجُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ُىٟ ٠ِرس جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٝؿ٤ٍ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ذٔى٣٘س ؾىز" 

ُِؼ٤٘حش جُٔٓطوِس ٝيُي  T-testُِٝطكون ٖٓ ٚكس ًٛج جُلٍٜ ضْ ئؾٍجء جنطرحٌ ش 

ٞذ٤ٖ ٝؿ٤ٍ جُٔٞٛٞذ٤ٖ، ٝؾحءش جُ٘طحتؽ ًٔح ك٢ ٌُٗق و٫ُس جُلٍٝم ذ٤ٖ جُطِرس جُٔٞٛ

 جُؿى٤ُٖٝ جُطح٤٤ُٖ: 
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( نرائح اخرثار "خ" نذلانح انفرًق حٌل عاداخ انعمم نذٍ انًٌىٌتْن ًغْر 7خذًل رلى )

 انًٌىٌتْن ين طهثح انًرحهح انثانٌّح

 جُط٤٘ٛق أذؼحو ػحوجش جُؼوَ
جُٔط١ْٞ 

 جُكٓحذ٢

ج٫ٗكٍجف 

 جُٔؼ٤ح١ٌ

ه٤ٔس ش 

 جُٔكٓٞذس

وٌؾس 

 جُك٣ٍس

جُى٫ُس 

 ج٩قٛحت٤س

 جُٔػحذٍز
 2.92 5.66 ٓٞٛٞخ

**6.478- 

598 

2.229 
 2.64 5.88 ؿ٤ٍ ٓٞٛٞخ

 جُطكٌْ ذحُطٌٜٞ
 2.76 5.68 ٓٞٛٞخ

**5.546- 2.223 
 2.62 5.88 ؿ٤ٍ ٓٞٛٞخ

ج٩ٚـحء ذطلْٜ 

 ٝضؼح٠ق

 3.25 5.93 ٓٞٛٞخ
**6.846- 2.22 

 2.73 6.44 ؿ٤ٍ ٓٞٛٞخ

 جُطل٤ٌٍ ذٍٔٝٗس
 3.24 5.92 ٓٞٛٞخ

**8.347- 2.22 
 2.77 6.53 ؿ٤ٍ ٓٞٛٞخ

جُطل٤ٌٍ ك٢ جُطل٤ٌٍ 

 )ٓح ٌٝجء جُؼوَ(

 2.99 5.97 ٓٞٛٞخ
**7.878- 2.22 

 2.74 6.57 ؿ٤ٍ ٓٞٛٞخ

جُٓؼ٢ ٖٓ أؾَ 

 جُىهس

 2.99 5.87 ٓٞٛٞخ
**7.558- 2.22 

 2.75 6.56 ؿ٤ٍ ٓٞٛٞخ

جُطٓحؤٍ ٝقَ 

 ج٬ٌُٗٔش

 3.23 5.98 ٓٞٛٞخ
**7.868- 2.22 

 2.75 6.57 ؿ٤ٍ ٓٞٛٞخ

ضطر٤ن جُٔؼٍكس ػ٠ِ 

 أٝٞحع ؾى٣ىز

 3.23 5.96 ٓٞٛٞخ
**8.737- 2.22 

 2.76 6.57 ؿ٤ٍ ٓٞٛٞخ

جُطل٤ٌٍ ٝج٫ضٛحٍ 

 ذٞٞٞـ ٝوهس

 3.26 5.89 ٓٞٛٞخ
**7.758- 2.22 

 2.77 6.47 ؿ٤ٍ ٓٞٛٞخ

ؾٔغ جُر٤حٗحش 

 ذحْطهىجّ جُكٞجِ

 3.24 5.96 ٓٞٛٞخ
**8.425- 2.22 

 2.78 6.57 ؿ٤ٍ ٓٞٛٞخ

ج٩ذىجع ٝجُطه٤َ 

 ٝج٫ذطٌحٌ

 3.28 5.93 ٓٞٛٞخ
**7.758- 2.22 

 2.77 6.49 ؿ٤ٍ ٓٞٛٞخ

ج٫ْطؿحذس ذىٛٗس 

ٌٝٛرس)ج٫ْطٔطحع 

 ذحُطؼِْ(

 2.95 5.73 ٓٞٛٞخ

**6.647- 2.22 
 2.63 5.77 ؿ٤ٍ ٓٞٛٞخ

 ج٩هىجّ ذٔٓإ٤ُٝس
 2.98 5.86 ٓٞٛٞخ

**6.497- 2.22 
 2.77 6.34 ؿ٤ٍ ٓٞٛٞخ

 ئ٣ؿحو جُىػحذس
 2.96 5.89 ٓٞٛٞخ

**6.787- 2.22 
 2.73 5.97 ؿ٤ٍ ٓٞٛٞخ

 جُطل٤ٌٍ جُطرحو٢ُ
 2.96 5.88 ٓٞٛٞخ

3.762- 2.34 
 2.65 5.77 ؿ٤ٍ ٓٞٛٞخ

ج٫ْطؼىجو جُىجتْ 

 ُِطؼِْ

 2.89 5.83 ٓٞٛٞخ
**5.968- 2.22 

 2.67 5.86 ؿ٤ٍ ٓٞٛٞخ

جُٔٓطٟٞ ج٢ٌُِ 

 )ُؼحوجش جُؼوَ(

 2.93 5.78 ٓٞٛٞخ
**7.837- 

 
2.22 

  2.63 6.32 ؿ٤ٍ ٓٞٛٞخ
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 (. 2.23**ض٤ٍٗ ئ٠ُ إٔ جُلٍم وجٍ ئقٛحت٤ح ػ٘ى ٓٓطٟٞ جُى٫ُس )
٫نطرحٌ ( أػ٬ٙ إٔ ؿحُر٤س ه٤ْ جُى٫ُس ج٩قٛحت٤س 7أظٍٜش جُ٘طحتؽ ذحُؿىٍٝ ٌهْ )

"ش" ُِؼ٤٘حش جُٔٓطوِس ٝجُهحٚس ذٔىٟ ٝؾٞو كٍٝم ك٢ ػحوجش جُؼوَ ذ٤ٖ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٝؿ٤ٍ 

( ٓح ػىج ػحوز ذؼى جُطل٤ٌٍ جُطرحو٢ُ، α≤2.27جُٔٞٛٞذ٤ٖ، هى ؾحءش أهَ ٖٓ ٓٓطٟٞ جُٔؼ٣ٞ٘س )

ًٝٛج ٣ر٤ٖ إٔ ٛ٘حى كٍٝهحً يجش و٫ُس ئقٛحت٤س ك٢ ػحوجش جُؼوَ ذ٤ٖ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٝؿ٤ٍ 

 37ٖٓ ٠ِرس جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ػ٠ِ جُٔٓطٟٞ ج٢ٌُِ ُؼحوجش جُؼوَ ٝػ٠ِ ٓٓطٟٞ  جُٔٞٛٞذ٤ٖ

ذؼىج ٖٓ أذؼحو ػحوجش جُؼوَ. ًٔح ٣طٟف ٖٓ جُ٘طحتؽ إٔ ؾ٤ٔغ جُلٍٝم ضؼٞو ُٛحُف جُط٬خ ؿ٤ٍ 

جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٓوحٌٗس ذحُٔٞٛٞذ٤ٖ. ٝضهطِق ًٛٙ جُ٘طحتؽ ٓغ ٓح ضِٞٚص ئ٤ُٚ وٌجْس ْحُْ ٝػط٤س 

( ٝجُط٢ ًٗلص ٗطحتؿٜح ػٖ ٝؾٞو كٍٝم يجش و٫ُس ئقٛحت٤س 4242)( ٝوٌجْس ػط٤س 4238)

ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌؾحش جُط٬خ جُٔطلٞه٤ٖ ٝؿ٤ٍ جُٔطلٞه٤ٖ ك٢ ػحوجش جُؼوَ ُٛحُف جُط٬خ 

جُٔطلٞه٤ٖ، ك٢ ق٤ٖ إٔ وٌجْط٘ح جُكح٤ُس هى أٖحٌش ئ٠ُ إٔ جُلٍٝم ضؼٞو ُٛحُف جُط٬خ ؿ٤ٍ 

ٗؿى جٕ ٛ٘حى ٓح ٣ػرص ض٤ُٔ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ػٖ  جُٔٞٛٞذ٤ٖ، ٝذحٍُؾٞع ج٠ُ ج٠٫حٌ جُ٘ظ١ٍ ٫

ؿ٤ٍْٛ ك٢ ػحوجش جُؼوَ، ج٫ جٕ جُرحقػس ذ٘ص ًٛج جُلٍٜ ػ٠ِ قٓد ٓح ضٞكٍ ُى٣ٜح ٖٓ 

وٌجْحش ْحذوس ٝٞكص ٝؾٞو كٍٝم ُٛحُف جُطِرس جُٔطلٞه٤ٖ، ًًُي ذكٓد ٓح ضْ ػٍٞٚ ٖٓ 

 .جُهٛحتٙ جُ٘ل٤ٓس ٝج٤ًُِٞٓس جُط٢ ٣ط٤ُٔ ذٜح جُٔٞٛٞذ٤ٖ

نرائح اخرثار "خ" نذلانح انفرًق فِ انرفكْر انثنائِ نذٍ انًٌىٌتْن ًغْر ( 8خذًل رلى )

 انًٌىٌتْن ين طهثح انًرحهح انثانٌّح

 جُط٤٘ٛق أذؼحو جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢
جُٔط١ْٞ 

 جُكٓحذ٢

ج٫ٗكٍجف 

 جُٔؼ٤ح١ٌ

ه٤ٔس ش 

 جُٔكٓٞذس

وٌؾس 

 جُك٣ٍس

جُى٫ُس 

 ج٩قٛحت٤س

 جُٔٞجؾٜس ج٫ٗلؼح٤ُس

 2.74 6.48 ٓٞٛٞخ

**5.249 

788 

ؿ٤ٍ  2.225

 ٓٞٛٞخ
6.38 2.67 

 جُٔٞجؾٜس ج٤ًُِٞٓس

 2.72 6.63 ٓٞٛٞخ

ؿ٤ٍ  2.44 -3.456

 ٓٞٛٞخ
6.68 2.77 

 جُطل٤ٌٍ جُط٤٘ٛل٢

 2.83 6.33 ٓٞٛٞخ

ؿ٤ٍ  2.256 -4.34*

 ٓٞٛٞخ
6.46 2.84 

جُطل٤ٌٍ جُهٍجك٢ 

 جُٗه٢ٛ

 3.28 5.97 ٓٞٛٞخ

ؿ٤ٍ  2.22 -5.977**

 ٓٞٛٞخ
6.47 2.78 

 جُطل٤ٌٍ جُهٍجك٢ جُؼحّ

 3.35 5.84 ٓٞٛٞخ

ؿ٤ٍ  2.22 8.724**

 ٓٞٛٞخ
5.33 2.87 

 2.23 -4.747** 2.73 6.45 ٓٞٛٞخ جُطلحؤٍ جُر١ٍء
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ؿ٤ٍ 

 ٓٞٛٞخ
6.58 2.75 

جُٔٓطٟٞ ج٢ٌُِ 

 )جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢(

 2.79 6.33 ٓٞٛٞخ

2.477 

 

ؿ٤ٍ  2.78

 ٓٞٛٞخ
6.32 2.67  

 (. 2.23**ض٤ٍٗ ئ٠ُ إٔ جُلٍم وجٍ ئقٛحت٤ح ػ٘ى ٓٓطٟٞ جُى٫ُس )
( أظٍٜش إٔ ٛ٘حى كٍٝهحً يجش و٫ُس ئقٛحت٤س ذ٤ٖ ٠ِرس 8جُ٘طحتؽ ذحُؿىٍٝ ٌهْ )

جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٝؿ٤ٍ جُٔٞٛٞذ٤ٖ قٍٞ جُٔٞجؾٜس ج٫ٗلؼح٤ُس ًأقى أذؼحو جُطل٤ٌٍ 

ٖٓ جُ٘طحتؽ ٝؾٞو كٍٝم يجش و٫ُس ئقٛحت٤س ك٢  جُر٘حت٢ ٝجُطل٤ٌٍ جُهٍجك٢ جُؼحّ. ًٔح ٣طٟف

جُطل٤ٌٍ جُط٤٘ٛل٢، ٝجُطل٤ٌٍ جُهٍجك٢ جُؼحّ، ٝجُطل٤ٌٍ جُهٍجك٢ جُٗه٢ٛ، ٝجُطل٤ٌٍ جُر١ٍء، 

ًٔح ض٤ٍٗ جُ٘طحتؽ إٔ جُلٍٝم جُهحٚس ذحُٔٞجؾٜس ج٫ٗلؼح٤ُس ٝجُطل٤ٌٍ جُهٍجك٢ جُؼحّ ضؼٞو ُٛحُف 

ُطل٤ٌٍ جُط٤٘ٛل٢ ٝجُطل٤ٌٍ جُهٍجك٢ جُٗه٢ٛ ػ٤٘س جُٔٞٛٞذ٤ٖ، ذ٤٘ٔح جُلٍٝم جُٔطؼِوس ذح

ٝجُطلحؤٍ جُر١ٍء ضؼٞو ُٛحُف جُطِرس ؿ٤ٍ جُٔٞٛٞذ٤ٖ.  ًٔح ذ٤٘ص جُ٘طحتؽ أٗٚ ٤ُٓص ٛ٘حى كٍٝم 

يجش و٫ُس ئقٛحت٤س ػ٠ِ جُٔٓطٟٞ ج٢ٌُِ ُِطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ٝذؼى جُٔٞجؾٜس ج٤ًُِٞٓس. ٝض٤ٍٗ 

ْ جْطؼٍجٜٞح ك٢ جُىٌجْس جُكح٤ُس ض٘حُٝص جُرحقػس ٛ٘ح أٗٚ ٫ ضٞؾى وٌجْس ٖٓ جُىٌجْحش جُط٢ ض

ٓٞٞٞع جُىٌجْس جُكح٤ُس ٝج١ًُ ٣طؼِن ذىٌجْس جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ٝػ٬هطٚ ذحُط٬خ جُٔٞٛٞذ٤ٖ 

 ٝؿ٤ٍ ٓٞٛٞذ٤ٖ.

  نرائح انفرع انثانِ ًينالشرو
٣٘ٙ جُلٍٜ جُػح٢ٗ ػ٠ِ أٗٚ "ضٞؾى كٍٝم يجش و٫ُس ئقٛحت٤س ك٢ ػحوجش جُؼوَ 

 رس جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس جُٔٞٛٞذ٤ٖ/ ؿ٤ٍ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٠روح ُٔطـ٤ٍ جُؿّ٘" ٝجُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ُىٟ ٠ِ

ُى٫ُس جُلٍٝم ذ٤ٖ ٬٠خ ٠ٝحُرحش  T-testُٝطكون ٖٓ ٚكس ًٛج جُلٍٜ ضْ ئؾٍجء جنطرحٌ 

جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس جُٔٞٛٞذ٤ٖ/ ؿ٤ٍ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ذٔى٣٘س ؾىز ٠روح ُٔطـ٤ٍ جُؿّ٘، ٝؾحءش جُ٘طحتؽ 

 ًٔح ٓر٤ٖ ذحُؿىجٍٝ جُطح٤ُس: 

 جُلٍم ذ٢ جُط٬خ ٝجُطحُرحش ٖٓ جُٔٞٛٞذ٤ٖ/ ؿ٤ٍ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ك٢ ػحوجش جُؼوَ: - أ

( نرائح اخرثار "خ" نذلانح انفرًق فِ عاداخ انعمم نذٍ انًٌىٌتْن طثما 9خذًل رلى )

 نًرغْر اندنش

 جُؿّ٘ أذؼحو ػحوجش جُؼوَ
جُٔط١ْٞ 

 جُكٓحذ٢

ج٫ٗكٍجف 

 جُٔؼ٤ح١ٌ

ه٤ٔس ش 

 جُٔكٓٞذس

وٌؾس 

 جُك٣ٍس

جُى٫ُس 

 ج٩قٛحت٤س

 جُٔػحذٍز
 2.73 5.86 يًٍ

**8.435 

487 

2.22 
 2.99 5.39 أٗػ٠

 جُطكٌْ ذحُطٌٜٞ
 2.72 5.88 يًٍ

**8.376 2.22 
 2.94 5.47 أٗػ٠

 ج٩ٚـحء ذطلْٜ ٝضؼح٠ق
 2.66 6.63 يًٍ

**8.827 2.22 
 3.38 5.82 أٗػ٠

 جُطل٤ٌٍ ذٍٔٝٗس
 2.66 6.59 يًٍ

**8.849 2.22 
 3.37 5.82 أٗػ٠



ISSN: 2537-0480                                                           eISSN: 2537-0499  

 

  م6262 أبرين(   62ع ) –( 7المجمة العربية لعموم الإعاقة والموهبة ، مج )

 

 
 

333 

جُطل٤ٌٍ ك٢ جُطل٤ٌٍ )ٓح 

 ٌٝجء جُؼوَ(

 2.62 6.66 يًٍ
**8.727 2.22 

 3.33 5.88 أٗػ٠

 جُٓؼ٢ ٖٓ أؾَ جُىهس
 2.73 6.53 يًٍ

**8.288 2.22 
 3.34 5.82 أٗػ٠

جُطٓحؤٍ ٝقَ 

 ج٬ٌُٗٔش

 2.68 6.65 يًٍ
**8.257 2.22 

 3.37 5.72 أٗػ٠

ضطر٤ن جُٔؼٍكس ػ٠ِ 

 أٝٞحع ؾى٣ىز

 2.72 6.66 يًٍ
**8.885 2.22 

 3.34 5.85 أٗػ٠

جُطل٤ٌٍ ٝج٫ضٛحٍ 

 ذٞٞٞـ ٝوهس

 2.67 6.59 يًٍ
**8.898 2.22 

 3.38 5.78 أٗػ٠

ؾٔغ جُر٤حٗحش ذحْطهىجّ 

 جُكٞجِ

 2.68 6.67 يًٍ
**7.275 2.22 

 3.36 5.84 أٗػ٠

ج٩ذىجع ٝجُطه٤َ 

 ٝج٫ذطٌحٌ

 2.68 6.67 يًٍ
**7.328 2.22 

 3.43 5.77 أٗػ٠

ج٫ْطؿحذس ذىٛٗس 

ٌٝٛرس )ج٫ْطٔطحع 

 ذحُطؼِْ(

 2.72 5.96 يًٍ

**8.577 2.22 
 3.26 5.46 أٗػ٠

 ج٩هىجّ ذٔٓإ٤ُٝس
 2.76 6.48 يًٍ

**8.443 2.22 
 3.29 5.78 أٗػ٠

 ئ٣ؿحو جُىػحذس
 2.73 6.22 يًٍ

**6.683 2.22 
 3.29 5.69 أٗػ٠

 جُطل٤ٌٍ جُطرحو٢ُ
 2.73 6.26 يًٍ

**7.394 2.22 
 3.28 5.64 أٗػ٠

 ج٫ْطؼىجو جُىجتْ ُِطؼِْ
 2.68 6.28 يًٍ

**8.632 2.22 
 2.97 5.55 أٗػ٠

جُٔٓطٟٞ ج٢ٌُِ )ُؼحوجش 

 جُؼوَ(

 2.58 6.45 يًٍ
**8.949 

 
2.22 

  3.24 5.72 أٗػ٠

 (. 2.23**ض٤ٍٗ ئ٠ُ إٔ جُلٍم وجٍ ئقٛحت٤ح ػ٘ى ٓٓطٟٞ جُى٫ُس )
ٝيُي ٫نطرحٌ ٓىٟ  T-test( أػ٬ٙ ٗطحتؽ جنطرحٌ 9ض٘حُٝص جُ٘طحتؽ ذحُؿىٍٝ ٌهْ )

ٝؾٞو كٍٝم يجش و٫ُس ئقٛحت٤س ذ٤ٖ ٬٠خ ٠ٝحُرحش جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٠روح 

ؽ إٔ ٛ٘حى كٍٝهحً يجش و٫ُس ئقٛحت٤س ُٔطـ٤ٍ جُؿّ٘، قٍٞ ػحوجش جُؼوَ، ق٤ع ًٗلص جُ٘طحت

( ػ٠ِ جُٔٓطٟٞ ج٢ٌُِ ُؼحوجش جُؼوَ ٝػ٠ِ ٓٓطٟٞ ؾ٤ٔغ α≤2.27ػ٘ى ٓٓطٟٞ جُٔؼ٣ٞ٘س )

ج٧ذؼحو، ًٔح ٣طٟف ٖٓ جُ٘طحتؽ جٗٚ ضٞؾى كٍٝم يجش ُىٟ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ك٢ ػحوجش جُؼوَ ضؼُٟ 

ًٌٞ أًػٍ ٓٔحٌْس ُٔطـ٤ٍ جُؿّ٘ ُٛحُف جًًٌُٞ، ٝض٤ٍٗ ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ئ٠ُ إٔ جُٔٞٛٞذ٤ٖ جًُ

( ٝجُط٢ 4238ُؼحوجش جُؼوَ ٓوحٌٗس ذح٩ٗحظ، ٝضهطِق ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ٓغ وٌجْس ْحُْ ٝػط٤س )

ٝٞكص ٗطحتؿٜح ػىّ ٝؾٞو كٍٝم ذ٤ٖ جُٔطلٞه٤ٖ جًًٌُٞ ٝج٫ٗحظ ك٢ ػحوجش جُؼوَ، ًًُي 

( ٝجُط٢ ًٗلص ٗطحتؿٜح ٝؾٞو كٍٝم ُٛحُف جُٔطلٞه٤ٖ 4234ضهطِق ٓغ وٌجْس قؿ٤ٍجش )
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٢ ذؼُى جُطل٤ٌٍ ذٍٔٝٗس ذ٤٘ٔح ذو٤س ج٫ذؼحو ًحٗص جُلٍٝم ذٜح ُٛحُف ج٫ٗحظ، ٝضطلن ٓغ جًًٌُٞ ك

( جُط٢ ًٗلص ٗطحتؿٜح ػٖ ٝؾٞو كٍٝم 4242( ٝوٌجْس قؿحّ )4235ٗطحتؽ وٌجْس ج١ٍُٔٗ )

يجش و٫ُس ئقٛحت٤س ُٛحُف جُٔطلٞه٤ٖ جًًٌُٞ ك٢ ػحوجش جُؼوَ، ٝضطلن ؾُت٤حً ٓغ وٌجْس 

( ج١ًُ ٝٞكص ٗطحتؿٜح ٝؾٞو كٍٝم وجُس جقٛحت٤ح ك٢ ذؼى جُروحء 4244جُـر٬ٕ ٝجُؿٍجـ )

 ٓٓطٍٔج ُِطؼِْ ُٛحُف جًًٌُٞ.

( نرائح اخرثار "خ" نذلانح انفرًق حٌل عاداخ انعمم نذٍ طهثح انًرحهح 11خذًل رلى )

 انثانٌّح غْر انًٌىٌتْن طثما نًرغْر اندنش

 جُؿّ٘ أذؼحو ػحوجش جُؼوَ
جُٔط١ْٞ 

 جُكٓحذ٢

ج٫ٗكٍجف 

 جُٔؼ٤ح١ٌ

ه٤ٔس ش 

 جُٔكٓٞذس

وٌؾس 

 جُك٣ٍس

جُى٫ُس 

 ج٩قٛحت٤س

 جُٔػحذٍز
 2.59 5.87 يًٍ

2.798- 

539 

2.65 
 2.67 5.72 أٗػ٠

 جُطكٌْ ذحُطٌٜٞ
 2.62 5.87 يًٍ

2.834 2.76 
 2.62 5.86 أٗػ٠

 ج٩ٚـحء ذطلْٜ ٝضؼح٠ق
 72 6.48 يًٍ

*4.286 2.26 
 2.73 6.38 أٗػ٠

 ذٍٔٝٗسجُطل٤ٌٍ 
 2.77 6.57 يًٍ

3.586 2.37 
 2.78 6.48 أٗػ٠

جُطل٤ٌٍ ك٢ جُطل٤ٌٍ )ٓح 

 ٌٝجء جُؼوَ(

 2.72 6.57 يًٍ
2.993 2.54 

 2.78 6.53 أٗػ٠

 جُٓؼ٢ ٖٓ أؾَ جُىهس
 2.69 6.59 يًٍ

**4.269 2.26 
 2.78 6.47 أٗػ٠

 جُطٓحؤٍ ٝقَ ج٬ٌُٗٔش
 2.68 6.62 يًٍ

3.787 2.28 
 2.79 6.49 أٗػ٠

ضطر٤ن جُٔؼٍكس ػ٠ِ 

 أٝٞحع ؾى٣ىز

 2.73 6.62 يًٍ
3.296 2.48 

 2.77 6.55 أٗػ٠

جُطل٤ٌٍ ٝج٫ضٛحٍ 

 ذٞٞٞـ ٝوهس

 2.75 6.56 يًٍ
**4.834 2.229 

 2.83 6.38 أٗػ٠

ؾٔغ جُر٤حٗحش ذحْطهىجّ 

 جُكٞجِ

 2.73 6.58 يًٍ
3.424 2.45 

 2.84 6.53 أٗػ٠

ج٩ذىجع ٝجُطه٤َ 

 ٝج٫ذطٌحٌ

 2.78 6.53 يًٍ
2.864 2.74 

 2.76 6.47 أٗػ٠

ج٫ْطؿحذس ذىٛٗس ٌٝٛرس 

 )ج٫ْطٔطحع ذحُطؼِْ(

 2.58 5.76 يًٍ
3.678- 2.37 

 2.66 5.83 أٗػ٠

 ج٩هىجّ ذٔٓإ٤ُٝس
 2.76 6.42 يًٍ

**4.764 2.228 
 2.79 6.24 أٗػ٠

 ئ٣ؿحو جُىػحذس
 2.67 5.97 يًٍ

2.368 2.88 
 2.77 5.98 أٗػ٠

 جُطل٤ٌٍ جُطرحو٢ُ
 2.65 5.77 يًٍ

3.226 2.54 
 2.67 5.74 أٗػ٠

 ج٫ْطؼىجو جُىجتْ ُِطؼِْ
 2.63 5.85 يًٍ

2.646- 2.87 
 2.75 5.87 أٗػ٠
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جُٔٓطٟٞ ج٢ٌُِ )ُؼحوجش 

 جُؼوَ(

 2.62 6.35 يًٍ
3.538 

 
2.39 

  2.65 6.27 أٗػ٠

 (. 2.23**ض٤ٍٗ ئ٠ُ إٔ جُلٍم وجٍ ئقٛحت٤ح ػ٘ى ٓٓطٟٞ جُى٫ُس )
 (. 2.27*ض٤ٍٗ ئ٠ُ إٔ جُلٍم وجٍ ئقٛحت٤ح ػ٘ى ٓٓطٟٞ جُى٫ُس )

ٝيُي ٫نطرحٌ ٓىٟ  T-test( أػ٬ٙ ٗطحتؽ جنطرحٌ 32ض٘حُٝص جُ٘طحتؽ ذحُؿىٍٝ ٌهْ )

ٍ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٠روحً ٝؾٞو كٍٝم يجش و٫ُس ئقٛحت٤س ذ٤ٖ ٬٠خ ٠ٝحُرحش جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ؿ٤

ُٔطـ٤ٍ جُؿّ٘، قٍٞ ػحوجش جُؼوَ. ق٤ع أظٍٜش جُ٘طحتؽ أٗٚ ٤ُٓص ٛ٘حى كٍٝهحً وجُس ئقٛحت٤حً 

ػ٠ِ جُٔٓطٟٞ ج٢ٌُِ ُؼحوجش جُؼوَ ٝػ٠ِ ٓٓطٟٞ ؿحُر٤س ج٧ذؼحو، ٓح ػىج أٌذؼس أذؼحو ضطٟٖٔ 

ٝوهس، أذؼحو ج٩ٚـحء ذطلْٜ ٝضؼح٠ق، جُٓؼ٢ ٖٓ أؾَ جُىهس، جُطل٤ٌٍ ٝج٫ضٛحٍ ذٞٞٞـ 

ٝج٩هىجّ ذٔٓإ٤ُٝس. كإ جُلٍٝم ك٤ٜح ضؼٞو ُٛحُف جُطِرس ؿ٤ٍ جُٔٞٛٞذ٤ٖ جًًٌُٞ، ٣ٝطٟف ٖٓ 

جُ٘طحتؽ جٗٚ ٫ ضٞؾى كٍٝم يجش و٫ُس جقٛحت٤حً ُىٟ ؿ٤ٍ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ك٢ ػحوجش جُؼوَ ضؼُٟ 

( جُط٢ 4238( ٝوٌجْس جٌُٓحخ )4236ُٔطـ٤ٍ جُؿّ٘، ٝضطلن ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ٓغ وٌجْس ٝجًى )

ٗطحتؿٜح ػىّ ٝؾٞو كٍٝم يجش و٫ُس ئقٛحت٤س ذ٤ٖ جًًٌُٞ ٝج٫ٗحظ ك٢ ػحوجش جُؼوَ، ًٗلص 

( ٝجُط٢ جْلٍش ٗطحتؿٜح ٝؾٞو كٍٝم يجش و٫ُس 4238ذ٤٘ٔح ضهطِق ٓغ وٌجْس ػٍٔٝ )

ئقٛحت٤س ك٢ ػحوجش جُؼوَ ُٛحُف ج٫ٗحظ، ًًُي ضهطِق ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ٓغ وٌجْس ْؼحوز 

( ٝجُط٢ ذ٤٘ص 4243جٝٗؿحٌوٝٔ ٝؾٔؿٞوذح١ ) ( ٝوٌجْس4243( ٝوٌجْس جُؼُخ )4237)

 ٗطحتؿٜح ٝؾٞو كٍٝم يجش و٫ُس ئقٛحت٤س ك٢ ػحوجش جُؼوَ ُٛحُف جًًٌُٞ.

 جُلٍم ذ٤ٖ جُط٬خ ٝجُطحُرحش ٖٓ جُٔٞٛٞذ٤ٖ/ ؿ٤ٍ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ك٢ جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢: - خ

 " نذلانح انفرًق فِ انرفكْر انثنائِ نذٍ طهثحT-testنرائح اخرثار " (11خذًل رلى )

 انًرحهح انثانٌّح انًٌىٌتْن طثما نًرغْر اندنش

 جُؿّ٘ أذؼحو جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢
جُٔط١ْٞ 

 جُكٓحذ٢

ج٫ٗكٍجف 

 جُٔؼ٤ح١ٌ

ه٤ٔس ش 

 جُٔكٓٞذس

وٌؾس 

 جُك٣ٍس

جُى٫ُس 

 ج٩قٛحت٤س

 جُٔٞجؾٜس ج٫ٗلؼح٤ُس
 2.74 6.47 يًٍ

2.628- 

 

265 

 

2.89 
 2.75 6.49 أٗػ٠

 جُٔٞجؾٜس ج٤ًُِٞٓس
 2.74 6.78 يًٍ

**6.247 2.22 
 2.68 6.53 أٗػ٠

 جُطل٤ٌٍ جُط٤٘ٛل٢
 2.97 5.97 يًٍ

**4.774- 2.23 
 2.87 6.43 أٗػ٠

جُطل٤ٌٍ جُهٍجك٢ 

 جُٗه٢ٛ

 3.48 5.85 يًٍ
3.693- 2.36 

 2.88 6.24 أٗػ٠

 جُطل٤ٌٍ جُهٍجك٢ جُؼحّ
 3.45 5.37 يًٍ

**7.887- 2.22 
 2.97 5.93 أٗػ٠

 جُطلحؤٍ جُر١ٍء
 2.78 6.37 يًٍ

3.597- 2.37 
 2.88 6.47 أٗػ٠

جُٔٓطٟٞ ج٢ٌُِ )جُطل٤ٌٍ 

 جُر٘حت٢(

 2.88 6.23 يًٍ
*4.559- 

 
2.24 

  2.74 6.38 أٗػ٠
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 (. 2.23**ض٤ٍٗ ئ٠ُ إٔ جُلٍم وجٍ ئقٛحت٤ح ػ٘ى ٓٓطٟٞ جُى٫ُس )
 (.2.27)*ض٤ٍٗ ئ٠ُ إٔ جُلٍم وجٍ ئقٛحت٤ح ػ٘ى ٓٓطٟٞ جُٔؼ٣ٞ٘س 

ٝيُي ٫نطرحٌ ٓح ئيج  T-test( أػ٬ٙ ض٘حٍٝ ٗطحتؽ جنطرحٌ 33ضْ ك٢ جُؿىٍٝ ٌهْ )

ًحٗص ٛ٘حى كٍٝهح يجش و٫ُس ئقٛحت٤س ذ٤ٖ ٠ِرس جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٠روحً ُٔطـ٤ٍ 

جُؿّ٘ ك٢ جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢. ق٤ع أظٍٜش جُ٘طحتؽ إٔ ٛ٘حى كٍٝهح يجش و٫ُس ئقٛحت٤س ك٢ 

ٓٓطٟٞ جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ُِطِرس جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٠روح ُٔطـ٤ٍ جُؿّ٘ ػ٠ِ جُٔٓطٟٞ ج٢ٌُِ ػ٘ى 

(. ًٔح ًٗلص جُ٘طحتؽ إٔ ٛ٘حى كٍٝهحً يجش و٫ُس ئقٛحت٤س ك٢ أذؼحو جُطٌل٤ٍ 2.27جُٔؼ٣ٞ٘س )

جُر٘حت٢ جُط٢ ضٟٔ٘ص غ٬ظ أذؼحو ٢ٛٝ: )جُٔٞجؾٜس ج٤ًُِٞٓس، جُطل٤ٌٍ جُط٤٘ٛل٢، ٝجُطل٤ٌٍ 

 جُهٍجك٢ جُؼحّ(. ًٔح ٣طٟف ٖٓ جُ٘طحتؽ إٔ جُلٍٝم ك٢ جُٔٞجؾٜس ج٤ًُِٞٓس ضؼٞو ُٛحُف جُطِرس

جُٔٞٛٞذ٤ٖ جًًٌُٞ، ذ٤٘ٔح جُلٍٝم ػ٠ِ جُٔٓطٟٞ ج٢ٌُِ ُِطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ٝجُطل٤ٌٍ جُط٤٘ٛل٢ 

ٝجُطل٤ٌٍ جُهٍجك٢ جُؼحّ ضؼٞو ُٛحُف جُطحُرحش جُٔٞٛٞذحش، أ١ ضٞؾى كٍٝم يجش و٫ُس 

ئقٛحت٤حً ُىٟ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ك٢ جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ضؼُٟ ُٔطـ٤ٍ جُؿّ٘ ُٛحُف ج٩ٗحظ، ٝض٤ٍٗ 

٣ٞؾى وٌجْحش ْحذوس ػ٠ِ قى ػِٜٔح ض٘حُٝص ٓطـ٤ٍ جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ػ٠ِ ػ٤٘س جُرحقػس جٗٚ ٫ 

 جُٔٞٛٞذ٤ٖ أٝ جُٔطلٞه٤ٖ وٌج٤ْحً. 

نذٍ طهثح   " نذلانح انفرًق فِ انرفكْر انثنائT-testِنرائح اخرثار " (11خذًل رلى )

 انًرحهح انثانٌّح غْر انًٌىٌتْن طثماً نًرغْر اندنش  

 ُؿّ٘ج أذؼحو جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢
جُٔط١ْٞ 

 جُكٓحذ٢

ج٫ٗكٍجف 

 جُٔؼ٤ح١ٌ

ه٤ٔس ش 

 جُٔكٓٞذس

وٌؾس 

 جُك٣ٍس

جُى٫ُس 

 ج٩قٛحت٤س

 جُٔٞجؾٜس ج٫ٗلؼح٤ُس
 2.64 6.39 يًٍ

3.552 

 

319 

 

2.38 
 2.68 6.34 أٗػ٠

 جُٔٞجؾٜس ج٤ًُِٞٓس
 2.68 6.72 يًٍ

3.863 2.32 
 2.78 6.62 أٗػ٠

 جُطل٤ٌٍ جُط٤٘ٛل٢
 2.77 6.48 يًٍ

3.624 2.38 
 2.72 6.38 أٗػ٠

جُطل٤ٌٍ جُهٍجك٢ 

 جُٗه٢ٛ

 2.89 6.57 يًٍ
**4.723 2.227 

 2.88 6.33 أٗػ٠

 جُطل٤ٌٍ جُهٍجك٢ جُؼحّ
 2.87 5.42 يًٍ

**4.772 2.228 
 2.88 4.99 أٗػ٠

 جُطلحؤٍ جُر١ٍء
 2.73 6.58 يًٍ

2.267 2.98 
 2.78 6.58 أٗػ٠

جُٔٓطٟٞ ج٢ٌُِ 

 )جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢(

 2.65 6.38 يًٍ
*4.669 

 
2.237 

  2.73 6.25 أٗػ٠

 (. 2.23**ض٤ٍٗ ئ٠ُ إٔ جُلٍم وجٍ ئقٛحت٤ح ػ٘ى ٓٓطٟٞ جُى٫ُس )
 (. 2.23*ض٤ٍٗ ئ٠ُ إٔ جُلٍم وجٍ ئقٛحت٤ح ػ٘ى ٓٓطٟٞ جُى٫ُس )

ٝيُي ٫نطرحٌ ٓح ئيج  T-test( أػ٬ٙ ض٘حٍٝ ٗطحتؽ جنطرحٌ 34ضْ ك٢ جُؿىٍٝ ٌهْ )

ًحٗص ٛ٘حى كٍٝهح يجش و٫ُس ئقٛحت٤س ذ٤ٖ ٬٠خ ٠ٝحُرحش جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ٖٓ ؿ٤ٍ 
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جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٠روح ُٔطـ٤ٍ جُؿّ٘ قٍٞ جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢. ق٤ع أظٍٜش جُ٘طحتؽ إٔ ٛ٘حى كٍٝهح 

وح يجش و٫ُس ئقٛحت٤س ك٢ جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ُىٟ ٠ِرس جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ؿ٤ٍ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٠ر

ُٔطـ٤ٍ جُؿّ٘ ػ٠ِ جُٔٓطٟٞ ج٢ٌُِ ُِطل٤ٌٍ جُر٘حت٢، ٝػ٠ِ ٓٓطٟٞ ذؼى٣ٖ ضطٟٖٔ: جُطل٤ٌٍ 

جُهٍجك٢ جُٗه٢ٛ ٝجُطل٤ٌٍ جُهٍجك٢ جُؼحّ، ٣ٝىػْ يُي ه٤ْ ٓٓطٟٞ جُى٫ُس ج٩قٛحت٤س 

(. ق٤ع ٣طٟف ٖٓ ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس أٗٚ α≤٬ُ2.27نطرحٌ ق٤ع ؾحءش أهَ ٖٓ ٓٓطٟٞ جُٔؼ٣ٞ٘س )

س ئقٛحت٤حً ُىٟ ؿ٤ٍ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ك٢ جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ضؼُٟ ُٔطـ٤ٍ جُؿّ٘ ضٞؾى كٍٝم يجش و٫ُ

( جُط٢ ًٗلص 4235ُٛحُف جًًٌُٞ، ٝضهطِق ٗط٤ؿس جُىٌجْس جُكح٤ُس ٓغ وٌجْس جُك٣ٞؿ٢ )

ٗطحتؽ ػٖ ٝؾٞو كٍٝم يجش و٫ُس ئقٛحت٤س ك٢ جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ُٛحُف ج٫ٗحظ، ٝضطلن ٓغ 

 ٍٝم يجش و٫ُس ئقٛحت٤س ُٛحُف جًًٌُٞ.( جُط٢ ذ٤٘ص ٝؾٞو ك4238وٌجْس أقٔى )

 :نرائح انفرع انثانث ًينالشرو

٣٘ٙ جُلٍٜ جُػحُع ػ٠ِ جٗٚ "ضٞؾى كٍٝم يجش و٫ُس ئقٛحت٤حً ك٢ ػحوجش جُؼوَ 

ٝجُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ُىٟ ٠ِرس جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٝؿ٤ٍ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٠روحً ُٔطـ٤ٍ جُٓ٘س 

ٜ ضْ جْطهىجّ ضك٤َِ جُطرح٣ٖ أقحو١ ج٫ضؿحٙ ٝيُي ُِٝطكون ٖٓ ٚكس ًٛج جُلٍ جُىٌج٤ْس".

٫نطرحٌ و٫ُس جُلٍٝم ك٢ ػحوجش جُؼوَ ٝجُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ُىٟ ٠ِرس جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ٝكوح ُِٓ٘س 

 جُىٌج٤ْس. 

هرَ ئؾٍجء جنطرحٌ جُلٍٜ جُػحُع أػ٬ٙ، ضْ ػٍٜ جُٔطْٞطحش جُكٓحذ٤س ٝج٫ٗكٍجكحش 

خ جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ٖٓ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٝؿ٤ٍ جُٔٞٛٞذ٤ٖ جُٔؼ٤ح٣ٌس ٫ْطؿحذحش ٓىٟ ٓٔحٌْس ٬٠

 ُؼحوجش جُؼوَ ٝجُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ٝكوح ُِٓ٘س جُىٌج٤ْس ًٔح ٤ٍْو ك٢ جُؿى٤ُٖٝ جُطح٤٤ُٖ: 

انًرٌصطاخ انحضاتْح ًالانحرافاخ انًعْارّح نًذٍ يًارصح طلاب  (13خذًل رلى )

اداخ انعمم تاخرلاف انضنح انثانٌّح ين انًٌىٌتْن ًغْر انًٌىٌتْن نع ًطانثاخ انًرحهح

 انذراصْح
 ج٫ٗكٍجف جُٔؼ٤ح١ٌ جُٔط١ْٞ جُكٓحذ٢ جُٓ٘س جُىٌج٤ْس أذؼحو ػحوجش جُؼوَ

 جُٔػحذٍز

 2.52 5.73 ج٢ُٝ٧

 2.78 5.73 جُػح٤ٗس

 2.93 5.57 جُػحُػس

 جُطكٌْ ذحُطٌٜٞ

 2.53 5.75 ج٢ُٝ٧

 2.75 5.88 جُػح٤ٗس

 2.86 5.59 جُػحُػس

 ٝضؼح٠قج٩ٚـحء ذطلْٜ 

 2.57 6.56 ج٢ُٝ٧

 2.78 6.46 جُػح٤ٗس

 3.28 5.78 جُػحُػس

 جُطل٤ٌٍ ذٍٔٝٗس

 2.63 6.65 ج٢ُٝ٧

 2.82 6.48 جُػح٤ٗس

 3.28 5.79 جُػحُػس

 2.58 6.68 ج٢ُٝ٧جُطل٤ٌٍ ك٢ جُطل٤ٌٍ )ٓح ٌٝجء 
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 2.78 6.53 جُػح٤ٗس جُٔؼٍكس(

 3.26 5.87 جُػحُػس

 جُٓؼ٢ ٖٓ أؾَ جُىهس

 2.62 6.65 ج٢ُٝ٧

 2.88 6.45 جُػح٤ٗس

 3.24 5.83 جُػحُػس

 جُطٓحؤٍ ٝقَ ج٬ٌُٗٔش

 2.57 6.67 ج٢ُٝ٧

 2.83 6.55 جُػح٤ٗس

 3.26 5.83 جُػحُػس

ضطر٤ن جُٔؼٍكس ػ٠ِ أٝٞحع 

 ؾى٣ىز

 2.64 6.67 ج٢ُٝ٧

 2.83 6.53 جُػح٤ٗس

 3.26 5.86 جُػحُػس

جُطل٤ٌٍ ٝج٫ضٛحٍ ذٞٞٞـ 

 ٝوهس

 2.62 6.62 ج٢ُٝ٧

 2.87 6.43 جُػح٤ٗس

 3.29 5.78 جُػحُػس

ؾٔغ جُر٤حٗحش ذحْطهىجّ 

 جُكٞجِ

 2.68 6.67 ج٢ُٝ٧

 2.84 6.47 جُػح٤ٗس

 3.28 5.85 جُػحُػس

 ج٫ذىجع ٝجُطه٤َ ٝج٫ذطٌحٌ

 2.66 6.58 ج٢ُٝ٧

 2.85 6.49 جُػح٤ٗس

 3.33 5.77 جُػحُػس

 ج٫ْطؿحذس ذىٛٗس ٌٝٛرس

 2.58 5.85 ج٢ُٝ٧

 2.78 5.82 جُػح٤ٗس

 2.94 5.62 جُػحُػس

 ج٩هىجّ ذٔٓإ٤ُٝس

 2.67 6.39 ج٢ُٝ٧

 2.82 3.36 جُػح٤ٗس

 3.25 5.74 جُػحُػس

 ئ٣ؿحو جُىػحذس

 2.67 6.25 ج٢ُٝ٧

 2.79 5.96 جُػح٤ٗس

 2.98 5.82 جُػحُػس

 جُطل٤ٌٍ جُطرحو٢ُ

 2.59 5.86 ج٢ُٝ٧

 2.78 5.82 جُػح٤ٗس

 2.96 5.74 جُػحُػس

 ج٫ْطؼىجو جُىجتْ ُِطؼِْ

 2.63 5.92 ج٢ُٝ٧

 2.78 5.88 جُػح٤ٗس

 2.89 5.72 جُػحُػس

جُٔٓطٟٞ ج٢ٌُِ )ػحوجش 

 جُؼوَ(

 2.49 6.39 ج٢ُٝ٧

 2.69 6.29 جُػح٤ٗس

 2.95 5.87 جُػحُػس
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٬٠خ جُٓ٘س ( إٔ جُٔطْٞطحش جُكٓحذ٤س ُىٟ ٣ٝ35طر٤ٖ ٖٓ جُ٘طحتؽ ذحُؿىٍٝ ٌهْ )

 ٬خ ك٢ جُٓ٘س جُىٌج٤ْس جُػحُػس. جُىٌج٤ْس ج٢ُٝ٧ ٝجُػح٤ٗس ضلٞم جُٔطْٞطحش جُكٓحذ٤س ُىٟ جُط

ٌُِٝٗق ٓح ئيج ًحٗص ٛ٘حى كٍٝم ك٢ ػحوجش جُؼوَ ضؼُٟ ٫نط٬ف جُٓ٘س جُىٌجْس، ضْ ػٍٜ 

 ( أوٗحٙ: 36جُ٘طحتؽ ًٔح ك٢ جُؿىٍٝ ٌهْ )

الاذداه نذلانح انفرًق حٌل عاداخ انعمم نذٍ  ( نرائح ذحهْم انرثاّن أحاد14ُخذًل رلى )

 انًٌىٌتْن ًغْر انًٌىٌتْن تاخرلاف انضنح انذراصْح
أذؼحو ػحوجش 

 جُؼوَ
 ٓٛىٌ جُطرح٣ٖ

ٓؿٔٞع 

 جٍُٔذؼحش

وٌؾحش 

 جُك٣ٍس

ٓط١ْٞ 

 جٍُٔذؼحش

 Fه٤ٔس 

 جُٔكٓٞذس

جُى٫ُس 

 ج٩قٛحت٤س

 جُٔػحذٍز

 8.924 4 37.826 ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػحش

 2.668 787 482.872 وجنَ جُٔؿٔٞػحش 2.22 39.978**

  787 478.676 ج٩ؾٔح٢ُ

جُطكٌْ 0.49

 ذحُطٌٜٞ

 7.327 4 36.436 ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػحش

 2.595 787 449.895 وجنَ جُٔؿٔٞػحش 2.22 38.287**

  787 466.327 ج٩ؾٔح٢ُ

ج٩ٚـحء ذطلْٜ 

 ٝضؼح٠ق

 42.493 4 62.785 ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػحش

 2.777 787 557.788 وجنَ جُٔؿٔٞػحش 2.22 57.385**

  787 578.389 ج٩ؾٔح٢ُ

 جُطل٤ٌٍ ذٍٔٝٗس

 45.365 4 68.488 ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػحش

 2.836 787 579.268 وجنَ جُٔؿٔٞػحش 2.22 57.727**

  787 627.553 ج٩ؾٔح٢ُ

جُطل٤ٌٍ ك٢ 

جُطل٤ٌٍ )ٓح ٌٝجء 

 جُؼوَ(

 42.762 4 63.679 ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػحش

 2.779 787 547.477 وجنَ جُٔؿٔٞػحش 2.22 57.274**

  787 588.778 ج٩ؾٔح٢ُ

جُٓؼ٢ ٖٓ أؾَ 

 جُىهس

 42.969 4 63.897 ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػحش

 2.787 787 564.536 وجنَ جُٔؿٔٞػحش 2.22 57.823**

  787 586.433 ج٩ؾٔح٢ُ

جُطٓحؤٍ ٝقَ 

 ج٬ٌُٗٔش

 44.754 4 67.268 ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػحش

 2.782 787 559.579 وجنَ جُٔؿٔٞػحش 2.22 58.864**

  787 586.645 ج٩ؾٔح٢ُ

ضطر٤ن جُٔؼٍكس 

ػ٠ِ أٝٞحع 

 ؾى٣ىز

 44.887 4 67.572 ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػحش

 2.794 787 568.298 وجنَ جُٔؿٔٞػحش 2.22 58.566**

  787 593.687 ج٩ؾٔح٢ُ

جُطل٤ٌٍ 

ٝج٫ضٛحٍ 

 ذٞٞٞـ ٝوهس

 43.655 4 64.887 جُٔؿٔٞػحشذ٤ٖ 

 2.857 787 573.695 وجنَ جُٔؿٔٞػحش 2.22 55.774**

  787 636.582 ج٩ؾٔح٢ُ

ؾٔغ جُر٤حٗحش 

ذحْطهىجّ 

 جُكٞجِ

 43.898 4 65.797 ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػحش

 2.837 787 579.773 وجنَ جُٔؿٔٞػحش 2.22 57.848**

  787 625.587 ج٩ؾٔح٢ُ

 ج٩ذىجع ٝجُطه٤َ

 ٝج٫ذطٌحٌ

 44.553 4 66.884 ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػحش

 2.879 787 587.667 وجنَ جُٔؿٔٞػحش 2.22 55.895**

  787 652.332 ج٩ؾٔح٢ُ
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ج٫ْطؿحذس ذىٛٗس 

 ٌٝٛرس

 33.983 4 45.983 ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػحش

 2.686 787 473.628 وجنَ جُٔؿٔٞػحش 2.22 47.845**

  787 497.589 ج٩ؾٔح٢ُ

 ذٔٓإ٤ُٝس ج٩هىجّ

 35.983 4 47.984 ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػحش

 2.787 787 565.478 وجنَ جُٔؿٔٞػحش 2.22 45.848**

  787 573.442 ج٩ؾٔح٢ُ

 ئ٣ؿحو جُىػحذس

 32.745 4 43.668 ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػحش

 2.753 787 532.592 وجنَ جُٔؿٔٞػحش 2.22 42.432**

  787 553.858 ج٩ؾٔح٢ُ

 جُطل٤ٌٍ جُطرحو٢ُ

 8.458 4 34.678 ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػحش

 2.687 787 487.362 وجنَ جُٔؿٔٞػحش 2.22 34.798**

  787 497.837 ج٩ؾٔح٢ُ

ج٫ْطؼىجو جُىجتْ 

 ُِطؼِْ

 32.447 4 42.676 ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػحش

 2.675 787 486.998 وجنَ جُٔؿٔٞػحش 2.22 44.777**

  787 487.672 ج٩ؾٔح٢ُ

جُٔٓطٟٞ ج٢ٌُِ 

 )ُؼحوجش جُؼوَ(

 37.795 4 53.787 ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػحش

 2.659 787 478.779 وجنَ جُٔؿٔٞػحش 2.22 58.234**

  787 488.368 ج٩ؾٔح٢ُ

 (. 2.23**ض٤ٍٗ ئ٠ُ إٔ جُلٍم وجٍ ئقٛحت٤ح ػ٘ى ٓٓطٟٞ جُى٫ُس )
ضك٤َِ ( أػ٬ٙ إٔ ؾ٤ٔغ ه٤ْ جُى٫ُس ج٩قٛحت٤س ٫نطرحٌ 36ذ٤٘ص جُ٘طحتؽ ذحُؿىٍٝ ٌهْ )

(، ًٝٛج ٣ر٤ٖ إٔ α≤2.27( ؾحءش ػ٘ى ٓٓطٟٞ جُٔؼ٣ٞ٘س )ANOVAجُطرح٣ٖ أقحو١ ج٫ضؿحٙ )

ٛ٘حى كٍٝهحً يجش و٫ُس ئقٛحت٤س ك٢ ػحوجش جُؼوَ ُىٟ ػ٤٘س جُىٌجْس ٖٓ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٝؿ٤ٍ 

جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٖٓ ٠ِرس جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ضؼُٟ ٫نط٬ف جُٓ٘س جُىٌج٤ْس. ٝذحُطح٢ُ كإ جنط٬ف 

ٌج٤ْس ٣ؼى ػح٬ٓ ٖٓ جُؼٞجَٓ جُط٢ ضإو١ ُٞؾٞو جنط٬ف ك٢ ػحوجش جُؼوَ ُىٟ جُٓ٘س جُى

ُِٝطؼٍف ػ٠ِ ٓؼ٣ٞ٘س جُلٍٝم ٝجضؿحٜٛح ضْ  جُط٬خ ٝجُطحذحش ذحٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ذٔى٣٘س ؾىز.

 ( جُطح٢ُ: 37ئؾٍجء جنطرحٌ جهَ كٍم ٓؼ١ٞ٘، ق٤ع ضْ ػٍٜ جُ٘طحتؽ ًٔح ك٢ جُؿىٍٝ ٌهْ )

طهثح  اخرثار ألم فرق يعنٌُ نذلانح انفرًق فِ عاداخ انعمم نذٍنرائح  (15خذًل رلى )

 انًرحهح انثانٌّح تاخرلاف انضنح انذراصْح

 جُٓ٘س جُىٌج٤ْس
 كٍم جُٔط١ْٞ ذحنط٬ف جُٓ٘س جُىٌج٤ْس

 جُٓ٘س جُػحُػس جُٓ٘س جُػح٤ٗس جُٓ٘س ج٢ُٝ٧ جُٔط١ْٞ

 2.74* - - 6.39 جُٓ٘س ج٢ُٝ٧

 2.63* - - 6.29 جُٓ٘س جُػح٤ٗس

 - -2.63* -2.74* 5.87 جُٓ٘س جُػحُػس

( إٔ جُلٍٝم 9-٧6هَ كٍم ٓؼ١ٞ٘ ذحُؿىٍٝ ٌهْ ) (L.S.D)٣طٟف ٖٓ ٗطحتؽ جنطرحٌ 

جُٔطؼِوس ذؼحوجش جُؼوَ ؾ٣ٍٛٞس ٝيجش و٫ُس ئقٛحت٤س ذ٤ٖ ٬٠خ جُٓ٘س ج٢ُٝ٧ ٝجُػح٤ٗس ٖٓ 

ؾحٗد، ٓغ ٬٠خ جُٓ٘س جُػحُػس ك٢ جُؿحٗد ج٥نٍ، ٝيُي ُٛحُف ٬٠خ جُٓ٘س ج٢ُٝ٧ ٝجُػح٤ٗس، 

ُىٟ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٝؿ٤ٍ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ك٢  أ١ ضٌٗق جُ٘طحتؽ ػٖ ٝؾٞو كٍٝم يجش و٫ُس ئقٛحت٤س

ػحوجش جُؼوَ ٠روح ٫نط٬ف جُٓ٘س جُىٌج٤ْس ُٛحُف جُٓ٘س ج٠ُٝ٧ ٝجُػح٤ٗس. ٝذحُطح٢ُ كإ جُ٘طحتؽ 

جُٔٓطهِٛس قٍٞ ٓىٟ ٓٔحٌْس ٬٠خ جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ُؼحوجش جُؼوَ هى جنطِلص ٓغ ٗطحتؽ 
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ؿٜح ئ٠ُ ػىّ ٝؾٞو ( ٝجُط٢ نِٛص ٗطحت4242( ٝوٌجْس قؿحّ )4238وٌجْس جٌُٓحخ )

كٍٝم يجش و٫ُس ئقٛحت٤س ُىٌؾس ٓٔحٌْس ػحوجش جُؼوَ قٓد ٓطـ٤ٍ جُٓ٘س جُىٌج٤ْس، ئ٫ إٔ 

( ق٤ع أظٍٜش ٗطحتؿٜح 4243ٗطحتؽ وٌجْط٘ح جُكح٤ُس هى جضلوص ٓغ ٗطحتؽ وٌجْس جُؼُخ )

ٝٝؾٞو كٍٝم ك٢ ذؼٝ جذؼحو ػحوجش جُؼوَ ٝجُىٌؾس ج٤ٌُِس ُِٔو٤حِ ذحنط٬ف جُٛق 

 ٛحُف جُٛق ج٧ٍٝ غح١ٞٗ.جُىٌج٢ْ ُ

 نرائح انفرع انراتع ًينالشرو
٣٘ٙ جُلٍٜ جٍُجذغ ػ٠ِ أٗٚ "ضٞؾى كٍٝم يجش و٫ُس ئقٛحت٤حً ك٢ ػحوجش جُؼوَ 

ٝجُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ُىٟ ٠ِرس جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٝؿ٤ٍ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٠روحً ُٔطـ٤ٍ جُطٍض٤د 

ُِطكون ٖٓ ٚكس ًٛج جُلٍٜ ضْ جْطهىجّ ضك٤َِ جُطرح٣ٖ أقحو١ ج٫ضؿحٙ ٝيُي  ج٬٤ُٔو١".

٫نطرحٌ و٫ُس جُلٍٝم ك٢ ػحوجش جُؼوَ ٝجُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ُىٟ ٠ِرس جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ذحنط٬ف 

جُطٍض٤د ج٬٤ُٔو١ ذ٤ٖ ج٩نٞز. ٝهرَ ئؾٍجء جُلٍٜ ضْ قٓحخ جُٔطْٞطحش جُكٓحذ٤س 

ٓٔحٌْس أذؼحو ػحوجش جُؼوَ ٖٓ ؾحٗد ٠ِرس جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ٝج٫ٗكٍجكحش جُٔؼ٤ح٣ٌس ُىٌؾس 

 ذحنط٬ف جُطٍض٤د ًٔح ٤ٍْو ك٤ٔح ٢ِ٣: 

انًرٌصطاخ انحضاتْح ًالانحرافاخ انًعْارّح نًذٍ يًارصح طلاب  (16خذًل رلى )

انثانٌّح ين انًٌىٌتْن ًغْر انًٌىٌتْن نعاداخ انعمم تاخرلاف انررذْة  ًطانثاخ انًرحهح

 انًْلادُ 
 ج٫ٗكٍجف جُٔؼ٤ح١ٌ جُٔط١ْٞ جُكٓحذ٢ جُطٍض٤د ذؼحو جُؼوَأ

 جُٔػحذٍز

 2.82 5.69 ج٧ٍٝ

 2.75 5.75 ج١ْٝ٧

 2.64 5.73 ج٧ن٤ٍ

 3.28 5.59 جُٞق٤ى

 جُطكٌْ ذحُطٌٜٞ

 2.75 5.76 ج٧ٍٝ

 2.72 5.76 ج١ْٝ٧

 2.58 5.72 ج٧ن٤ٍ

 2.99 5.28 جُٞق٤ى

 ج٩ٚـحء ذطلْٜ ٝضؼح٠ق

 2.92 6.24 ج٧ٍٝ

 2.89 5.97 ج١ْٝ٧

 2.68 6.53 ج٧ن٤ٍ

 3.27 5.86 جُٞق٤ى

 جُطل٤ٌٍ ذٍٔٝٗس

 2.96 6.28 ج٧ٍٝ

 2.88 5.97 ج١ْٝ٧

 2.73 6.59 ج٧ن٤ٍ

 3.35 5.78 جُٞق٤ى

جُطل٤ٌٍ ك٢ جُطل٤ٌٍ )ٓح 

 ٌٝجء جُٔؼٍكس(

 2.88 6.32 ج٧ٍٝ

 2.88 6.27 ج١ْٝ٧

 2.69 6.64 ج٧ن٤ٍ

 3.34 5.85 جُٞق٤ى

 2.89 6.28 ج٧ٍٝ جُٓؼ٢ ٖٓ أؾَ جُىهس
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 2.88 5.99 ج١ْٝ٧

 2.77 6.58 ج٧ن٤ٍ

 3.32 5.77 جُٞق٤ى

 جُطٓحؤٍ ٝقَ ج٬ٌُٗٔش

 2.87 6.32 ج٧ٍٝ

 2.92 6.28 ج١ْٝ٧

 2.74 6.65 ج٧ن٤ٍ

 3.27 5.83 جُٞق٤ى

ضطر٤ن جُٔؼٍكس ػ٠ِ 

 أٝٞحع ؾى٣ىز

 2.95 6.28 ج٧ٍٝ

 2.87 6.26 ج١ْٝ٧

 2.68 6.66 ج٧ن٤ٍ

 3.52 5.77 جُٞق٤ى

جُطل٤ٌٍ ٝج٫ضٛحٍ 

 ذٞٞٞـ ٝوهس

 2.95 6.27 ج٧ٍٝ

 2.93 5.95 ج١ْٝ٧

 2.72 6.58 ج٧ن٤ٍ

 3.39 5.59 جُٞق٤ى

ؾٔغ جُر٤حٗحش ذحْطهىجّ 

 جُكٞجِ

 2.89 6.27 ج٧ٍٝ

 2.89 6.23 ج١ْٝ٧

 2.76 6.67 ج٧ن٤ٍ

 3.42 5.77 جُٞق٤ى

ج٫ذىجع ٝجُطه٤َ 

 ٝج٫ذطٌحٌ

 2.98 6.25 ج٧ٍٝ

 2.96 5.99 ج١ْٝ٧

 2.67 6.58 ج٧ن٤ٍ

 3.47 5.67 جُٞق٤ى

 ج٫ْطؿحذس ذىٛٗس ٌٝٛرس

 2.82 5.77 ج٧ٍٝ

 2.78 5.82 ج١ْٝ٧

 2.64 5.83 ج٧ن٤ٍ

 3.36 5.48 جُٞق٤ى

 ج٩هىجّ ذٔٓإ٤ُٝس

 2.87 5.97 ج٧ٍٝ

 2.88 5.88 ج١ْٝ٧

 2.73 6.42 ج٧ن٤ٍ

 2.98 5.58 جُٞق٤ى

 ئ٣ؿحو جُىػحذس

 2.83 5.79 ج٧ٍٝ

 2.85 5.77 ج١ْٝ٧

 2.74 5.98 ج٧ن٤ٍ

 3.35 5.59 جُٞق٤ى

 جُطل٤ٌٍ جُطرحو٢ُ

 2.83 5.89 ج٧ٍٝ

 2.77 5.88 ج١ْٝ٧

 2.67 5.79 ج٧ن٤ٍ

 3.43 5.42 جُٞق٤ى

 ج٫ْطؼىجو جُىجتْ ُِطؼِْ

 2.79 5.88 ج٧ٍٝ

 2.75 5.87 ج١ْٝ٧

 2.67 5.92 ج٧ن٤ٍ

 3.29 5.67 جُٞق٤ى
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جُٔٓطٟٞ ج٢ٌُِ )ػحوجش 

 جُؼوَ(

 2.79 5.89 ج٧ٍٝ

 2.77 5.87 ج١ْٝ٧

 2.62 6.37 ج٧ن٤ٍ

 3.28 5.67 جُٞق٤ى

( جُٔطْٞطحش جُكٓحذ٤س ُىٟ ٬٠خ جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس 38ضظٍٜ جُ٘طحتؽ ذحُؿىٍٝ ٌهْ )

ٖٓ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٝؿ٤ٍ جُٔٞٛٞذ٤ٖ جُٔٗح٤ًٌٖ ك٢ جُىٌجْس ق٤حٍ وٌؾس ٓٔحٌْس ػحوجش جُؼوَ 

 ٖٓ ؾحٗرْٜ ذحنط٬ف جُطٍض٤د ج٬٤ُٔو١ ذ٤ٖ ج٧نٞز. 

 نرائح انفرع انخايش ًينالشرو
جُؼوَ ٝجُطل٤ٌٍ  ٣ٝ٘ٙ جُلٍٜ جُٓحوِ ػ٠ِ جٗٚ " ضٞؾى ػ٬هس ض٘رإ٣س ذ٤ٖ ػحوجش

 جُر٘حت٢ ُىٟ ػ٤٘س ٖٓ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٝؿ٤ٍ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٖٓ ٠ِرس جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ذؿىز".

ُٝطكون ٖٓ ٚكس ًٛج جُلٍٜ ضْ قٓحخ ػ٬هس ج٫ٌضرح٠ ذ٤ٖ ًَ ذؼى ٖٓ أذؼحو 

ػحوجش جُؼوَ ًَٝ ذؼى ٖٓ أذؼحو جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ٝجُىٌؾس ج٤ٌُِس ُِطل٤ٌٍ جُر٘حت٢. ًٔح ضْ جْطهىجّ 

َ ج٫ٗكىجٌ جُهط٢ جُٔطؼىو ٝيُي ٫نطرحٌ ٓح ئيج ًحٗص ٛ٘حى ػ٬هس جٌضرح٠ ض٘رإ٣ٚ يجش ضك٤ِ

و٫ُس ئقٛحت٤س ذ٤ٖ ػحوجش جُؼوَ ٝجُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ُىٟ ػ٤٘س جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٝؿ٤ٍ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٖٓ 

٠ِرس جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ذؿىز. ق٤ع ضٟٖٔ ٗٔٞيؼ ضك٤َِ ج٫ٗكىجٌ جُٔطؼىو ػحوجش جُؼوَ ذأذؼحوٙ 

 ش ٓٓطوِس ٝجُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ٓطـ٤ٍ ضحذغ. ٝضْ ػٍٜ جُ٘طحتؽ ًٔح ٓر٤ٖ ذحُؿىجٍٝ جُطح٤ُس: ًٔطـ٤ٍج

( يظفٌفح يعايلاخ الارذثاط تْن عاداخ انعمم تأتعاده ًانرفكْر انثنائِ 17خذًل رلى )

 ًأتعاده نذٍ عْنح ين طهثح انًرحهح انثانٌّح انًٌىٌتْن ًغْر انًٌىٌتْن

 جُٔطـ٤ٍجش
جُٔٞجؾٜس 

 سج٫ٗلؼح٤ُ

جُٔٞجؾٜس 

 ج٤ًُِٞٓس

جُطل٤ٌٍ 

 جُط٤٘ٛل٢

جُطل٤ٌٍ 

جُهٍجك٢ 

 جُٗه٢ٛ

جُطل٤ٌٍ 

جُهٍجك٢ 

 جُؼحّ

جُطلحؤٍ 

 جُر١ٍء

جُىٌؾس ج٤ٌُِس 

 جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢

 2.252 2.34** -2.37** 2.226 -2.228 2.54** 2.38** جُٔػحذٍز

 2.27 2.37** -2.37** 2.245 2.26 2.634** 2.48** جُطكٌْ ذحُطٌٜٞ

ذطلْٜ ج٩ٚـحء 

 ٝضؼح٠ق
**2.45 **2.64 *2.32 **2.35 **2.35- **2.43 **2.36 

 2.46** 2.48** -2.32* 2.43** 2.34** 2.67** 2.49** جُطل٤ٌٍ ذٍٔٝٗس

جُطل٤ٌٍ ك٢ 

جُطل٤ٌٍ ٓح ٌٝجء 

 جُٔؼٍكس

**2.48 **2.65 **2.37 **2.42 **34- **2.48 */2.38 

جُٓؼ٢ ٖٓ أؾَ 

 جُىهس
**2.53 **2.66 **2.52 **2.52 2.24- **2.59 **2.534 

جُطٓحؤٍ ٝقَ 

 ج٬ٌُٗٔش
**2.47 **2.64 **2.37 **2.38 **2.35- **2.47 **2.35 

ضطر٤ن جُٔؼٍكس 

ػ٠ِ أٝٞحع 

 ؾى٣ىز

**2.49 **2.69 **2.37 **2.37 **2.35 **2.47 **2.39 

جُطل٤ٌٍ 

ٝج٫ضٛحٍ 

 ذٞٞٞـ ٝوهس

**2.47 **2.67 *2.37 **2.38 *2.33 **2.46 **2.38 
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ؾٔغ جُر٤حٗحش 

ذحْطهىجّ 

 جُكٞجِ

**2.52 **2.69 **2.43 *2.42 *2.32- **2.53 **2.45 

ج٩ذىجع ٝجُطه٤َ 

 ٝج٫ذطٌحٌ
**2.48 **2.66 **2.37 **2.37 **2.34 **2.48 **2.38 

ج٫ْطؿحذس 

 ذىٛٗس ٌٝٛرس
**2.39 **2.58 2.28- 2.28- **2.48- 2.28 2.26- 

 2.43** 2.44** -2.28 2.45** 2.37** 2.64** 2.52** ئ٣ؿحو جُىػحذس

 2.233 2.32* -2.38** -2.27 -2.26 2.58** 2.46** جُطل٤ٌٍ جُطرحو٢ُ

ج٫ْطؼىجو جُىجتْ 

 ُِطؼِْ
**2.47 **2.66 2.28- 2.25- **2.44- *2.35- 2.25- 

 2.38** 2.46** -2.35** 2.37** 2.35** 2.67** 2.49** ػحوجش جُؼوَ

( وٌؾس جٌضرح٠ أذؼحو ػحوجش جُؼوَ ٝأذؼحو جُطل٤ٌٍ 37ٌهْ )أظٍٜش جُ٘طحتؽ ذحُؿىٍٝ 

جُر٘حت٢ ُىٟ ٠ِرس جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ٖٓ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٝؿ٤ٍ جُٔٞٛٞذ٤ٖ، ق٤ع ذ٤٘ص إٔ أذؼحو 

ػحوجش جُؼوَ جُط٢ ضطٟٖٔ )جُطل٤ٌٍ ذٍٔٝٗس، جُٓؼ٢ ٖٓ أؾَ جُىهس، ضطر٤ن جُٔؼٍكس ػ٠ِ 

ٔغ جُر٤حٗحش ذحْطهىجّ جُكٞجِ، ٝئ٣ؿحو أٝٞحع ؾى٣ىز، جُطل٤ٌٍ ٝج٫ضٛحٍ ذٞٞٞـ ٝوهس، ؾ

جُىػحذس( ضٍضر١ ػ٠ِ ٗكٞ وجٍ ئقٛحت٤ح ٓغ جُىٌؾس ج٤ٌُِس ُِطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ُىٟ ٠ِرس جٍُٔقِس 

جُػح٣ٞٗس، ًٔح ضٍضر١ ؾ٤ٔغ أذؼحو ػحوجش جُؼوَ ذٌَٗ ٓؼ١ٞ٘ ٓغ ًَ ٖٓ ذؼى١ جُٔٞجؾٜس 

ٓ٘طو٤س كحُطحُد ج١ًُ ٣طٔطغ  ج٫ٗلؼح٤ُس ٝجُٔٞجؾٜس ج٤ًُِٞٓس. ٝضٍٟ جُرحقػس جٕ ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس

ذحٍُٔٝٗس جُل٣ٌٍس، ٝجُكٍ٘ ػ٠ِ ئضوحٕ جُٜٔحّ جًُِٔٞس ئ٤ُٚ، ٝج٫ْطلحوز ٖٓ نرٍجضٚ ٝٓؼحٌكٚ 

ك٢ جُٔٞجهق جُؿى٣ىز، ٝجُوىٌز ػ٠ِ ئ٣ٛحٍ ٓح ٣ٍ٣ى ذٞٞٞـ ٝوهس، ٝجُٜٔحٌز ػ٠ِ ضٞظ٤ق ػىو 

ًػٍ هىٌز ػ٠ِ جُطل٤ٌٍ أًرٍ ٖٓ جُكٞجِ أغ٘حء جُطؼِْ، ٝج١ًُ ٣طٔطغ ذحُكّ جُلٌح٢ٛ، ٤ٌْٕٞ أ

ذط٣ٍوس ئ٣ؿحذ٤س ذ٘حءز ٝجًػٍ هىٌز ػ٠ِ جُٔٞجؾٜس ج٫ٗلؼح٤ُس ٝجُط٢ ضؼ٢٘ جُوىٌز ػ٠ِ جُطؼحَٓ 

ذلحػ٤ِس ٓغ جُٔٗحػٍ جُِٓر٤س، ٝهرٍٞ جًُجش ذىٕٝ ٓرحُـس ك٢ ٗوى ٗلٓٚ جٝ ٗوى ج٫ن٣ٍٖ، 

جُكٓح٤ْس، ٝج٫ذطؼحو ػٖ جُطل٤ٌٍ جُِٓر٢، ٝضؿ٘د ك٠ٍ جُطؼ٤ْٔ ُِهرٍجش ج٤ُٓثس، ٝضؿ٘د 

ٝجُوىٌز ػ٠ِ ضكَٔ جٍُكٝ ٝجُ٘وى، ٝػىّ جنً ج٧ٌٓٞ ذكَٔ ٖه٢ٛ، ًًُي ٣ٌٕٞ جًػٍ هىٌز 

ػ٠ِ جُٔٞجؾٜس ج٤ًُِٞٓس ٝجُط٢ ضؼ٢٘ جُوىٌز ػ٠ِ جُط٤ًٍُ ػ٠ِ جُٞؾٚ ج٣٩ؿحذ٢ ٖٓ ج٧قىجظ، 

ٝضورَ ج٫ن٣ٍٖ ًٔح ْٛ، ٝجُركع ػٖ قٍِٞ ٝجػ٤س ٬ٌُِٗٔش، ٝجُطهط١٤ ٩ٗؿحَ جُٜٔحّ 

 .ٝٓٞجِٚس جُؼَٔ ذؿى٣س، ٝجُؼَٔ ػ٠ِ ضٛك٤ف ج٧نطحءذلحػ٤ِس، 

نذٍ طهثح انًرحهح  ( علالح الارذثاط تْن عاداخ انعمم ًانرفكْر انثنائ18ِخذًل رلى )

 انثانٌّح انًٌىٌتْن ًغْر انًٌىٌتْن
 ػحوجش جُؼوَ جُٔطـ٣ٍ٤ٖ

 جُى٫ُس ج٩قٛحت٤س ٓؼحَٓ ج٫ٌضرح٠ 

 2.22 2.686** جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢

 (2.23إٔ ه٤ٔس ٓؼحَٓ ج٫ٌضرح٠ وجٍ ػ٘ى ٓٓطٟٞ جُى٫ُس )** ض٤ٍٗ 

٣طٟف ٖٓ جُؿىٍٝ أػ٬ٙ إٔ ه٤ٔس ٓؼحَٓ ج٫ٌضرح٠ ذ٤ٖ جُٔطـ٣ٍ٤ٖ ػحوجش جُؼوَ 

( 2.686ٝجُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ُىٟ ٠ِرس جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ٖٓ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٝؿ٤ٍ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ذِـص )
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(. ٝذحُطح٢ُ ٗٓط٘طؽ ٖٓ يُي 2.23جُى٫ُس )٢ٛٝ ه٤ٔس ٓٞؾرس ٝيجش و٫ُس ئقٛحت٤س ػ٘ى ٓٓطٟٞ 

إٔ ٛ٘حى ػ٬هس جٌضرح٠ يجش و٫ُس ئقٛحت٤س ذ٤ٖ ػحوجش جُؼوَ ٝجُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ُىٟ ٠ِرس 

جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ٖٓ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٝؿ٤ٍ جُٔٞٛٞذ٤ٖ. ٝذحُطح٢ُ كإ ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ضر٤ٖ أٗٚ ٣ٌٖٔ 

جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٝؿ٤ٍ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٖٓ جُط٘رإ ذحُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ك٢ ٞٞء ذؼٝ ػحوجش جُؼوَ ُىٟ 

٠ِرس جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس، ٝضطلن ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ذٌَٗ ؾُت٢ ٓغ ٗطحتؽ ػىو ٖٓ جُىٌجْحش جُٓحذوس 

جُط٢ أظٍٜش ٝؾٞو ػ٬هس جٌضرح٠ ٓٞؾرس ٝيجش و٫ُس ئقٛحت٤س ذ٤ٖ ٬ًً ٖٓ ػحوجش جُؼوَ أٝ 

رح٤٠س ٓٞؾرس ٝوجُس جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ٓغ ذؼٝ جُٔطـ٤ٍجش جُٔهطِلس، كوى ًحٗص جُؼ٬هس جٌض

جقٛحت٤حً ذ٤ٖ ػحوجش جُؼوَ ٝجُطل٤ٌٍ ج٩ذىجػ٢ ُىٟ ٠ِرس جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ك٢ وٌجْس ج١ٍُٔٗ 

(، ٝذ٤ٖ ػحوجش جُؼوَ ٝجُطؼِْ جُٔ٘ظْ يجض٤حً ُىٟ ٠ِرس جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ك٢ وٌجْس ٝجًى 4235)

ُطك٣ٍ٤ٟس ك٢ (، ًًُٝي ذ٤ٖ ػحوجش جُؼوَ ٝ جًًُحءجش جُٔطؼىوز ُىٟ ٬٠خ جُٓ٘س ج4236)

(، ٝج٣ٟحً ذ٤ٖ ػحوجش جُؼوَ ًَٝ ٖٓ جضهحي جُوٍجٌ ٝكحػ٤ِس 4237وٌجْس جُؿٍجـ ٝجُؼ٘حهٍز )

جًُجش ُىٟ جُط٬خ جُٔطلٞه٤ٖ ٝجُؼحو٤٣ٖ ذحُٛق ج٧ٍٝ جُػح١ٞٗ ك٢ وٌجْس ْحُْ ٝػط٤س 

(، ٝغْ ذ٤ٖ ػحوجش جُؼوَ ٝوجكؼ٤س ج٫ضوحٕ ٝجٍُٔٝٗس جُٔؼٍك٤س ُىٟ ٬٠خ جٍُٔقِس 4238)

(، ٝذ٤ٖ ػحوجش جُؼوَ ٝذؼٝ جذؼحو جًًُحء ج٧ن٬ه٢ ُىٟ ٣4237س ك٢ وٌجْس ْؼحوز )جُػحٗٞ

(، ًًُٝي ذ٤ٖ ػحوجش جُؼوَ ٝجُٜٜ٘ٞ ٬٠4238خ جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ك٢ وٌجْس جُؼىٍ )

ج٫ًحو٢ٔ٣ ُىٟ جُٔطلٞه٤ٖ ٝجُؼحو٤٣ٖ ٖٓ ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػح١ٞٗ ك٢ وٌجْس ػط٤س 

٤س جُؼو٤ِس ُىٟ ٠حُرحش جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ك٢ وٌجْس (، ٝذ٤ٖ ػحوجش جُؼوَ ٝجُىجكؼ4242)

 (، غْ ذ٤ٖ ػحوجش جُؼوَ ٝجُطٞجكن ج٫ًحو٢ٔ٣ ُىٟ ٠ِرس جٍُٔقِس4243ج١ٍُٜٗ ٝجذح جُه٤َ )

 .(4243جُػح٣ٞٗس ك٢ وٌجْس جُؼُخ )

 خلاطح اننرائح

إٔ ٛ٘حى كٍٝهحً يجش و٫ُس ئقٛحت٤س ك٢ ػحوجش جُؼوَ ذ٤ٖ  T-testذ٤٘ص ٗطحتؽ جنطرحٌ  -

جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٝؿ٤ٍ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٖٓ ٠ِرس جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ػ٠ِ جُٔٓطٟٞ ج٢ٌُِ ُؼحوجش جُؼوَ 

ذؼىج ٖٓ أذؼحو ػحوجش جُؼوَ ٓح ػىج ذؼى جُطل٤ٌٍ جُطرحو٢ُ. ًٔح ٣طٟف ٖٓ  37ٝػ٠ِ ٓٓطٟٞ 

 ؿ٤ٍ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٓوحٌٗس ذحُٔٞٛٞذ٤ٖ.جُ٘طحتؽ إٔ ؾ٤ٔغ جُلٍٝم ضؼٞو ُٛحُف جُط٬خ 

ًٗلص جُ٘طحتؽ جٕ ٛ٘حى كٍٝهحً يجش و٫ُس ئقٛحت٤س ذ٤ٖ ٠ِرس جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس جُٔٞٛٞذ٤ٖ  -

ٝؿ٤ٍ جُٔٞٛٞذ٤ٖ قٍٞ جُٔٞجؾٜس ج٫ٗلؼح٤ُس ًأقى أذؼحو جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ٝجُطل٤ٌٍ جُهٍجك٢ 

 جُؼحّ ضؼٞو ُٛحُف ػ٤٘س ؿ٤ٍ جُٔٞٛٞذ٤ٖ.

ٝم يجش و٫ُس ئقٛحت٤س ُىٟ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ك٢ ػحوجش جُؼوَ ٠روحً أظٍٜش جُ٘طحتؽ ٝؾٞو كٍ -

 ُٔطـ٤ٍ جُؿّ٘ ُٛحُف جًًٌُٞ.

ٝٞكص جُ٘طحتؽ ػىّ ٝؾٞو كٍٝم يجش و٫ُس ئقٛحت٤س ُىٟ ؿ٤ٍ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ك٢ ػحوجش  -

 جُؼوَ ٠روحً ُٔطـ٤ٍ جُؿّ٘.

روحً ًٗلص جُ٘طحتؽ ٝؾٞو كٍٝم يجش و٫ُس ئقٛحت٤س ُىٟ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ك٢ جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ٠ -

 ُٔطـ٤ٍ جُؿّ٘ ُٛحُف ج٫ٗحظ.
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أظٍٜش جُ٘طحتؽ ٝؾٞو كٍٝم يجش و٫ُس ئقٛحت٤س ُىٟ ؿ٤ٍ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ك٢ جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢  -

 ٠روحً ُٔطـ٤ٍ جُؿّ٘ ُٛحُف جًًٌُٞ.

ٝٞكص جُ٘طحتؽ ٝؾٞو كٍٝم يجش و٫ُس ئقٛحت٤س ك٢ ػحوجش جُؼوَ )٠روحً ُٔطـ٤ٍ جُٓ٘س  -

ُػح٤ٗس، ًًُٝي ٝؾٞو كٍٝم يجش و٫ُس ئقٛحت٤س جُىٌج٤ْس( ُٛحُف ٬٠خ جُٓ٘س ج٠ُٝ٧ ٝج

 ك٢ جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ٠روحً ُٔطـ٤ٍ جُٓ٘س جُىٌج٤ْس ُٛحُف جُٓ٘س ج٠ُٝ٧ ٝجُػحُػس.

ًٗلص جُ٘طحتؽ ٝؾٞو كٍٝم يجش و٫ُس ئقٛحت٤س ك٢ ٬ًً ٖٓ ػحوجش جُؼوَ ٝجُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢  -

 ٠روحً ُٔطـ٤ٍ جُطٍض٤د ج٬٤ُٔو١.

ت٢ ك٢ ٞٞء ذؼٝ ػحوجش جُؼوَ ُىٟ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٝؿ٤ٍ ٣ٌٖٔ جُط٘رإ ذحُطل٤ٌٍ جُر٘ح -

جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٖٓ ٠ِرس جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس، ق٤ع أظٍٜش ٗطحتؽ ضك٤َِ ج٫ٗكىجٌ جُهط٢ جُٔطؼىو 

% ك٢ ضل٤ٍٓ 56إٔ أذؼحو ػحوجش جُؼوَ ُىٟ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٝؿ٤ٍ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ضٓحْٛ ذ٘ٓرس 

إٔ ٖٓ أْٛ أذؼحو ػحوجش جُؼوَ  جُطرح٣ٖ ك٢ جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ُىٟ جُط٬خ، ًٔح ذ٤٘ص جُ٘طحتؽ

جُٔإغٍز ذٌَٗ ئ٣ؿحذ٢ ٝٓؼ١ٞ٘ ػ٠ِ جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ُىٟ ػ٤٘س جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٝؿ٤ٍ جُٔٞٛٞذ٤ٖ 

ضطٔػَ ك٢ جُٓؼ٢ ٖٓ أؾَ جُىهس، ٤ِ٣ٝٚ ك٢ جٍُٔضرس جُػح٤ٗس ٖٓ ق٤ع جُطأغ٤ٍ ج٣٩ؿحذ٢ ذؼى 

ذؼى ئ٣ؿحو جُىػح٣س  ؾٔغ جُر٤حٗحش ذحْطهىجّ جُكٞجِ ، ٢ِ٣ٝ يُي  ٖٓ ق٤ع جُطأغ٤ٍ ج٣٩ؿحذ٢

ق٤ع ضٓحْٛ ًٛٙ جُؼٞجَٓ ػ٠ِ جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ُىٟ ٬٠خ ٠ٝحُرحش جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ٖٓ 

 جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٝؿ٤ٍ جُٔٞٛٞذ٤ٖ. 

 انرٌطْاخ

 ذ٘حءً ػ٠ِ ٓح ضْ جُطَٞٚ ج٤ُٚ ٖٓ ٗطحتؽ، ض٢ٚٞ جُرحقػس ذح٥ض٢:

ٌٍٝز ذ٘حء ٓ٘حٛؽ ض٘ر٤ٚ جُوحت٤ٖٔ ػ٠ِ جُؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس ٝضط٣ٍٞ جُٔ٘حٛؽ جُىٌج٤ْس ذٟ -3

وٌج٤ْس ضٍجػ٢ هىٌجش جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٜٝٓحٌجضْٜ، ٝضٞظق ػحوجش جُؼوَ ٝجُطل٤ٌٍ ج٣٩ؿحذ٢ 

جُر٘حء، ٓٔح ٣ْٜٓ ك٢ ضطٌٞ هىٌجضْٜ ٝذحُطح٢ُ ج٫ْطلحوز جُوٟٛٞ ٖٓ جٌٓح٤ٗحضْٜ ٝضكل٤ُٛح 

 ذٔح ٣٘لؼْٜ ٣ٝ٘لغ ٓؿطٔؼْٜ.

ٓط٘ٞػس، ٝضوى٣ْ أٗٗطس ضٞؾ٤ٚ ٗظٍ جُٔؼ٤ِٖٔ ذٌٍٟٝز جْطهىجّ أْح٤ُد ْٝٝحتَ ضؼ٤ٔ٤ِس  -4

يجش ٓٓطٟٞ ػح٢ُ، ٝض٣ٞ٘غ جُٜٔحّ ٝجُٞؾرحش ؿ٤ٍ جُطو٤ِى٣س، ٝضوى٣ْ أٗٗطس ضكظ٠ ذحٛطٔحّ 

 ٤ٍٓٝٞ جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٝضكلُ ػحوجش جُؼوَ ٝجُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ُى٣ْٜ. 

قع جُٜٔط٤ٖٔ ذحُٗإٔ جُطٍذ١ٞ ٝجُ٘ل٢ٓ ػ٠ِ جػىجو جُىٌٝجش ٝجُرٍجٓؽ جُطى٣ٌرس ٌٝٝٔ  -5

 جُػح٣ٞٗس ُط٤ٔ٘س ػحوجش جُؼوَ، ٝجُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ُى٣ْٜ.جُؼَٔ ُطِرس جٍُٔقِس 

ضٞك٤ٍ جُىٌٝجش جُطى٣ٌرس ٧ٍْ ٠ِرس جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ضٓحػى ك٢ ضػو٤لْٜ ٌٝكغ ٓٓطٟٞ  -6

جُٞػ٢ ُى٣ْٜ ذأْح٤ُد جُطٍذ٤س ٝجٍُػح٣س جُٞجُى٣س جُط٢ ٖٓ ٖأٜٗح جٕ ضؼَُ ٖٓ ػحوجش جُؼوَ 

 ٝجُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ُىٟ أذ٘حتْٜ.
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 انًراخع
وٌٝ ٝقىز جُؿٞوز ك٢ ض٤ٔ٘س جُٔٞجٛد جُط٬ذ٤س: جُٞجهغ (. 4232أذٞ جُٞكح، ؾٔحٍ ٓكٔى. )

 جًطٗحف ٌٝػح٣س جُٔٞٛٞذ٤ٖ ذ٤ٖ جُٞجهغ ٝجُٔأٍٓٞ، ذٜ٘ح ، ٍٓٛ.  -.جُٔإضٍٔ جُؼ٢ِٔ ٝجُٔأٍٓٞ

(. أْح٤ُد جُطل٤ٌٍ جُٗحتؼس ك٢ ٞٞء ٗظ٣ٍس ْط٤ٍٗرٍؽ )جُِٓطس4238أقٔى، ذ٤ىجء ٛحْٖ ؾ٤َٔ. )

 .57 -3(، 44)ٓؿِس جُؼِّٞ جُ٘ل٤ٓس، جًُجض٤س جُؼو٤ِس( ُىٟ ٬٠خ جُؿحٓؼس.  

جُر٤ٍٛز   ٝجُطأَٓ جُر٘حت٢ (. ج٫ذطٌحٌ ج٫ٗلؼح٢ُ ٝػ٬هطٚ ذحُطل4238ٍ٤ٌأقٔى، ِٜٗس ٗؿْ جُى٣ٖ ٓهطحٌ. )

 .359 -383(، 78)ٓؿِس جُركٞظ جُطٍذ٣ٞس ٝجُ٘ل٤ٓس،  ُىٟ ٠ِرس جُؿحٓؼس.

ٖٓ  جنطرحٌ أْح٤ُد جُطل٤ٌٍ وٌجْس ٤ٓىج٤ٗس ُطو٤ٖ٘ جُوحتٔس ػ٠ِ ٠ِر٤س(. 4238جْرٍ، ػ٬ء ٓكٔى. )
  .]ٌْحُس ٓحؾٓط٤ٍ، ؾحٓؼس وٓٗن[ ؾحٓؼس وٓٗن

http://nsr.sy/df509/pdf/8351.pdf. 

ُِىجكغ  ل٤ٓس ًٔ٘رثحش(. جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ٝج٬ُٛذس ج4239ُ٘ئْٔحػ٤َ، ئذٍج٤ْٛ ج٤ُٓى ئذٍج٤ْٛ. )

 65 جُ٘ل٤ٓس، ٓؿِس ٤ًِس جُطٍذ٤س ك٢ جُؼُِّٞ٪ٗؿحَ ُىٟ جُٔؼِٔحش ك٢ ٞٞء جُهرٍز ج٤ُٜ٘ٔس. 

(3 ،)92- 36. 

 (. جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ٝػ٬هطٚ ذحْطٍجض٤ؿ٤حش جُطؼِْ جُٔ٘طظْ يجض٤حً ُى4236ٟجُرك١ٍ٤، ٚلحء ٓكٔى. )

 .387 -458(، 86) 46 جُٔؿِس ج٣ٍُٛٔس ُِىٌجْحش جُ٘ل٤ٓس،٠حُرحش جُؿحٓؼس. 

ػحوجش جُؼوَ ٝػ٬هطٜح ذٔظحٍٛ جُِٓٞى ج٣٩ؿحذ٢ ُىٟ ٠حُرس (. 4237ذٍذم، جُٜحّ كح٣ن ٤ِْٔحٕ. )
 .]ٌْحُس ٓحؾٓط٤ٍ، ؾحٓؼس ج٧ٍَٛؿُز [ ؿُز -ؾحٓؼس ج٧ٍَٛ 

http://www.alazhar.edu.ps/library/aattachedFile.asp?id_no=0048580 

أْح٤ُد جُطل٤ٌٍ ػ٘ى ْط٣ٍ٘رٍؼ ٝػ٬هطٜح ذحُطٞجكن جُىٌج٢ْ ُىٟ (. 4238ذِو٤َِ، ػرىجٌُ٘ٞ. )
ٌْحُس [ -ج٤ُِٓٔس -جُػح١ٞٗ_ وٌجْس ٤ٓىج٤ٗس ذػح٣ٞٗس جٌُٖٔٔ ذٞٗٞؿس جُط٤ٓ٬ً جُطؼ٤ِْ 

 .]ٓحؾٓط٤ٍ، ؾحٓؼس ٓكٔى ن٤ٍٟ 

http://archives.univ-biskra.dz/bitstream/123456789/14115/1 

ػ٬هس أْح٤ُد جُطل٤ٌٍ ذحُوىٌز ػ٠ِ قَ ج٬ٌُٗٔش ٝذٔٓطٟٞ (. 4239ذٖ ٗحٍٚ، كٍقحش. )
حُس وًطٌٞجٙ، ؾحٓؼس ٓكٔى ٌْ[ جُطٔٞـ ُىٟ ض٤ٓ٬ً جُٓ٘س جُػح٤ٗس غح١ٞٗ ذ٣٫ٞس جُِٔٓس 

 msila.dz:8080//xmlui/handle/123456789/13970-dspace.univ.]ذ٤ٞٞحف 

وجٌ و٣رٞٗٞ ٍُِ٘ٗجًًُحء جُ٘حؾف ٝجُوىٌجش جُطك٤ِ٤ِس ج٩ذىجػ٤س. (. 4232جُؿحْْ، كح٠ٔس أقٔى. )

 ج٧ٌوٕ. -٣غٝجُطَٞ 

جُؼوَ   كحػ٤ِس جُطى٣ٌّ ذأٗٔٞيؼ جُطؼِْ ج٩ضوح٢ٗ ك٢ جُطك٤َٛ ٝػحوجش(. 4237ؾحْْ، ٛحْٖ قُٔز. )
 .]جُوحو٤ْس ٌْحُس ٓحؾٓط٤ٍ، ؾحٓؼس  [ُىٟ ٬٠خ جُٛق جٍُجذغ جُؼ٢ِٔ ك٢ ٓحوز جُل٣ُ٤حء

20463.pdf-https://mobt3ath.com/uplode/books/book. 

جُر٘حت٢ ٝأغٍٙ ػ٠ِ ػحوجش (. كؼح٤ُس ذٍٗحٓؽ ضى٣ٌر٢ ك٢ ض٤ٔ٘س جُطل4236ٍ٤ٌؾٔؼس، ٗحٍٚ ٤ْى. )

ج٫ْطًًحٌ ٝهِن ج٫ٓطكحٕ ُىٟ ض٤ٓ٬ً جٍُٔقِس ج٩ػىجو٣س ي١ٝ ٚؼٞذحش جُطؼِْ ج٧ًحو٢ٔ٣. 

 .483 -587(، 78) ٓؿِس ٤ًِس جُطٍذ٤س، 

 جُٔٞٛٞذ٤ٖ جًًُحءجش جُٔطؼىوز ٝػ٬هطٜح ذؼحوجش جُؼوَ ُىٟ جُطِرس(. 4234قؿ٤ٍجش، ٣ْٞق قٖٓ. )

 ]ٌْحُس ٓحؾٓط٤ٍ، ؾحٓؼس ػٔحٕ جُؼٍذ٤س[. هحػىز ٓؼِٞٓحش وجٌ جُٔ٘ظٞٓس.

http://nsr.sy/df509/pdf/8351.pdf
http://www.alazhar.edu.ps/library/aattachedFile.asp?id_no=0048580
http://archives.univ-biskra.dz/bitstream/123456789/14115/1
dspace.univ-msila.dz:8080//xmlui/handle/123456789/13970
https://mobt3ath.com/uplode/books/book-20463.pdf
https://mobt3ath.com/uplode/books/book-20463.pdf
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(. ٠ر٤ؼس جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ُىٟ ٠ِرس ٤ًِس جُطٍذ٤س ؾحٓؼس جُِٔي4235جُك٣ٞؿ٢، ن٤َِ ئذٍج٤ْٛ. )

ٓؿِس جضكحو جُؿحٓؼحش جُؼٍذ٤س ُِركٞظ ك٢ جُطؼ٤ُِْٔطـ٤ٍجش. ك٤َٛ ك٢ ٞٞء ذؼٝ ج 
 .477 -537(، 3) 55، جُؼح٢ُ 

ػحوجش جُؼوَ ٤ًٝل٤س ض٤ٔ٘طٜح وػٞز ٫ْطهىجّ جًًُحء ك٢ ًحكس (. 4238جُك٣ٞط٢، ؿحوز قٔٞو. )
 ػحُْ جٌُطد.ؾٞجٗد جُك٤حز.  

ُؼو٤ِس ٝكن ٗظ٣ٍس(. ػحوجش جُؼوَ ٝػ٬هطٜح ذحُوىٌز ج4239جُهحُى١، ٝؾٞو ٌجٖى ٣ْٞق. )

 -639(، 7) 57 ٓؿِس ٤ًِس جُطٍذ٤س،ْط٤ٍٗرٍؼ ُىٟ جُطحُرحش جُٔٞٛٞذحش ك٢ ٓى٣٘س جُىٓحّ.  

597. 

(. ٗظ٣ٍس جًًُحءجش جُٔطؼىوز ٝج٤ٔٛس ضٞظ٤لٜح ك٢ ضى٣ٌّ جُطِرس4237جُهُػ٢ِ، ض٤ٓ٤ٍ ٓكٔى. )

ٓٞٞٞػحش أْح٤ْس ك٢ ضٍذ٤س جُؼحو٤٣ٖ ٝجُٔٞٛٞذ٤ٖ. ك٢ ٠ْٞٓ جُ٘رٜحٕ )ٓكٌٍ(،  
(.  وذ٢:ؾحتُز قىجٕ ذٖ ٌجٖى جٍ ٌٓطّٞ ٨ُوجء جُطؼ٢ٔ٤ِ 88-38)٘ ٘.   جُٔٞٛٞذ٤ٖ

 جُٔط٤ُٔ. 

ًٍُٓ و٣رٞٗٞ ُطؼ٤ِْ ػحوجش جُؼوَ: وجكؼ٤س ج٩ٗؿحَ. (. 4237جٍُجذـ٢، نحُى ٓكٔى ٓكٔٞو. )

 جُطل٤ٌٍ. 

ى،)ػحوٍ ػرىالله ٓكٔ ٌػح٣س جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٝجٌٖحوجش ٦ُذحء ٝجُٔؼ٤ِٖٔ(. ٣ٌ4225ْ، ْر٤ِ٘ح. )

 جُٔطٍؾْ(.جُوحٍٛز. وجٌ جٍُٖحو. 

(. جًًُحء جُٞؾىج٢ٗ ٝػ٬هطٚ ذحُٟـ٠ٞ جُ٘ل٤ٓس ُىٟ جُطِرس ٣َ4237ى، جُؼٍذ٢ ٓكٔى ػ٢ِ. )

 498 -447(، 384) 56ٓؿِس ٤ًِس جُطٍذ٤س ؾحٓؼس ج٫ٍَٛ، جُٔٞٛٞذ٤ٖ جًحو٤ٔ٣ح. 

ُىٟ  ٝكحػ٤ِس جًُجش(. ػحوجش جُؼوَ ٝػ٬هطٜح ذٌَ ٖٓ جضهحي جُوٍجٌ 4238ْحُْ، ٛحْٗ أقٔى أقٔى. )

 -335، 36 ٓؿِس جُطٍذ٤س جُهحٚس، جُط٬خ جُٔطلٞه٤ٖ ٝجُؼحو٤٣ٖ ذحُٛق ج٧ٍٝ جُػح١ٞٗ جُؼحّ.

72. 

(. ػحوجش جُؼوَ جُٔ٘رثس ٝػ٬هطٜح ذىجكؼ٤س ج٫ضوحٕ ٝجٍُٔٝٗس4237ْؼحوز، ٍٓٝز ٚحُف ئذٍج٤ْٛ. )

(، 87) ػِْ جُ٘لّ،وٌجْحش ػٍذ٤س ك٢ جُطٍذ٤س ٝ جُٔؼٍك٤س ُىٟ ٬٠خ جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس.  

574 - 477. 

ك٢  (. جُٔٞٛرس ٝج٫ذىجع ٝج٫ذطٌحٌ ٝج٫نطٍجع ػ٬هحش ٝجٌٖح٤ُحش.٤ِْ4237ٔحٕ، ٖحًٍ ػرى جُك٤ٔى. )

(.  88-38)٘ ٘. ٓٞٞٞػحش أْح٤ْس ك٢ ضٍذ٤س جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٠ْٞٓ جُ٘رٜحٕ )ٓكٌٍ(، 

 ؾحتُز قىجٕ ذٖ ٌجٖى جٍ ٌٓطّٞ ٨ُوجء جُطؼ٢ٔ٤ِ جُٔط٤ُٔ.  وذ٢:

ٓٓحٌجش ج٠ُ ػِْ (. 4229، ٣ًٍَح أقٔى، و١ٌٜٞ٘ٓ، ٌٖحو ٚحُف، ٝٓطك٘س، ج٤ُٓى نحُى. )جٍُٗذ٢٘٤
 وجٌ جُٗو١ٍ. جُ٘لّ جُٔلح٤ْٛ ٝجُٔرحوب ٝج٫ّْ.  

 ػحوجش جُؼوَ ٝػ٬هطٜح ذحُطل٤ٌٍ ج٫ذىجػ٢ ك٢ ٞٞء جُ٘ٞع(. 4235ج١ٍُٔٗ. ٓٗؼَ ١ٌٞٗ ػرى. )
 ]ٌْحُس ىُٝس ج٣ٌُٞصٝجُطهٛٙ ُىٟ جُطِرس كحتو٢ ٝٓطْٞط٢ جُطك٤َٛ جُىٌج٢ْ ذ

 ٓحؾٓط٤ٍ، ؾحٓؼس جُه٤ِؽ جُؼٍذ٢[. هحػىز ٓؼِٞٓحش وجٌ جُٔ٘ظٞٓس.

(. جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ٝػ٬هطٚ ذحُٗؼٌٞ ذحُٓؼحوز ٝجْطٍجض٤ؿ٤حش4229ج٣ُٞٗو٢، أذٞ ٣َى ْؼ٤ى. )

 جُٔؿِسٓٞجؾٜس جُٟـ٠ٞ ٝجُطك٤َٛ جُىٌج٢ْ ٝجُطٞجكن ُىٟ ػ٤٘س ٖٓ ٬٠خ جُؿحٓؼس.  
 .3 -68(، 87) 39 ل٤ٓس،ج٣ٍُٛٔس ُِىٌجْحش جُ٘

وٌجْس ٓوحٌٗس ُؼحوجش جُؼوَ ُىٟ جُطِرس(. 4228جُٛرحؽ، ٤ِْٔس، ٝذ٘طٖ، ٗؿحز، ٝجُؿؼ٤ى، ٌٗٞز )
. جُٔوىٓس ُِٔإضٍٔ جُؼ٢ِٔجُٔطلٞه٤ٖ ك٢ جٌُِٔٔس جُؼٍذ٤س جُٓؼٞو٣س ٝٗظٍجتْٜ ك٢ ج٧ٌوٕ 
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ٌٝؾحُٚ ج٩ه٢ٔ٤ِ ُِٔٞٛرس ضٍذ٤س ٖٓ جؾَ جُٔٓطورَ ض٘ظ٤ْ ٓإْٓس جُِٔي ػرىجُؼ٣ُُ 

 .765-735ٍُػح٣س جُٔٞٛٞذ٤ٖ، ؾىز، جٌُِٔٔس جُؼٍذ٤س جُٓؼٞو٣س.  

(. و٣٘ح٤ٓحش جُٗه٤ٛس ُىٟ جُٔٞٛٞذ٤ٖ جُٔرط٣ٌٍٖ ٝؿ4242ٍ٤ػرىجُك٤ٔى، ٓكٔى ًٔحٍ جقٔى. )

 -887(، 344) 3ٓؿِس ٤ًِس جُطٍذ٤س ذرٜ٘ح،جُٔرط٣ٌٍٖ ذحٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس )وٌجْس ٤ٌ٤٘٤ًِٚ(.  

 736. 

ػرىجٍُقٖٔ، ٌٖح كحٌٝم. جُو٤ٔس جُط٘رإ٣س ُِطك٤َٛ جُىٌج٢ْ ٖٓ جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ُىٟ ٬٠خ جٍُٔقِس 

 .675 -643(، 48، )ٓؿِس وٌجْحش ضٍذ٣ٞس ٝٗل٤ٓس(.  4242جُػح٣ٞٗس. )

جُىٌج٢ْ  (. ػحوجش جُؼوَ، جُىجكؼ٤س جُؼو٤ِس، جُطه4238ٙٛػرىجٍُق٤ْ، ٠حٌم ٌٗٞ جُى٣ٖ ٓكٔى. )

 جُٔؿِس ٘رإ٣س ٌُلحءز جُطؼِْ ج٣٩ؿحذ٤س ُىٟ ٬٠خ ؾحٓؼس ْٞٛحؼ.ٝجُؿّ٘، ًٔطـ٤ٍجش ض
 .779 -667(، 74) جُطٍذ٣ٞس،

(. كحػ٤ِس ٗٔٞيؼ جذؼحو جُطؼِْ ُٔحٌَجٗٞ ك٢ ض٤ٔ٘س 4229ػرىج٬ُّٓ، ٓ٘ىٌٝ ػرىج٬ُّٓ كطف الله. )

ج٫ْط٤ؼحخ جُٔلح٢ٔ٤ٛ ك٢ جُؼِّٞ ٝػحوجش جُؼوَ ُىٟ ض٤ٓ٬ً جُٛق جُٓحوِ ج٫ذطىجت٢.  

 .347 -85(، 4) 34ؿِس ج٣ٍُٛٔس ُِطٍذ٤س جُؼ٤ِٔس، جُٔ 

(. كحػ٤ِس ذٍٗحٓؽ ضى٣ٌر٢ هحتْ ػ٠ِ ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ 4244ػرىجُِط٤ق، ٓكٔى ٤ْى ٓكٔى. )

جُٔؿِسك٢ نلٝ ج٣ُُٜٔس جُ٘ل٤ٓس ٝج٫ضؿحٙ ٗكٞ جُططٍف جُل١ٌٍ ُىٟ ٬٠خ جُؿحٓؼس.  
 .777 -896(، 87) 4جُطٍذ٣ٞس،  

(. جُرٍجٓؽ جُ٘ل٤ٓس ٝجُطٍذ٣ٞس 4238ٓٛطل٠، ػ٢ِ جقٔى. )ػرىجُٔكٖٓ، ٓٛطل٠، ٝ

 ُِٔٞٛٞذ٤ٖ.ج٣ٍُحٜ. وجٌ جٍُُٛجء.

 (. كحػ٤ِس ذٍٗحٓؽ جغٍجت٢ هحتْ ػ٠ِ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف ك4236٢ػرىجُ٘ر٢، ٓكٖٓ ٓكٔى أقٔى. )

 ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جُكَ ج٩ذىجػ٢ ٬ٌُِٗٔش ٝجضهحي جُوٍجٌ ُط٬خ جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس جُٔٞٛٞذ٤ٖ.
 .75 -4(، 44) س جُركٞظ جُطٍذ٣ٞس جُ٘ٞػ٤س،ٓؿِ

 ذحُؿحٓؼحش (. أْح٤ُد جُطل٤ٌٍ جُٓحتىز ُىٟ ٠ِرس جُىٌجْحش جُؼ٤ِح4243ػرىجُٜحو١، آٓحٍ ػ٢ٗٞ. )

ُِىٌجْحش جُطٍذ٣ٞس  ٓؿِس جُؿحٓؼس ج٤ٓ٬ْ٩سجُلِٓط٤٘٤س ٝػ٬هطٜح ذط٘ظ٤ْ جًُجش ُى٣ْٜ. 
 .387-357 ٝجُ٘ل٤ٓس،

 (. جًًُحءجش جُٔطؼىوز ُىٟ جُطِرس جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٝؿ٤ٍ جُٔٞٛٞذ4239ٖ٤)جُؼط٤ر٢، قٔٞو ٍٓغغ جُـ٘ح٢ٓ. 

-ك٢٤ ٓىجٌِ ضؼ٤ِْ ٓكحكظس ػل٤ق جُٔطْٞطس ٝجُػح٣ٞٗس. جُٔؿِس جُؼ٤ِٔس ٤ٌُِس جُطٍذ٤س

 .584 -558(، 5) 57ؾحٓؼس أ٠ٞ٤ْ،  

(. ػحوجش جُؼوَ ٝػ٬هطٜح ذٌد ٖٓ جُطل٤ٌٍ جُطأ٢ِٓ ٝجًًُحء4238جُؼىٍ، ػحوٍ ٓكٔى ٓكٔٞو. )

 .55 -88(، 48) ٧322ن٬ه٢. جُٔؿِس ج٣ٍُٛٔس ُِىٌجْحش جُ٘ل٤ٓس، ج 

(. جُطٞجكن ج٧ًحو٢ٔ٣ ٝػ٬هطٚ ذؼحوجش جُؼوَ ُىٟ ٬٠خ 4243جُؼُخ، ٌقحخ ج٤ٖٓ ٓٛطل٠. )

ؾحٓؼس ػ٤ٖ ّٖٔ،  -جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس جُؼحٓس )جُ٘ظحّ جُطؼ٢ٔ٤ِ جُؿى٣ى(. ٓؿِس ٤ًِس جُطٍذ٤س 

74 (4 ،)379- 478. 

(. جُٜٜ٘ٞ ج٧ًحو٢ٔ٣ ٝػحوجش جُؼوَ ُط٬خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػح4242١ٞٗٓكٔى ػ٢ِ. )ػط٤س، ٌج٤ٗح 

-375(، 338جُؼحّ جُٔطلٞه٤ٖ ٝجُؼحو٤٣ٖ أًحو٤ٔ٣حً. وٌجْحش ػٍذ٤س ك٢ جُطٍذ٤س ٝػِْ جُ٘لّ، ) 

 357. 
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(. أْح٤ُد جُطل٤ٌٍ جُٓحتىز ُىٟ ٠ِرس جُؿحٓؼس ٝػ٬هطٜح ذؿْٜ٘ٓ 4234ػ٢ِ، ئْٔحػ٤َ ئذٍج٤ْٛ. )

 2. جُٔإضٍٔ جُؼ٢ِٔ جُهحّٓ ٤ٌُِس جُطٍذ٤س ٝجُؼِّٞ ج٩ٗٓح٤ٗس، ذـىجو، جُؼٍجمٝضهٛٛٚ 

(. جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ٝج٫ذطٌح٣ٌس ج٫ٗلؼح٤ُس ٝٝؾٜس جُٟر١ ج٧ًحو4237٢ٔ٣ػ٢ِ، قؿحؼ ؿحْٗ أقٔى. )

ًٔإغٍجش ػ٠ِ جُطٞجكن ٓغ جُك٤حز جُؿحٓؼ٤س ُىٟ ٠ِرس ٤ًِس جُطٍذ٤س ذحُو٤ْٛ. وٌجْحش 

 .457 -482(، 87ٝػِْ جُ٘لّ، )ػٍذ٤س ك٢ جُطٍذ٤س  

–(. ػحوجش جُؼوَ ٝػ٬هطٜح ذحْطٍجض٤ؿ٤س قَ ج٬ٌُٗٔش 4236ػٍٔجٕ، ٓكٔى ًحَٓ ٓكٔى. )

ٌْحُس ٓحؾٓط٤ٍ، [ؿُز  -ذ٤ٖ جُطِرس جُٔطلٞه٤ٖ ٝجُؼحو٤٣ٖ ذؿحٓؼس ج٫ٍَٛ -وٌجْسٓوحٌٗس

 . ؿُزج٫ٍَٛ ؾحٓؼس 

http://www.alazhar.edu.ps/library/aattachedFile.asp?id_no=0047399. 

(. ػحوجش جُؼوَ ك٢ ًطد جُؼِّٞ ج٧ْح٤ْس جُؼ٤ِح ك٢ كِٓط٤ٖ ٝٓىٟ 4238ػٍٔٝ، ٌٗح ج٣حو ئذٍج٤ْٛ. )

 .]ٌْحُس ٓحؾٓط٤ٍ، ؾحٓؼس جُوىِ[جٓط٬ى ٠ِرس جُٛق جُؼحٍٖ ُٜح  

https://dspace.alquds.edu/server/api/core/bitstreams/d8f33eaa-7b99-

4910-8608-92c329d3672d/content                   

(. جُوىٌز جُط٘رإ٣س ُؼحوجش جُؼوَ 4244ٍ ي٣حخ. )جُـر٬ٕ، ٤ٍ٘ٓز ٌجٖى، ٝجُؿٍجـ، ػرىجُ٘حٚ

ذحُٗه٤ٛس جُٔرىػس ُىٟ جُطِرس جُٔٞٛٞذ٤ٖ ك٢ وُٝس ٣ٌُٞص. ٓؿِس جُؿحٓؼس ج٤ٓ٬ْ٩س 

 .568 -534 (، 52ُِىٌجْحش جُطٍذ٣ٞس ٝجُ٘ل٤ٓس، )

(. جُٔٞٛٞذٕٞ ٝجُٔطلٞهٕٞ نٛحتْٜٛ ٝجًطٗحكْٜ ٌٝػح٣طْٜ 4235جُو٣ٍط٢، ػرىجُٔطِد أ٤ٖٓ. )

 ْ جٌُطد.(. ػح4ُ)٠

(.  ػحوجش جُؼوَ ٝجُطل٤ٌٍ جُ٘ظ٣ٍس ٝجُططر٤ن. 4227هطح٢ٓ، ٣ْٞق، ٝ ػٌٔٞ، ج٤ٓٔس ٓكٔى. )

 وجٌجُلٌٍ ٍُِ٘ٗ ٝجُط٣َٞغ.

(. جْطٍجض٤ؿ٤حش جُطؼِْ جُٔ٘ظْ يجض٤حً ًٔ٘رثحش ذحُؼدء4239جُو٣ٞؼ٢، ٌٗٞز ػرى جُؼ٣ُُ ػ٢ِ. )

ٓى٣٘س قحتَ ]ٌْحُس ٓحؾٓط٤ٍ، جُٔؼٍك٢ ٝجُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ُىٟ ٠حُرحش جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ك٢ 

 ؾحٓؼس جُو٤ْٛ[. هحػىز ٓؼِٞٓحش وجٌ جُٔ٘ظٞٓس. 

(. جُؼ٬هس ذ٤ٖ جٗٔح٠ جُِٓٞى ج٫ذىجػ٢ ُىٟ ض٤ًِٔ جٍُٔقِس4234جُٔح٢ٌُ، ػرىجٍُقٖٔ ػرىالله. )

ج٫ذطىجت٤س ٝوٌجْطٚ ج٫ذطٌح٣ٌس ك٢ ٓحوز جُطٍذ٤س ج٤ٓ٬ْ٫س. ٓؿِس جُؼِّٞ جُطٍذ٣ٞس ٝجُ٘ل٤ٓس، 

 35 (5 ،)565- 575. 

 (. جضؿحٛحش جُٔؼ٤ِٖٔ ٗكٞ جُطِرس جُٔٞٛٞذ4239ٖ٤جُٔح٢ٌُ، ٓكٔى ٠ْٞٓ، ٝجُهٞجُىز، ٗحؾف ػ٢ِ. )

 .432 -373(، 9) 5ك٢ جُٔىجٌِ جُؼحو٣س. جُٔؿِس جُؼٍذ٤س ُؼِّٞ ج٩ػحهس، 

(. ذؼٝ جُ٘ٔحيؼ جُٔلٍٓز ُِٔٞٛرس: ٌؤ٣س ٗوى٣س. جُٔإض4226ٍٔٓكٔى، ػحوٍ ػرىالله ٓكٔى. )

 جُطؼ٤ِْ ٝجُط٤ٔ٘س جُٔٓطىجٓس، جُُهح٣َن، ٍٓٛ.-١ُٞ٘ٓ ُوْٓ أٍٚٞ جُطٍذ٤سج جُؼ٢ِٔ 

 ٓؿِس ٤ًِس(. جُٔٞٛٞخ: نٛحتٛٚ ْٝٔحضٚ ٝأْح٤ُد جًطٗحكٚ ٌٝػح٣طٚ. 4238جُٔكٔٞو١، ٗحتِس. )
 .387 -348(، 5)جُلٕ٘ٞ ٝج٫ػ٬ّ، 

ح(. ػحوجش جُؼوَ ٝػ٬هط4233ٜٓهطحٌ، ٝق٤ى ٓٛطل٠ ًحَٓ، ْٝؼ٤ى، ػرىج٬ُّٓ ػ٠ٓ٤. )

ذحُطٞجكن ُىٟ ػ٤٘س ٖٓ جُٔطلٞه٤ٖ أًحو٤ٔ٣ح ٝؿ٤ٍ جُٔطلٞه٤ٖ ٖٓ ٬٠خ جُطؼ٤ِْ جُػح١ٞٗ. 

 .587 -644(، 38)ج٥وجخ،  ٤ًِس ٓؿِس 

http://www.alazhar.edu.ps/library/aattachedFile.asp?id_no=0047399
https://dspace.alquds.edu/server/api/core/bitstreams/d8f33eaa-7b99-4910-8608-92c329d3672d/content
https://dspace.alquds.edu/server/api/core/bitstreams/d8f33eaa-7b99-4910-8608-92c329d3672d/content


ISSN: 2537-0480                                                           eISSN: 2537-0499  

 

  م6262 أبرين(   62ع ) –( 7المجمة العربية لعموم الإعاقة والموهبة ، مج )

 

 
 

303 

 (. ج٤ُٜٔ٘س جُىٓحؿ٤س ٝػ٬هطٜح ذحُطل٤َٟ ج٢ُٜ٘ٔ ُىٟ جُٔٞٛٞذ4243ٖ٤جُٔى٢ٗ، ق٤ٖ٘ كٜى ٚر١ٍ. )

(، 356)طٍذ٤س ٝػِْ جُ٘لّ، وٌجْحش ػٍذ٤س ك٢ جُذٔىجٌِ ٌػح٣س جُٔٞٛٞذ٤ٖ ذٔى٣٘س ؾىز. 

489- 529. 

(. ذ٘حء ٗٔٞيؼ ُِؼ٬هحش جُٓرر٤س ذ٤ٖ جُٔؼطوىجش4243ٍٓجو، ٛح٢ٗ كإجو ٤ْى ٓكٔى ٤ِْٔحٕ. )

ٓؿِس جُركع جُؼ٢ِٔ  44جُٔؼٍك٤س ٝجُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ٝج٫ٗىٓحؼ ج٫ًحو٢ٔ٣ ُىٟ ٠ِرس جُؿحٓؼس.  
 .549 -486(، 8) ك٢ جُطٍذ٤س،

جُطؼ٣ٍلحش جُؼ٤ِٔس (. 52، ٓحٌِ 4237ٓإْٓس جُِٔي ػرىجُؼ٣ُُ ٌٝؾحُٚ ُِٔٞٛرس ٝج٫ذىجع. )
 ، 4244، 36. جْطٍؾؼص ك٢ ٗٞكٔرٍ ضؼ٣ٍق َٝجٌز جُطٍذ٤س ٝجُطؼ٤ِْ جُٓؼٞو٣س 

https://services.mawhiba.org/MAWHIBA/pages/SubjectDetails.aspx?SuId=198 

 (. ج٫ْٜحّ جُ٘ٓر٢ ٌَُ ٖٓ جُطل٤ٌٍ جُر٘حت٢ ٝجًًُحء جُؼح4236ّجٍُ٘ٔ، ٛٗحّ ئذٍج٤ْٛ ئْٔحػ٤َ. )

ٝػٞجَٓ جُٗه٤ٛس جُهٔٓس جٌُر١ٍ ك٢ جُوىٌز ػ٠ِ جضهحي جُوٍجٌ ُىٟ ٓؼ٢ِٔ جُطؼ٤ِْ

 .795 -877(، 5) 383 ٓؿِس جُطٍذ٤س،جُؼحّ.  

(. وجٌ 4)٠ ضطر٤وحش ػ٤ِٔس ك٢ ض٤ٔ٘س جُطل٤ٌٍ ذحْطهىجّ ػحوجش جُؼوَ(. 4232ٗٞكَ، ٓكٔى ذٌٍ )

 ج٤ٍُٓٔز ٍُِ٘ٗ ٝجُط٣َٞغ.

ػحوجش جُؼوَ ٝػ٬هطٜح ذحُطؼِْ جُٔ٘ظْ يجض٤حً ُىٟ ٠ِرس جٍُٔقِس(. 4236ٝجًى، أ٤ٍٓ ٗؿ٤د ٓكٔى. )
 هحػىز ٓؼِٞٓحش وجٌ جُٔ٘ظٞٓس.]ٌْحُس ٓحؾٓط٤ٍ، ؾحٓؼس ػٔحٕ جُؼٍذ٤س[.  جُػح٣ٞٗس ك٢ ػٌح 
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