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ٝاهغ فلٓبد الإهّبك (. 4246)ٛل٣َ ث٘ذ ػجلالله  ،أًوّ ٝكبٛٔخ ػٞٗ ، اُـبٓل١

ا٢ُٜ٘ٔ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو اُطبُجبد أُٞٛٞثبد ك٢ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ك٢ ٓلاهً اُزؼ٤ِْ 

أُإٍَخ اُؼوث٤خ ُِزوث٤خ ٝاُؼِّٞ  ،ٌؼٍَٛ الإػبلخ ٚاٌّٛ٘جخاٌّغٍخ اٌؼشث١خ  .اُؼبّ ثغلح

 .394 – 365 (،53)8ٝا٥كاة، ٖٓو، 
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الإسشبد إٌّٟٙ ِٓ ٚعٙخ ٔظش اٌطبٌجبد اٌّٛ٘ٛثبد فٟ اٌّشؽٍخ ٚالغ خذِبد 

 اٌضب٠ٛٔخ فٟ ِذاسس اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ثغذح

     اٌّسزخٍص:

ٛلكذ اُلهاٍخ ئ٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ ٝاهغ فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو      

اُطبُجبد أُٞٛٞثبد ك٢ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ك٢ ٓلاهً اُزؼ٤ِْ اُؼبّ ثغلح، ثبلإٙبكخ ئ٠ُ 

ٖٓ ٝعٜخ ٗظو اُزؼوف ػ٠ِ كهعخ فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ اُز٢ رولٜٓب أُوّلح 

ٍَ ٖٓ أُغبلاد اُزب٤ُخ )أُغبٍ ٣ٞخ اُطبُجبد أُٞٛٞثبد ك٢ أُوؽِخ اُضبٗ ك٢ ً

الأًبك٢ٔ٣، ٝأُغبٍ الاعزٔبػ٢، ٝٓغبٍ الافز٤به ا٢ُٜ٘ٔ، ٝأُغبٍ الإػلا٢ٓ( رجؼبً 

( ٛبُجخ 92ُٔزـ٤و ٗٞع أُلهٍخ، ٝاُٖق اُلها٢ٍ. ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ )

ً ٓٞٛٞثخ ؽ٤ش ارجؼذ اُجبؽضخ أُٜ٘ظ إُٞل٢ أَُؾ٢ أُوبهٕ، ٝرْ اٍزقلاّ ٓو٤ب

( ٖٓ ئػلاك اُجبؽضخ.  ٝفُِٖذ اُ٘زبئظ ئ٠ُ ؽٍٖٞ 4238فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ )

فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو اُطبُجبد أُٞٛٞثبد ك٢ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ػ٠ِ 

كهعخ ٓزٍٞطخ، ٓٔب ٣ؼ٢٘ إٔ ٝاهغ فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ أُولٓخ ٖٓ هجَ أُوّلاد 

أُغبٍ الاعزٔبػ٢ ٣ؾزَ أُورجخ الأ٠ُٝ ٖٓ ث٤ٖ  ٣زطِت ٓي٣لاً ٖٓ ر٤َِٜ اُٚٞء. ٝإٔ

ٓغبلاد فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ  أُولٓخ ٖٓ هجَ أُوّلاد ٖٓ ٝعٜخ ٗظو اُطبُجبد 

ً أُغبٍ  أُٞٛٞثبد، ٢ِ٣ مُي ٓغبٍ الافز٤به ا٢ُٜ٘ٔ صْ أُغبٍ الاعزٔبػ٢ ٝفزبٓب

ا٢ُٜ٘ٔ  الإػلا٢ٓ، ًٔب رِٕٞذ اُلهاٍخ ئ٠ُ ػلّ ٝعٞك كوٝم ك٢ فلٓبد الإهّبك

رؼيٟ ُٔزـ٤و ٗٞع أُلهٍخ ) ؽ٤ٌٓٞخ، أ٤ِٛخ، ٓلهٍخ أُٞٛٞثبد(، ث٤٘ٔب ٝعلد 

ً ُٔزـ٤و اُٖق اُلها٢ٍ ُٖبُؼ اُٖق الأٍٝ صب١ٞٗ ٓبػلا ك٢ أُغبٍ  اُلوٝم ٝكوب

الإػلا٢ٓ كإ فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ لا رقزِق ثبفزلاف اُٖق اُلها٢ٍ ك٢ ٛنا 

ل رِٕٞذ اُجبؽضخ ئ٠ُ ػلك ٖٓ اُز٤ٕٞبد أُغبٍ، ٝث٘بءً ػ٠ِ ٗزبئظ اُلهاٍخ كو

أُٞعٜخ ئ٠ُ أُإٍَبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝٓوّلاد ٓلاهً اُزؼ٤ِْ اُؼبّ ٓٔب ٣َْٜ ك٢ رط٣ٞو 

 فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ أُولٓخ ُِطبُجبد أُٞٛٞثبد.

Abstract: 

This study aimed to investigate the reality of the 

Vocational Counselling Services from the Perspective of High 

school gifted Students in General Education Schools in Jeddah. 

The study also aimed to identify the differences in the degree of 

Vocational Counselling Services offered by the mentors from the 

Perspective of High Schools Gifted Students in the following 

fields (academic, social, vocational, and media) depending on 

the type of school, class. The sample consisted of (90) Gifted 

students. The researcher followed the comparative descriptive 

method, and the scale of Vocational Counselling Services (2018) 
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was designed by the researcher, It has been verified that the scale 

has a high degree of Reliability and Validity. The results of the 

study concluded that a medium level in vocational counselling 

services that offered by the mentors from the perspective of high 

school students. The results also showed that the social sphere is 

the first of the Vocational Counselling Services offered to gifted 

students, followed by the field of professional choice, then the 

social filed and the media filed, The study also concluded that 

there are no statistically significant differences in the Vocational 

Counselling Services provided by the mentor for gifted students 

from the High Schools stage due to the variable of the type of 

school (governmental, private, and special), While the statistical 

differences in Vocational Counselling Services in all fields 

according to the variable of the class level for the first High 

School stage Except Vocational Counselling Services in the field 

of media, where they do not differ depending on the class level, 

Based on the results of the study, the researcher reached a 

number of recommendations addressed to educational 

institutions and teachers of general education schools, which 

contributes to the development of Vocational Counselling 

Services provided to gifted students. 

 اٌّمذِخ

اُطِجخ أُٞٛٞثٕٞ ْٛ اُضوٝح اُؾو٤و٤خ ك٢ أ١ ٓغزٔغ، كْٜ هٝاك اُلٌو ٝاُؼِْ 

اُن٣ٖ رَزل٤ل ْٜٓ٘ اُلٍٝ ك٢ ّز٠ ٓغبلاد اُزطٞه ٝاُؾ٤بح، ٝالاٛزٔبّ ثٜنٙ اُلئخ ٣ؼل 

ٝئكهاًٚ لأ٤ٔٛخ اُزؼوف ػ٠ِ ؽز٤ٔخ ؽٚبه٣خ ٣ٝلٍ ػ٠ِ ٓلٟ ٝػ٢ أُغزٔغ ثلٝهْٛ، 

 ث٤ٖ اُْل٣ل ٝاُز٘بكٌ اُؼُٞٔخ ػٖو ظَ كل٢ٛإلاء الأكواك أُٞٛٞث٤ٖ ٝهػب٣زْٜ، 

 الاٛزٔبّ اُٚوٝه١ ٖٓ إٔجؼ اُزبه٣ـ، ك٢ ٓض٤لاً  اُجْو٣خ ُٚ رْٜل ُْ اُن١ اُلٍٝ

 (.4228)اُـبٓل١،  كؼبُخ ٛبهبد رٖجؼ ٢ٌُ الإَٗبٕ ثطبهبد

 كٝه رلػْ اُز٢ اُؾل٣ضخ اُزوث٣ٞخ ٛبدثبلارغب ػل٣لح ٓغزٔؼبد أفند ٝهل

 رٞاعٚ اُغٜٞك ٛنٙ إٔ ئلا ٝأُزلٞه٤ٖ، أُٞٛٞث٤ٖ ٝهػب٣خ ر٤ٔ٘خ ك٢ الأٍب٢ٍ اُزؼ٤ِْ

 اُجؼ٘ ُلٟ فبٛئ اػزوبك ٝٛ٘بى ٝرٚؼلٚ، اُلٝه ٛنا ٖٓ رؾل اُز٢ أُؼٞهبد ثؼ٘

 أٝ ٓٞٛٞثٕٞ ٌُْٜٞٗ رٞع٤ٜ٤خ أٝ ئهّبك٣خ فلٓبد ئ٠ُ ٣ؾزبعٕٞ لا اُلئخ ٛنٙ أكواك ثإٔ

ٝثبُوؿْ ٖٓ إٔ  فبٕخ، هػب٣خ كٕٝ ثٔلوكْٛ ٝاُ٘غبػ اُزؼِْ ػ٠ِ ٝهبكهٕٝ ٓزلٞهٕٞ

اُنًبء أُورلغ ُٜإلاء اُطِجخ ٝاُن١ هل ٣َبػلْٛ ػ٠ِ ؽَ ٌْٓلارْٜ؛ ئلا أْٜٗ ؿبُجبً 
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٣ٞاعٜٕٞ ًض٤واً ٖٓ اُٖؼٞثبد اُز٢ هل رَجت ُْٜ اُوِن ٝ رؼوهَ ٗٔٞ هلهارْٜ 

 (.3992أَُبك٢ٗٝ، (

 ث٤ئبرْٜ ك٢ ٓقزِلخ ٓؼٞهبد ٖٓ ٣ؼبٕٗٞ أُٞٛٞث٤ٖ ٖٓ ه٤ِِخ رؼل لا َٗجخ ىكٜ٘ب

 أْٜٓ٘ ٣ٜلك ٓٔب مٝارْٜ كافَ ٝك٢ ٝاُزؼ٤ٔ٤ِخ، ٝأُغزٔؼ٤خ، ٝأُله٤ٍخ، الأٍو٣خ

 رإك١ ٝهل ثبُضوخ، ٝاُْؼٞه اُؾٔبً ٝرلولْٛ ٝاُزٞرو اُٖواع كافِْٜ ٝرُٞل اُ٘ل٢َ،

 ٖٓ أُغزٔغ ؽوٓبٕ ئ٠ُ مُي ك٤إك١ خ؛اٌُبٓ٘ ٛبهبرْٜ ٝئٛلاه ٓٞاٛجْٜ ٤ٙبع ئ٠ُ

 ٝرٞك٤و مارٚ ٝاؽزواّ أُٞٛٞة رْغ٤غ ػلّ إٔ ًٔب ئ٤ُٜب، اُؾبعخ أٌٓ ك٢ ٛبهبد

 ٝٛنا ُل٣ٚ، ٝأُٞٛجخ الإثلاع ٝٗٔٞ رطٞه ػلّ ك٢ ًج٤و أصو ُٚ ُولهارٚ أُ٘بٍجخ اُجوآظ

 طٞهٙر ك٢ كؼبُخ َٓبٛٔخ رَبْٛ إٔ ٣ٌٖٔ ًبٕ أث٘بئٚ ٖٓ ؿب٤ُخ ّو٣ؾخ اُٖٞٛ ٣لول

 (.4227 )اُوو٣ط٢، ٓزؼلكح ٓغبلاد ك٢ َٝٓزوجِٚ ٝٗٔٞٙ

ٝرؼل ػ٤ِٔخ ئهّبك اُطِجخ أُٞٛٞث٤ٖ ئىاء أُٜٖ أَُزوج٤ِخ أؽل عٞاٗت 

الإهّبك اُٜبٓخ ٝاُز٢ رزطِت إٔ ٣ٌٕٞ أُوّل ػ٠ِ ٓؼوكخ ٝكها٣خ ثطج٤ؼخ ٛنٙ اُلئخ 

اُلوك ؽ٤ش رجلأ ٖٓ اُو٤ْ ٖٓ اُطِجخ؛ ٝلا٤ٍٔب إٔ ػ٤ِٔخ اُٞػ٢ ا٢ُٜ٘ٔ َٓزٔوح ك٢ ؽ٤بح 

ٝ الارغبٛبد اُز٢ ٣زْ اًزَبثٜب ٓجٌواً ك٢ اُج٤ئخ أُ٘ي٤ُخ ٝرَزٔو ؽز٠ ٓوؽِخ اُوّل، 

ُٝنُي ٣ؾزبط اُطِجخ أُٞٛٞث٤ٖ ئ٠ُ الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ك٢ كزواد اُؾ٤بح أُجٌوح أ٣ٚبً 

َُٔبػلرْٜ ػ٠ِ كْٜ ٛج٤ؼخ اُولهاد اُقبٕخ ثْٜ، ٝر٤ٙٞؼ اٛزٔبٓبرْٜ، ٝػوٗ 

 ,Silverman) .اُق٤بهاد أُزبؽخ أٓبْٜٓ ٝاُز٢ رزلن ٓغ رِي اُولهاد )ٓقزِق 

2012 

، ٝ ٗظو٣خ Ginzberg (1951ٛ٘بى ٗظو٣خ الافز٤به ا٢ُٜ٘ٔ ُغ٤٘يثوؽ )ٝ

 Holand، ٝٗظو٣خ ا٤ٍُٔٞ ا٤ُٜ٘ٔخ ُٜٞلاٗل )Super (1953اُ٘ٔٞ ا٢ُٜ٘ٔ َُٞثو )

ؿ٤وٙ، ٝٗظو٣خ ٝ Dawis (1968( ُلا٣ٌٝ )TWA، ٝٗظو٣خ رؼل٣َ اُؼَٔ )1959)

(. ٝهل Akram, 2017) Gottfredson (1981اُزطٞه ا٢ُٜ٘ٔ ُغٞرلو٣لٍٕٞ  )

أٍٜٔذ ٛنٙ اُ٘ظو٣بد ثٌَْ ًج٤و ك٢ رط٣ٞو ثوآظ اُزٞع٤ٚ ا٢ُٜ٘ٔ؛ ٝمُي لأٜٗب أُوذ 

اُٚٞء ػ٠ِ هٚب٣ب ًض٤وح ٓضَ ٓواؽَ اُ٘ٔٞ ٝأُٜبّ أُورجطخ ثبلاٗزوبٍ ٖٓ ٓوؽِخ ئ٠ُ 

ٝاُج٤ئخ ا٤ُٜ٘ٔخ أُ٘بٍجخ ٌَُ ٜٗٔ، ٝٛوم أٝ آ٤ُبد ٕ٘غ أفوٟ، ٝأٗٔبٛ اُْق٤ٖخ 

 (.Zunker, 2001اُوواه )

ٝٓغ اُؾبعخ أُبٍخ ئ٠ُ ٝعٞك الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ك٢ ًَ أَُز٣ٞبد ٝأُواؽَ 

إٔ ًَ ٓوؽِخ ٖٓ ٓواؽَ اُزؼ٤ِْ رؾزبط  Zunker 2001)اُزؼ٤ٔ٤ِخ، كول مًو ىٌٝٗو )

ف اُزوث٣ٞخ ك٤ٜب. ٣ٝؼل افز٤به ئ٠ُ ٛوم ئهّبك ٓقزِلخ ٝمُي لافزلاف الأٛلا

اُزقٖٔ اُلها٢ٍ ٝا٢ُٜ٘ٔ ٖٓ أثوى اُؾبعبد اُز٢ هل رٞاعٚ أُٞٛٞث٤ٖ ثبفزلاف 

اٛزٔبٓبرْٜ ٝأْٗطزْٜ ٝهلهارْٜ ٤ُْٜٓٝٞ ٝاٍزؼلاكارْٜ. الأٓو اُن١ ٣ٖجؾٕٞ ك٤ٚ 

ثؾبعخ ئ٠ُ الإهّبك اُ٘ل٢َ ٝاُزوث١ٞ ٝا٢ُٜ٘ٔ، َُٔبػلرْٜ ػ٠ِ ارقبم اُوواهاد 

لاُزؾبم ثبُغبٓؼخ ٝكهاٍخ اُق٤به أُ٘بٍت، ٝافز٤به أُٜ٘خ أُلِٚخ، الأٓو أُزؼِوخ ثب
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اُن١ ئما روى كٕٝ ئهّبك ٝرٞع٤ٚ ٤ٍإك١ ئ٠ُ ّؼٞهٙ ثبلإؽجبٛ ٝاُلَْ )اُؼيح, 

4224.) 

كول ٣جؾش اُطِجخ أُٞٛٞث٤ٖ ػٖ أًضو ٖٓ َٓبه ٢ٜ٘ٓ فلاٍ ؽ٤برْٜ ٝهل 

ؾ٤برْٜ اُلها٤ٍخ ك٢ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ٣َزـوهٕٞ ٝهزبً ٣ٞٛلاً ك٢ ارقبم أ١ هواه ٓزؼِن ث

ٝاُغبٓؼ٤خ، ثَ إٔ ثؼْٜٚ هل ٣َٖ ئ٠ُ ٓوؽِخ اُغبٓؼخ ٝٓب ثؼلٛب كٕٝ ارقبم هواه ٓٔب 

٣إك١ ئ٠ُ اٗزوبُٚ ٖٓ ٜٓ٘خ ئ٠ُ أفوٟ، ٝرزٚؼ أ٤ٔٛخ الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ؽ٤ش ٣ؼَٔ 

برْٜ أُوّل ػ٠ِ َٓبػلح اُطِجخ أُٞٛٞث٤ٖ ثاػطبئْٜ اُٞهذ اٌُبك٢ ك٢ رؾل٣ل اٛزٔبٓ

ٝارقبم اُوواهاد ا٤ُٜ٘ٔخ ثؼل ري٣ٝلْٛ ثوبػلح ث٤بٗبد ٝاٍؼخ ًٝبك٤خ رَبػلْٛ ػ٠ِ 

 ( . (Silverman, 2012الافز٤به

٣ٝؼل الافز٤به ث٤ٖ أَُبه٣ٖ )اُؼ٢ِٔ، الأكث٢( ٛٞ أٍٝ هواه ؽبٍْ ٣غت ػ٠ِ 

اُطلاة اَُؼٞك٤٣ٖ ارقبمٙ ك٢ ؽ٤برْٜ الأًبك٤ٔ٣خ ٝٛٞ هواه ما رأص٤و كائْ ػ٠ِ 

ً ك٢ ؽ٤بح أُٞٛٞة؛ ؽ٤ش ٣َؼ٠ ْٜ؛ َٓزوجِ ً ٜٓٔب ُنا كإ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ رؼل ٓ٘ؼطلب

ئ٠ُ ر٣ٌٖٞ ٣ٞٛزٚ الاعزٔبػ٤خ أَُزوِخ ػٖ ا٥فو٣ٖ، ٝاُز٢ ٖٓ فلاُٜب ٣زٌٕٞ ُل٣ٚ 

َٓزٟٞ ٖٓ اُٞػ٢ ثبؽز٤بعبرٚ ٝئٌٓب٤ٗبرٚ ٝهلاهرٚ ٝاُز٢ رَبػلٙ ػ٠ِ ارقبم اُوواه 

 .(Akram, 2017) ئ٤ُٚ ٖٓ اًزْبف ُنارٚأُ٘بٍت ُٚ أُج٢٘ ػ٠ِ ًَ ٓب رَٕٞ 

ٔؼظْ اُغبٓؼبد ك٢ أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ روًي ػ٠ِ افزجبهاد اُولهاد ك

:(، ٝثلهعخ أهَ ر٘ظو 02اُؼبٓخ ٝاُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ثلهعخ ػب٤ُخ )ؽٞا٢ُ 

:( ًٔب أّبهد 52أُلاهً اُضب٣ٞٗخ ُِطلاة )ؽٞا٢ُ  ك٢ كهعبد أُٞاك اُلها٤ٍخ ك٢

كاما ٓب ؽَٖ اُطلاة أُٞٛٞثٕٞ ػ٠ِ كهعخ  .Akram (2017أًوّ )ُنُي كهاٍخ 

ٓزل٤ٗخ ك٢ ٛنٙ الافزجبهاد؛ كاْٜٗ ٣٘قوٕٛٞ ك٢ رقٖٖبد لا ػلاهخ ُٜب ثطٔٞؽبرْٜ 

 اُؼ٤ِٔخ اُز٢ رز٘بٍت ٓغ ٤ُْٜٓٞ ٝهلهارْٜ.

ٝرٞاعٚ اُطبُجبد أُٞٛٞثبد رؾل٣بد أًضو ٖٓ اُز٢ ٣ٞاعٜٜب اُطبُت ٝمُي 

ل رٞاعٜٜٖ ػ٘ل افز٤به ٜٖٓ ؿ٤و رو٤ِل٣خ ك٢ أُغزٔغ؛ ُنُي ثَجت اُٖؼٞثبد اُز٢ ه

كٜٖ ثؾبعخ ئ٠ُ ئهّبك ٢ٜ٘ٓ فبٓ ٣ولّ ُٜٖ أُؼِٞٓبد ٝأُٜبهاد اُٚوٝه٣خ 

ُلافز٤به ا٢ُٜ٘ٔ، ٣ٝؼوكٜٖ ػ٠ِ اُلوٓ ا٤ُٜ٘ٔخ أُزبؽخ أٓبٜٖٓ، ًٔب إٔ رول٣ْ ثوآظ 

وج٤ِخ، ٝاًزَبة ٜٓبهاد اهّبك٣خ هل رَبػل اُطبُجخ ػ٠ِ اُزقط٤ٜ ا٤َُِْ ُؾ٤برٜب أَُز

رَبػلٛب ػ٠ِ اُز٤ٌق ث٘غبػ ك٢ الأكٝاه أُزؼلكح اُز٢ روّٞ ثٜب ك٢ أُغزٔغ، ٝرَزط٤غ 

 ( . (Silverman, 2012اُزٞك٤ن ث٤ٖ الأٍوح ٝأُٜ٘خ

ٝٓٔب ٍجن رزٚؼ أ٤ٔٛخ أُٞٛٞث٤ٖ ُِٔغزٔغ ٝٙوٝهح هػب٣زْٜ ٝالاٛزٔبّ 

ك٢ َٓبػلح اُطبُجبد أُٞٛٞثبد ثْٜ، ًٔب رزٚؼ أ٤ٔٛخ الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ُْٜ ٝكٝهٙ 

ػ٠ِ ٝعٚ اُقٖٞٓ ك٢ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ك٢ افز٤به الأهَبّ اُلها٤ٍخ ٝاُزقٖٖبد 

اُز٢ رزلن ٓغ ٤ُٜٖٓٞ ٝهلهارٜٖ ٝاٍزؼلاكارٜٖ ٝرؾ٤ِٖٜٖ اُؼ٢ِٔ، ٝمُي ػٖ ٛو٣ن 

ئربؽخ اُلوٓ ُٜٖ لاًزْبف اٛزٔبٓبرٜٖ ٍٝٔبد ّق٤ٖبرٜٖ ٝهلهارٜٖ ٝٛٔٞؽبرٜٖ، 

ػ٠ِ كْٜ هلهارٜٖ ٤ٔٓٝيارٜب كاٗٚ ٣ٞٙؼ ُٜٖ ٗوبٛ اُٚؼق ك٤ٜب ًٝٔب ٣َبػلٖٛ 
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٤ًٝل٤خ الاٍزلبكح ٜٓ٘ب ٝػلّ رؾ٣ِٜٞب ُؼبئن ٣ٔ٘ؼٜٖ ٖٓ اُ٘غبػ ك٢ أُغبٍ اُن١ 

٣قزوٗٚ، ًٔب أٜٗب رولّ ُٜٖ ٓؼِٞٓبد ػٖ أُٜٖ أُزبؽخ ك٢ ٍٞم اُؼَٔ ٝرؼوكٜٖ 

اُؼياى، ( ٣ووهٕ افز٤بهٛب ثبُولهاد ٝأُٜبهاد اُلاىّ رٞكوٛب ُِ٘غبػ ك٢ أُٜ٘خ اُز٢ 

4237.) 

 صب١ٔبً: ِشىٍخ اٌذساسخ ٚرسبؤلارٙب

ٛـ( ثزطج٤ن 34/32/3658ٕلٝه هواه ٓؼب٢ُ ٝى٣و اُزؼ٤ِْ ثزبه٣ـ ) ثؼل

كٍٖٞ أُٞٛٞث٤ٖ ك٢ ٓلاهً اُزؼ٤ِْ اُؼبّ ك٢ أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ؛ هبٓذ 

لاك ك٤َُ كٍٖٞ الإكاهح اُؼبٓخ ُِٔٞٛٞث٤ٖ ٝأُٞٛٞثبد ثز٤ٌَْ ُغبٕ ػ٤ِٔخ لإػ

ً ُلإكاهاد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝٓلاهً اُزؼ٤ِْ اُؼبّ  ً ٝػ٤ِٔب ً ػ٤ِٔب أُٞٛٞث٤ٖ، ٤ٌُٕٞ ٓوعؼب

اُؾ٤ٌٓٞخ ٝالأ٤ِٛخ، ٣ٜزلٟ ثٚ ُزطج٤ن كٍٖٞ أُٞٛٞث٤ٖ، ٝهل رْ رؾل٣ل ٜٓبّ ٝأكٝاه 

أُوّل اُطلاث٢ ك٢ أُلهٍخ ؽ٤ش ٣وّٞ ثز٘ل٤ن فطٜ اُزٞع٤ٚ ٝالإهّبك ثٔب ٣َْٜ ك٢ 

 (.4238)ك٤َُ كٍٖٞ أُٞٛٞث٤ٖ،  اُطِجخ أُٞٛٞث٤ٖرِج٤خ ؽبعبد 

ئٕ ٓوؽِخ اُزؼ٤ِْ اُضب١ٞٗ رؼزجو ٖٓ ث٤ٖ أُواؽَ اُز٢ رزطِت اٛزٔبٓبً ًج٤واً، 

كبلإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ٣ٌٕٞ ٓل٤لاً ثبَُ٘جخ ُِطِجخ هجَ افز٤بهْٛ ُلوٝع اُزقٖٔ ك٢ ٓوؽِخ 

(. ٣ٖٝق 3995ُْٔؼبٕ، اُزؼ٤ِْ اُضب١ٞٗ، ٝهجَ افز٤بهْٛ ُِغبٓؼبد ٝأُؼبٛل اُؼ٤ِب )ا

( ٓوؽِخ اُزؼ٤ِْ اُضب١ٞٗ ثٔوؽِخ الافز٤به اُٞاهؼ٢ ؽ٤ش ٢ُٞ٣ اُلوك 4227اُووػبٕ )

ً ُِؼٞآَ اُٞاهؼ٤خ ك٢ ٓؾ٤طٚ ًلوٓ اُلهاٍخ ٝٓزطِجبد اُؼَٔ ٣ٝوثطٜب ٓغ  اٛزٔبٓب

 (.4233فٖبئٖٚ اُنار٤خ ٝاػزجبهارٚ اُْق٤ٖخ ٓؾبٝلاً رؾو٤ن مارٚ )اُووك٢، 

ٍخ ٖٓ ٗؤ ك٢ كهاٍخ ٝاهغ الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ُِطبُجبد ٝرأر٢ ٌِْٓخ اُلها

أُٞٛٞثبد ك٢ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ، كجبُوؿْ ٖٓ رؼلك الاٛزٔبٓبد اُجؾض٤خ أُزؼِوخ ثاهّبك 

ٛنٙ اُلئخ ٖٓ اُطبُجبد، ئلا أٜٗب اكزوود اُزو٤ًي ػ٠ِ عبٗت الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ٝأ٤ٔٛخ 

اُـوٗ ٖٓ ٛنٙ اُلهاٍخ ٛٞ رؾل٣ل  ُنا كإ -ك٢ ؽلٝك ػِْ اُجبؽضخ -رول٣ٔٚ ُٜنٙ اُلئخ 

ُِطبُجبد أُٞٛٞثبد ػ٠ِ ٝعٚ اُقٖٞٓ، ٝٛنا ٓب ٝاهغ الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ أُولّ 

 .٣ؼط٢ أ٤ٔٛخ ُِلهاٍخ

كإ ٖٓ أْٛ أٍجبة اهروبء أُغزٔؼبد ٝرولٜٓب اُؼ٘ب٣خ ثأكواكٙ الإٗـبس  

ٝرـله٣جٜٖ ٝئهّبكٖٛ ؽَت ٤ُٜٖٓٞ ٝهلهارٜٖ، ٝمُي ثبلاٛزٔبّ ثٜٖ ك٢ ًبكخ ٓواؽـَ 

رؼِـ٤ٜٖٔ، فبٕـخً أُوؽِخ اُز٢ ٣زؾلك ك٤ٜب ٤ُٜٖٓٞ، ٢ٛٝ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ اُز٢ رؼُزجو 

ط٤ٜ َُِٔزوجَ، ٝرج٤َٜ اُق٤ـبهاد ٝرول٣ْ الأكٌبه أهوة ٓوؽِخ ُِؼٔـَ ٝالإٗزبط، ٝاُزق

اُز٢ رؼ٤ٜٖ٘ ػ٠ِ كهاٍخ ٝافز٤به ٓب ٣لائْ ٤ٓـُٜٖٞ ٝهـلهارٜٖ، ؽزـ٠ ٣ٖجؾٖ 

٣ٌٖٝٔ ٤ٕبؿخ ٌِْٓخ  ػٚٞاد كؼبلاد ك٢ أُغزٔغ، ٣ِٝزؾوٖ ثبلأػٔبٍ أُلائٔخ ُٜٖ.

ٓ ٚعٙخ ِب ٘ٛ ٚالغ خذِبد الإسشبد إٌّٟٙ ِ اُلهاٍخ ك٢ اَُإاٍ اُوئ٢َ٤ اُزب٢ُ:

 ٔظش اٌطبٌجبد اٌّٛ٘ٛثبد فٟ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ فٟ ِذاسس اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ثغذح؟

 صبٌضبً: أ٘ذاف اٌذساسخ

 رٜلف اُلهاٍخ ئ٠ُ ٓؼوكخ:
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ٝاهغ فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو اُطبُجبد أُٞٛٞثبد ك٢ أُوؽِخ  -3

 اُضب٣ٞٗخ ك٢ ٓلاهً اُزؼ٤ِْ اُؼبّ ثغلح.

ٖٓ ٝعٜخ ٗظو اُطبُجبد كهعخ فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ اُز٢ رولٜٓب أُوّلح  -4

 ك٢ أُغبٍ الأًبك٢ٔ٣.أُٞٛٞثبد ك٢ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ 

ٖٓ ٝعٜخ ٗظو اُطبُجبد كهعخ فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ اُز٢ رولٜٓب أُوّلح  -5

 ك٢ أُغبٍ الاعزٔبػ٢.أُٞٛٞثبد ك٢ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ 

ٖٓ ٝعٜخ ٗظو اُطبُجبد ٢ُٜ٘ٔ اُز٢ رولٜٓب أُوّلح كهعخ فلٓبد الإهّبك ا -6

 ك٢ ٓغبٍ الافز٤به ا٢ُٜ٘ٔ. أُٞٛٞثبد ك٢ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ

ٖٓ ٝعٜخ ٗظو اُطبُجبد كهعخ فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ اُز٢ رولٜٓب أُوّلح  -7

 .ك٢ أُغبٍ الإػلا٢ٓأُٞٛٞثبد ك٢ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ 

أُٞعٜخ ُِطبُجبد أُٞٛٞثبد ك٢ ٓؼوكخ اُلوٝم ك٢ فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ  -8

أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ٖٓ ٝعٜخ ٗظوٖٛ رؼيٟ ُٔزـ٤واد )ٗٞع أُلهٍخ، اُٖق 

 اُلها٢ٍ(.

 ساثؼبً: أ١ّ٘خ اٌذساسخ

 الأ١ّ٘خ إٌظش٠خ: -1

 رٌٖٔ الأ٤ٔٛخ اُ٘ظو٣خ ُٜنٙ اُلهاٍخ ك٤ٔب ٢ِ٣:

٣زؼِن َٓبٛٔخ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ك٢ رول٣ْ أُؼِٞٓبد ٝئصواء اُغبٗت اُ٘ظو١، ك٤ٔب  - أ

 ثٔغبٍ فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ أُولٓخ ُِطبُجبد أُٞٛٞثبد ك٢ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ.

اُزؼوف ػ٠ِ ٝاهغ فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ أُولٓخ ُِطبُجبد أُٞٛٞثبد ك٢  - ب

 أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ثغلح، ٝكٝه أُوّلاد ك٢ مُي. 

 رول٣ْ ر٤ٕٞبد ُِٔإٍَبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ثٚوٝهح ٓزبثؼخ عٜٞك أُوّلاد ك٢ - ط

 ا٤ُٔلإ.

َٓبٛٔخ ٗزبئظ ٛنٙ اُلهاٍخ ك٢ ئػبكح اُ٘ظو ك٢ أٌٍ ٝٙٞاثٜ رو٤ّؼ ٝافز٤به  - ك

 أُوّلاد ُِطبُجبد أُٞٛٞثبد.

 رجوى الأ٤ٔٛخ اُ٘ظو٣خ ك٢ ر٤َِٜ اُٚٞء ػ٠ِ ٙوٝهح ه٤بّ أُوّلح ثبلاٛزٔبّ -ٙ 

ثٜنٙ اُلئخ ٖٓ اُطبُجبد، ٝاُؼَٔ ػ٠ِ رِج٤خ ؽبعبرٜٖ ك٤ٔب ٣زؼِن ثبلإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ، 

ُي ر٤ْٖٔ ثوآظ ُلإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ر٘بٍت ٛنٙ اُلئخ، ر٘جضن ٖٓ ٓؼوكخ ًٝن

 أُوّلاد ثقٖبئٔ ٝؽبعبد ٌْٝٓلاد اُطبُجبد أُٞٛٞثبد.

٣زٞهغ ٖٓ فلاٍ اُ٘زبئظ اُزؼوف ئ٠ُ كٝه ٓزـ٤واد اُلهاٍخ ك٢ رو٤٤ْ فلٓبد  -ٝ 

 الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ أُولٓخ ُِطبُجبد أُٞٛٞثبد ك٢ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ثغلح.

اُطبُجخ أُٞٛٞثخ كٌوح ػٖ أ٤ٔٛخ ٓغبلاد فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ لافز٤به ئػطبء  - ى

 اُزقٖٔ أُ٘بٍت؛ ٓٔب ٣غؼِٜب هبكهح ػ٠ِ ئًٔبٍ كهاٍزٜب كٕٝ ػٞائن أٝ َِٓ.

 الأ١ّ٘خ اٌزطج١م١خ: -2

 رجوى الأ٤ٔٛخ اُزطج٤و٤خ ُٜنٙ اُلهاٍخ ًبُزب٢ُ:       
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ّبك ا٢ُٜ٘ٔ ر٘بٍت رٞظ٤ق ٗزبئظ اُلهاٍخ ك٢ ٝٙغ ٝر٤ْٖٔ فطٜ ٝثوآظ الإه - أ

 اُزؼبَٓ ٓغ اُطبُجبد أُٞٛٞثبد.

ر٤ْٖٔ أكاح ٣ٌٖٔ الاٍزلبكح ٜٓ٘ب ك٢ ٓغبٍ اُجؾش اُؼ٢ِٔ ٖٓ هجَ اُجبؽض٤ٖ ك٢  - ب

 ٓغبٍ الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ.

رٞكو ٗزبئظ اُلهاٍخ ٓؼِٞٓبد ػ٤ِٔـخ ٓٞٙـٞػ٤خ َُِٔزٟٞ اُلؼ٢ِ ُزول٣ْ فلٓبد  - ط

ؽِخ اُضب٣ٞٗخ، ٓٔب هل ٣غؼِٜب الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ُلٟ اُطبُجبد أُٞٛٞثبد ك٢ أُو

ٍٝـ٤ِخ ٣َــزل٤ل ٓ٘ــٜب أُزقٖٖــٕٞ ك٢ ٝىاهح اُزؼ٤ِْ، ٝرؾل٣لاً ْٓـوك٢ 

الإهّـبك ك٢ أُـل٣و٣بد ُٞٙـغ اُقطـٜ أُ٘بٍـجخ ٝاُٜبككـخ ُزؾ٤َٖ ٝرط٣ٞو 

 فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ أُولٓخ ُِطبُجبد أُٞٛٞثبد.

 خبِسبً: ِصطٍؾبد اٌذساسخ
 اُلهاٍخ ػ٠ِ أُٖطِؾبد اُزب٤ُخ:رْزَٔ     

 (:Vocational Counselling Servicesخذِبد الإسشبد إٌّٟٙ ) -1

( فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ثأٜٗب "ٓقزِق الاٍزْبهاد 4237رؼوف هوك٢ )

اُز٢ رٌٕٞ ٓٞعٜخ ُطِجخ اُزؼ٤ِْ اُضب١ٞٗ ك٢ عبٗت الإػلاك ا٢ُٜ٘ٔ ٝر٤ٔ٘خ اُٞػ٢ 

 خ ٝأُزِٖخ ثبُٔغبلاد اُزب٤ُخ:ثٔزطِجبد أُٜٖ ٝالافز٤بهاد ا٤ُٜ٘ٔ

أُغبٍ الأًبك٢ٔ٣: ٣ٝزٖٚٔ فلٓبد رزؼِن ثبٛلاع اُطِجخ ٖٓ فلاٍ اُجوآظ  -أ

أُله٤ٍخ ثٖٞهح ػبٓخ ٖٓ ؽ٤ش ٓ٘بٛغٜب ٝٓٞاكٛب ٝالأْٗطخ اُز٢ رزٜٚٔ٘ب 

ٝاُز٢ رقٔ الافز٤بهاد اُلها٤ٍخ ثٔب ٣ز٘بٍت ٝهلهاد اٍزؼلاكاد ٝؽبعبد 

 ٤٘خ.اُطِجخ ٤ُْٜٓٝٞ ٝرٞعٜبرْٜ أُٜ

أُغبٍ الاعزٔبػ٢: ٣ٝزٖٚٔ فلٓبد رَبػل اُطِجخ ػ٠ِ اُزلبػَ الاعزٔبػ٢  -ب

ٝالاٗلٓبط ك٢ أُٜ٘خ ٝرٞك٤و أُ٘بؿ أُلائْ ُِٜٔ٘خ اُز٢ رؾلكٛب ه٤ْ ٝصوبكخ أُغزٔغ 

 اَُبئل.

ٓغبٍ الافز٤به ا٢ُٜ٘ٔ: ٢ٛٝ اُقلٓبد أُولٓخ ك٢ أُغبٍ ا٢ُٜ٘ٔ اُز٢ رٌٖٔ   - ط

ٝٓؼوكخ ٓزطِجبد ًَ ٜٓ٘خ، ٝاُزـِت ػ٠ِ اُٖؼٞثبد اُطِجخ ٖٓ رؾ٤َِ أُٜٖ، 

  اُز٢ رٞاعْٜٜ ك٢ الافز٤به، ٝارقبم اُوواه ا٢ُٜ٘ٔ ك٢ ظوٝكٚ اُؾب٤ُخ ٝأَُزوج٤ِخ.

أُغبٍ الإػلا٢ٓ: ٣ٝزٔضَ ك٢ عٔغ ٓؼِٞٓبد ؽٍٞ اُلوٓ أُزبؽخ ُِطِجخ ك٢  - ك

ٝمُي ػبُْ اُؼَٔ، ٝاُزؼو٣ق ثٔقزِق أُ٘بكن ا٤ُٜ٘ٔخ ّٝوٝٛ ٝٛج٤ؼخ ًَ ٜٓ٘خ، 

ٖٓ فلاٍ ر٘ظ٤ْ ٓإرٔواد ِٝٓزو٤بد ٝأ٣بّ ٓلزٞؽخ ٝؿ٤وٛب ٖٓ اُلؼب٤ُبد اُز٢ 

  رَزقلّ ٍٝبئَ الارٖبٍ ٝاٍُٞبئٜ اُزٌُ٘ٞٞع٤خ اُؾل٣ضخ".

٢ٛ اُلهعخ ا٤ٌُِخ اُز٢  ٚرؼشف اٌجبؽضخ خذِبد الإسشبد إٌّٟٙ ئعشائ١بً:

 ٖٓ ُْٕٔ رؾَٖ ػ٤ِٜب اُطبُجخ أُٞٛٞثخ ػ٠ِ ٓو٤بً فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ٝاُن١ 

هجَ اُجبؽضخ، ؽ٤ش رؼجو اُلهعخ أُورلؼخ اُز٢ رؾَٖ ػ٤ِٜب اُطبُجخ أُٞٛٞثخ ك٢ 

أُو٤بً ػ٠ِ إٔ أُوّلح رٔبهً ػ٤ِٔخ الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ثَٔزٟٞ ػب٢ُ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو 
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ٛٞثخ، ث٤٘ٔب رؼجو اُلهعخ أُ٘قلٚخ اُز٢ رؾَٖ ػ٤ِٜب اُطبُجخ أُٞٛٞثخ اُطبُجخ أُٞ

ك٢ أُو٤بً ػ٠ِ إٔ أُوّلح رٔبهً ػ٤ِٔخ الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ثَٔزٟٞ ٓ٘قل٘ ٖٓ 

 ٝعٜخ ٗظو اُطبُجخ أُٞٛٞثخ.

 (:Gifted Studentsاٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛثْٛ ) -2

ٕٞ ك٤َُ ( اُطِجخ أُٞٛٞثٕٞ "ثأْٜٗ اُطِجخ اُن٣ٖ ٣ؼط٣4234ؼوف عوٝإ )

ػ٠ِ هلهرْٜ ػ٠ِ الأكاء اُوك٤غ ك٢ أُغبلاد اُؼو٤ِخ، ٝالإثلاػ٤خ، ٝاُ٘ل٤َخ، ٝاُو٤بك٣خ 

ٝالأًبك٤ٔ٣خ اُقبٕخ، ٓٔب ٣إًل ؽبعزْٜ ُجوآظ روث٣ٞخ ْٝٓبه٣غ فبٕخ، ْٝٗبٛبد 

ُزِج٤خ اؽز٤بعبرْٜ ك٢ ٓغبلاد رلٞهْٜ، ٝٓٞٛجزْٜ، ٝاُز٢ لا رولٜٓب أُلهٍخ اُؼبك٣خ 

 ."ثْٜ ئ٠ُ أه٠ٖ ٓب رَٔؼ ثٚ ئٌٓبٗبرْٜ ٝهلهارْٜ عَ إٍُٞٞػبكحً، ٝمُي ٖٓ أ

ثأٜٖٗ اُطبُجبد ك٢ أُوؽِخ  ٚرؼشف اٌجبؽضخ اٌطبٌجبد اٌّٛ٘ٛثبد ئعشائ١بً:

اُضب٣ٞٗخ أُِزؾوبد ثٔلاهً أُٞٛٞثبد أٝ كٍٖٞ أُٞٛٞثبد ك٢ أُلاهً اُؼبٓخ 

 ٟ ٝىاهح اُزؼ٤ِْ.ثغلح، ٝاُلار٢ رْ رو٤ّؾٜٖ ٝهجُٜٖٞ ك٢ ٙٞء أُؼب٤٣و أُؼزٔلح ُل

 سبدسبً: ؽذٚد اٌذساسخ

ػ٤٘خ ٖٓ اُطبُجبد أُٞٛٞثبد ك٢ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ك٢ أُلاهً  اُؾلٝك اُجْو٣خ: -3

 )اُؾ٤ٌٓٞخ، ٝالأ٤ِٛخ، ٝٓلهٍخ أُٞٛٞثبد( ثغلح. 

ع٤ٔغ أُلاهً اُؾ٤ٌٓٞخ ٝالأ٤ِٛخ اُز٢ رْٚ كٍٖٞ ُِٔٞٛٞثبد  :اُؾلٝك أٌُب٤ٗخ -4

 ٝأُلهٍخ اُقبٕخ ثبُٔٞٛٞثبد ثغلح.

 ٛـ.3662 -ٛـ 3659اُلَٖ اُضب٢ٗ ُِؼبّ اُلها٢ٍ  اُؾلٝك اُيٓب٤ٗخ: -5

 الإغبس إٌظشٞ

  (Giftedأٚلاً: اٌّٛ٘جخ )

 ِفَٙٛ اٌّٛ٘جخ:   

ُول رطوم ػلح ثبؽض٤ٖ ٝروث٤٣ٖٞ ُزؼو٣ق أُٞٛجخ ٝاُزلٞم أٓضبٍ ه٣٘ي٢ُٝ        

(Renzulli)( ّٞربٗ٘ج ،(Tanenbaum  ٖٝؿ٤وْٛ، ٝٓغ ًَ الافزلاكبد ث٤ٖ اُجبؽض٤

ئلا أْٜٗ ٣زلوٕٞ ػ٠ِ ئٛبه ػبّ ٝاٍغ ؽٍٞ اُطلَ أُٞٛٞة أٝ أُزلٞم، ٝٛٞ مُي 

ً ك٢ أُغبلاد اُؼو ٤ِخ ٝأُؼوك٤خ ٣لٞم ًض٤واً ٖٓ أهواٗٚ ٓٔب اُطلَ اُن١ ٣ظُٜو ًٍِٞب

٣َزلػ٢ رلفلاً روث٣ٞبً لإصواء ٝر٤ٔ٘خ ٛنٙ اُولهاد ٝإٍُٞٞ ثبُطلَ ئ٠ُ رؾو٤ن أه٠ٖ 

( 4226(. ٣ٝؼوف ٤ٍِٔبٕ )4238ؽل ٌٖٓٔ رَٔؼ ثٚ ٛبهبرٚ ٝهلهارٚ ) أثٞ أٍؼل، 

ٟ أكاء أُٞٛجخ ثأٜٗب "اٍزؼلاك ٛج٤ؼ٢ أٝ هلهح رَبػل اُلوك ػ٠ِ إٍُٞٞ ئ٠ُ َٓزٞ

 ٓورلغ ك٢ ٓغبٍ ٓؼ٤ٖ".

( أٗٚ "ٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُِـ٣ٞخ رزلن أُؼبعْ اُؼوث٤خ 4229ًٔب رنًو ؽغبى١ )       

ً ؿ٤و ػبك١ ُلٟ  ٝالإٗغ٤ِي٣خ ػ٠ِ إٔ أُٞٛجخ رؼ٢٘ هلهح اٍزض٘بئ٤خ أٝ اٍزؼلاكاً كطو٣ب

( أُٞٛجخ ثأٜٗب "َٓزٟٞ ػب٢ُ ٖٓ 4229اُلوك". ٣ٝؼوف أُؼب٣طخ ٝ اُجٞا٤ُي )

ً أّ ؿ٤وٛب ٖٓ الاٍ زؼلاكاد اُقبٕخ ك٢ ٓغبٍ ٓؼ٤ٖ ٍٞاء أًبٕ ػ٤ِٔبً، أكث٤بً، ك٤٘ب
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ٍٍ ٖٓ اُولهح ػ٠ِ اُزل٤ٌو  أُغبلاد، ٝأُٞٛجخ ُلع ٣َزقلّ ٤ُلٍ ػ٠ِ َٓزٟٞ ػب

 ٝالأكاء".

أٓب اُطِجخ أُٞٛٞثٕٞ كْٜ "اُطِجخ اُن٣ٖ ٣ٌٖٔ اُزؼوف ػ٤ِْٜ ٖٓ هجَ 

ٌٕٔ٘ٞ ثَجت ٓب ٣ٌِٔٞٗٚ ٖٓ هلهاد ػب٤ُخ أُقز٤ٖٖ، ثٔب ك٤ْٜ أُؼ٤ِٖٔ، ٝاُن٣ٖ ٣ز

ًبٓ٘خ ٖٓ ئظٜبه أكاء ٓز٤ٔي ك٢ ٝاؽل أٝ أًضو ٖٓ أُغبلاد اُزب٤ُخ ٢ٛٝ اُولهح اُؼو٤ِخ 

اُؼبٓخ، الاٍزؼلاكاد الأًبك٤ٔ٣خ اُقبٕخ، اُزل٤ٌو أُ٘زظ أٝ الإثلاػ٢، اُولهح اُو٤بك٣خ، 

 (.4234اُلٕ٘ٞ الأكائ٤خ، الاٍزؼلاكاد اُو٣ب٤ٙخ" )عوٝإ، 

 إٌظش٠بد اٌّفسشح ٌٍّٛ٘جخ: -3

 (:  Gagneٔظش٠خ عب١١ٔٗ )  - أ

اػزجو عب٤٤ٗٚ أُٞٛجخ ؽبُخ فبٕخ ٖٓ الاٍزؼلاك اُلطو١ ُلٟ اُلوك، ٝمُي  

ثبلإّبهح ئ٠ُ اُولهاد اُطج٤ؼ٤خ، كبُٔٞٛجخ ػ٘ل عب٤٤ٗٚ ٢ٛ آزلاى اُلوك ٝاٍزقلآٚ 

ُولهارٚ اُطج٤ؼ٤خ، ٝاُز٢ ُْ ٣زْ ئفٚبػٜب ئ٠ُ ٗٞع ٖٓ اُزله٣ت ٝأُٔبهٍخ ٣ٝزْ اُزؼج٤و 

٤ٜب ًِٔخ )اٍزؼلاك(. ٝهل ٣ظٜو ٛنا الاٍزؼلاك ك٢ ػٜ٘ب ثٖٞهح رِوبئ٤خ ٝهل أِٛن ػِ

 ( ػ٠ِ الأهَ ث٤ٖ أهواٗٚ.32:ٓغبٍ ٝاؽل أٝ ػلح ٓغبلاد، ثؾ٤ش ٣وغ اُلوك ك٢ أػ٠ِ )

ٝهلّ عب٤٤ٗٚ ٗٔٞمط كو٣لاً ؽ٤ش ٤ٓي ك٤ٚ أُٞٛجخ ٝاُزلٞم ٝرٖٚٔ صلاصخ ػ٘بٕو  

أهثغ هئ٤َ٤خ ٢ٛٝ أُٞٛجخ ٝٓغبلاد اُولهح اُؼبٓخ ٝاُقبٕخ، ٣ٖٝ٘لٜب ٖٙٔ 

ٓغبلاد ُلاٍزؼلاك ٢ٛٝ اُؼو٤ِخ، الإثلاػ٤خ، الاٗلؼب٤ُخ الاعزٔبػ٤خ، ٝاُ٘لَؾو٤ًخ. 

ًٝنُي أُؼ٤٘بد اُج٤ئ٤خ ٝاُْق٤ٖخ، كبُٔؼ٤٘بد اُج٤ئ٤خ رْٚ أُلهٍخ ٝالأٍوح ٝٛوائن 

اٌُْق أَُزقلٓخ، أٓب أُؼ٤٘بد اُْق٤ٖخ كزْٚ ا٤ٍُٔٞ ٝاُلٝاكغ ٝالارغبٛبد. 

ؼبٓخ ٝاُقبٕخ ٝرْٚ فَٔخ ؽوٍٞ ٢ٛٝ الأًبك٤ٔ٣خ، اُزو٤٘خ، ٝأف٤وا ً اُزلٞم ٝؽوُٞٚ اُ

ٝهل لاؽع عب٤٤ٗٚ ٝعٞك ٤ًٍِٞبد رِوبئ٤خ أٝ  اُؼلاهبد ٓغ ا٥فو٣ٖ، اُل٤٘خ، اُو٣ب٤ٙخ.

ٛج٤ؼ٤خ ٤ًٍِٞٝبد أفوٟ ٗبعٔخ ػٖ رله٣ت ٓ٘ظْ رِؼت اُج٤ئخ ك٤ٚ كٝهاً ٛبٓبً 

 (. 4235أُٞا٢ُ، )

 دٚائش:راد اٌضلاس  Renzulli)ٔظش٠خ س٠ٕزٌٟٚ )  - ة

هبّ ه٣٘ي٢ُٝ ثزؾ٤َِ اُؼل٣ل ٖٓ رؼو٣لبد أُٞٛجخ ثٖلخ ٝاٍؼخ ٝهاعغ اُلهاٍبد  

اُقبٕخ ثبلأكواك أُٞٛٞث٤ٖ ٜٝٓ٘ب هبّ ثج٘بء ٗظو٣زٚ ػ٠ِ ٕٞهح روبٛغ صلاس كئبد 

رٔضَ ًَ كئخ ثؼبَٓ ػ٠ِ ٌَّ كائوح، كبُؼبَٓ الأٍٝ فبٓ ثبُولهاد اُؼو٤ِخ كٞم 

(، ٝاُؼبَٓ اُضب٢ٗ فبٓ ثاٗغبى أُٜٔخ Above Overage Abilityأُزٍٞطخ )

(Task commitment أٓب اُؼبَٓ اُضبُش كٜٞ فبٓ ثبلاثزٌبه ٝالإثلاع ،)

(Creativity ٝأُٞٛجخ ثٜنا أُؼ٠٘ ر٤ْو ئ٠ُ رلبػَ ٛنٙ اُؼٞآَ اُضلاصخ ٝرطج٤وٜب .)

ك٢ أ١ ٓغبٍ ه٤ْ ٖٓ ٓغبلاد الأكاء الإَٗب٢ٗ، أ١ إٔ الأّقبٓ اُن٣ٖ ٣جلٕٝ رلبػلاً 

ً روث٣ٞخ ٝاٍؼخ اُز٘ٞع لا رٞكوٛب ث ٤ٖ أُغٔٞػبد اُضلاس، ٣زطِجٕٞ فلٓبد ٝكوٕب

 (. 4232ػبكحً اُجوآظ اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُلاهعخ )٠ٍٞٓ، 
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ٖٓ اُؼوٗ اَُبثن ٣زٚؼ إٔ اُولهح الإثلاػ٤خ ػ٘ل عب٤٤ٗٚ َٓزوِخ ٖٙٔ ػلح   

ٓغبلاد ُِٔٞٛجخ ٤َُٝذ ٌٓٞٗخ ٖٓ ٌٓٞٗبد أُٞٛجخ ًٔب ٣وٟ ه٣٘ي٢ُٝ، ثَ ٢ٛ 

ئؽلٟ ٓغبلاد اُولهح اُؼبٓخ اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ رظٜو ئما ٝعلد ث٤ئخ ٓ٘بٍجخ ػ٠ِ ٌَّ 

أكاء ٓز٤ٔي أٝ فبهم ك٢ أؽلٟ ؽوٍٞ اُزلٞم الأًبك٤ٔ٣خ ٝاُزو٤٘خ ٝاُل٤٘خ. ًنُي ٣زٚؼ 

رغبَٛ ه٣٘ي٢ُٝ الأٛلبٍ أُٞٛٞثٕٞ م١ٝ اُزؾ٤َٖ أُزل٢ٗ؛ ؽ٤ش مًو إٔ أُٞٛجخ 

ث٤٘ٔب أصجزذ  اُولهح اُؼو٤ِخ كٞم أُزٍٞطخ،ٜٙٔ٘ب ٢ٛ رلبػَ ٌَُ أٌُٞٗبد اُضلاصخ ٖٓ 

اُلهاٍبد ٝعٞك أٛلبٍ ٓٞٛٞثٕٞ ك٢ ٓقزِق أَُز٣ٞبد اُلها٤ٍخ ٖٓ م١ٝ اُزؾ٤َٖ 

 أُله٢ٍ أُزل٢ٗ ٗز٤غخً ُ٘وٖبٕ كاكؼ٤زْٜ ُِزؼِْ.

 خصبئص اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ: -4
( فٖبئٔ أُٞٛٞث٤ٖ ٝأُزلٞه٤ٖ ئ٠ُ 4225ُول كَٖ ٝهَْ ىٛوإ )

خ ٝرَْٔ ر٣ٌٖٞ ع٢َٔ ٕٝؾخ ع٤َٔخ أكَٚ ٖٓ أُزٍٜٞ، ٝثِٞؽ فٖبئٔ ع٤َٔ

ٓجٌو، ٝفِٞ ٖٓ الإػبهبد. ًٝنُي ئ٠ُ فٖبئٔ ػو٤ِخ ٝرَْٔ هلهح ػو٤ِخ ػبٓخ 

ػب٤ُخ، ٍٝوػخ اُزؼِْ ٝاُلْٜ، ٝكهخ أُلاؽظخ، ٝهٞح اُناًوح، ٝاُزل٤ٌو اُؼ٢ِٔ، 

د، ٤َٓٝ فبٓ ئ٠ُ ٝاهرلبع َٓزٟٞ اُلاكؼ٤خ ُلإٗغبى ٝاُزلٞم، ٝرؼلك ا٤ٍُٔٞ ٝاُٜٞا٣ب

 اُوواءح ٝاُجؾش ٝاُزؼِْ اُنار٢.

ٝمًو أ٣ٚبً إٔ ُِٔٞٛٞث٤ٖ فٖبئٔ اٗلؼب٤ُخ رَْٔ اُولهح ػ٠ِ ٗول اُناد، ٝاُضوخ       

ك٢ اُ٘لٌ، ٝأُضبثوح ٝهٞح الإهاكح، ٝاُضجبد ٝاُزٞاكن، ٝاُنًبء الاٗلؼب٢ُ. ًٝنُي 

روجَ الاهزواؽبد فٖبئٔ اعزٔبػ٤خ ٝرَْٔ اُؾَب٤ٍخ الاعزٔبػ٤خ، ٝاُزؼبٕٝ، ٝ

ٝاُ٘ول، ٝأَُب٣وح ٝٓغبهاح ا٥فو٣ٖ، ٝاُولهح ػ٠ِ رؾَٔ أَُإ٤ُٝخ الاعزٔبػ٤خ، 

ٝاُنًبء الاعزٔبػ٢، ٝاُولهح ػ٠ِ اُو٤بكح، ٝاُزٞاكن الاعزٔبػ٢، ٝرل٤َٚ اُوكبم 

الأًجو ٍ٘بً، ٝاهرلبع َٓزٟٞ اُطٔٞػ )اُزطِغ(، ٝاُولهح ػ٠ِ إٍُٞٞ ئ٠ُ ٓوًي 

 ٓوٓٞم.

 اٌّٛ٘ٛث١ٓ:ؽبعبد اٌطٍجخ  -5
٣ٌٖٔ اُوٍٞ ثإٔ أُٞٛٞث٤ٖ ٣ز٤ٔيٕٝ ثإٔ ُْٜ ؽبعبد فبٕخ ثَجت ٓب ٣زَٕٔٞ    

ثٚ ٖٓ ٍٔبد ػو٤ِخ ٝع٤َٔخ ٝاٗلؼب٤ُخ ٝاعزٔبػ٤خ، ٖٝٓ أْٛ ٛنٙ اُؾبعبد اُؾبعخ ئ٠ُ 

اُزلٞم ٝالإٗغبى ٤ُز٘بٍت ٓغ ٓب ُلٟ أُٞٛٞث٤ٖ ٖٓ ئٌٓبٗبد ًٝلبءاد ػو٤ِخ رإِْٜٛ 

زٔبّ ٖٓ هجَ الأَٛ ٝأُله٤ٍٖ؛ ُلكؼْٜ ئ٠ُ ٓي٣ل ٖٓ الإٗغبى ئ٠ُ مُي، ٝاُوػب٣خ ٝالاٛ

ٝاُزيٝك ثبُٔؼِٞٓبد ك٢ ٓغبلاد ٓقزِلخ، ًٝنُي اُؾبعخ ئ٠ُ ثوٗبٓظ كها٢ٍ فبٓ 

٣ز٘بٍت ٓغ هلهاد أُٞٛٞث٤ٖ ٝئٌٓبٗبرْٜ، ٝاُزول٣و ٖٓ ا٥فو٣ٖ ٤ُز٘بٍت ٓغ ٓب 

ٙغ ثوٗبٓظ كها٢ٍ ٣ْؼوٕٝ ثٚ ٖٓ ٓلّٜٞ ماد ػب٢ُ ٝ رول٣و ُنٝارْٜ، ئٙبكخً ئ٠ُ ٝ

ُِْ٘بٛ اُلإل٢، ٣زٖٚٔ اُي٣بهاد ا٤ُٔلا٤ٗخ لإّجبع هؿجخ أُٞٛٞث٤ٖ ئ٠ُ ٓي٣ل ٖٓ 

 (. 4229الإٗغبى )ػبٓو، 

ٝهل هلٓذ اُلهاٍبد ٝاُجؾٞس اُ٘ل٤َخ ٝاُزوث٣ٞخ هٞائْ ػل٣لح رزٖٚٔ اٌُض٤و ٖٓ   

خ ئ٠ُ اُؾبعبد اُزوث٣ٞخ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُغ٤َٔخ ٝاُ٘ل٤َخ ُِٔٞٛٞث٤ٖ رٚٔ٘ذ اُؾبع
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اُزؼِْ ٝاُزولّ ك٢ اَُِْ اُزؼ٢ٔ٤ِ ثؾَت ٓب رَٔؼ ثٚ هلهارْٜ، ٝ اُؾبعخ ئ٠ُ فجواد 

رؼ٤ٔ٤ِخ رز٘بٍت ٓغ َٓزٟٞ رؾ٤ِْٖٜ، ًٝنُي اُؾبعخ ئ٠ُ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو 

أَُزوَ ٝ ئ٠ُ رؼِْ أُٜبهاد اُلها٤ٍخ اُز٢ رَبػلْٛ ػ٠ِ اُزؼِْ ٝاُلهاٍخ ٓلٟ 

خ ئ٠ُ اُزؼج٤و اُؾو ػٖ ػٞاٛلْٜ ْٝٓبػوْٛ ًَٝ ٓب اُؾ٤بح، ئٙبكخً ئ٠ُ مُي اُؾبع

٣ؼوكٞٗٚ ٖٓ ٓؼِٞٓبد ٝفجواد، ٝؽبعزْٜ ئ٠ُ رط٣ٞو ٓلب٤ْٛ ئ٣غبث٤خ ػٖ أٗلَْٜ 

   (. 4238ثؾ٤ش ٣ٌٕٞ رول٣وْٛ اُنار٢ ػب٤ُبً ) أثٞ أٍؼل، 

 ِشىلاد اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ: -4

هل ٣َزٌ٘و اُجؼ٘ ٓؼبٗبح أُٞٛٞة ٖٓ أٌُْلاد، ٣ٝطوؽٕٞ ػلكاً ٖٓ 

اُزَبؤلاد ٓضَ ٤ًق ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ ٓٞٛٞثبً ٣ٝؼب٢ٗ ٖٓ ٌْٓلاد؟ أٝ ئما ُْ ٣ٌٖ هبكهاً 

ً ٝهبكهاً ػ٠ِ ؽَ ٌْٓلاد ػ٤ِٔخ  ػ٠ِ ؽَ ٌْٓلارٚ ك٤ٌق ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ ٓٞٛٞثب

ط٤غ رلثو أٓٞهٙ، ٝثأٗٚ لا ٣ؾزبط ٓؼولح؟ ٣ٝإٖٓ اُؼل٣ل ٖٓ اُزوث٤٣ٖٞ ثإٔ أُٞٛٞة ٣َز

ئ٠ُ َٓبػلح أٝ رٞع٤ٚ أٝ ئهّبك، ئلا إٔ اُجؾٞس ٝاُلهاٍبد أصجزذ ػٌٌ مُي، ٝثإٔ 

أُٞٛٞث٤ٖ ٣ؾزبعٕٞ ئ٠ُ كوٓ اُزؾل١ ٝئ٠ُ اُزٞع٤ٚ ٝالإهّبك، ْٝٛ ثؾبعخ ئ٠ُ 

 (.4227أَُبػلح ُجِٞؽ أه٠ٖ ٓب ٣َزط٤ؼٞٗٚ )أثٞ كواُ، 

ٝرزٔضَ ٌْٓلاد أُٞٛٞث٤ٖ ٖٙٔ صلاصخ أٗٞاع ٢ٛٝ ٌْٓلاد ٓؼوك٤خ ًؼلّ ًلب٣خ  

أُ٘بٛظ اُلها٤ٍخ، ٝرل٢ٗ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ، ٌْٝٓلاد اٗلؼب٤ُخ ًبُؾَب٤ٍخ أُلوٛخ، 

ٝاُؾلح الاٗلؼب٤ُخ، ٝأٌُب٤ُخ، ٌْٝٓلاد ٤ٜ٘ٓخ ٓضَ ٕؼٞثخ الافز٤به ٝرؾل٣ل الأٛلاف 

رْٜ ا٤ُٜ٘ٔخ. ٝٛ٘بى أ٣ٚبً ػلك ٖٓ أٌُْلاد اُز٢ ا٤ُٜ٘ٔخ، ٝاُوؿجخ ك٢ رـ٤٤و رقٖٖب

هل رٞاعٚ ثؼ٘ اُطِجخ أُٞٛٞث٤ٖ ٗز٤غخ ُِزلبػَ ث٤ٖ فٖبئْٖٜ اُْق٤ٖخ ٝث٤ئزْٜ 

الاعزٔبػ٤خ، ًافلبئْٜ ُولهارْٜ ٝٓٞٛجزْٜ ُِجؾش ػٖ اُوجٍٞ ٖٓ ىٓلائْٜ اُـ٤و 

ًْٞٛ ٗلٌ ٓٞٛٞث٤ٖ، ٝاُؼيُخ الاعزٔبػ٤خ ٗز٤غخ ُوِخ الإٔلهبء اُن٣ٖ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ْبه

 (.4234ا٤ٍُٔٞ ٝالاٛزٔبٓبد )عوٝإ، 

 اٌخذِبد الاسشبد٠خ ٌٍّٛ٘ٛث١ٓ: -5

ريا٣لد اُؾبعخ ُقلٓبد اُزٞع٤ٚ ٝالإهّبك اُ٘ل٢َ ك٢ ظَ اُزولّ اُؼ٢ِٔ 

ٝاُزٌُ٘ٞٞع٢ ٝصٞهح أُؼِٞٓبد ٝالاٗلغبه أُؼوك٢، ٝاُزـ٤واد الأٍو٣خ ٝالاعزٔبػ٤خ 

ل٣ْ رِي اُقلٓبد، ٖٝٓ أثوى رِي ٝالاهزٖبك٣خ أُزلاؽوخ. ًٔب رؼلكد ٓغبلاد رو

أُغبلاد ٓغبٍ الإهّبك اُ٘ل٢َ ُِٔٞٛٞث٤ٖ. ؽ٤ش إٔ أُٞٛٞث٤ٖ ٣ؼُزجوٕٝ ئؽلٟ 

اُلئبد اُز٢ ٢ٛ ثؾبعخ ُزول٣ْ فلٓبد ٝثوآظ ئهّبك٣خ ٓز٤ٔيح رقزِق ػٔب ٣ؾزبعٚ 

أهواْٜٗ اُؼبك٣ٕٞ ك٢ ظَ اُجوٗبٓظ أُله٢ٍ اُؼبك١ ٗظواً ُِولهاد اُقبٕخ اُز٢ ٣زٔزغ 

ٛإلاء أُٞٛٞث٤ٖ، ُٝٔب ٣أَٓ ْٜٓ٘ ئٗغبى ك٢ رولّ ٝرطٞه أُغزٔؼبد )ػجل الله  ثٜب

 (.4232ٝاُو٤ّل١، 

ٝرؼزجو فلٓبد الإهّبك عيءاً أٍب٤ٍبً ٖٓ ثوآظ رؼ٤ِْ أُٞٛٞث٤ٖ ٝأُزلٞه٤ٖ 

ٝهػب٣زْٜ، ٝرجو٠ رِي اُجوآظ هبٕوح ػٖ رِج٤خ اؽز٤بعبد أُٞٛٞث٤ٖ ٓب ُْ ٣زْ 

لا  –ٓ٘ظٔخ ٝٓزٌبِٓخ؛ مُي لإٔ ئٛٔبٍ ٛنٙ اُقلٓبد رإصو رلػ٤ٜٔب ثقلٓبد ئهّبك٣خ 
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ثٖٞهح ٍِج٤خ ك٢ كاكؼ٤زْٜ ُِزؼ٤ِْ ٝالإٗغبى ٝٛٔٞؽبرْٜ أَُزوج٤ِخ ٝرول٣وْٛ  -ٓؾبُخ 

ُنارْٜ، ْٝٗٔٞٛ اُؼبٛل٢، ٝػلاهبرْٜ الاعزٔبػ٤خ، ٝر٤ٔيْٛ ا٢ُٜ٘ٔ أٝ افز٤بهارْٜ 

َٔبػلح اُطِجخ أُٞٛٞث٤ٖ ًٔب إٔ فلٓبد الإهّبك ٙوٝه٣خ ُ اُلها٤ٍخ أٝ ا٤ُٜ٘ٔخ.

ٝأُزلٞه٤ٖ ػ٠ِ اُز٤ٌق ٓغ ؽوبئن ػبُْٜٔ اُقبهع٢ اُز٢ رٌٕٞ ٓؾجطٚ ك٢ ثؼ٘ 

الأؽ٤بٕ، ٝٓغ ٌٓٞٗبد ػبُْٜٔ اُلاف٢ِ ثٔب ٣ؾز٣ٞٚ ٖٓ هلهاد ٝكٝاكغ ٤ٍٓٝٞ ٝه٤ْ 

 (.4234ٝارغبٛبد )عوٝإ، 

 ٔشأح اٌخذِبد الإسشبد٠خ اٌّمذِخ ٌٍّٛ٘ٛث١ٓ:  -6

بهخ ثْو٣خ ٓوؿٞثخ روث٣ٞبً ٝاعزٔبػ٤ًب، رجُنٍ ٖٓ أعِٜب ٣ؼُل اُطِجخ أُزلٞهٕٞ ٛ

اُغٜٞك، ٝرَُقو ُٜب اُطبهبد ٝالإٌٓبٗبد، ٝػ٤ِٜب رؼول ا٥ٓبٍ ٝاُطٔٞؽبد، 

(. ُنا كبلأٓو 4225ٝثاٗغبىارٜب روه٠ اُؾٚبهاد، ٝرؼِٞ ٌٓبٗخ أُغزٔؼبد )ىٛوإ، 

ً ثْٜ، ٝثؾبعبرْٜ ٝاٛزٔبٓبرْٜ ٤ُْٜٓٝٞ ٝرلٞ ً فبٕب هْٜ، كٜإلاء ثؾبعخ ٣زطِت اٛزٔبٓب

ئ٠ُ فجواد رَزٞػت كبئن اُطبهخ ٝاُولهاد اٌُبٓ٘خ اُلو٣لح ُل٣ْٜ، ٝئربؽخ اُلوٓ ُْٜ 

 (. 4225َُِٔبٛٔخ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُناد ٝرأ٤ًلٛب، ٝر٤ٔ٘خ أُغزٔغ )اَُلبٍلخ، 

ٝك٢ ٗظوح ربه٣ق٤خ ُٞاهغ أُٞٛٞث٤ٖ ٝؽبعبرْٜ الإهّبك٣خ كول أٝهكد 

ء ٝأُٞٛٞث٤ٖ ٝأُز٤ٔي٣ٖ َٓأُخ روث٣ٞخ ؽل٣ضخ ( إٔ روث٤خ الأم٤ًب4225اَُوٝه )

اُؼٜل، ُٝلد ٓغ ٓطِغ اُووٕ اُؼْو٣ٖ، ٝروػوػذ ك٢ اَُجؼ٤٘٤بد، ؽ٤ش ّـِذ 

اٌُض٤و ٖٓ اُجبؽض٤ٖ ك٢ الأٓٞه اُزوث٣ٞخ ٝاُزؼ٤ٔ٤ِخ ك٢ ػول اُضٔب٤٘٤ٗبد، ٝكاهد ٓ٘بكَخ 

ٌَ ٣ل٢ُ ث٘ظو٣برٚ ٝٗٔبمعٚ ٝأٗظٔزٚ،  ؽب٤ٓخ ث٤ٖ هبكح اُزوث٤خ أُٜز٤ٖٔ ك٢ ٛنا أُغبٍ، ً

ٌَ ٣ياؽْ ا٥فو ٓلػٔبً ٝعٜخ ٗظوٙ ثٌض٤و ٖٓ الأثؾبس ٝاُلهاٍبد. ًٝ 

 أ٘ذاف ثشاِظ ئسشبد اٌّٛ٘ٛث١ٓ: -7

رٜلف ثوآظ الإهّبك أُؼلح ُِطِجخ أُٞٛٞث٤ٖ ئ٠ُ َٓبػلرْٜ ػ٠ِ اُ٘ٔٞ ا١َُٞ   

َٓبػلح ٝاُز٤ٌق الإ٣غبث٢ ك٢ أُغبلاد الاٗلؼب٤ُخ ٝأُؼوك٤خ ٝا٤ُٜ٘ٔخ، ثبلإٙبكخ ئ٠ُ 

اُٞاُل٣ٖ ٝأُؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ كْٜ فٖبئٔ اُطِجخ أُٞٛٞث٤ٖ ٝأُزلٞه٤ٖ ٝرط٣ٞو أٍب٤ُت 

( ئ٠ُ إٔ ػ٤ِٔخ ئهّبك 4238اُزؼبَٓ ٓؼْٜ، ٝرِج٤خ اؽز٤بعبرْٜ. ٝهل أّبه أثٞ أٍؼل )

أُٞٛٞث٤ٖ رٜلف ئ٠ُ رط٣ٞو ٓلّٜٞ اُناد ٤ٌُٕٞ أًضو كاكؼ٤ٚ ٝئ٣غبث٤خ، ٝروجَ اُناد، 

ٚؼق ٝاُوٞح اُنار٤خ، ٝاُؼَٔ ػ٠ِ رط٣ٞوٛب ٓغ رط٣ٞو َٓزٟٞ ٝالاػزواف ثؼ٘بٕو اُ

 اُٚجٜ اُنار٢.

ًٝنُي رٜلف ئ٠ُ رط٣ٞو ٓلّٜٞ اُؼلاهبد الإَٗب٤ٗخ ٜٝٓبهاد الارٖبٍ ٓغ  

ا٥فو٣ٖ، ٝاُزلبػَ ُزؾو٤ن اُزٞاكن الاعزٔبػ٢، ًٝنُي ئ٠ُ رٞػ٤خ اُٞاُل٣ٖ ثقٖبئٔ 

ٌْٓلارْٜ َٝٓبػلرْٜ ػ٠ِ اُز٤ٌق  اُطِجخ أُٞٛٞث٤ٖ ٝاؽز٤بعبرْٜ ٤ًٝل٤خ اُزؼبَٓ ٓغ

ٓغ أّوبئْٜ ٝإٔلهبءْٛ ك٢ ٓؾ٤ٜ الأٍوح، ٝرٞػ٤خ أُغزٔغ أُله٢ٍ ثقٖبئٔ 

ٍِٝٞى ٍٝٔبد أُٞٛٞث٤ٖ ٝٛوم اُزؼوف ػ٤ِْٜ، ٝأٍب٤ُت اٌُْق ػْٜ٘ ٝؽَ 

ٌْٓلارْٜ ٖٓ فلاٍ أُؾبٙواد ٝاُْ٘واد كافَ أُلهٍخ ٝفبهعٜب، ٓغ ٝعٞك 

 ٛنٙ اُلئخ ٖٓ اُطِجخ. الأفٖبئ٤٤ٖ أُزق٤ٖٖٖ ُوػب٣خ 
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 غج١ؼخ اٌجشاِظ الاسشبد٠خ ٌٍّٛ٘ٛث١ٓ:  -8

رظٜو أُواعؼخ اُٞاك٤خ ٌُِزبثبد ٝاُلهاٍبد أُزؼِوخ ثقلٓبد ئهّبك اُطِجخ   

أُٞٛٞث٤ٖ ٝأُزلٞه٤ٖ إٔ ثوٗبٓظ الإهّبك أُزٌبَٓ ٝاُلؼبٍ؛ ٣٘جـ٢ إٔ رزٞاكو ك٤ٚ 

ً ػ٠ِ اُؾبعبد ٓغٔٞػخ ٖٓ أُٞإلبد ٝاُْوٝٛ ٖٓ أٜٛٔب إٔ ٣ٌٕٞ اُجو ٗبٓظ ٓج٤٘ب

اُزطٞه٣خ ُِطِجخ أُٞٛٞث٤ٖ ٝأُزلٞه٤ٖ، ٝإٔ ٣ٌٕٞ اُجوٗبٓظ ّبٓلاً ٣ـط٢ عٞاٗت 

اُ٘ٔٞ أُقزِلخ ك٢ أُغبلاد أُؼوك٤خ ٝالاٗلؼب٤ُخ ٝالاعزٔبػ٤خ، ٝإٔ رَزقلّ ك٤ٚ 

أٍب٤ُت الإهّبك اُلوك١ ٝالإهّبك اُغٔؼ٢ ٓؼبً، ًٝنُي إٔ ٣زٖٚٔ اُجوٗبٓظ ثؼلاً ٝهبئ٤بً 

 ُزؾب٢ّ اُٞهٞع ك٢ أٌُْلاد أُزٞهؼخ ؽَت اُلئخ اُؼٔو٣خ.

٤ٌُ ٛنا كوٜ ثَ إٔ رزٖٚٔ ثؼلاً ػلاع٤ب ُِزؼبَٓ ٓغ أٌُْلاد أُٞعٞكح، ٝإٔ   

رَزقلّ ك٤ٚ أٍب٤ُت الإهّبك ٝٛوهٚ أُقزِلخ ؽَت ٓب رووهٙ ٛج٤ؼخ اُؾبُخ ٝالأٛلاف 

طِجخ أُٞٛٞث٤ٖ أُٞٙٞػ٤خ، ئٙبكخً ئ٠ُ مُي إٔ ٣ٌٕٞ ٓج٤٘بً ػ٠ِ فٖبئٔ اُ

ٝأُزلٞه٤ٖ ك٢ أُغبلاد أُؼوك٤خ ٝالاٗلؼب٤ُخ، ٝإٔ رَزقلّ ك٢ رطج٤وٚ أٍب٤ُت اُزو٤٤ْ 

الافزجبه٣خ ٝؿ٤و الافزجبه٣خ ٓضَ ٓوب٤٣ٌ رول٣و ا٤ٍُٔٞ ٝ اُْق٤ٖخ ٝهٞائْ اُْطت، 

ٝمُي ؽز٠ ٣ٌٖٔ عٔغ ٓب ٣ِيّ ٖٓ أُؼِٞٓبد ثطوم أًضو ٓٞٙٞػ٤خ ٖٓ أُلاؽظبد 

 (.4234 أُو٘٘خ )عوٝإ،

 دٚس اٌّششذح فٟ ئسشبد اٌّٛ٘ٛثبد: -9

ٖٓ اُٚوٝه١ إٔ ر٢ُٞ أُلاهً أ٤ٔٛخ ًج٤وح ُِقلٓبد الإهّبك٣خ ك٢ٜ رٔضَ 

عبٗجبً أٍب٤ٍبً ٝعٞٛو٣بً ٝاُز٢ ٣٘جـ٢ إٔ ٣وّٞ ثٜب أُوّلٕٝ ثطو٣وخ ٕؾ٤ؾخ َُٔبػلح 

اُطِجخ ػ٠ِ رغبٝى ٝؽَ أٌُْلاد اُز٢ رؼزوْٜٙ ك٢ أَُبه اُلها٢ٍ ٝالاعزٔبػ٢ 

ٝا٢ُٜ٘ٔ. كبُقلٓبد الإهّبك٣خ ػ٤ِٔخ لا ؿ٠٘ ػٜ٘ب ك٢ أُلاهً، ك٢ٜ ئؽلٟ اُوًبئي 

 الأٍب٤ٍخ اُز٢ ٣َُز٘ل ػ٤ِٜب ك٢ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُزؼ٤ِٔخ. 

ٖٓ ٛ٘ب ٣أر٢ كٝه أُوّل ُِو٤بّ ثٞاعجبرٚ الإهّبك٣خ ٝرٞك٤و ًبكخ َٓزِيٓبد 

٢ٌ ٣َبْٛ ك٢ فِن أكَٚ اُ٘غبػ ٝاُزأ٤ًل ػ٤ِٜب ٝٓزبثؼخ ر٘ل٤نٛب ثٖٞهح كه٤وخ؛ ُ

اُظوٝف ُِطِجخ أُٞٛٞث٤ٖ ُي٣بكح رؾ٤ِْٖٜ ٝاثلاػْٜ، ٝاُزؼبَٓ ثطو٣وخ ئ٣غبث٤خ ٓغ 

ٓقزِق اُوٚب٣ب ٝأُٞاهق اُز٢ رٖبككْٜ ك٢ ؽ٤برْٜ، ٝٝٙغ اُؾٍِٞ ا٤َُِٔخ ُٜب 

َُِٔبٛٔخ ك٢ ث٘بء ّق٤ٖخ اُطِجخ أُٞٛٞث٤ٖ ثطو٣وخ كبػِخ ٝٓإصوح ك٢ أُغزٔغ؛ 

 (.Baska, 2009ف اُلٍٝ أُزولٓخ )ُلاهروبء ثٚ ُٖٔب

ًنُي افز٤به اُطو٣وخ الإهّبك٣خ اُز٢ رز٘بٍت ٓغ اُطبُجخ أُٞٛٞثخ، ُنُي  

٣غت إٔ ٣ٌٕٞ ُل٣ٜب ٓؼِٞٓبد ًبك٤خ ثبُطوم الإهّبك٣خ، ٖٝٓ ٜٓبٜٓب أ٣ٚبً اُزؼبٕٝ ٓغ 

الإكاهح ٝأُلهٍبد ػ٠ِ َٓبػلح اُطبُجبد أُٞٛٞثبد ٝؽَ ٌْٓلارٜٖ، ٝاُو٤بّ ثؾِٔخ 

ٞػ٤خ ثبُزؼبٕٝ ٓغ ئكاهح أُلهٍخ َُٔبػلح اُطبُجبد أُٞٛٞثبد ك٢ الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ، ر

ٝالاٍزؼبٗخ ثبُْ٘واد ٝالأكُخ ٝاُٖٞه، ٝرؼو٣ق اُطبُجبد أُٞٛٞثبد ثبُٜٖٔ أُقزِلخ 

َُٔبػلرٜٖ ك٢ رؾل٣ل الافز٤بهاد ا٤ُٜ٘ٔخ أُ٘بٍجخ، ٝاُزؼوف ػ٠ِ ٤ٍٓٞ ٝارغبٛبد 
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؛ ػ٢ِ  4226ٝاٍزؼلاكارٜٖ )ػجلاُٜبك١ ٝاُؼيح  اُطبُجبد أُٞٛٞثبد ٝهلهارٜٖ

 (.4234ٖٝٓطل٠، 

  (Vocational Counselling) صب١ٔبً: الإسشبد إٌّٟٙ

٣ؼل الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ٖٓ أهلّ ٓغبلاد الإهّبك، ؽ٤ش ثلأد اُؾبعخ ئ٤ُٚ 

َُٔبػلح اُلوك ٖٓ أعَ افز٤به أُٜ٘خ اُز٢ ر٘بٍجٚ، كبلإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ٖٓ الأ٤ّبء اُٜبٓخ 

ٚوٝه٣خ ك٢ اُٞهذ اُؾبٙو، ؽ٤ش ٣يٝك اُلوك ثبُٔؼِٞٓبد اُٜبٓخ ٝاُٚوٝه٣خ ٝاُ

ً َٝٓزوجلاً، ٌٝٓبٕ ٝعٞك ٛنٙ أُٜٖ ٝاُٖؼٞثبد اُز٢  ثٔزطِجبد ٍٞم اُؼَٔ ؽب٤ُب

رؾ٤ٜ ثٌَ ػَٔ ٝٓب رزطِجٚ ًَ ٜٓ٘خ ٖٓ هلهاد ٝاٍزؼلاكاد ٝفجواد ٜٝٓبهاد؛ ُٜنا 

ك٢ ٝاهغ أُغزٔغ، ًٔب إٔ اُؼَٔ لاثل إٔ ٣ؾزَ الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ أُوًي الأٍب٢ٍ 

الأٍب٢ٍ ُلإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ٣زٔضَ ك٢ َٓبػلح أَُزوّل ك٢ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ أُؼِٞٓبد 

 (.4232اُقٞاعٚ، ( اُلاىٓخ ػٖ أُٜ٘خ ٤ٔٓٝيارٜب ٕٝؼٞثبرٜب ٝٓب رزطِجٚ 

 ِفَٙٛ الإسشبد إٌّٟٙ: -1

٣ٜلف الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ئ٠ُ رؾو٤ن اُقلٓبد اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ ٝا٤ُٜ٘ٔخ 

ٝالأٍو٣خ ٝالاعزٔبػ٤خ اُز٢ رولّ ُِطِجخ َُٔبػلرْٜ ك٢ رقط٤ٜ َٓزوجَ اُؾ٤بح ا٤ُٜ٘ٔخ 

ؼلح ٖٓ هجَ ٤ٛئخ الإهّبك أٝ ٓوّل ٢ٜ٘ٓ كافَ أُلهٍخ،  ُٓ ُل٣ْٜ، ٖٓ فلاٍ ثوآظ 

ؽ٤ش ٣زٔؾٞه كٝه أُوّل ك٢ َٓبػلح اُلوك ك٢ افز٤به أُٜ٘خ الأًضو ٓلائٔخ ُٚ 

ُٔقزِلخ، ؽز٠ ٣ْؼو ثبُوٙب ػٜ٘ب، ٣َْٜٝ ك٢ اُؼَٔ ٝالأًضو هلهح ػ٠ِ ئّجبع ؽبعبرٚ ا

ً ثؾ٤ش ٣و٠ٙ ا٥فوٕٝ ػ٘ٚ )ه٘بىع،  ً ٤ًٝلب (. ػ٤ِٚ كإ ٝظ٤لخ الإهّبك 4233ًٔب

ا٢ُٜ٘ٔ رجلٝ ك٢ ؿب٣خ الأ٤ٔٛخ ُزؾو٤ن ئّجبع ٝؽبعبد اُطِجخ ثٔقزِق ٤ُْٜٓٞ 

 ٢. ٝرٞعٜبرْٜ ٝٓإٛلارْٜ ٝفجوارْٜ، ٖٝٓ ٛ٘ب كول رؼلكد ٖٓطِؾبد الإهّبك أُٜ٘

( ئ٠ُ الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ثأٗٚ 3999كول أّبه ًلاً ٖٓ ػجل اُٜبك١ ٝاُؼيح )

"أَُبػلح اُلوك٣خ أٝ اُغٔبػ٤خ اُز٢ ٣ولٜٓب أُٞعٚ أٝ أُوّل اُزوث١ٞ ٝا٢ُٜ٘ٔ ُِلوك 

اُن١ ٣ؾزبط ُٜب، ؽز٠ ٣٘ٔٞ ك٢ الارغبٙ اُن١ ٣غؼَ ٓ٘ٚ ٓٞاٛ٘بً ٓ٘زغبً ٝٗبعؾبً ٝٓ٘غياً 

ك٢ ا٤ُٔبك٣ٖ اُلها٤ٍخ ٝا٤ُٜ٘ٔخ ٝؿ٤وٛب". ًٔب ػوف عب١ ٝهبكهاً ػ٠ِ رؾو٤ن مارٚ 

(1988 )Jay ْٜالإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ثأٗٚ "ػ٤ِٔخ رول٣ْ الاٍزْبهاد ُِطلاة َُٔبػلر ،

ػ٠ِ الاٍزـلاٍ الأٓضَ ُولهارْٜ ٝاُزؾل٣ل اُله٤ن لارغبٛبرْٜ؛ ُزط٣ٞو فططْٜ 

اُٞظ٤ل٤خ، الأٓو اُن١ ٣َبػلْٛ ػ٠ِ رؾو٤ن الاٍزوواه ك٢ رِي اُٞظبئق ٝالإٗغبى ك٤ٜب 

 ٍ رؾل٣ل كوٓ اُ٘ٔٞ ا٢ُٜ٘ٔ أُز٘ٞػخ". ثؼل الاُزؾبم ثٜب، ٝر٤ٔ٘خ أٗلَْٜ مار٤بً ٖٓ فلا

 ِشاؽً رطٛس الإسشبد ٚاٌزٛع١ٗ إٌّٟٙ: -2

٣ٌٖٔ إٔ ٣٘وَْ رطٞه الإهّبك ٝاُزٞع٤ٚ ا٢ُٜ٘ٔ ئ٠ُ ٓوؽِز٤ٖ ربه٣ق٤ز٤ٖ 

 ٝؽز٠ ا٥ٕ. 3962ٝاُضب٤ٗخ ٖٓ ػبّ  3962 - 3872الأ٠ُٝ رجلأ ٖٓ ػبّ 

 : 1941 - 1851اٌفزشح الأٌٚٝ   - أ

ٝ اُؼٞآَ ا٥ر٤خ اُز٢ أٍٜٔذ ك٢ ْٗٞء الإهّبك ؽ٤ش ر٤ٔيد ثٞعٞك الأؽلاس أ

عٜٞك كواٗي ثبهٍٞٗي  -كهاٍخ اُلوٝم اُلوك٣خ  -ٝاُزٞع٤ٚ ا٢ُٜ٘ٔ: اُضٞهح اُٖ٘بػ٤خ 
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(Frank Parsons )- ؽوًخ اُو٤بً اُ٘ل٢َ )اُقٞاعخ،  -ظٜٞه ػِْ اُ٘لٌ اُٖ٘بػ٢

4232.)  

٤ٚ ا٢ُٜ٘ٔ ك٢ ( ٛٞ أُإٌٍ الأٍٝ ُِزٞعFrank Parsons) ٣ٝؼل كواٗي ثبهٍٞٗي

(. ٣ٝؼزول ثبهٍٞٗي ثإٔ الأكواك ٣َزط٤ؼٕٞ ارقبم هواهاد ٤ٜ٘ٓخ 3929أٓو٣ٌب ػبّ )

ٕؾ٤ؾخ، ئما ًبٗذ ُل٣ْٜ ٓؼِٞٓبد كه٤وخ ػٖ هلهارْٜ ٍٝٔبرْٜ اُْق٤ٖخ ّٝوٝٛ 

اُ٘غبػ ك٢ أُٜٖ أُقزِلخ، ٝهل ٝٙغ ّو٤ٖٛ أٍب٤٤ٍٖ ُِزٞع٤ٚ ا٢ُٜ٘ٔ ٣زٔضلإ ك٢ 

هارٚ ٝاٍزؼلاكارٚ ٤ُٓٝٞٚ، ٝري٣ٝلٙ ثبُٔؼِٞٓبد اٌُبك٤خ ٝعٞك كهاٍخ ُِلوك ٝٓؼوكخ هل

ػٖ أُٜٖ أُقزِلخ، ٝٓب رزطِجٚ ٛنٙ أُٜٖ ٖٓ اٍزؼلاكاد ٤ٍٓٝٞ، ؽز٠ ٣َزط٤غ إٔ 

 (.٣3999قزبه ٖٓ ث٤ٜ٘ب أُٜ٘خ اُز٢ ر٘بٍجٚ )ػجل اُٜبك١ ٝاُؼيح، 

  ٚؽزٝ ا٢ْ: - 1941اٌفزشح اٌضب١ٔخ   - ة
ه الإهّبك أُجبّو ٤ِ٣ُٞبَٕٓٞ ّٜلد ٛنٙ اُلزوح ٝؽز٠ اَُز٤٘بد ظٜٞ 

(Williamson ٝظٜٞه الإهّبك ؿ٤و أُجبّو ٌُبهٍ هٝعوى ٝظٜٞه ٗظو٣بد ك٢ )

(. ٝك٢ ثلا٣خ 4232اُ٘ٔٞ ٝالافز٤به ا٢ُٜ٘ٔ ٝاُزولّ اُٖ٘بػ٢ ٝاُزٌُ٘ٞٞع٢ )اُقٞاعخ، 

اَُجؼ٤٘٤بد ٖٓ اُووٕ اُؼْو٣ٖ، ظٜو ٓب ٠َٔ٣ ثبُزوث٤خ ا٤ُٜ٘ٔخ، ٗز٤غخ لاٗزوبكاد 

ظبّ اُزؼ٤ِْ ٜٓ٘ب أٗٚ لا ٣ؼل اُلوك ُِؼَٔ ثطو٣وخ ٓ٘بٍجخ، ٝهل هًيد ثوآظ ٝعٜذ ُ٘

اُزوث٤خ ا٤ُٜ٘ٔخ ػ٠ِ هٚب٣ب ٓزؼلكح ٜٓ٘ب اُٞػ٢ ثبُٜٖٔ أٝ ٓؼوكخ أُٜٖ، ٝاٍزٌْبف 

 أُٜٖ، ٜٝٓبهاد ٕ٘غ اُوواه، ٝالإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ، ٝالاٍزؼلاك ُِٜٔ٘خ. 

٤ِْٜ ُٔٔبهٍخ أُٜ٘خ، ٝثلأد صْ ثلأد ػ٤ِٔخ ٝٙغ ٓؼب٤٣و لإػلاك أُوّل٣ٖ ٝرأٛ 

ػ٤ِٔخ أُطبُجخ ثاػطبء هفٖخ ُٖٔ ٣وؿت ك٢ اُؼَٔ ًٔوّل ٗل٢َ ٢ٜ٘ٓ، ٝك٢ ػبّ 

( ٕلهد ك٢ اُٞلا٣بد أُزؾلح اُْوٝٛ اُٞاعت رٞكوٛب ك٢ اُلوك ٢ٌُ ٣ؾَٖ 3986)

 (.4234)ؽَٖ ٕٝوو،  ػ٠ِ هفٖخ ُِؼَٔ ًٔوّل ٢ٜ٘ٓ

 خذِبد الإسشبد إٌّٟٙ: -3

هّبك ا٢ُٜ٘ٔ ٛٞ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُقلٓبد ٣ٌٖٔ رغله الإّبهح ئ٠ُ إٔ الإ

رؾل٣لٛب ثزول٣ْ أُؼِٞٓبد ا٤ُٜ٘ٔخ ٖٓ فلاٍ رج٤ٖو الأكواك ثبُٜٖٔ أُٞعٞكح 

ٝٓزطِجبرٜب ٝأُإٛلاد أُطِٞثخ ُٜب، ٝرؼو٣لْٜ ثولهارْٜ ٝاٍزؼلاكارْٜ ٖٓ فلاٍ 

اٍزقلاّ ٍٝبئَ اُو٤بً أُزبؽخ ٖٓ افزجبهاد ٝٓوبثلاد؛ ؽز٠ ٣زٌٔ٘ٞا ٖٓ رؾل٣ل 

الافز٤به ا٢ُٜ٘ٔ أُ٘بٍت، ٝأُٞاءٓخ ث٤ٖ هلهاد ٝٛٔٞؽبد اُلوك ٝث٤ٖ ٓزطِجبد 

ً ٝػ٤ِٔبً  أُٜٖ، ٓٔب ٣ٌٔ٘ٚ ٖٓ اُؼطبء ك٤ٜب ٝاُز٤ٌق ٓؼٜب، ٝئػلاكٙ ُِٜٔ٘خ ٗظو٣ب

ٝئًَبثٚ أُٜبهاد اُلاىٓخ اُز٢ رؼَٔ ػ٠ِ هكغ ًلبءرٚ ٝالاهروبء ثٜب، ثبلإٙبكخ ئ٠ُ 

ؼِن ثبُؼَٔ أٝ ػلاهزٚ ٓغ ا٥فو٣ٖ؛ ٤ُزٞاكن ٓغ َٓبػلرٚ ػ٠ِ ؽَ ٌْٓلارٚ اُز٢ رز

 (.4234أُٜ٘خ ٓٔب ٣ْؼوٙ ثبُوٙب ٖٓ كؼب٤ُزٚ ) ثبُؾٔو، 

ٖٝٓ اُقلٓبد اُٞاعت رٞاكوٛب ُِطِجخ ك٢ ٓغبٍ الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ رؼو٣ق 

اُطِجخ ثبُٜٖٔ ٝاُٞظبئق أُقزِلخ ٝكوٓ اُزؼ٤ِْ أُزبؽخ ٖٓ فلاٍ اُْ٘واد، ٝى٣ـبهح 

ٜٖ ُِٔلاهً ُِو٤بّ ثزؼو٣ق اُطِجخ ثٜب، ٝر٘ظ٤ْ ُوبءاد ٝٗلٝاد أُقز٤ٖٖ ك٢ ٛنٙ أُ
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ٝٓؾبٙواد ؽٍٞ أ٤ٔٛخ افز٤به اُطبُت ُ٘ٞع أُٜ٘خ، ٓغ ٓواػبح اُؼٞآَ أُقزِلـخ 

ٝاُظوٝف اُْق٤ٖخ  اُز٢ رزؾٌْ ك٢ ارقبم اُوواه ٓضَ اُولهاد ٝا٤ٍُٔٞ ٝالارغبٛبد

ٝافز٤به اُزله٣ت ا٢ُٜ٘ٔ ٝالأٍو٣خ، ٓغ اُزو٤ًي ػ٠ِ أُٜٖ أُطِٞثخ ك٢ اُج٤ئخ 

 (.4237أُ٘بٍت )هوك٢، 

 أ٘ذاف الإسشبد إٌّٟٙ: -4

( أْٛ الأٛلاف اُز٢ ٣وّٞ ػ٤ِٜب اُزٞع٤ٚ ٝالإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ 4233مًود ٢ٓ )

٢ٛٝ َٓبػلح اُلوك ػ٠ِ إٔ ٣لهى أْٛ هلهارٚ ٤ُٓٝٞٚ، ٣ٝزؼوف ػ٠ِ ئٌٓبٗبرٚ 

بلاد ٤ٜ٘ٓخ ٝٓب ٣زطِجٚ ٝاٛزٔبٓبرٚ، ٝإٔ ٣زؼوف ػ٠ِ ػبُْ أُٜٖ، ٝٓب ٣ؾز٣ٞٚ ٖٓ ٓغ

ًَ ٓغبٍ ٖٓ رله٣ت ٝرأ٤َٛ ٤ًٝل٤خ اُ٘غبػ ك٤ٚ، ٝإٔ ٣زقن اُوواه اُٖؾ٤ؼ أُ٘بٍت 

٣ؾَٖ أكاءٙ ٖٓ فلاٍ اُزله٣ت ٝاُزأ٤َٛ،  الإ٣غبث٢ اُلؼبٍ ك٢ افز٤به أُٜ٘خ، ًٝنُي إٔ

 .ٝإٔ ٣ٌٕٞ ػ٠ِ ئٛلاع، ٣ٝٔزِي ٓؼِٞٓبد ػٖ أُؼبٛل ٝأُإٍَبد أُقزِلخ

 شح ٌلإسشبد إٌّٟٙ:إٌظش٠بد اٌّفس -5

ك٢ ثلا٣خ اُق٤َٔ٘بد ٖٓ اُووٕ اُؼْو٣ٖ ظٜود ٗظو٣بد ك٢ اُ٘ٔٞ ا٢ُٜ٘ٔ 

ٝك٢ الافز٤به ا٢ُٜ٘ٔ ٝأٍٜٔذ ثٌَْ ٝاٍغ علا ك٢ ؽوًخ اُزٞع٤ٚ ا٢ُٜ٘ٔ، ٖٝٓ رِي 

( ، ئٕ ظٜٞه رِي Ginzbergٝٗظو٣خ ع٤٘يثوط ) (Super)اُ٘ظو٣بد ٗظو٣خ ٍٞثو 

اُ٘ظو٣بد أكٟ ئ٠ُ اٍزضبهح اٛزٔبّ اُجبؽض٤ٖ ثبُزٞع٤ٚ ا٢ُٜ٘ٔ ٝئعواء ثؾٞس ػل٣لح ك٢ 

( (Holandٛنا أُغبٍ، ٝثؼل مُي ظٜود ٗظو٣بد أفوٟ ٓضَ ٗظو٣خ ٛٞلاٗل 

ٝؿ٤وٛب ٖٓ اُ٘ظو٣بد، ٝرِي اُ٘ظو٣بد إٔجؾذ ثؼل مُي ئٛبه ٗظو١ ٛبّ ٣غت إٔ 

٢ٜ٘، ًٔب إٔجؾذ رُ٘بهِ ك٢ اٌُض٤و ٖٓ اُ٘لٝاد ٣ؼزٔل ػ٤ِٚ أُٞعٚ ٝأُوّل أُ

 (.4232ٝأُغلاد اُؼ٤ِٔخ )اُقٞاعخ، 

 :Ginzberg ((1951ٔظش٠خ ع١ٕزث١شؽ  - أ

رؼل ٗظو٣خ ع٤٘يث٤وؽ ٖٓ أُؾبٝلاد الأ٠ُٝ ُٞٙغ ٗظو٣خ ُِ٘ٔٞ ا٢ُٜ٘ٔ؛ ؽ٤ش   

اٍزغبثخ اُلوك  مًو إٔ ٛ٘بُي أهثؼخ ػٞآَ رإصو ك٢ ػ٤ِٔخ ارقبم اُوواه ا٢ُٜ٘ٔ ٢ٛٝ

ٝرأص٤و اُؼٞآَ اُزوث٣ٞخ؛ ؽ٤ش إٔ ٤ًٔخ  ُِٚـٞٛ اُج٤ئ٤خ ػ٘ل ارقبم اُوواهاد ا٤ُٜ٘ٔخ،

اُزؼِْ ٝٗٞػٚ ٣إصوإ ك٢ ارقبم اُوواهاد ا٤ُٜ٘ٔخ، ٝاُؼٞآَ اُٞعلا٤ٗخ أُزٚٔ٘خ ك٢ 

اٍزغبثخ اُلوك ٗؾٞ ث٤ئزٚ كزوح الافز٤به ا٢ُٜ٘ٔ، ٝػبَٓ ه٤ْ اُلوك اُنار٤خ؛ ؽ٤ش إٔ اُلوك 

لا رز٘بٍت ٓغ ه٤ٔٚ اُنار٤خ. ٣ٝوٟ ع٤٘يث٤وؽ إٔ اُلوك ٣ٔو ك٢ كزواد لا ٣ٔزٜٖ ٜٓ٘خ 

ً ٓ٘بٍجبً، كل٢  ٓقزِلخ ٖٓ ػٔوٙ ٣زطٞه ٖٓ فلاُٜب ؽز٠ ٣َزط٤غ إٔ ٣زقن هواهاً ٤ٜ٘ٓب

أُوؽِخ الأ٠ُٝ رٌٕٞ ف٤بهارٚ ؿ٤و ٝاهؼ٤خ ؽز٠ رٖجؼ ك٢ اُٜ٘ب٣خ ٓ٘بٍجخ ٝٓلائٔخ ُٚ، 

ٓوؽِخ اُق٤بٍ ٝاُزغو٣ت ٝاُٞاهغ ٣ٝوٟ ع٤٘يث٤وؽ إٔ ٛنٙ أُواؽَ رزٔضَ ك٢ 

 (. 4237)هوك٢،

 :Super( (1953ٔظش٠خ سٛثش - ة

ٗظو٣خ ٍٞثو ٢ٛ ئؽلٟ اُ٘ظو٣بد اُز٢ ٝظلذ الإهّبك اُ٘ل٢َ ك٢ أُغبٍ   

، ٝهل (Ginzberg)اُ٘ظو٣خ اُز٢ رج٘بٛب ع٤٘يث٤وؽ  ا٢ُٜ٘ٔ، ٝهل رأصو ٍٞثو ثبُٔغبلاد
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ك٤ٜب ٗؤ ًج٤و ٌُٜٞٗب ُْ رأفن ثبُؾَجبٕ أٝ الاػزجبه  اػزول ٍٞثو إٔ أػٔبٍ ع٤٘يث٤وؽ

ػ٠ِ اُ٘ٔٞ ٝاُٞػ٢ ا٢ُٜ٘ٔ ُل٣ٚ. ًٝنُي رأصو ٍٞثو  رأص٤و أُؼِٞٓبد ٝفجوح اُلوك

ك٤ٔب ٣زؼِن ث٘ظو٣خ ٓلّٜٞ اُناد، ؽ٤ش أػزجو إٔ  Carl Rogers)ثٌبهٍ هٝعوى )

ٗلَٚ ٝأكٌبهٙ اُز٢ ٍِٞى اُلوك ٤ٌُ ئلا اٗؼٌبٍبً ُٔؾبُٝخ اُلوك رؾو٤ن ٓب ٣زٖٞهٙ ػٖ 

٣و٤ْ ثٜب مارٚ. ٣وٍٞ ٍٞثو إٔ الأكواك ٤ٔ٣ِٕٞ ئ٠ُ افز٤به أُٜٖ اُز٢ ٣َزط٤ؼٕٞ ٖٓ 

فلاُٜب رؾو٤ن ٓلّٜٞ ػٖ مارْٜ، ٝاُزؼج٤و ػٖ أٗلَْٜ، ٝإٔ ا٤ًَُِٞبد اُز٢ ٣وّٞ ثٜب 

اُلوك ُزؾو٤ن ٓلّٜٞ مارٚ ٤ٜ٘ٓبً، ػجبهح ػٖ ٝظ٤لخ أُوؽِخ اُ٘ٔبئ٤خ اُز٢ ٣ٔو ثٜب )ػجل 

 (.3999ٜبك١ ٝاُؼيح، اُ

 :Holand( (1953ٔظش٠خ عْٛ ٘ٛلأذ  - ط

 Orientationُول أثلع ٛٞلاٗل ثٔب أٍٔبٙ رٞع٤ٚ اُلوك ُ٘لَٚ ث٘لَٚ )  

Personnelle ٚثٔؼ٠٘ آفو اُطو٣وخ اُز٢ ٣َزغ٤ت ثٜب اُلوك ك٢ رٞإِٚ ٓغ ث٤ئز )

ٗٞػ٤ٖ  ٝٓؾ٤طٚ ٖٓ أعَ إٔ ٣زلاءّ ٣ٝز٤ٌق ٣ٝزلبػَ ٓغ ٛنا أُؾ٤ٜ، كإ ٛنا ئٗزبط

ٖٓ اُزأص٤و ٛٔب رأص٤و اُٞهاصخ ٝرأص٤و اُج٤ئخ، ٝٗز٤غخ اُزلبػَ ث٤ٖ ٛن٣ٖ اُؼب٤ِٖٓ؛ كإ 

اُلوك ٣قزبه اُٞعٚ أٝ أَُبه اٌُل٤َ ثبلاٍزغبثخ ُِزأص٤و٣ٖ اَُبثو٤ٖ اُنًو. ٣ٝلزوٗ 

ٛٞلاٗل إٔ افز٤به اُلوك ُِٜٔ٘خ رؼج٤واً ػٖ ّق٤ٖزٚ، ٣ٝوَْ ٛٞلاٗل اُْق٤ٖبد ا٤ُٜ٘ٔخ 

ٗٔبٛ ٌَُٝ ٖٓ ٛنٙ الأٗٔبٛ ٕلبرٚ اُقبٕخ ثٚ، ًَٝ ٜٗٔ ٣وبثِٚ ث٤ئخ ٤ٜ٘ٓخ ئ٠ُ ٍزخ أ

رأفن ٗلٌ الاٍْ ٝرزطبثن ك٢ ٕلبد اُٜ٘ٔ ٗلَٚ، ٝثبُزب٢ُ كإ ٜٗٔ اُْق٤ٖخ ُلٟ ًَ 

كوك ٣وٞكٙ ك٢ اُٞهذ أُ٘بٍت لارقبم هواهاد روث٣ٞخ أٝ ٤ٜ٘ٓخ أٝ أًبك٤ٔ٣خ ٓؾلكح 

 (. 4233ر٘بٍت ٜٗٔ ّق٤ٖزٚ )اُؼي٣ي ،

نًو ٛٞلاٗل إٔ أٗٔبٛ اُْق٤ٖبد اَُزخ ٢ٛ )ٝاهؼ٢، ثبؽش أٝ ػ٢ِٔ، ٓجلع ٣ٝ  

أٝ ك٘بٕ، اعزٔبػ٢، ٓجبكه، ٓزؼبهل أٝ َٓب٣و(. ئٕ أٍبً ٗظو٣خ ٛٞلاٗل ٢ٛ أٗٔبٛ 

اُْق٤ٖخ اَُزخ ٝاَُذ ث٤ئبد اُز٢ رٞعل ثٜب، ٝٗظواً ُزأ٤ًل ٛٞلاٗل اُْل٣ل ػ٠ِ 

ٓإٍَخ ػ٠ِ ٗظو٣خ  فٖبئٔ اُْق٤ٖخ، كإ ٗظو٣خ ٛٞلاٗل رٖ٘ق ػ٠ِ أٜٗب

ُٞاؽل( ػ٠ِ أٗٚ آ٤ُخ  -اُؾبعبد اُ٘ل٤َخ. ٣ٝ٘ظو ٛٞلاٗل ُلإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ اُلوك١ )ٝاؽل 

أف٤وح ُلاٍزقلاّ ٓغ الأكواك اُن٣ٖ ٣جوٕٞ ْٓزز٤ٖ أٝ ؿ٤و ٓزأًل٣ٖ أٝ ؿ٤و ٓووه٣ٖ 

 (.4232)اُقٞاعخ،  ثؼلٓب هلٓذ ُْٜ أٗٞاع أفوٟ ٖٓ أَُبػلح الإهّبك٣خ أٝ ا٤ُٜ٘ٔخ

 إٌّٟٙ ٌٍفزبح اٌسؼٛد٠خ:الإسشبد  -8
ئٕ ؽبعخ اَُ٘بء ثٌَْ ػبّ ُِزٞع٤ٚ ٝالإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ أٓواً أٍب٤ٍبً لاػزجبهاد  

ًض٤وح، رزٔضَ ك٢ افزلاف اُزؼ٤ِْ، ٝرـ٤و ٍٞم اُؼَٔ ٝظوٝف اُؼَٔ، ٝظٜٞه 

ٜٖٓ عل٣لح، ٝثبُؼتء أُيكٝط اُن١ ٣وغ ػ٠ِ ػبرن أُوأح اُؼبِٓخ ٤ًَلح ٝهثخ 

ّٜٞ أُوأح ػٖ مارٜب ٝٗظوح أُغزٔغ ُٜب، ٝثِٞائؼ اُؼَٔ ث٤ذ ٝآوأح ػبِٓخ، ٝٓل

ٝرْو٣ؼبرٚ. ًٝنُي ثبُؼٞآَ اُ٘ل٤َخ ٝالاعزٔبػ٤خ أُزورجخ ػ٠ِ اُزؾبهٜب ثبُؼَٔ 

ا٢ُٜ٘ٔ؛ ٝأصو مُي ػ٠ِ أكواك أٍورٜب. ٝثبُٔؼٞهبد اُز٢ رٞاعٜٜب أُوأح ًوِخ 
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فو٣ٖ ك٢ ارقبم اٛزٔبٜٓب ثبُزقط٤ٜ ٣َٞٛ الأعَ ك٢ ؽ٤برٜب، ٝاػزٔبكٛب ػ٠ِ ا٥

 ٓؼظْ هواهارٜب ا٤ُٜ٘ٔخ.

ًٝنُي اػزوبك أُوأح ثإٔ كٝهٛب ك٢ ٓغبٍ اُؼَٔ كٝهاً صب٣ٞٗبً، ٖٝٓ    

ً ٛوم اُزْ٘ئخ الأٍو٣خ، ٝاُزلو٣ن ث٤ٖ اُنًو ٝالأٗض٠ )ػجل  الاػزجبهاد أ٣ٚب

(. ٝاُلزبح ك٢ أُغزٔغ اَُؼٞك١ ٓو٤لح ثٚٞاثٜ ّوػ٤خ 3999اُٜبك١ ٝاُؼيح، 

ٖ الإٍلا٢ٓ أصوٙ ػ٠ِ اُق٤بهاد ا٤ُٜ٘ٔخ ُِٔوأح، ُٝل٣ٞإ اُقلٓخ ٝرْو٣ؼ٤خ. كِِل٣

٤ٍٝبٍخ اُزٞظ٤ق أصوٛب ػ٠ِ ػ٤ِٔخ الافز٤به ا٢ُٜ٘ٔ ُِٔوأح، ٝاُو٤ٞك الاعزٔبػ٤خ 

ً ٖٓ اُؼٞآَ اُز٢ ُٜب أصو ك٢ رٞعٜبد اُلزبح اَُؼٞك٣خ ػ٘ل افز٤بهٛب ُٜٔ٘خ  أ٣ٚب

ً ُٜب كٝه ك٢ رٞع٤ٚ ٓؼ٤٘خ. ًٔب إٔ اُؾبُخ الاعزٔبػ٤خ أٝ أٌُبٗخ الاع زٔبػ٤خ أ٣ٚب

 اُطبُجخ ٗؾٞ افز٤به ٛنٙ أُٜ٘خ أٝ رِي. 

 الإسشبد إٌّٟٙ ٌطبٌجبد اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ: -7

رزٚؼ أ٤ٔٛخ الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ُِطبُجبد ك٢ ٓواؽَ اُزؼ٤ِْ اُز٢ ٣زْ ك٤ٜب 

افز٤بهٖٛ ُ٘ٞع ٓؼ٤ٖ ٖٓ اُلهاٍخ اُز٢ ٍزإِٜٖٛ ك٢ أَُزوجَ ئ٠ُ أػٔبٍ ٓؼ٤٘خ. 

ا٢ُٜ٘ٔ ٣ٌٕٞ ٓل٤ل ثبَُ٘جخ ُِطبُجبد هجَ افز٤بهٖٛ ُلوٝع اُزقٖٔ ك٢  كبلإهّبك

ٓوؽِخ اُزؼ٤ِْ اُضب١ٞٗ، ٝهجَ افز٤بهٖٛ ُِغبٓؼبد ٝأُؼبٛل اُؼ٤ِب، ٝٛ٘بى ؽبعخ ٓبٍخ 

ئ٠ُ ٝعٞك الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ك٢ ًَ أَُز٣ٞبد ٝأُواؽَ اُزؼ٤ٔ٤ِخ، ؽ٤ش إٔ ًَ ٓوؽِخ 

ٓقزِلخ ٝمُي ثبفزلاف الأٛلاف اُزوث٣ٞخ ٖٓ ٓواؽَ اُزؼ٤ِْ رؾزبط ئ٠ُ ٛوم ئهّبك 

(. ٝرٌَْ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ اُؾِوخ الأف٤وح ٖٓ ٓوؽِخ اُزؼ٤ِْ 4237ك٤ٜب )هوك٢، 

الأٍب٢ٍ، ٝٛـ٢ رـَزؾن اُؼ٘ب٣خ ٝالاٛزٔبّ ٝاُزط٣ٞو ٖٓ أعَ ر٤ٌٖٔ اُطبُجبد ٖٓ 

 رؾو٤ـن أُـَز٣ٞبد أُزولٓـخ ٖٓ أُؼوكخ.

ولهح ػ٠ِ اُزؼِْ ٝاُزؾ٤َِ ٝأُجبكهح، ًٝنُي ر٤ٌٖٔ اُطبُجبد ٖٓ رؾو٤ن اُ

ٝؽو٣خ كـ٢ الافز٤ـبه ٝارقـبم اُوواه. ٝرؼزو١ ٛنٙ أُوؽِخ اٌُض٤و ٖٓ اُزـ٤واد 

ٝاُز٘بهٚبد ك٢ ّقـ٤ٖخ أُواٛوـخ ٝٛنا أٓو ٛج٤ؼ٢ روز٤ٚٚ ٛج٤ؼخ اُ٘ٔٞ، ك٢ٜ رؼزجو 

رؾو٤ن  أُؾطخ اُزـ٢ رَزٌـْق ك٤ٜـب أٛـْ فٖبئٖٜب اُؼو٤ِخ ٝالاٗلؼب٤ُخ، ٝرَؼ٠ ئ٠ُ

اُزٞاىٕ كـ٢ ٤ُٜٓٞـب ٝئٌٓبٗبرٜـب ٝرٞعٜبرٜب ا٤ُٜ٘ٔخ، ُنا ٣غت َٓبػلح أُواٛوبد ػ٠ِ 

 .اُٞػ٢ ثنارٜٖ ٝاٗزٔبئٜٖ ٝرؾل٣ـل ٓب ٣٘بٍجٜٖ ٖٓ ٜٖٓ ر٘بٍت هلهارٜٖ ٝٛٔٞؽبرٜٖ

(. ٝرزؼلك اُؼٞآَ اُز٢ ٖٓ ّأٜٗب اُزأص٤و ػ٠ِ افز٤به اُطبُجخ 4232)اُيٛوا٢ٗ، 

الاُزؾبم ثٜب، ًٝنُي ػ٠ِ ٕ٘غ اُطبُجخ ُوواه ثْأٜٗب، ٝاُز٢ ُِٞظ٤لخ اُز٢ روؿت ك٢ 

 هل رإصو ػ٠ِ أُقوعبد اُٜ٘بئ٤خ ُِٞظ٤لخ. 

 الإسشبد إٌّٟٙ ٌٍّٛ٘ٛث١ٓ: -8

ً لاًزْبف اٛزٔبٓبرْٜ اُقبٕخ  ٣ولّ الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ُِطِجخ أُٞٛٞث٤ٖ كوٕب

ا٢ُٜ٘ٔ ٍٝٔبرْٜ اُْق٤ٖخ ٝهلهارْٜ اٌُبٓ٘خ ٝٛٔٞؽبرْٜ. ٝرَبػل ثوآظ الإهّبك 

ػ٠ِ رٞك٤و كوٓ ؽو٤و٤خ ُِٔٞٛٞث٤ٖ ػ٠ِ اًزْبف ٛنٙ الاٛزٔبٓبد، ٝاُولهاد اُز٢ 

٣زٔزؼٕٞ ثٜب، ًٔب ٣ٌٖٔ ٖٓ فلاٍ ٛنٙ اُجوآظ رول٣ْ ٗٔبمط ٗبعؾخ ُْق٤ٖبد ٗبعؾخ 
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. ئٕ ٓغوك رؼلك اُولهاد  (Silverman,2012) ٝٓز٤ٔيح ؽووٞا اُ٘غبػ ك٢ أػٔبُْٜ

٢ رول٣ْ ئهّبك ٢ٜ٘ٓ ُْٜ؛ كبُزقط٤ٜ ُِلهاٍخ ك٢ ُلٟ اُطِجخ أُٞٛٞث٤ٖ ٝؽلٙ ٣َزلػ

ا٤ٌُِخ ٝاُغبٓؼخ ٣غت إٔ ٣جلأ ك٢ ػٔو ٓجٌو ثبَُ٘جخ ُِطِجخ أُٞٛٞث٤ٖ ٓوبهٗخ ٓغ 

 اُطِجخ اُؼبك٤٣ٖ.

 أ٘ذاف الإسشبد إٌّٟٙ ٌٍّٛ٘ٛث١ٓ:  -9

ئٕ اُطِجخ أُٞٛٞث٤ٖ ثؾبعخ ئ٠ُ هػب٣خ ٝفلٓبد ئهّبك٣خ ٓز٤ٔيح رقزِق ػٖ      

( ٣1989خ أُولٓخ ُِطِجخ ك٢ أُلاهً اُؼبك٣خ، ٝهل مًو ثٞهلاٗل )اُقلٓبد الإهّبك

Borland إٔ ٖٓ أٛلاف فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ أُولٓخ ُِطِجخ أُٞٛٞث٤ٖ اُزؼوف ،

أُجٌو ػ٠ِ ٛنٙ اُلئخ، َٝٓبػلح اُطِجخ أُٞٛٞث٤ٖ ػ٠ِ اًزْبف ٤ُْٜٓٞ ٝاٛزٔبٓبرْٜ 

لح اُطِجخ ػ٠ِ افز٤به اُزقٖٔ ا٤ُٜ٘ٔخ ٝأُزؼِوخ ثبُؼَٔ أُ٘بٍت، ًٝنُي َٓبػ

اُؼ٢ِٔ اُن١ ٣ز٘بٍت ٓغ ٤ُْٜٓٞ ٝاٍزؼلاكارْٜ ٝهلهارْٜ، ٝرٞك٤و اُجوآظ اُزوث٣ٞخ اُز٢ 

 رَزـَ هلهارْٜ ئ٠ُ أه٠ٖ ٓلٟ، ٝؽٔب٣زْٜ ٖٓ اُزَوة ٖٓ أُلاهً. 

ثبلإٙبكخ ئ٠ُ رٞػ٤خ اُطِجخ ثبُزقٖٖبد اُؼ٤ِٔخ ٝالأكث٤خ أُزبؽخ ُْٜ       

لاُزؾبم ثٜب، ٝرٞع٤ْٜٜ ٗؾٞ اُزقٖٔ أَُزوج٢ِ ك٢ ٍٖ ٝفٖبئٖٜب ّٝوٝٛ ا

ٓجٌوح ٤ُٖجؾٞا هبكح ك٢ ؽوٍٞ أُؼوكخ اُؼ٤ِٔخ ٝاُؼ٤ِٔخ، ٝرؼ٤ِْٜٔ ٜٓبهاد ؽَ 

أٌُْلاد ٝارقبم اُوواهاد أُزؼِوخ ثبفز٤به أُٜ٘خ، ٝئهّبكْٛ ٗؾٞ اُزقٖٖبد 

ٝرٞػ٤زْٜ ث٘ٞػ٤خ اُٞظبئق أُزِٖخ ثٌَ رقٖٔ ٖٓ اُزقٖٖبد أُزبؽخ، 

   َٓبػلرْٜ ك٢ إٍُٞٞ ئ٠ُ اُوواه ا٤َُِْ ك٢ افز٤به أُٜ٘خ اُز٢ رز٘بٍت ٝهلهارْٜ.ٝ

 ِٙبَ اٌّششذ إٌّٟٙ ػٕذ اٌؼًّ ِغ اٌّٛ٘ٛث١ٓ: -11

ئٕ ُلإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ كٝهاً أٍب٤ٍبً ُجوآظ أُٞٛٞث٤ٖ ٣ٝزٖٚٔ فجواد ؽ٤بح ؽو٤و٤خ       

ًغيء ٖٓ اُؼ٤ِٔخ، ٝاُطِجخ أُٞٛٞثٕٞ ؿبُجبً ٓب رٌٕٞ ُل٣ْٜ ٌِْٓخ ك٢ رؼلك ئٌٓب٤ٗبرْٜ 

ٝٓٞاٛجْٜ اُ٘برغخ ػٖ هلهرْٜ ػ٠ِ اُ٘غبػ ك٢ ػلك ٖٓ أُغبلاد أُقزِلخ، ًٔب إٔ 

غؼَ ٖٓ ئٌٓب٤ٗخ ٝٙغ ٛلف ٢ٜ٘ٓ أٓواً ٕؼجبً، ٝهل مًو أثٞ اٛزٔبٓبرْٜ أُز٘ٞػخ ر

( أ٤ٔٛخ أُوّل ػ٘ل اُزؼبَٓ ٓغ أُٞٛٞث٤ٖ ٖٓ فلاٍ أُٜبّ ٝاُٞاعجبد 4238أٍؼل )

ا٤ُٜ٘ٔخ اُز٢ ٣وّٞ ثٜب ٜٝٓ٘ب اُزقط٤ٜ ُجوآظ الإهّبك اُزوث١ٞ ٝا٢ُٜ٘ٔ أُ٘بٍجخ 

 ٝرقط٤ٜ ثوآظ ُِؾ٤بح رإك١ ُِ٘غبػ ٝاَُؼبكح.

ُٔٞٛٞث٤ٖ ػ٠ِ رو٤٤ْ اٍزؼلاكارْٜ ا٤ُٜ٘ٔخ ٝٓؼوكخ ٗٞاؽ٢ اُوٞح َٝٓبػلح ا 

ٝاُٚؼق ػ٘لْٛ، ٝمُي ٖٓ فلاٍ اُزؼوف ػ٠ِ فجوارْٜ ا٤ُٜ٘ٔخ َٝٓزٟٞ مًبئْٜ، 

ئٙبكخ ئ٠ُ اًزْبف ٤ٓبك٣ٖ اُؼَٔ اُز٢ ر٘بٍت ًَ ٛبُت، ٝرل٤َو الإٌٓب٤ٗبد أُٞعٞكح 

َُٔبػلرْٜ ك٢ افز٤به أُٜ٘خ  ك٢ اُج٤ئخ ُْٜ، ٝاُؼَٔ ػ٠ِ أُٞاءٓخ ث٤ٖ اُناد ٝأُٜ٘خ

أُ٘بٍجخ، ٝػ٤ِٚ ٣غت ػ٠ِ أُوّل ا٢ُٜ٘ٔ إٔ ٣ٌٕٞ ػ٠ِ اٛلاع ػ٠ِ أُؼِٞٓبد ػٖ 

 أُٜٖ ٤ٓٝبك٣ٖ اُؼَٔ.
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 اٌذساسبد اٌسبثمخ

 أٚلا: اٌذساسبد اٌزٟ رٕبٌٚذ الإسشبد إٌّٟٙ فٟ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ

رٖٞه ٓوزوػ ( كول أعود كهاٍخ ٛلكذ ئ٠ُ ٝٙغ 4232اُيٛوا٢ٗ )كهاٍخ 

ً ٖٓ ٓ٘ظٞه اُزوث٤خ الإٍلا٤ٓخ، ٝمُي ٖٓ فلاٍ  ُزٞع٤ٚ ٛبُجبد أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ٤ٜ٘ٓب

 اُزؼوف ػ٠ِ كٝه اُزوث٤خ الإٍلا٤ٓخ ك٢ اُزٞع٤ٚ ا٢ُٜ٘ٔ، ٝاُزؼوف ػ٠ِ الأٌٍ اُز٢

٣ورٌي ػ٤ِٜب اُزٖٞه أُوزوػ. ٝرِٕٞذ اُجبؽضخ ئ٠ُ ػلح ٗزبئظ أثوىٛب إٔ أُلاهً 

ٖ ٗلهح ك٢ ثوآظ اُزٞع٤ٚ ا٤ُٜ٘ٔخ أُولٓخ ُطبُجبرٜب، ٝإٔ ثوآظ اُضب٣ٞٗخ رؼب٢ٗ ٓ

اُزٞع٤ٚ اُزوث١ٞ ا٢ُٜ٘ٔ ك٢ ٓلاهً اُزؼ٤ِْ اُؼبّ اُضب١ٞٗ لا رـَْٜ ثٌَْ كؼبٍ ك٢ 

  َٓبػلح اُطبُجبد ػ٠ِ ٓؼوكخ هـلهارٜٖ ٤ٓٝـُٜٖٞ ٝارغبٛـبرٜٖ ا٤ُٜ٘ٔخ.

 ئٍٜبّ كهعخ ػٖ اٌُْق ئ٠ُ ٛلكذ كول (4232) أَُؼٞك١ كهاٍخ ًنُي

 أُوؽِخ ُطلاة ا٢ُٜ٘ٔ اُزٞع٤ٚ ُِجوآظ أُبك٣خ الاؽز٤بعبد كػْ ك٢ أُله٤ٍخ الإكاهح

 ا٤ُٜ٘ٔخ، اُزٞػ٤خ ٝكػْ ا٤ُٜ٘ٔخ، ٝالأْٗطخ اُجوآظ ٝكػْ أٌُوٓخ، ٌٓخ ك٢ اُضب٣ٞٗخ

 ٗزبئظ ٝأّبهد أُله٤٤ٍٖ. ٝأُوّل٣ٖ أُلهاء ٌٓٞٗخ ػ٤٘خ ػ٠ِ اُلهاٍخ ئعواء ٝرْ

 ك٤ٔب ٓزٍٞطخ، ثلهعخ عبء ا٢ُٜ٘ٔ اُزٞع٤ٚ ك٢ أُله٤ٍخ الإكاهح ٍٜبّئ إٔ ئ٠ُ اُلهاٍخ

 ٓ٘قلٚخ. ئٍٜبّ كهعخ ػ٠ِ ا٤ُٜ٘ٔخ ٝالأْٗطخ اُجوآظ ٓغبٍ ؽَٖ

 أصو ػ٠ِ اُزؼوف ئ٠ُ ٛلكذ كهاٍخ Basham (2011) ثبّبّ أعوٟ ث٤٘ٔب

 اُزٞع٤ٚ فلٓبد ٝاهغ رز٘بٍٝ ًٔب ا٤ُٜ٘ٔخ، اُطلاة هلهاد ر٤ٔ٘خ ك٢ ا٢ُٜ٘ٔ اُزؼ٤ِْ

 ث٤٘ٞى٣ِ٘لا، أًٝلاٗل ك٢ اُضب٣ٞٗخ أُلاهً ك٢ ُِطلاة رول٣ٜٔب ٣زْ اُز٢ ا٢ُٜ٘ٔ ٝالاهّبك

 ٝهل اُوواهاد. ارقبم ػ٤ِٔخ ك٢ ٝرَبػلْٛ ُِطلاة ٓل٤لح ًبٗذ ئما ٓب ٝر٤ٙٞؼ

ً  ٛ٘بى إٔ ئ٠ُ اُ٘زبئظ رِٕٞذ  ُزوو٣و ٣و٣لٝٗٚ ٓب ٝث٤ٖ ُْٜ ٣ولّ ٓب ث٤ٖ ِٓؾٞظخ كوٝهب

 اُلٝه أ٤ٔٛخ ٓلٟ إٔ اُلهاٍخ ٗزبئظ ث٤٘ذ ًٔب ئ٤ُٚ، ٔؾ٣ٕٞط اُن١ ا٢ُٜ٘ٔ أَُزوجَ

 رـ٤٤و ػ٠ِ هلهرْٜ ٓلٟ ئ٠ُ ٣ؼيٟ ا٤ُٜٕ٘ٔٞ ٝأُوّلٕٝ أُْوكٕٞ ثٚ ٣وّٞ اُن١

 ا٢ُٜ٘ٔ. َٓزوجِْٜ ئ٠ُ اُطلاة ٗظوح

( ئ٠ُ اٌُْق 4234) ث٤٘ٔب ٛلكذ كهاٍخ اُْو٣ل٤ٖ ٖٝٓطل٠ ْٝٛطُٞ

ػٖ اُؼلاهخ ث٤ٖ كبػ٤ِخ فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ٝهِن أَُزوجَ ا٢ُٜ٘ٔ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ 

ِٛجخ ٝٛبُجبد أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ك٢ الأهكٕ. ٝأّبهد ٗزبئظ اُلهاٍخ ئ٠ُ إٔ كبػ٤ِخ 

ٓزٍٞطخ، ٝإٔ َٓزٟٞ هِن  فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ أُولهح ٖٓ هجَ اُطِجخ ًبٗذ

ُلٟ اُطِجخ ًبٕ ٓورلؼبً، ًٔب أظٜود اُ٘زبئظ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ أَُزوجَ ا٢ُٜ٘ٔ 

ئؽٖبئ٤خ ك٢ َٓزٟٞ فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ رؼيٟ ُِغٌ٘ ُٖٝبُؼ اُنًٞه، ٝٝعلد 

ًنُي كوٝم رؼيٟ َُِٔزٟٞ اُزؾ٢ِ٤ٖ ُٖٝبُؼ م١ٝ اُزؾ٤َٖ اُغ٤ل ٝم١ٝ اُزؾ٤َٖ 

 اُغ٤ل علا.

ٌْق ػٖ فلٓبد اُزٞع٤ٚ ( ٝاُز٢ ٛلكذ ئ٠ُ ا4237ُٝأف٤واً كهاٍخ هوك٢ )

أُٞعٜخ ُطِجخ اُزؼ٤ِْ اُضب١ٞٗ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو ِٛجخ  ٝالإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ماد الأ٣ُٞٝخ

ٝرْ رطج٤ن اٍزج٤بٕ  ك٢ عبٓؼخ ؽٔٚ ُقٚو اُٞاك١ ك٢ اُغيائو. الإهّبك ٝاُزٞع٤ٚ
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ٝهل رِٕٞذ  ُقلٓبد اُزٞع٤ٚ ٝالإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ٝاُن١ رْ ئػلاكٙ ٖٓ هجَ اُجبؽضخ.

فلٓبد اُزٞع٤ٚ ٝالإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ رزورت ؽَت أ٣ُٞٝزٜب ثلا٣خً ثٔغبٍ  اُلهاٍخ ئ٠ُ إٔ

الافز٤به ا٢ُٜ٘ٔ، ٤ِ٣ٚ أُغبٍ الإػلا٢ٓ، صْ أُغبٍ الأًبك٢ٔ٣، ٝأف٤وا أُغبٍ 

الاعزٔبػ٢، ًٝنُي رِٕٞذ اُلهاٍخ ثأٗٚ لا رٞعل كوٝم ماد كلاُخ ئؽٖبئ٤خ ٖٓ 

بك ٝاُزٞع٤ٚ ا٢ُٜ٘ٔ ٝكوبً ٝعٜخ ٗظو ِٛجخ الإهّبك ك٢ اُقلٓبد أُولٓخ ك٢ الإهّ

 ُٔزـ٤و أَُزٟٞ اُلها٢ٍ ٝلا ُٔزـ٤و ٗٞع اُلهاٍخ اَُبثوخ.

 صب١ٔبً: اٌذساسبد اٌزٟ رٕبٌٚذ اٌخذِبد ٚاٌؾبعبد الإسشبد٠خ ٌٍّٛ٘ٛث١ٓ:

( كهاٍخ ٛلكذ ئ٠ُ اٍزوٖبء ٝاهغ اؽز٤بعبد 4232أعوٟ اُغ٘ل١ )

خ اُلهاٍخ ٖٓ أُٞٛٞث٤ٖ ك٢ ٓلاهً ٓؾبكظخ اُق٤َِ ك٢ كَِط٤ٖ، رٌٞٗذ ػ٤٘

( ٍ٘خ. ٝأٍلود اُلهاٍخ ػٖ 34 -38ٓٞٛٞث٤ٖ ٝٓٞٛٞثبد رواٝؽذ أػٔبهْٛ ث٤ٖ )

إٔ أْٛ ؽبعبرْٜ الإهّبك٣خ ٢ٛ اُؾبعبد الإهّبك٣خ اُ٘ل٤َخ. ًٔب أٍلود ٗزبئظ اُلهاٍخ 

ػٖ كوٝم ك٢ كهعبد اُؾبعبد الإهّبك٣خ ٝكوبً ُِغٌ٘ ُٖبُؼ الإٗبس، ٓٔب ٤ْ٣و ئ٠ُ 

ٞثبد ُلإهّبك اُ٘ل٢َ أػ٠ِ ٖٓ ؽبعخ اُنًٞه، ٣ٝؼيٟ مُي إٔ ؽبعخ اُطبُجبد أُٞٛ

ئ٠ُ ٛج٤ؼخ الإٗبس ٝؽَب٤ٍزٜٖ اُيائلح ٝاؽز٤بعٜٖ ُِٖ٘ؼ ٝالاهّبك، ًٝنُي ٣ؼيٟ ئ٠ُ 

 ٛج٤ؼخ الإٗبس ا٤ٌَُُٞٞع٤خ ٝرؼو٤لاد ٓوؽِخ أُواٛوخ ػٖ الإٗبس أًضو ٖٓ اُنًٞه.

خ ػ٠ِ كهاٍ Ishak & Abu Baker  (2010) ًٔب أعود أ٣ْبى ٝأثٞ ثٌو

ػ٤٘خ ٖٓ اُطِجخ ٝاُطبُجبد أُٞٛٞث٤ٖ ٝأُزلٞه٤ٖ اُن٣ٖ ٣لهٍٕٞ ك٢ ٓلهٍخ فبٕخ 

( ٍ٘خ ، ٝمُي لاٍزوٖبء 37- 35ُِٔٞٛٞث٤ٖ ك٢ ٓب٤ُي٣ب، رواٝؽذ أػٔبهْٛ ٓب ث٤ٖ )

ٗٞع اُقلٓبد الإهّبك٣خ أُلِٚخ ُْٜ أٝ اُز٢ ٣ؾجٕٞ رِو٤ٜب ك٢ ؽبُخ ؽبعزْٜ 

ئ٠ُ رل٤ِْٜٚ ُقلٓبد الإهّبك ٝاُزٞع٤ٚ  ٖٓ اُطِجخ%) 85َُِٔبػلح، ٝهل أّبه )

ا٢ُٜ٘ٔ ًأٍٝ فلٓخ ٣ٌٖٔ إٔ ٣طِجٞٛب ٖٓ أُوّل أُله٢ٍ، ٝٛنا ٓب ٣ضجذ ؽبعخ 

 أُٞٛٞث٤ٖ ُقلٓبد اُزٞع٤ٚ ٝالإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ. 

( ثلهاٍخ ٛلكذ ئ٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ 4235ٝك٢ ٗلٌ الإٛبه هبّ اَُوٝه )

ٞف اُؼبك٣خ ٝمُي ٖٓ ٝعٜخ ٗظو َٓزٟٞ اُقلٓبد أُولٓخ ُِطِجخ أُٞٛٞث٤ٖ ك٢ اُٖل

اُطِجخ ٝأُؼ٤ِٖٔ ك٢ ٓل٣٘خ ػٔبٕ ثبلأهكٕ. رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ ِٛجخ ٝٛبُجبد 

اُٖلٞف )اُضبُش الاثزلائ٢ ٝؽز٠ الأٍٝ اُضب١ٞٗ(، ٖٝٓ ٓؼ٤ِْٜٔ ٝٓؼِٔبرْٜ. ٝأظٜود 

ً ك٢ ٓغبٍ  اُ٘زبئظ ًٔب ك٢ اُلهاٍخ اَُبثوخ إٔ َٓزٟٞ اُقلٓخ أُولٓخ ًبٕ ٓ٘قلٚب

 قلٓبد الإهّبك٣خ.اُ

( كول ٛلكذ ئ٠ُ رؾل٣ل الاؽز٤بعبد اُزله٣ج٤خ 4237أٓب كهاٍخ أُِؾْ )

ُِٔوّل٣ٖ اُطلاث٤٤ٖ ُِزؼبَٓ ٓغ اُطِجخ أُٞٛٞث٤ٖ ثٔلاهً اُزؼ٤ِْ اُؼبّ ك٢ أُ٘طوخ 

اُْوه٤خ ثبٌُِٔٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ، ٖٓ ٝعٜخ ٗظو أُوّل٣ٖ أٗلَْٜ. ٝث٤٘ذ ٗزبئظ 

اُطلاث٤٤ٖ ثؾبعخ ُلإُٔبّ ثبُٔولٓبد اُ٘ظو٣خ ُلإهّبك اُطلاث٢ اُلهاٍخ إٔ أُوّل٣ٖ 

 ُِطِجخ أُٞٛٞث٤ٖ، ٝر٤ْٖٔ اُجوآظ الإهّبك٣خ أُ٘بٍجخ ُِطِجخ أُٞٛٞث٤ٖ.
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( ٝاُز٢ ٛلكذ ئ٠ُ اٌُْق ػٖ اُقلٓبد 4230ٝأف٤واً كهاٍخ اُوثبثؼخ )

غِٕٞ الإهّبك٣خ أُولٓخ ُِطِجخ أُٞٛٞث٤ٖ ك٢ أُلاهً اُؾ٤ٌٓٞخ ك٢ ٓؾبكظخ ػ

ثبلأهكٕ، رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ ٛلاة ٝٛبُجبد ٖٓ اُٖلٞف اُزبٍغ ئ٠ُ اُضب٢ٗ 

اُضب١ٞٗ ٖٓ اُن٣ٖ رْ ر٤ٖ٘لْٜ ثأْٜٗ ِٛجخ ٓٞٛٞثٕٞ. أظٜود ٗزبئظ اُلهاٍخ إٔ َٓزٟٞ 

ً ك٢ أُغبٍ الاعزٔبػ٢، ٝالاٗلؼب٢ُ،  اُقلٓبد الإهّبك٣خ ثٌَْ ػبّ ًبٕ ٓزٍٞطب

ً ك٢ أُغبٍ الأًبك٢ٔ٣ ُْٝ رٞعل كوٝم ماد ٝالافز٤به ا٢ُٜ٘ٔ. ك٢ ؽ٤ٖ ًبٕ ٓ ورلؼب

 كلاُخ ئؽٖبئ٤خ ك٢ َٓزٟٞ اُقلٓبد الإهّبك٣خ رؼيٟ ئ٠ُ اُغٌ٘ ٝاُٖق.

 صبٌضبً: اٌذساسبد اٌزٟ رٕبٌٚذ الإسشبد إٌّٟٙ ٌٍّٛ٘ٛث١ٓ:

( ئ٠ُ اٌُْق ػٖ ٛج٤ؼخ ٗٔٞ ثؼ٘ عٞاٗت 4232) ٛلكذ كهاٍخ اُٖجؾ٢

اُ٘ٔٞ ا٢ُٜ٘ٔ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ أُٞٛٞث٤ٖ ٝؿ٤و أُٞٛٞث٤ٖ ٖٓ اُغ٤َٖ٘ ٖٓ ٕلٞف 

ٝرقٖٖبد ٓقزِلخ ثبُٔوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ك٢ ٌٓخ أٌُوٓخ ثبٌُِٔٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ، 

ٝاٌُْق ػٖ اُؼلاهخ ث٤ٖ ٛنٙ أُزـ٤واد، ٝٓلٟ الافزلاف ك٤ٜب ث٤ٖ أُٞٛٞث٤ٖ 

ٍَ ٖٓ )اُغٌ٘ ٝأَُزٟٞ اُلها٢ٍ، ٝاُزقٖٔ اُلها٢ٍ(. ؽ٤ش ٝ ٌُ ً اُؼبك٤٣ٖ رجؼب

هبٓذ اُجبؽضخ ثزطج٤ن أكٝاد كهاٍزٜب ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ أُٞٛٞث٤ٖ ٝاُؼبك٤٣ٖ ٖٓ أُوؽِخ 

اُضب٣ٞٗخ. ٝرِٕٞذ اُ٘زبئظ ئ٠ُ إٔ أُٞٛٞث٤ٖ ٣زٔزؼٕٞ ػ٠ِ ٝعٚ الإعٔبٍ ثلهعبد 

ا٢ُٜ٘ٔ، ٝمُي ثٖوف اُ٘ظو ػٖ اُغٌ٘،  أكَٚ ٓوبهٗخ ثبُؼبك٤٣ٖ ك٢ عٞاٗت اُ٘ٔٞ

 ٝأَُزٟٞ اُلها٢ٍ، ٝاُزقٖٔ.

 ُِطِجخ ا٢ُٜ٘ٔ الإهّبك فلٓبد رو٤٤ْ ئ٠ُ (4233) ه٘بىع كهاٍخ ٛلكذ ًٔب

 الأهكٕ، ك٢ ُِز٤ٔي اُضب٢ٗ الله ػجل أُِي علاُخ ٓلاهً ك٢ أُِزؾو٤ٖ أُٞٛٞث٤ٖ

 أُوبثلاد ئعواء رْ اُلهاٍخ أؿواٗ ُٝزؾو٤ن اُقلٓبد، رِي ػٖ هٙبْٛ َٝٓزٟٞ

 الإهّبك فلٓبد )ٝاهغ اٍزجبٗخ رطج٤ن ٝرْ اُزوث٤٣ٖٞ، أُوّل٣ٖ ٖٓ ٓغٔٞػخ ٓغ

ٝأظٜود اُ٘زبئظ إٔ رو٤٤ْ اُطِجخ  ٝاُطبُجبد، اُطلاة ٖٓ ٌٓٞٗخ ػ٤٘خ ػ٠ِ ا٢ُٜ٘ٔ(

أُٞٛٞث٤ٖ َُٔزٟٞ فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ أُولٓخ ُْٜ ًبٕ ٓزٍٞطبً. ٝهل أظٜود 

اُطبُجبد أُٞٛٞثبد ػٖ فلٓبد الاهّبك ا٢ُٜ٘ٔ أُولٓخ ُٜٖ  إٔ َٓزٟٞ هٙب اُ٘زبئظ

ًٝنُي أظٜود اُ٘زبئظ إٔ ٛ٘بى كوٝهبً  أًجو ٖٓ َٓزٟٞ هٙب اُطلاة اُنًٞه ػٜ٘ب.

رؼيٟ ُزلبػَ ٓزـ٤و اُغٌ٘ ٝأُوؽِخ اُلها٤ٍخ ُٖبُؼ ٛبُجبد أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ، ٝإٔ 

٢ ثبَُ٘جخ ُِطِجخ أُٞٛٞث٤ٖ أهَ الأثؼبك ك٢ ٓغبٍ رو٤٤ْ ٝاهغ فلٓبد الاهّبك أُٜ٘

رأص٤وا ٛٞ ٓغبٍ الإهّبك، ٝٛنا ٣لٍ ػ٠ِ إٔ أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ر٘وْٖٜ اُقجوح 

ٝأُؼوكخ اُؼ٤ِٔخ ثأٍب٤ُت ٝٛوم الاهّبك ا٢ُٜ٘ٔ أُ٘بٍجخ ٝاُز٢ ٣ٌٖٔ اٍزقلآٜب ك٢ 

ئهّبك اُطِجخ أُٞٛٞث٤ٖ، ٝإٔ أًضو الأثؼبك ك٢ ٓغبٍ رو٤٤ْ ٝاهغ فلٓبد الإهّبك 

٢٘ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو أُوّل٣ٖ ٛٞ َٓزٟٞ هٙب اُطِجخ أُٞٛٞث٤ٖ ػٖ فلٓبد أُٜ

الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ أُولٓخ ُْٜ ٝٛوم ري٣ٝل اُطِجخ أُٞٛٞث٤ٖ ثقلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ، 

   .ٝٛنا ٣ز٘به٘ ٓغ رو٤٤ْ اُطِجخ أُٞٛٞث٤ٖ ُٞاهغ فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ أُولٓخ ُْٜ
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٠ اٌُْق ػٖ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُٞػ٢ ( كول ٛلكذ ئ4237ُأٓب كهاٍخ اُؼياى )

ا٢ُٜ٘ٔ ٝاُوواه ا٢ُٜ٘ٔ ُلٟ اُطِجخ أُٞٛٞث٤ٖ ك٢ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ك٢ أُلاهً 

الأ٤ِٛخ ٝأُلاهً اُؾ٤ٌٓٞخ ثبٌُِٔٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ، رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ 

 اُطبُجبد ٝاُطلاة أُٞٛٞث٤ٖ ك٢ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ. رج٤ٖ ٖٓ اُ٘زبئظ إٔ َٓزٟٞ اُٞػ٢

ا٢ُٜ٘ٔ ًبٕ ٓٔبصَ ُلٟ ًَ ٖٓ ٛلاة أُلاهً اُؾ٤ٌٓٞخ ٝأُلاهً الأ٤ِٛخ ؽ٤ش عبء 

ًٝنُي أظٜود اُ٘زبئظ ٝعٞك ػلاهخ اهرجب٤ٛٚ ئ٣غبث٤خ ٓزٍٞطخ ٝماد  ثلهعخ ٓزٍٞطخ.

كلاُخ ئؽٖبئ٤خ ث٤ٖ اُٞػ٢ ا٢ُٜ٘ٔ ٝاُوواه ا٢ُٜ٘ٔ ُلٟ أُٞٛٞث٤ٖ، ٝٛ٘ب رزٚؼ أ٤ٔٛخ 

ُِوواه ا٢ُٜ٘ٔ ا٤َُِْ، ٝإٔ َٓزٟٞ اُٞػ٢ ا٢ُٜ٘ٔ  اُٞػ٢ ا٢ُٜ٘ٔ ًأؽل الأٌٍ أُٜٔخ

٣ٌٖٔ إٔ ٣ورلغ ُلٟ أُٞٛٞث٤ٖ ػ٘لٓب ٣زٞاعلٕٝ ك٢ ث٤ئخ ٓله٤ٍخ ٓؾليح، ًٔب ًْلذ 

اُ٘زبئظ ػٖ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ ئؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞطبد اُطلاة أُٞٛٞث٤ٖ ك٢ 

 بُؼ الإٗبس.اُلهعخ ا٤ٌُِخ ُٔو٤بً اُٞػ٢ ا٢ُٜ٘ٔ ٝكوبً ُٔزـ٤و اُ٘ٞع الاعزٔبػ٢ ُٖ

كهاٍخ ٛلكذ ئ٠ُ رؾل٣ل ٤ًق   Ozcan((2017ك٢ ؽ٤ٖ أعود أٝىًبٕ  

٣لٌو اُطلاة أُٞٛٞثٕٞ ك٢ اُٞظبئق أَُزوج٤ِخ. رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ ٓغٔٞػخ 

ً ُ٘زبئظ اُجؾش، كإ  ٖٓ اُطلاة أُٞٛٞث٤ٖ ك٢ ٓلهٍخ ُِٔوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ثزو٤ًب. ٝٝكوب

أُٜ٘خ اُز٢ ٣وؿت ثٜب اُطلاة أُٞٛٞثٕٞ ك٢ اُـبُت ٢ٛ اُطت. ٝمًو اُطلاة 

إٔ ػبئلارْٜ، ٝالإٗغبىاد الأًبك٤ٔ٣خ، ٝاُْؼٞه ثبَُٔإ٤ُٝخ الاعزٔبػ٤خ،  أُٞٛٞثٕٞ

 ٝاُوؿجخ ك٢ ئكاهح اُؼبُْ، ٢ٛ اُؼٞآَ اُز٢ رإصو ػ٠ِ هواهارْٜ ا٤ُٜ٘ٔخ. 

 اٌزؼ١ٍك اٌؼبَ ػٍٝ اٌذساسبد اٌسبثمخ:

رْ ك٤ٔب ٍجن اٍزؼواٗ اُجؾٞس ٝاُلهاٍبد اَُبثوخ اُز٢ ر٘بُٝذ ٓزـ٤واد 

ٌَ ٓ٘لَٖ ٓغ ٓزـ٤واد أفوٟ، أٝ ثٌَْ ٓزَٖ ٌُٖٝ ك٢ ؽلٝك اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ثْ

ك٣ٔـواك٤خ أفوٟ، ٓٔب عؼَ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ رز٤ٔي ػٖ ثو٤خ اُلهاٍبد اَُبثوخ اُز٢ 

ر٘بُٝذ الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ُِٔٞٛٞث٤ٖ، ٝكن ٓزـ٤واد ك٢ ؽلٝك ك٣ٔـواك٤خ ُْ رغٔغ ث٤ٜ٘ب 

ه٤ن ٝر٤ٙٞؼ أًضو ُِٔزـ٤واد كٜ٘بى رؾل٣ل ك -ػ٠ِ ؽل ػِْ اُجبؽضخ  –أ١ كهاٍخ ٍبثوخ 

ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ؛ لأٗٚ ُْ ٣ٌٖ ُٜب  (ٗٞع أُلهٍخ -اُل٣ٔـواك٤خ )اُٖق اُلها٢ٍ 

 .رل٤َٖ كه٤ن ك٢ اُلهاٍبد اَُبثوخ

 ِٕٙظ اٌذساسخ ٚئعشاءارٙب

 أٚلاً: ِٕٙظ اٌذساسخ

اٍز٘بكاً ئ٠ُ ٛج٤ؼخ اُلهاٍخ ٝاُج٤بٗبد أُواك اُؾٍٖٞ ػ٤ِٜب، ُِٝزؾون ٖٓ كوٝٗ       

 .اُلهاٍخ، رْ اٍزقلاّ أُٜ٘ظ إُٞل٢ أَُؾ٢ أُوبهٕ

 صب١ٔبً: ػ١ٕخ اٌذساسخ

رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ اُطبُجبد أُٞٛٞثبد ك٢ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ك٢ 

 -ٛـ 3659ا٢ٍ اُضب٢ٗ ٖٓ اُؼبّ اُلها٢ٍ ٓلاهً اُزؼ٤ِْ اُؼبّ ثغلح، فلاٍ اُلَٖ اُله

( ٛبُجخ ٓٞٛٞثخ ك٢ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ رْ افز٤بهٖٛ 92ٛـ، ٝاُجبُؾ ػلكٖٛ )3662
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ثبُطو٣وخ اُؼْٞائ٤خ اُطجو٤خ ٖٓ ع٤ٔغ أٗؾبء ٓلاهً علح )اُؾ٤ٌٓٞخ، ٝالأ٤ِٛخ، 

 ٝٓلهٍخ أُٞٛٞثبد(.

 (18اٌج١بٔبد اٌذ٠ّٛغشاف١خ ٌؼ١ٕخ اٌذساسخ ) ْ= (1عذٚي سلُ )
 اَُ٘جخ اُزٌواه اُلئبد أُزـ٤واد

 

 ٗٞع أُلهٍخ

 

 %60 64 ؽ٤ٌٓٞخ

 %53 48 أ٤ِٛخ

 %44 42 ٓلهٍخ أُٞٛٞثبد

 %322 92 أُغٔٞع

 

 اُٖق اُلها٢ٍ

 %54 48 الأٍٝ صب١ٞٗ

 %57 53 اُضب٢ٗ صب١ٞٗ

 %57 53 اُضبُش صب١ٞٗ

 %322 92 أُغٔٞع

 صبٌضبً: أداح اٌذساسخ

 (:2118الإسشبد إٌّٟٙ ئػذاد اٌجبؽضخ فٟ )ِم١بس خذِبد 

 اٌزؼش٠ف ثبٌّم١بس: -1

رْ ئػلاك ٓو٤بً فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ٖٓ هجَ اُجبؽضخ ٝاُن١ ٖٓ فلاُٚ ٣ٜلف  

ُٔؼوكخ ٝاهغ فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو اُطبُجبد أُٞٛٞثبد ك٢ أُوؽِخ 

اُضب٣ٞٗخ، ؽ٤ش ًبٗذ ػجبهارٚ ٓزٔضِخ ك٢ ٜٓبّ أُوّلح ٝٓب ٣غت إٔ روّٞ ثٚ ك٢ عبٗت 

د ك٢ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ، ٝهل اػزٔلد اُجبؽضخ ك٢ الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ُِطبُجبد أُٞٛٞثب

( ٝأُزٔضَ ك٢ اٍزج٤بٕ فلٓبد اُزٞع٤ٚ 4237ئػلاكٙ ػ٠ِ ٓو٤بً اُجبؽضخ ٤ٍٔخ هوك٢ )

ٝالإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ أُٞعٜخ ُطِجخ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو ِٛجخ الإهّبك 

ئهّبك ٝرٞع٤ٚ  ٝاُزٞع٤ٚ، ًٝنُي الاػزٔبك ػ٠ِ ٓب رٔذ كهاٍزٚ ثبػزجبه اُجبؽضخ رلهً

روث١ٞ، ٝٓؼط٤بد اُٞاهغ ٝاُزواس اُ٘ظو١ أُزَٖ ثبُزٞع٤ٚ ٝالإهّبك اُن١ أٌٖٓ 

 ُِجبؽضخ الاٛلاع ػ٤ِٚ ك٢ ٤ٍبم ئػلاك ٛنٙ اُلهاٍخ.

( كووح، ًَ كووح ٖٓ اُلوواد رٌْق ػٖ فلٓخ 44ٝهل رٌٕٞ أُو٤بً ٖٓ )

جبهاد ك٢ ٓلُُٜٞب ئهّبك٣خ ٤ٜ٘ٓخ ٓؼ٤٘خ ؽَت أُؾٞه اُن١ ر٘لهط رؾزٚ، كززَبٟٝ اُؼ

ثؾ٤ش لا ٣ٞعل ثٜب ٓؾزٟٞ ٍِج٢ ٝآفو ئ٣غبث٢، ث٤٘ٔب رقزِق اُلهعبد رجؼبً ُِجلائَ ك٢ 

 كهعخ أُٞاكوخ، ٝرزٔضَ أُؾبٝه ًٔب ٢ِ٣:

( كوواد رو٤ٌ فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ك٢ أُغبٍ 6أُؾٞه الأٍٝ: ٣زٌٕٞ ٖٓ ) - أ

 (.6، 5، 4، 3الأًبك٢ٔ٣ )

( كوواد رو٤ٌ فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ك٢ أُغبٍ 7أُؾٞه اُضب٢ٗ: ٣زٌٕٞ ٖٓ )  - ب

 (.9، 8، 0، 8، 7الاعزٔبػ٢ )

( كوواد رو٤ٌ فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ك٢ ٓغبٍ 8أُؾٞه اُضبُش: ٣زٌٕٞ ٖٓ ) - ط

 (.30، 38، 37، 36، 35، 34، 33، 32الافز٤به ا٢ُٜ٘ٔ )
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٤ٌ فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ك٢ أُغبٍ ( كوواد رو7أُؾٞه اُواثغ: ٣زٌٕٞ ٖٓ )  -ك

 .(44، 43، 42، 39، 38الإػلا٢ٓ )

 صذق اٌّم١بس: -2

 صذق اٌّؾى١ّٓ: -

رْ ػوٗ أُو٤بً ك٢ ٕٞهرٚ الأ٤ُٝخ ػ٠ِ ٍجؼخ ٓؾ٤ٌٖٔ ٖٓ أػٚبء ٤ٛئخ 

اُزله٣ٌ ٖٓ ػلح عبٓؼبد ٍؼٞك٣خ، ٖٝٓ ٓزق٤ٖٖٖ ك٢ ٝىاهح اُزؼ٤ِْ، ٝئكاهح 

ٓوّلح ٓلهٍخ أُٞٛٞثبد ثغلح، ٝك٢ ٙٞء  اُزقط٤ٜ ٝأُؼِٞٓبد ثغلح، ٝأف٤واً ٖٓ

ٗزبئظ اُزؾ٤ٌْ رْ ٓواعؼخ أُو٤بً، ٝئعواء اُزؼل٣لاد ُجؼ٘ اُلوواد ُٔلاءٓزٜب 

ُـوٗ اُلهاٍخ، ٝثٜنا إٔجؼ أُو٤بً عبٛي ُِزطج٤ن ك٢ ٛنٙ اُلهاٍخ ٝثؾٞس 

 ٝكهاٍبد أفوٟ ْٓبثٜخ.

فٟ اٌذساسخ اٌزؾمك ِٓ اٌخصبئص اٌس١ىِٛزش٠خ ٌّم١بس خذِبد الإسشبد إٌّٟٙ 

 اٌؾب١ٌخ: 

ُٚٔبٕ ٖٓلاه٤خ ٝٓٞٙٞػ٤خ أُو٤بً، كول رْ اُزأًل ٖٓ فٖبئٖٚ 

( ٛبُجخ ٓٞٛٞثخ، ًٔب 38ا٤ٌَُٞٓزو٣خ )اُٖلم ٝاُضجبد( ػ٠ِ ػ٤٘خ رغو٣ج٤خ هٞآٜب )

رْ ئ٣غبك ه٤ٔخ ٓؼبَٓ أُلب ًوٝٗجبؿ ُلارَبم اُلاف٢ِ، ثبلإٙبكخ ئ٠ُ ٓؼبَٓ اُزغيئخ 

ثوإٝ ُلوواد أُو٤بً، ٝك٤ٔب ٢ِ٣ ػوٗ ُٜنٙ  -ٓبٕ اُٖ٘ل٤خ، ٝٓؼبَٓ ٓؼبكُخ ٍج٤و

 اُ٘زبئظ :

 صذق اٌّفَٙٛ: -
لإعواء ٕلم أُلّٜٞ ُٔو٤بً فلٓبد الاهّبك ا٢ُٜ٘ٔ؛ رْ اٍزقواط ٓؼبٓلاد  

 الاهرجبٛ ث٤ٖ ًَ كووح ٝكهعخ أُغبٍ أُ٘ز٤ٔخ ئ٤ُٚ، ًٝبٗذ اُ٘زبئظ ًٔب ٢ِ٣: 

ِم١بس خذِبد الإسشبد إٌّٟٙ،  ل١ُ ِؼبِلاد الاسرجبغ ث١ٓ دسعبد فمشاد (2عذٚي )

 (18ٚدسعخ اٌّغبي إٌّز١ّخ ئ١ٌٗ )اٌؼ١ٕخ: ْ=

 ّ الأثؼبك
ه٤ْ ٓؼبَٓ 

 الاهرجبٛ
ّ 

ه٤ْ ٓؼبَٓ 

 الاهرجبٛ
ّ 

ه٤ْ ٓؼبَٓ 

 الاهرجبٛ
ّ 

ه٤ْ ٓؼبَٓ 

 الاهرجبٛ
ّ 

ه٤ْ ٓؼبَٓ 

 الاهرجبٛ

أُؾٞه 

 الأٍٝ
3 2.83** 4 2.86** 5 2.88** 6 2.84**   

أُؾٞه 

 اُضب٢ٗ

7 

 
2.80** 8 2.88** 0 2.08** 8 2.89** 9 2.84** 

أُؾٞه 

 اُضبُش
32 2.06** 33 2.84** 34 2.04** 35 2.83** 36 2.84** 

 37 2.82** 38 2.08** 30 2.84**  
 

 
  

أُؾٞه 

 اُواثغ
38 2.88** 39 2.84** 42 2.89** 43 2.88** 44 2.83** 

 2.23* * كاُخ ػ٘ل َٓزٟٞ 



ISSN: 2537-0480                                                   eISSN: 2537-0499  

 

 د. هديل أكرم –....، فاطمة الغامدي الثانوية واقع خدمات الإرشاد المهني من وجهة نظر الطالبات الموهوبات في المرحلة 

 

411 

إٔ ع٤ٔغ ه٤ْ ٓؼبٓلاد الاهرجبٛ كاُخ ئؽٖبئ٤بً ػ٘ل  اَُبثن ٣زٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ

(؛ 2,89( ٝ)2,83(، ٝهل رواٝؽذ ه٤ْ ٓؼبٓلاد الاهرجبٛ ث٤ٖ )2,23َٓزٟٞ كلاُخ )

 ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ ٕلم أُو٤بً، ٕٝلاؽ٤خ اٍزقلآٚ ُزؾو٤ن أؿواٗ اُلهاٍخ.

ًٔب رْ ؽَبة ه٤ْ ٓؼبٓلاد الاهرجبٛ ث٤ٖ ٓغبلاد فلٓبد الاهّبك ا٢ُٜ٘ٔ 

 ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً ٝعبءد اُ٘ز٤غخ ًٔب ٢ِ٣: ٝاُلهعخ

ل١ُ ِؼبِلاد الاسرجبغ ث١ٓ دسعبد ِغبلاد ِم١بس خذِبد الاسشبد إٌّٟٙ  (3عذٚي )

 (18ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بس )اٌؼ١ٕخ الاسزطلاػ١خ: ْ=
 ه٤ْ ٓؼبَٓ الاهرجبٛ أُغبلاد              

 **2.95 أُغبٍ الأًبك٢ٔ٣ 3

 **2.96 أُغبٍ الاعزٔبػ٢ 4

 **2.97 ٓغبٍ الافز٤به ا٢ُٜ٘ٔ 5

 **2.94 أُغبٍ الإػلا٢ٓ 6

 2.23* * كاُخ ػ٘ل َٓزٟٞ      

 ٝه٣ٞخ علاً ث٤ٖ كهعخ ٓٞعجخ اهرجبٛ ػلاهخ ٝعٞك (5ههْ ) اُغلٍٝ ٣ظٜو ٖٓ

ٖٓ ٓؾبٝه اُلهاٍخ، ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُلوواد أُو٤بً، ٝع٤ٔؼٜب كاُخ  ٓؾٞه ًَ

(، ٝٛنا ٣لٍ ػ٠ِ اُٖلم اُج٘بئ٢ ُٔؾبٝه اُلهاٍخ، 2.23)ئؽٖبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ 

 ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ رٔزغ ٓو٤بً فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ثلهعخ ٓورلؼخ ٖٓ اُٖلم.

 صجبد اٌّم١بس: -3

هبٓذ اُجبؽضخ ثؾَبة صجبد كهعبد ٓو٤بً فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ثبٍزقلاّ ه٤ْ 

اُلهاٍخ، ٝػ٠ِ  ٓؼبَٓ أُلب ًوٝٗجبؿ، ٝاُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ ٌَُ ٓؾٞه ٖٓ ٓؾبٝه

 ٓؾبٝه اُلهاٍخ ٓغزٔؼخ، ًٔب ٣زٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ اُزب٢ُ:

ِؼبِلاد اٌضجبد لأٌفب وشٚٔجبؿ ٌّغبلاد ِم١بس خذِبد الإسشبد إٌّٟٙ  (4عذٚي )

=ْ(18) 

 ٓغبلاد أُو٤بً
ػلك 

 اُلوواد

ٓؼبَٓ اُضجبد 

 أُلب ًوٝٗجبؿ

 ٛو٣وخ اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ

ٍج٤وٓبٕ 

 ثوإٝ
 عزٔبٕ

 2.88 2.88 2.09 6 الأًبك٢ٔ٣أُغبٍ  3

 2.98 2.98 2.85 7 أُغبٍ الاعزٔبػ٢ 4

 2.88 2.92 2.92 8 ٓغبٍ الافز٤به ا٢ُٜ٘ٔ 5

 2.08 2.82 2.09 7 أُغبٍ الإػلا٢ٓ 6

 2.98 2.99 2.98 44 اُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً     

 -2.88( إٔ ه٤ْ ٓؼبٓلاد اُضجبد رواٝؽذ ث٤ٖ )٣6زٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ ههْ )    

( ُِٔو٤بً ًٌَ، ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ رٔزغ 2.99 -2.98( ُلأثؼبك اُلوػ٤خ، ٝث٤ٖ )2.98

 أُو٤بً ثلهعخ ػب٤ُخ ٖٓ اُضجبد.
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 ِفزبػ اٌزصؾ١ؼ: -4

ً ُٔو٤بً ٤ٌُود  اُقٔب٢ٍ )لا  رْ ٝٙغ فٌٔ اٍزغبثبد أٓبّ ًَ كووح، ٝكوب

أٝاكن ثْلح، لا أٝاكن، ٓؾب٣ل، ٓٞاكن، ٓٞاكن ثْلح(، ًٝبٕ ٓلزبػ اُزٖؾ٤ؼ ًبُزب٢ُ 

ٝأهَ ٍزٔضَ كهعخ ٓ٘قلٚخ، ( 70ثؾ٤ش ئما ًبٗذ الاٍزغبثخ )% (7، 6، 5، 4، 3)

كأًضو كاٜٗب ( 88كاٜٗب ٍزٔضَ كهعخ ٓزٍٞطخ، ٖٝٓ )%%(  78 -% 80)ٖٝٓ 

الاٍزغبثخ ُٔؼوكخ ٝاهغ فلٓبد الإهّبك  ٍزٔضَ كهعخ ٓورلؼخ، ٝمُي ٣ز٘بٍت ٓغ

 ا٢ُٜ٘ٔ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو اُطبُجبد أُٞٛٞثبد ك٢ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ.

 ٔزبئظ اٌذساسخ ِٕبلشزٙب

٤ٍزْ ك٤ٔب ٢ِ٣ اٍزؼواٗ ُ٘زبئظ اُلهاٍخ، ٝٓ٘بهْخ أٍئِزٜب ٝكوٜٝٙب ػ٠ِ اُ٘ؾٞ 

 اُزب٢ُ:

ا٢ُٜ٘ٔ ٖٓ ٗز٤غخ اُزَبؤٍ اُوئ٤ٌ ٝاُن١ ٣٘ٔ ػ٠ِ: "ٓب ٛٞ ٝاهغ الإهّبك 

 ٝعٜخ ٗظو اُطبُجبد أُٞٛٞثبد ك٢ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ك٢ ٓلاهً اُزؼ٤ِْ اُؼبّ ثغلح"؟

ُٝلإعبثخ ػٖ ٛنا اَُإاٍ هبٓذ اُجبؽضخ ثبٍزقواط أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ، اَُ٘ت 

أُئ٣ٞخ، ٝالاٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ، لاٍزغبثبد ػ٤٘خ اُلهاٍخ ُٔو٤بً فلٓبد الإهّبك 

طبُجبد أُٞٛٞثبد ك٢ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ك٢ أُغبلاد اُزب٤ُخ ا٢ُٜ٘ٔ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو اُ

)أُغبٍ الأًبك٢ٔ٣، أُغبٍ الاعزٔبػ٢، ٓغبٍ الافز٤به ا٢ُٜ٘ٔ، أُغبٍ الإػلا٢ٓ(. 

 (:7ٝعبءد اُ٘زبئظ ٓٞٙؾخ ك٢ علٍٝ )

اٌّزٛسطبد اٌؾسبث١خ ٚالأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ ٚإٌست اٌّئ٠ٛخ  (5عذٚي سلُ )

 (91إٌّٟٙ ثّغبلارٗ ٌذٜ ػ١ٕخ اٌذساسخ )ْ= ٌّم١بس خذِبد الإسشبد
 ِغبلاد خذِبد الإسشبد إٌّٟٙ        

 اٌّزٛسػ اٌؾسبثٟ                                

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

إٌسجخ 

 اٌّئ٠ٛخ

دسعخ 

 اٌّٛافمخ
 اٌزشر١ت

 5 ٓؾب٣ل 77.6 3.27 4.00 أُغبٍ الأًبك٢ٔ٣ 3

 3 ٓؾب٣ل 79.6 3.27 4.90 أُغبٍ الاعزٔبػ٢ 4

 4 ٓؾب٣ل 78.8 2.90 4.86 ٓغبٍ الافز٤به ا٢ُٜ٘ٔ 5

 6 ٓؾب٣ل 76.8 3.20 4.05 أُغبٍ الإػلا٢ٓ 6

  78.82 2.90 4.85 ٓزٍٜٞ ئعٔب٢ُ أُغبلاد

(، إٔ ٓزٍٜٞ آهاء اُطبُجبد أُٞٛٞثبد ك٢ أُوؽِخ ٣7زٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ ) 

الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ أُولٓخ ُٜٖ ك٢ ٓلاهً اُزؼ٤ِْ اُؼبّ ثغلح اُضب٣ٞٗخ ؽٍٞ ٝاهغ فلٓبد 

(، ٝٛنا ٣ؼ٢٘ إٔ أُوّلاد ٣ولٖٓ 78.82(، َٝٗجخ ٓئ٣ٞخ ٝهلهٛب )4.85ثِؾ )

فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ُِطبُجبد أُٞٛٞثبد ك٢ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ثلهعخ ٓزٍٞطخ؛ أ١ 

ثٌَْ ػبّ ثِؾ أٜٗب لا روه٠ َُِٔزٟٞ أُطِٞة، ٝٗغل إٔ الاٗؾواف أُؼ٤به١ 

(، ٝٛنا ٣لٍ ػ٠ِ ػلّ ٝعٞك رجب٣ٖ ك٢ آهاء ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ اُطبُجبد 2.90)

أُٞٛٞثبد ٖٓ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ رغبٙ كهعخ فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ أُولٓخ ُٜٖ ك٢ 

 ٓلاهً اُزؼ٤ِْ اُؼبّ ثغلح ثٌَْ ػبّ.
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ٖ ث٤ٖ أٓب ثبَُ٘جخ ُِٔغبلاد كول ؽون )أُغبٍ الاعزٔبػ٢( اُلهعخ الأًجو ٓ

(، َٝٗجخ ٓئ٣ٞخ 4,09أُغبلاد ثلهعخ رؾون )ٓؾب٣ل(، ٝٓزٍٜٞ ؽَبث٢ هلهٙ )

(، ٝٛنا ٣لٍ ػ٠ِ ػلّ ٝعٞك رجب٣ٖ ك٢ 3,27(، ٝاٗؾواف ٓؼ٤به١ ثِؾ )79,6ٝهلهٛب )

آهاء ػ٤٘خ اُجؾش ٖٓ اُطبُجبد أُٞٛٞثبد رغبٙ ٛنا أُغبٍ. ٝٛنا ٣ؼ٢٘ إٔ أُوّلح 

ً أٝ اُز٢ رؾون ُٜٖ  روّٞ ثاهّبك اُطبُجبد أُٞٛٞثبد ٗؾٞ أُٜٖ أُوجُٞخ اعزٔبػ٤ب

أٌُبٗخ الاعزٔبػ٤خ ثلهعخ ٓزٍٞطخ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو اُطبُجبد أُٞٛٞثبد، ٝثبُوؿْ ٖٓ 

إٔ ٛنا أُغبٍ ؽون اُلهعخ الأًجو ٖٓ ث٤ٖ ٓغبلاد فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ٖٓ ٝعٜخ 

١ ٣ز٘بٍت ٓغ ٗظو اُطبُجبد أُٞٛٞثبد؛ ئلا أٗٚ لا ٣وه٠ ئ٠ُ أَُزٟٞ أُطِٞة اُن

 هلهاد اُطبُجبد أُٞٛٞثبد ٝئٌٓب٤ٗبرٜٖ. 

٤ِ٣ٚ ك٢ اُزور٤ت اُضب٢ٗ )ٓغبٍ الافز٤به ا٢ُٜ٘ٔ( ًٝبٕ هأ١ اُطبُجبد 

أُٞٛٞثبد )ٓؾب٣ل( ؽٍٞ فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ أُولٓخ ُٜٖ ك٢ ٛنا أُغبٍ، 

:(، ٝٗغل إٔ 78.82(، َٝٗجخ ٓئ٣ٞخ ٝهلهٛب )4.86ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢ ٝهلهٙ )

( ٝٛنا ٣لٍ ػ٠ِ ػلّ ٝعٞك رجب٣ٖ ك٢ آهاء ػ٤٘خ 2,90ف أُؼ٤به١ ثِؾ )الاٗؾوا

اُلهاٍخ ٖٓ اُطبُجبد أُٞٛٞثبد ك٢ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ رغبٙ ٛنا أُغبٍ. ٓٔب ٣ؼ٢٘ إٔ 

لا روّٞ ثزٞع٤ٜٜٖ ٗؾٞ أُٜٖ اُز٢ رز٘بٍت اُطبُجبد أُٞٛٞثبد أّوٕ ئ٠ُ إٔ أُوّلح 

د ا٤ُٔلا٤ٗخ ُٜٖ ُوطبػبد اُؼَٔ ثبَُٔزٟٞ ٓغ ٤ُٜٖٓٞ ٝهلهارٜٖ، أٝ ئربؽخ اُي٣بها

ً ػٖ ثبه٢ أُطِٞة؛ ثبُوؿْ ٖٓ إٔ  ً ٜٝٓٔب ُٔغبٍ الافز٤به ا٢ُٜ٘ٔ كٝهاً أٍب٤ٍب

أُغبلاد الأفوٟ ٝاُز٢ رؼل ٌِٓٔخ ُٚ، ثبػزجبه إٔ أ٤ٔٛخ الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ رٌٖٔ ك٢ 

 ٌِْٓخ الافز٤به ا٢ُٜ٘ٔ.

رؼيٝ اُجبؽضخ ٛنا أَُزٟٞ ئ٠ُ هِخ رٞكو اُلوٓ ُِٔوّلاد ُؾٚٞه ٝ

ٓإرٔواد ٝٗلٝاد ػ٤ِٔخ ٓزقٖٖخ ك٢ هػب٣خ أُٞٛٞثبد، ٝٗؤ اُقجوح ٝاُزله٣ت 

ُلٟ أُوّلاد ٖٓ أعَ اُزؼبَٓ ٓغ ٛنٙ اُلئخ ٖٓ اُطبُجبد، ًٝنُي ؽبعزٜٖ ُِزله٣ت 

افز٤به اُطوم الإهّبك٣خ  ػ٠ِ أٍب٤ُت ٝاٍزوار٤غ٤بد ئهّبك اُطبُجبد أُٞٛٞثبد، لإٔ

اُز٢ رز٘بٍت ٓغ اُطبُجخ أُٞٛٞثخ رزٞعت إٔ ٣ٌٕٞ ُلٟ أُوّلح ٓؼِٞٓبد ًبك٤خ 

ثبُطوم الإهّبك٣خ، ٝثبُزب٢ُ كإ ٛ٘بى هٖٞهاً ك٢ ئكهاى أُوّلاد ؽٍٞ اُقٖبئٔ 

 ٝاُولهاد اُز٢ رز٤ٔي ثٜب اُطبُجبد أُٞٛٞثبد. 

ً ئ٠ُ ٝ ٤َٓ أُوّلاد ُِزؼبَٓ ٓغ رلَو اُجبؽضخ ٗز٤غخ ٛنٙ اُلهاٍخ أ٣ٚب

اُطبُجبد أُٞٛٞثبد ػ٠ِ أٜٖٗ ٣زٔزؼٖ ثٖؾخ ٗل٤َخ ثلهعبد ػب٤ُخ، ٣ٝٔزٌِٖ اُولهح 

ػ٠ِ ئ٣غبك ؽٍِٞ ٌُِْٔلاد، ٝػلّ ؽبعزٜٖ ُزِو٢ أَُبػلح ٖٓ أُوّلح، كٜنٙ 

أُؼزولاد اُز٢ رؾِٜٔب أُوّلاد ؽٍٞ اُطبُجبد أُٞٛٞثبد ٝفٖبئٖٜٖ ٝؽبعبرٜٖ 

ك٣خ، ٣ٌٖٔ إٔ رولّ ٓ٘ظٞهاً ٓ٘بٍجبً ُلْٜ ٛنا أَُزٟٞ ُقلٓبد الإهّبك اُ٘ٔبئ٤خ ٝالإهّب

ا٢ُٜ٘ٔ أُولٓخ ُِطبُجبد أُٞٛٞثبد، كؾ٤ٖ رإٖٓ أُوّلاد ثَٔأُخ ؽبعخ اُطبُجبد 

 أُٞٛٞثبد ُقلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ، كاٜٖٗ ٤ٍزولٖٓ ٗؾٞ رول٣ٜٔب ُٜٖ.
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 ك٢ اُضب٣ٞٗخ أُوؽِخ ك٢ أُٞٛٞثبد اُطبُجبد إٔ اُجبؽضخ رَز٘زظ ٍجن ٝٓٔب

 ٖٓ رٌٜٖٔ٘ اُز٢ ا٢ُٜ٘ٔ الإهّبك فلٓبد رِو٢ ئ٠ُ ثؾبعخ ثغلح اُؼبّ اُزؼ٤ِْ ٓلاهً

 ْٝٓبًِٜٖ ُقٖبئٖٜٖ ٝكوبً  ٌٖٓٔ، ٓلٟ أه٠ٖ ئ٠ُ ٝٓٞاٛجٜٖ ٛبهبرٜٖ ر٤ٔ٘خ

ً  عيءاً  ا٢ُٜ٘ٔ الإهّبك فلٓبد رٌٕٞ إٔ كلاثل أُقزِلخ. ٝؽبعبرٜٖ  ثوآظ ٖٓ أٍب٤ٍب

 ٛنٙ ئٛٔبٍ لإٔ ٝمُي ٝٓزٌبِٓخ، ٓ٘ظٔخ فلٓبد رٌٕٞ ٝإٔ ٝهػب٣زٜٖ، رؼ٤ِٜٖٔ

 ا٤ُٜ٘ٔخ. أٝ اُلها٤ٍخ ٝافز٤بهارٜٖ ا٢ُٜ٘ٔ ٖٗٔٞٛ ػ٠ِ ٍِج٤خ ثٖٞهح رإصو اُقلٓبد

: "ٓب كهعخ فلٓبد ٌٚلإعبثخ ػٍٝ اٌسإاي اٌفشػٟ الأٚي ٚاٌزٞ ٠ٕص ػٍٝ 

ك٢ أُوؽِخ الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ اُز٢ رولٜٓب أُوّلح ٖٓ ٝعٜخ ٗظو اُطبُجبد أُٞٛٞثبد 

 اُضب٣ٞٗخ ك٢ أُغبٍ الأًبك٢ٔ٣؟"

(، أ١ إٔ أُوّلاد ٣ولٖٓ 4.00رْ ؽَبة أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ ثٔولاه ) 

فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ُِطبُجبد أُٞٛٞثبد ك٢ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ك٢ أُغبٍ 

:( ك٢ ٓلاهً اُزؼ٤ِْ اُؼبّ ثغلح. ٝعبءد ٗزبئظ أُزٍٞطبد 77.62الأًبك٢ٔ٣ ثَ٘جخ )

 ( ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب8:٢ُخ ٝالاٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ ًٔب ٣ٞٙؾٜب اُغلٍٝ )اُؾَبث٤

 –اٌّزٛسطبد اٌؾسبث١خ ٚالأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ ٌخذِبد الإسشبد إٌّٟٙ  (6عذٚي )

 (91اٌّغبي الأوبد٠ّٟ )ْ= -اٌجؼذ الأٚي 

 اٌؼجبساد
اٌّزٛسػ 

 اٌؾسبثٟ

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

إٌسجخ 

 اٌّئ٠ٛخ

دسعخ 

 اٌّٛافمخ

رشر١ت 

 ؼجبساداٌ

3 
رٞع٢ٜ٘ أُوّلح ٗؾٞ اُزقٖٔ 

 .٣٘بٍت ٢ُٞ٤ٓ ا٤ُٜ٘ٔخ اُن١
 4 ٓؾب٣ل 5682 18198 2881

4 
رٞظق أُوّلح ٍٝبئَ كافَ 

 أُلهٍخ رَبػل٢ٗ ك٢ افز٤به أُٜ٘خ
 3 ٓؾب٣ل 5782 18268 2886

5 
روًي أُوّلح ػ٠ِ ٓؼوكخ ٢ُٞ٤ٓ 

 أص٘بء اُزٞع٤ٚ أُله٢ٍ
 5 ٓؾب٣ل 5486 18234 2873

6 

أُوّلح ػ٠ِ رؾل٣ل ٜٓبهار٢ رؼَٔ 

ا٤ُٜ٘ٔخ ػجو أُواؽَ اُزؼ٤ٔ٤ِخ 

 أُقزِلخ
 6 ٓؾب٣ل 5384 18263 2867

  55841 1815 2877 ٓزٍٜٞ ئعٔب٢ُ أُؾٞه

ٖٝٓ اُغلٍٝ اَُبثن ٗغل إٔ ئعٔب٢ُ ٓزٍٜٞ آهاء اُطبُجبد أُٞٛٞثبد ك٢ 

ٝاهغ فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ك٢ أُغبٍ الأًبك٢ٔ٣ ك٢ ٓلاهً أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ؽٍٞ 

(، أ١ إٔ أُوّلاد ٣ولٖٓ فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ك٢ 4.00اُزؼ٤ِْ اُؼبّ ثغلح ثِؾ )

:( ُِطبُجبد أُٞٛٞثبد ٝٛنٙ اُ٘ز٤غخ لا روه٠ 77.62أُغبٍ الأًبك٢ٔ٣ ثَ٘جخ )

َ كافَ أُلهٍخ َُِٔزٟٞ أُطِٞة. ًنُي ٗغل إٔ فلٓخ رٞظ٤ق أُوّلح ٍُٞبئ

رَبػل اُطبُجخ ك٢ افز٤به أُٜ٘خ هل ؽِٖذ ػ٠ِ أػ٠ِ ٓزٍٜٞ ك٢ ٛنا أُغبٍ، ث٤٘ٔب 

ؽِٖذ فلٓخ رؾل٣ل ٜٓبهاد اُطبُجخ ا٤ُٜ٘ٔخ ػجو أُواؽَ اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُقزِلخ ػ٠ِ أهَ 

 ٓزٍٜٞ ك٢ ٛنا أُغبٍ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو اُطبُجبد أُٞٛٞثبد. 



ISSN: 2537-0480                                                   eISSN: 2537-0499  

 

 د. هديل أكرم –....، فاطمة الغامدي الثانوية واقع خدمات الإرشاد المهني من وجهة نظر الطالبات الموهوبات في المرحلة 

 

411 

ٔوّلح روًي ك٢ ػ٤ِٔخ ئهّبك اُطبُجبد ٝرؼيٝ اُجبؽضخ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ئ٠ُ إٔ اُ

أُٞٛٞثبد ٖٓ فلاٍ اُجوآظ اُلها٤ٍخ ػ٠ِ اُ٘ٞاؽ٢ الأًبك٤ٔ٣خ اُز٢ رزؼِن ثبُٔٞاك 

اُلها٤ٍخ ٝاُجوآظ الإصوائ٤خ ٜٝٓبهاد اُزل٤ٌو ٝٛوم الاٍزنًبه ٝئكاهح اُٞهذ ٝٓب ئ٠ُ 

ه٤ٍخ، ٝهل مُي، ثؾ٤ش لا رغل ٝهذ ُز٤ٖٔٚ ثوآظ الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ك٢ اُجوآظ أُل

٣ٌٕٞ مُي ٗز٤غخ اػزوبك أُوّلح ثإٔ ًضبكخ أُٜ٘ظ اُلها٢ٍ ُطبُجبد أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ 

ثبلإٙبكخ ئ٠ُ اُجوآظ الإصوائ٤خ أُولٓخ ُِطبُجبد أُٞٛٞثبد رزطِت ٜٖٓ٘ ٝهزبً ٝعٜلاً 

ًج٤واً ٖٓ أعَ الاٗزٜبء ٜٓ٘ب ًٔب ٛٞ ػ٤ِٚ اُؾبٍ ٓغ اُطبُجبد اُؼبك٣بد، ًنُي اُوجٍٞ 

ؽلٟ اُغبٓؼبد، ٣زطِت رؾو٤ن كهعبد ػب٤ُخ  ك٢ كهعبد أُٞاك اُلها٤ٍخ ك٢ ك٢ ئ

 أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ.

رؼيٝ اُجبؽضخ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ئ٠ُ إٔ أُوّلح رؼزٔل ك٢ رول٣ْ فلٓبرٜب الإهّبك٣خ ٝ

ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُظوٝف اُقبٕخ ثبُٔلهٍخ ٝاُطبُجبد، ٝاُز٢ هل رٌٕٞ ؿ٤و 

فبٙؼخ ُِٚجٜ، لا٤ٍٔب أٗٚ لا ٌٓبٕ ُقلٓبد الإهّبك ك٢ ثوٗبٓظ اُطبُجبد الاػز٤بك١. 

خ ك٢ ٓلاهً رؼط٢ أ٣ُٞٝخ ُِٔٞاك ٓٔب ٣غؼَ ػ٤ِٔخ اُزلبػَ ٓؾلٝكح ٝؿ٤و ٓ٘زظٔ

الأًبك٤ٔ٣خ ٝرله٣َٜب ك٢ ثوٗبٓظ اُطبُجبد ا٢ٓٞ٤ُ. ٝهل ارلوذ ٛنٙ اُلهاٍخ ٓغ كهاٍخ 

( ك٢ إٔ الإهّبك الأًبك٢ٔ٣ ٣ٔبهً ثٌَْ أًجو ٖٓ الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ 4230اُوثبثؼخ )

د ثٌَْ ػبّ، ٝإٔ الإهّبك اُ٘ل٢َ ثٖٞهح ػبٓخ ًبٕ أًضو الأكٝاه ٓٔبهٍخً ٖٓ اُقلٓب

 (.3998ا٤ُٜ٘ٔـخ ُـلٟ ٓوّل١ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ًٔب عبء مُي ك٢ كهاٍخ ٤ِٓو )

: " ٓب كهعخ فلٓبد ٌٚلإعبثخ ػٍٝ اٌسإاي اٌفشػٟ اٌضبٟٔ ٚاٌزٞ ٠ٕص ػٍٝ

الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ اُز٢ رولٜٓب أُوّلح ٖٓ ٝعٜخ ٗظو اُطبُجبد أُٞٛٞثبد ك٢ أُوؽِخ 

 اُضب٣ٞٗخ ك٢ أُغبٍ الاعزٔبػ٢؟"

(، أ١ إٔ أُوّلاد ٣ولٖٓ 4.90ٔزٍٜٞ اُؾَبث٢ ثٔولاه )رْ ؽَبة اُ

فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ُِطبُجبد أُٞٛٞثبد ك٢ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ك٢ أُغبٍ 

:( ك٢ ٓلاهً اُزؼ٤ِْ اُؼبّ ثغلح. ٝعبءد ٗزبئظ 79.62الاعزٔبػ٢ ثَ٘جخ )

ؼ ك٢ أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ٝالاٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ ُقلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ًٔب ٣زٚ

 (.0اُغلٍٝ )

 –اٌّزٛسطبد اٌؾسبث١خ ٚالأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ ٌخذِبد الإسشبد إٌّٟٙ  (7عذٚي )

 (91اٌّغبي الاعزّبػٟ )ْ= -اٌجؼذ اٌضبٟٔ 

 اٌؼجبساد
اٌّزٛسػ 

 اٌؾسبثٟ

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

إٌسجخ 

 اٌّئ٠ٛخ

دسعخ 

 اٌّٛافمخ

رشر١ت 

 اٌؼجبساد

7 
رَبػل٢ٗ أُوّلح ك٢ ٓؼوكخ أُٜٖ اُز٢ 

 رؾون أٌُبٗخ الاعزٔبػ٤خ
 7 ٓؾب٣ل 57811 18214 2885

8 
رٞع٢ٜ٘ أُوّلح ئ٠ُ أُٜٖ اُز٢ رَ٘غْ 

 ٓغ اُج٤ئخ الاعزٔبػ٤خ
 5 ٓؾب٣ل 59811 18218 2895

7 
٣وثٜ الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ك٢ ٓلهٍز٘ب ث٤ٖ 

 أُٜٖ ٝؽبعبد أُغزٔغ.
 3 ٓؾب٣ل 63841 18195 3817
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8 
أكَٚ رٞع٢ٜ٘ أُوّلح ئ٠ُ ٤ًل٤خ اٍزـلاٍ 

 . اُلوٓ ا٤ُٜ٘ٔخ ك٢ أُغزٔغ
 4 ٓؾب٣ل 59821 18276 2896

9 
روّٞ أُوّلح ثاهّبك١ ٗؾٞ أُٜٖ أُوجُٞخ 

 اعزٔبػ٤ب
 6 ٓؾب٣ل 58811 18242 2891

  59841 1815 2897 ٓزٍٜٞ ئعٔب٢ُ أُؾٞه

٣ٝزج٤ٖ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن إٔ ئعٔب٢ُ ٓزٍٜٞ آهاء اُطبُجبد أُٞٛٞثبد ك٢ 

أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ؽٍٞ ٝاهغ فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ك٢ أُغبٍ الاعزٔبػ٢ ك٢ ٓلاهً 

(، أ١ إٔ أُوّلاد ٣ولٖٓ فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ك٢ 4.90اُزؼ٤ِْ اُؼبّ ثغلح ثِؾ )

٣زج٤ٖ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن إٔ فلٓخ هثٜ  :(، ًنُي79.62أُغبٍ الاعزٔبػ٢ ثَ٘جخ )

الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ك٢ أُلهٍخ ث٤ٖ أُٜٖ ٝؽبعبد أُغزٔغ هل ؽِٖذ ػ٠ِ أػ٠ِ 

ٓزٍٜٞ ك٢ ٛنا أُغبٍ، ث٤٘ٔب ؽِٖذ فلٓخ َٓبػلح اُطبُجخ ك٢ ٓؼوكخ أُٜٖ اُز٢ 

رؾون أٌُبٗخ الاعزٔبػ٤خ ػ٠ِ أهَ ٓزٍٜٞ ك٢ ٛنا أُغبٍ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو اُطبُجبد 

 بد. أُٞٛٞث

ٝ رلَو اُجبؽضخ ؽٍٖٞ أُغبٍ الاعزٔبػ٢ ػ٠ِ أػ٠ِ َٗجخ ٖٓ ث٤ٖ ٓغبلاد 

فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ًٔب رْ مًوٙ؛ ئ٠ُ ٓلٟ ٝػ٢ أُوّلح ثأ٤ٔٛخ رؾو٤ن هؤ٣خ 

( ٖٓ فلاٍ رٞع٤ٚ اُطبُجبد ئ٠ُ أُٜٖ اُز٢ رزٞاكن ٓغ ٓزطِجبد ٝاؽز٤بعبد 4252)

ُزؾل٣بد اُز٢ رٞاعٚ اُطبُجبد أُغزٔغ ٍٝٞم اُؼَٔ، ًٝنُي ثٔلٟ ئكهاًٜٖ ثب

أُٞٛٞثبد ػ٠ِ ٝعٚ اُقٖٞٓ ٝمُي ثَجت اُٖؼٞثبد اُز٢ هل رٞاعٜٜٖ ػ٘ل 

افز٤به ٜٖٓ ؿ٤و رو٤ِل٣خ ك٢ أُغزٔغ، كبُطبُجبد أُٞٛٞثبد ػبكحً ٓب ٣لٌوٕ ثٜٖٔ هل لا 

٣وجِٜب أُغزٔغ، أٝ ؿ٤و ٓؼزبك ػ٤ِٜب، ٝٛنا ٣غؼِٜٖ ٣وُكٖٚ ٖٓ هجَ ا٥فو٣ٖ، كبهرلبع 

ٟ اُطٔٞػ، ٝاُولهح ػ٠ِ إٍُٞٞ ئ٠ُ ٓوًي ٓوٓٞم ٖٓ أْٛ فٖبئٔ َٓزٞ

 (. 4225أُٞٛٞث٤ٖ )ىٛوإ، 

رؼيٝ اُجبؽضخ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ئ٠ُ إٔ أٌُْلاد الاعزٔبػ٤خ ثبلإَٔ ٢ٛ الأهَ ٝ

٤ّٞػبً ث٤ٖ اُطبُجبد أُٞٛٞثبد، ؽ٤ش أٜٖٗ ٣أر٤ٖ ٖٓ ٓلاهً ًبٗذ ٍجت ك٢ اًزْبف 

٤بهٖٛ؛ كلاثل إٔ رؾ٤ِٖٜٖ اُلها٢ٍ ك٢ أُلاهً كؾ٤ٖ رْ افزٓب ُل٣ٜٖ ٖٓ ٓٞاٛت، 

ً ٝٓزلبػلاد اعزٔبػ٤بً، ٝثٌَْ ػبّ ُْ ٣ٔو٣ٖ  ًبٕ ٤ٔٓياً، ٝأٜٖٗ ًٖ ٓزٞاكوبد ٗل٤َب

ٝٛنا ٣ؼٌٌ كهعخ رٞاكوٜٖ  ثقجواد ر٘ط١ٞ ػ٠ِ ٌْٓلاد ٗل٤َخ أٝ اعزٔبػ٤خ،

ٖٛ ٛٞ الاعزٔبػ٢، ٝثبُزب٢ُ كإ الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ك٢ أُغبٍ الاعزٔبػ٢ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو

  أكَٚ فلٓخ رولٜٓب أُوّلح.

: "ٓب كهعخ فلٓبد ٌٚلإعبثخ ػٍٝ اٌسإاي اٌفشػٟ اٌضبٌش ٚاٌزٞ ٠ٕص ػٍٝ

الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ اُز٢ رولٜٓب أُوّلح ٖٓ ٝعٜخ ٗظو اُطبُجبد أُٞٛٞثبد ك٢ أُوؽِخ 

 اُضب٣ٞٗخ ك٢ ٓغبٍ الافز٤به ا٢ُٜ٘ٔ؟"
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 –اٌّؼ١بس٠خ ٌخذِبد الإسشبد إٌّٟٙ اٌّزٛسطبد اٌؾسبث١خ ٚالأؾشافبد  (8عذٚي )

 (91ِغبي الاخز١بس إٌّٟٙ )ْ= –اٌجؼذ اٌضبٌش 

 اٌؼجبساد
اٌّزٛسػ 

 اٌؾسبثٟ

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

إٌسجخ 

 اٌّئ٠ٛخ

دسعخ 

 اٌّٛافمخ

رشر١ت 

 اٌؼجبساد

 0 ٓؾب٣ل 74.82 3.45 4.86 رٞع٢ٜ٘ أُوّلح ُِٜٖٔ أُ٘بٍجخ ُولهار٢ 32

 6 ٓؾب٣ل 78.62 3.47 4.84 أُ٘بٍجخ ٢ُٞ٤ُٔرٞع٢ٜ٘ أُوّلح ُِٜٖٔ  33

 8 ٓؾب٣ل 74.62 3.58 4.84 رزُبػ ٢ُ ى٣بهاد ٤ٓلا٤ٗخ ُوطبػبد اُؼَٔ 34

 5 ٓؾب٣ل 79.42 3.56 4.98 ٣يٝه ٓلهٍز٘ب ٓٞظل٤ٖ ٖٓ ٜٖٓ ٓقزِلخ 35

36 
رؾوٓ أُوّلح ػ٠ِ ئّوا٢ً ك٢ 

 الأْٗطخ ا٤ُٜ٘ٔخ اُزله٣ج٤خ
 7 ٓؾب٣ل 77.82 3.40 4.09

37 
ريٝك٢ٗ أُوّلح ثوبئٔخ ٓؾلصخ ٖٓ أُٜٖ 

 أُزبؽخ َُِٔبػلح ك٢ هكغ اُٞػ٢ ا٢ُٜ٘ٔ
 8 ٓؾب٣ل 75.82 3.45 4.89

38 
رزٖٚٔ ثوآظ الاهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ٜٓبهاد 

 ارقبم اُوواه
 3 ٓؾب٣ل 85.82 3.445 5.38

30 
ر٘به٢ْ٘ أُوّلح ؽٍٞ اُق٤بهاد ا٤ُٜ٘ٔخ 

 أُزبؽخ ٝٓزطِجبد اُؼَٔ
 4 ٓؾب٣ل 82.22 3.476 5.22

  78.82 2.90 4.86 ٓزٍٜٞ ئعٔب٢ُ أُؾٞه

(، أ١ 4.86ثِـذ َٗجخ أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ ك٢ ٓغبٍ الافز٤به ا٢ُٜ٘ٔ ثٔولاه )

إٔ أُوّلاد ٣ولٖٓ فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ك٢ ٓغبٍ الافز٤به ا٢ُٜ٘ٔ ثَ٘جخ 

ٝعٜخ ٗظوٖٛ. ٝعبءد :( ُِطبُجبد أُٞٛٞثبد ك٢ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ٖٓ 78.82)

 (.8ٗزبئظ أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ٝالاٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ ًٔب ارٚؼ ك٢ اُغلٍٝ )

٣ٝزج٤ٖ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن إٔ ئعٔب٢ُ ٓزٍٜٞ آهاء اُطبُجبد أُٞٛٞثبد ك٢ 

أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ؽٍٞ ٝاهغ فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ك٢ ٓغبٍ الافز٤به ا٢ُٜ٘ٔ ك٢ 

(، أ١ إٔ أُوّلاد ٣ولٖٓ فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ 4.86ٓلاهً اُزؼ٤ِْ اُؼبّ ثغلح )

:(، ٢ٛٝ ٗز٤غخ لا روه٠ َُِٔزٟٞ أُطِٞة. ًنُي 78.82ك٢ ٓغبٍ الافز٤به ا٢ُٜ٘ٔ )

٣زج٤ٖ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن إٔ فلٓخ ر٤ٖٔٚ ٜٓبهاد ارقبم اُوواه ك٢ ثوآظ الإهّبك 

ِٖذ فلٓخ ا٢ُٜ٘ٔ ؽِٖذ ػ٠ِ أػ٠ِ ٓزٍٜٞ ك٢ ٓغبٍ الافز٤به ا٢ُٜ٘ٔ، ث٤٘ٔب ؽ

ئربؽخ اُي٣بهاد ا٤ُٔلا٤ٗخ ُوطبػبد اُؼَٔ ػ٠ِ أهَ فلٓخ ك٢ ٛنا أُغبٍ ٖٓ ٝعٜخ 

 ٗظو اُطبُجبد أُٞٛٞثبد.

ٝرٞٙؼ اُجبؽضخ ٍجت ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ئ٠ُ إٔ ٛنا أُغبٍ ٖٓ فلٓبد الإهّبك 

ا٢ُٜ٘ٔ ٣زطِت ٗيٍٝ اُطبُجبد ٤ُٔبك٣ٖ اُؼَٔ ٝى٣بهاد أُقز٤ٖٖ ٖٓ اُوطبػبد 

ٍخ، ؽز٠ ٣زؼوكٖ ػ٠ِ ػبُْ أُٜٖ، ٝٓب ٣ؾز٣ٞٚ ٖٓ ٓغبلاد ٤ٜ٘ٓخ ٝٓب أُقزِلخ ُِٔله

ٝثبُزب٢ُ  (،4232اُيٛوا٢ٗ،  (٣زطِجٚ ًَ ٓغبٍ ٖٓ رله٣ت ٝرأ٤َٛ ٤ًٝل٤خ اُ٘غبػ ك٤ٚ

كإ رطج٤ن ثوآظ ٓغ عٜبد فبهع٤خ ًبُي٣بهاد ا٤ُٔلا٤ٗخ ٝاٍزوجبٍ أُقز٤ٖٖ، 

ٞع٤ٚ ٝالإهّبك ٓٔب ٣إفو رزٞعت هكغ فطبة َٓجن ٖٓ هجَ أُلهٍخ ئ٠ُ ئكاهح اُز

 رطج٤ن ٛنٙ اُجوآظ أٝ ٣ؼ٤ن ؽلٝصٜب.
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رؼيٝ اُجبؽضخ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ئ٠ُ اكزوبه أُوّلح ُِٔؼوكخ ؽٍٞ ٜٓبهاد ارقبم ٝ

اُوواه، كجبُوؿْ ٖٓ إٔ ر٤ٖٔٚ ٜٓبهاد ارقبم اُوواه ٢ٛ أػ٠ِ فلٓخ رولٜٓب أُوّلح 

أُٞٛٞثبد؛ ئلا أٜٗب لا روه٠ ُِطبُجبد ك٢ ٛنا أُغبٍ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو اُطبُجبد 

َُِٔزٟٞ أُطِٞة، لإٔ ٖٓ أْٛ أٛلاف الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ُِٔٞٛٞث٤ٖ ك٢ ٛنا أُغبٍ ٛٞ 

رؼ٤ِْ اُطِجخ ٜٓبهاد ؽَ أٌُْلاد ٝارقبم اُوواهاد أُزؼِوخ ثبفز٤به أُٜ٘خ، 

َٝٓبػلرْٜ ك٢ إٍُٞٞ ئ٠ُ اُوواه ا٤َُِْ ك٢ افز٤به أُٜ٘خ اُز٢ رز٘بٍت ٝهلهارْٜ 

(Borland,1989 ًَٕٞٝارلوذ اُلهاٍخ ٓغ ٓب عبءد ثٚ كهاٍخ أع٘و ٝعب .)

 ( ك٢ ػلّ كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ الاهّبك١ ك٢ رؾ٤َٖ َٓزٟٞ اُوواه ا٢ُٜ٘ٔ.   3908)

: "ٓب كهعخ فلٓبد ٌٚلإعبثخ ػٍٝ اٌسإاي اٌفشػٟ اٌشاثغ ٚاٌزٞ ٠ٕص ػٍٝ

ٞٛٞثبد ك٢ أُوؽِخ الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ اُز٢ رولٜٓب أُوّلح ٖٓ ٝعٜخ ٗظو اُطبُجبد أُ

 اُضب٣ٞٗخ ك٢ أُغبٍ الإػلا٢ٓ؟"

(، أ١ إٔ أُوّلاد ٣ولٖٓ 4.05رْ ؽَبة أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ ثٔولاه )

فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ُِطبُجبد أُٞٛٞثبد ك٢ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ك٢ أُغبٍ 

:( ٖٓ ٝعٜخ ٗظو اُطبُجبد أُٞٛٞثبد. ٝعبءد ٗزبئظ 76.82الإػلا٢ٓ ثَ٘جخ )

( ك٢ ٛنا 9اُؾَبث٤خ ٝالاٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ ًٔب ٣ٞٙؾٜب اُغلٍٝ )أُزٍٞطبد 

 اُغبٗت ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ:

 –اٌّزٛسطبد اٌؾسبث١خ ٚالأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ ٌخذِبد الإسشبد إٌّٟٙ  (9عذٚي )

 (91اٌّغبي الإػلاِٟ)ْ= -اٌجؼذ اٌشاثغ 

 اٌؼجبساد
ِزٛسػ 

 ا٢ساء

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

إٌسجخ 

 اٌّئ٠ٛخ%

 دسعخ

 اٌّٛافمخ

رشر١ت 

 اٌجٕٛد

38 
اُؾٍٖٞ ػ٠ِ  رَبػل٢ٗ أُوّلح ك٢

 ٓؼِٞٓبد ػٖ ٍٞم اُؼَٔ
 6 ٓؾب٣ل 54841 18181 2872

39 
٣ز٤ُؼ ٢ُ الاهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ٓوبثِخ أّقبٓ 

 ٣زلوٕٞ ٓؼ٢ ك٢ الإٛزٔبّ ا٢ُٜ٘ٔ
 3 ٓؾب٣ل 56811 18292 2881

42 
رؼَٔ أُوّلح ػ٠ِ رٞػ٤خ ٢ُٝ أٓو١ 

 ا٤ُٜ٘ٔخ اُز٢ أرقنٛبثأ٤ٔٛخ اُوواهاد 
 7 ٓؾب٣ل 52821 18227 2861

43 
روّٞ أُوّلح ثز٘ظ٤ْ ِٓزو٤بد ٝأ٣بّ ٓلزٞؽخ 

 ؽٍٞ أُٜٖ
 4 ٓؾب٣ل 55861 18271 2878

44 
ريٝك٢ٗ أُوّلح ثبُٔٞاهغ ٝأُ٘زل٣بد اُز٢ 

 رقٔ أُٜٖ أُقزِلخ
 5 ٓؾب٣ل 55821 18266 2876

  54861 1817 2873 ٓزٍٜٞ ئعٔب٢ُ أُؾٞه

رج٤ٖ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن إٔ ئعٔب٢ُ ٓزٍٜٞ آهاء اُطبُجبد أُٞٛٞثبد ك٢ 

أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ؽٍٞ ٝاهغ فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ك٢ أُغبٍ الإػلا٢ٓ ك٢ ٓلاهً 

(، أ١ إٔ أُوّلاد ٣ولٖٓ فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ك٢ 4.05اُزؼ٤ِْ اُؼبّ ثغلح )

ٛٞثبد ٖٓ ٝعٜخ ٗظوٖٛ، ٝٛنٙ :( ُِطبُجبد ا76.82ُٞٔأُغبٍ الإػلا٢ٓ ثَ٘جخ )

ئربؽخ اُ٘ز٤غخ لا روه٠ َُِٔزٟٞ أُطِٞة. ًنُي ٣زج٤ٖ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن إٔ فلٓخ 
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ؽِٖذ ػ٠ِ  الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ُِطبُجخ ٓوبثِخ أّقبٓ ٣زلوٕٞ ٓؼٜب ك٢ الإٛزٔبّ ا٢ُٜ٘ٔ

أػ٠ِ ٓزٍٜٞ ك٢ أُغبٍ الإػلا٢ٓ، ث٤٘ٔب ؽِٖذ فلٓخ اُؼَٔ ػ٠ِ رٞػ٤خ ٢ُٝ أٓو 

اُز٢ رزقنٛب ػ٠ِ أهَ فلٓخ ٓولٓخ ٖٓ أُوّلح ك٢  ثأ٤ٔٛخ اُوواهاد ا٤ُٜ٘ٔخاُطبُجخ 

 ٛنا أُغبٍ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو اُطبُجبد أُٞٛٞثبد.

 اُز٢ ٝا٤ُٔيا٤ٗبد أُبك٣خ الإٌٓبٗبد ٙؼق ٝرؼيٝ اُجبؽضخ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ئ٠ُ

٣زطِت  الإػلا٢ٓ أُغبٍ ك٢ ا٢ُٜ٘ٔ الإهّبك إٔ ئما الإهّبك٣خ، ُِقلٓبد فٖٖذ

ْ ٓإرٔواد ِٝٓزو٤بد ٝأ٣بّ ٓلزٞؽخ ٝؿ٤وٛب ٖٓ اُلؼب٤ُبد اُز٢ رَزقلّ ٍٝبئَ ر٘ظ٤

الارٖبٍ ٝاٍُٞبئٜ اُزٌُ٘ٞٞع٤خ اُؾل٣ضخ ٝاُز٢ رزطِت ثلٝهٛب ئٌٓبٗبد ٓبك٣خ ؽز٠ 

 (4232) أَُؼٞك١ كهاٍخ ثٚ عبءد ٓب ٓغ ٣زلن ٝٛنارزٌٖٔ أُوّلح ٖٓ ر٘ل٤ن مُي، 

 الاؽز٤بعبد كػْ ك٢ أُله٤ٍخ الإكاهح ئٍٜبّ كهعخ اٗقلبٗ ئ٠ُ ٗزبئغٜب أّبهد ؽ٤ش

 اٛزٔبّ ُؼلّ ٗز٤غخً  مُي رلَو اُجبؽضخ كإ ًنُي ا٤ُٜ٘ٔخ. ٝالأْٗطخ ُِجوآظ أُبك٣خ

 أُٜٖ. ؽٍٞ أُوّلح ر٘ظٜٔب اُز٢ أُِزو٤بد ثؾٚٞه اُطبُجبد أٓٞه أ٤ُٝبء

ثأٗٚ لا رزٞكو ك٢ ٓلهٍخ أُٞٛٞثبد كول ارٚؼ ُِجبؽضخ ٖٓ فلاٍ ا٤ُٔلإ 

ٍٟٞ ٓوّلح ٝاؽلح ُغ٤ٔغ أُواؽَ، ًٝنُي ًضوح ػلك اُطبُجبد ك٢ أُلاهً 

اُؾ٤ٌٓٞخ الأٓو اُن١ ٣وق ؽبئلاً ػ٘ل ر٘ل٤ن اُجوآظ الإهّبك٣خ ًٔب ٣٘جـ٢ ُٜنٙ اُْو٣ؾخ 

أُٜٔخ ك٢ أُغزٔغ. ٝثؾَت ٗظو٣خ ٛٞلاٗل كإ اُ٘ٔٞ ا٢ُٜ٘ٔ ؿ٤و ا٤َُِْ هل ٣ٌٕٞ 

ز٤غخً ُقجواد ؿ٤و ًبك٤خ ُِزؼِْ ػٖ ث٤ئبد اُؼَٔ أٝ ٓؼوكزٜب، ًنُي ٖٓ أٌُٖٔ إٔ ٗ

رٌٕٞ ٗز٤غخً ُقجواد ؿبٓٚخ أٝ ٓز٘بهٚخ ػٖ ا٤ٍُٔٞ أٝ اٌُلبءاد أٝ اُقٖبئٔ 

 (.Alhilal,2008اُْق٤ٖخ، أٝ ٓؼِٞٓبد ؿبٓٚخ أٝ ٓز٘بهٚخ ػٖ ث٤ئبد اُؼَٔ )

 ٚف١ّب ٠ٍٟ رؼشض اٌجبؽضخ ٔزبئظ فشٚض اٌذساسخ:

: "رٞعل كوٝم ماد كلاُخ ئؽٖبئ٤خ ك٢ ز١غخ اٌفشض الأٚي ٚاٌزٞ ٠ٕص ػٍٝٔ -

فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ اُز٢ رولٜٓب أُوّلح ُِطبُجبد أُٞٛٞثبد ك٢ أُوؽِخ 

 اُضب٣ٞٗخ رؼيٟ ُٔزـ٤و ٗٞع أُلهٍخ )ؽ٤ٌٓٞخ، أ٤ِٛخ، ٓلهٍخ أُٞٛٞثبد(". 

ً ُٜنا أُزـ٤و ُِٝزؾون ٖٓ ٕؾخ ٛنا اُلوٗ، ٝٗظواً لإٔ رٞى٣غ اُؼ٤٘خ ٝك وب

٣زجغ اُزٞى٣غ اُطج٤ؼ٢؛ كول رْ اٍزقلاّ الأٍِٞة الإؽٖبئ٢ أُزٔضَ ك٢ أُزٍٜٞ 

(، = 2.27ػ٘ل َٓزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ )(ANOVA 8) اُؾَبث٢، ٝافزجبه رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ

ٝعبءد ٗزبئظ رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ ُللاُخ اُلوٝم ث٤ٖ فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ، ٝٓزـ٤و ٗٞع 

 (:32اُغلٍٝ )أُلهٍخ ًٔب ٣ٞٙؾٜب 
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رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ ٌذلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ خذِبد الإسشبد إٌّٟٙ، ِٚزغ١ش ٔٛع  (11عذٚي )

 (91اٌّذسسخ )ْ=

 اٌّزٛسػ اٌزىشاس ٔٛع اٌّذسسخ اٌّؾٛس
الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

 ل١ّخ

 "ف"

 ل١ّخ

(sig) 

P.value 

 ِسزٜٛ

 اٌذلاٌخ

أُغبٍ 

 الأًبك٢ٔ٣

 3.9 4.78 64 ؽ٤ٌٓٞخ

 ؿ٤و كاٍ 2.54 3.36
 2.86 4.70 48 أ٤ِٛخ

 3.43 4.99 42 ٓلهٍخ أُٞٛٞثبد

 3.27 4.00 92 اٌّغّٛع

أُغبٍ 

 الاعزٔبػ٢

 3.33 4.04 64 ؽ٤ٌٓٞخ

 ؿ٤و كاٍ 2.38 3.06
 2.89 4.96 48 أ٤ِٛخ

 3.29 5.46 42 ٓلهٍخ أُٞٛٞثبد

 3.27 4.90 92 اٌّغّٛع

ٓغبٍ 

الافز٤به 

 ا٢ُٜ٘ٔ

 2.95 4.87 64 ؽ٤ٌٓٞخ

 ؿ٤و كاٍ 2.32 4.49
 2.96 4.82 48 أ٤ِٛخ

 3.27 5.28 42 ٓلهٍخ أُٞٛٞثبد

 2.90 4.86 92 اٌّغّٛع

أُغبٍ 

 الإػلا٢ٓ

 3.27 4.83 64 ؽ٤ٌٓٞخ

 ؿ٤و كاٍ 2.44 3.75
 3.23 4.89 48 أ٤ِٛخ

 3.36 4.92 42 ٓلهٍخ أُٞٛٞثبد

 3.20 4.05 92 اٌّغّٛع

فلٓبد 

الإهّبك 

ا٢ُٜ٘ٔ 

 ثٖٞهح ػبٓخ

 2.99 4.78 64 ؽ٤ٌٓٞخ

 ؿ٤و كاٍ 2.38 3.88
 2.86 4.83 48 أ٤ِٛخ

 3.28 5.25 42 ٓلهٍخ أُٞٛٞثبد

 2.90 4.85 92 أُغٔٞع

( ػلّ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ ئؽٖبئ٤خ ك٢ ٓزٍٞطبد ٣32زج٤ٖ ٖٓ اُغلٍٝ )

( ٗؾٞ فلٓبد P-value > 0.05اُضب٣ٞٗخ )آهاء اُطبُجبد أُٞٛٞثبد ك٢ أُوؽِخ 

الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ثٖٞهح ػبٓخ اُز٢ رولٜٓب أُوّلاد ُٜٖ رؼيٟ ُ٘ٞع أُلهٍخ. أ١ إٔ 

أُوّلاد ك٢ أُلاهً اُؾ٤ٌٓٞخ ٝالأ٤ِٛخ ٝٓلهٍخ أُٞٛٞثبد ٣ولٖٓ فلٓبد 

 الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ثٖٞهح ٓزْبثٜخ ُِطبُجبد أُٞٛٞثبد.

ٕ اُقلٓبد أُولٓخ ُِطبُجبد أُٞٛٞثبد ك٢ ٝرلَو اُجبؽضخ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ًٞ

أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ لا رزأصو ثبفزلاف ٗٞع اُزؼ٤ِْ، كول ؽوٕذ ٝىاهح اُزؼ٤ِْ 

ثزول٣ْ ًبكخ الأٍب٤ُت أُ٘بٍجخ ُٜٖ ٝكن أكَٚ أُؼب٤٣و اُؼب٤ُٔخ ُزؾو٤ن اُزولّ ٝاُزطٞه 

ك٢ ثوآظ أُلهٍخ ٕٝٞلاً ُِو٣بكح ٝاُز٤ٔي، ٝرٞك٤و فلٓبد فبٕخ ُٜٖ لا رزٞكو 

اُؼبك٣خ، ئلا أٗٚ ًبٕ ٖٓ أُزٞهغ إٔ رٌٕٞ فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ك٢ ٓلهٍخ 

أُٞٛٞثبد أكَٚ ٜٓ٘ب ك٢ أُلاهً الأفوٟ، ًٜٞٗب ٓلهٍخ فبٕخ ثٜٖ ٝثبُزب٢ُ ك٢ٜ 
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ٓغٜيح ٝكن ٓؼب٤٣و رٖٚٔ عٞكح اُجوآظ أُولٓخ ُِٔٞٛٞثبد، ٝرَبْٛ ك٢ رول٣ْ أكَٚ 

 ٛٞثبد ٖٓ فلاُٜب.َٓزٟٞ ٖٓ اُوػب٣خ ُِٔٞ

ًٝنُي ثبَُ٘جخ ُِٔلاهً الأ٤ِٛخ كول ًبٕ ٖٓ أُزٞهغ إٔ رولّ فلٓبد أكَٚ  

ٖٓ اُقلٓبد اُز٢ رولّ ك٢ أُلاهً اُؾ٤ٌٓٞخ، ًٕٞ أُلاهً الأ٤ِٛخ رٜزْ ثٌَْ أًجو 

ثبُجوآظ اُز٢ رؼيى ٖٓ أكائٜب ًٔلهاً ٝاُز٢ ٜٓ٘ب ثوآظ الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ، ُغنة 

د، ًٔب رٜزْ ثبفز٤به أُوّلح اُْ٘طخ ٓغ رٞك٤و ٍجَ اُزطٞه ٖٓ أًجو ػلك ٖٓ اُطبُجب

ث٤ئخ ٤ٓٝيا٤ٗخ، ًٝنُي كإ اُطبُجبد أُٞٛٞثبد ك٢ أُلاهً الأ٤ِٛخ ٣ٌٖ أًضو ئهجبلاً 

ً ُزْغ٤غ أ٤ُٝبء أٓٞهٖٛ اُن٣ٖ هل افزبهٝا ٛنٙ  ػ٠ِ أُْبهًخ ك٢ اُجوآظ رجؼب

 اُز٢ رٞعٚ أث٘بئْٜ رٞع٤ٜبً ٕؾ٤ؾبً. أُلاهً؛ ٗظواً ُٞعٞك ٓضَ ٛنٙ اُجوآظ الإهّبك٣خ

ٌُٖٝ اُلهاٍخ أصجزذ أٗٚ لا رٞعل كوٝم ك٢ َٓزٟٞ فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ 

ً ُ٘ٞع أُلهٍخ، ٝرلَو اُجبؽضخ ًٕٞ فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ روُلّ ُِٔلاهً  رجؼب

اُؾ٤ٌٓٞخ ث٘لٌ َٓزٟٞ أُلاهً الأفوٟ هؿْ هِخ اُلػْ أُبك١ ُِٔلاهً اُؾ٤ٌٓٞخ 

اُطبُجبد ٓوبهٗخً ثبُٔلاهً الأ٤ِٛخ؛ ئ٠ُ ٓلٟ ٝػ٢ أُوّلح ثإٔ اُلوٓ  ًٝضوح ػلك

أَُزوج٤ِخ ُطبُجبد أُٞٛٞثبد ك٢ أُلاهً اُؾ٤ٌٓٞخ أهَ ٖٓ اُلوٓ أَُزوج٤ِخ 

ُِطبُجبد أُٞٛٞثبد ك٢ أُلاهً الأ٤ِٛخ. لإٔ اُطبُجبد أُٞٛٞثبد ك٢ أُلاهً 

ٖ ك٢ أُلاهً الأ٤ِٛخ ثٌَْ اُؾ٤ٌٓٞخ ٣ؾظ٤ٖ ثلفَ ٓ٘قل٘ ٓوبهٗخً ٓغ ٗظ٤وارٜ

 ػبّ، ٝثبُزب٢ُ ٣ؾزغٖ ئ٠ُ فلٓبد ئهّبك٣خ أًجو.

: " رٞعل ٚثٙزٖ إٌز١غخ رّذ الإعبثخ ػٍٝ اٌفشض الأٚي ٚاٌزٞ ٠ٕص ػٍٝ

كوٝم ماد كلاُخ ئؽٖبئ٤خ ك٢ فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ اُز٢ رولٜٓب أُوّلح ُِطبُجبد 

أُٞٛٞثبد ك٢ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ رؼيٟ ُٔزـ٤و ٗٞع أُلهٍخ )ؽ٤ٌٓٞخ، أ٤ِٛخ، ٓلهٍخ 

 أُٞٛٞثبد(". 

: "َٛ ٛ٘بى كوٝم ماد كلاُخ ئؽٖبئ٤خ ٔز١غخ اٌفشض اٌضبٟٔ ٚاٌزٞ ٠ٕص ػٍٝ -

ك ا٢ُٜ٘ٔ اُز٢ رولٜٓب أُوّلح ُِطبُجبد أُٞٛٞثبد ك٢ أُوؽِخ ك٢ فلٓبد الإهّب

 اُضب٣ٞٗخ رؼيٟ ُٔزـ٤و اُٖق اُلها٢ٍ )أٍٝ صب١ٞٗ، صب٢ٗ صب١ٞٗ، صبُش صب١ٞٗ("؟ 

ً ُٜنا أُزـ٤و  ُِٝزؾون ٖٓ ٕؾخ ٛنا اُلوٗ، ٝٗظواً لإٔ رٞى٣غ اُؼ٤٘خ ٝكوب

ُٔزٔضَ ك٢: أُزٍٜٞ ٣زجغ اُزٞى٣غ اُطج٤ؼ٢، كول رْ اٍزقلاّ الأٍِٞة الإؽٖبئ٢ ا

(، = 2.27(. ػ٘ل َٓزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ )ANOVAاُؾَبث٢، ٝافزجبه رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ )

ٝعبءد ٗزبئظ رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ ُللاُخ اُلوٝم ث٤ٖ فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ، ٝٓزـ٤و 

 (:33اُٖق اُلها٢ٍ ًٔب ٣ٞٙؾٜب اُغلٍٝ )
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إٌّٟٙ، ِٚزغ١ش رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ ٌذلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ خذِبد الإسشبد  (11عذٚي )

 (91اٌصف اٌذساسٟ )ْ=

 اٌّزٛسػ اٌزىشاس ٔٛع اٌّذسسخ اٌّؾٛس
الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

 ل١ّخ

 "ف"

 ل١ّخ

(sig) 

P.value 

ِسزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

أُغبٍ 

 الأًبك٢ٔ٣

 2.90 5.43 64 الأٍٝ صب١ٞٗ

 3.33 4.72 48 اُضب٢ٗ صب١ٞٗ كاٍ 2.23 6.43

 3.96 4.82 42 اُضبُش صب١ٞٗ

 أُغبٍ

 الاعزٔبػ٢

 2.96 5.68 64 الأٍٝ صب١ٞٗ

 3.34 4.85 48 اُضب٢ٗ صب١ٞٗ كاٍ 2.228 7.62

 2.95 4.83 42 اُضبُش صب١ٞٗ

ٓغبٍ 

الافز٤به 

 ا٢ُٜ٘ٔ

 2.88 5.58 64 الأٍٝ صب١ٞٗ

 3.22 4.74 48 اُضب٢ٗ صب١ٞٗ كاٍ 2.224 8.88

 2.80 4.87 42 اُضبُش صب١ٞٗ

أُغبٍ 

 الإػلا٢ٓ

 3.34 5.27 64 الأٍٝ صب١ٞٗ

 3.42 4.74 48 اُضب٢ٗ صب١ٞٗ ؿ٤و كاٍ 2.29 4.58

 2.09 4.85 42 اُضبُش صب١ٞٗ

فلٓبد 

الإهّبك 

ا٢ُٜ٘ٔ 

 ثٖٞهح ػبٓخ

 2.92 5.49 64 الأٍٝ صب١ٞٗ

 كاٍ 2.228 7.29
 3.28 4.78 48 اُضب٢ٗ صب١ٞٗ

 2.82 4.87 42 اُضبُش صب١ٞٗ

 2.90 4.85 92 اٌّغّٛع

٣زج٤ٖ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ ئؽٖبئ٤خ ك٢ ٓزٍٞطبد آهاء 

( ٗؾٞ فلٓبد الإهّبك P-value < 0.05اُطبُجبد أُٞٛٞثبد ٖٓ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ )

ا٢ُٜ٘ٔ اُز٢ رولٜٓب أُوّلاد ُٜٖ رؼيٟ ُِٖق اُلها٢ٍ، ٓبػلا ك٢ أُغبٍ 

ا٢ُٜ٘ٔ اُز٢ رولٜٓب أُوّلح ُِطبُجبد رقزِق الإػلا٢ٓ. أ١ إٔ فلٓبد الإهّبك 

ثبفزلاف اُٖق اُلها٢ٍ، ٓبػلا فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ك٢ أُغبٍ الإػلا٢ٓ اُز٢ 

 رولٜٓب أُوّلح ُِطبُجبد كاٜٗب لا رقزِق ثبفزلاف اُٖق اُلها٢ٍ.

ٔزبئظ اخزجبس ش١ف١ٗ ٌذلاٌخ اٌفشٚق فٟ آساء اٌطبٌجبد ٔؾٛ خذِبد  (12عذٚي )

إٌّٟٙ اٌزٟ رمذِٙب اٌّششذاد ٌٙٓ ٚاٌزٟ رشعغ ئٌٝ اخزلاف اٌصف الإسشبد 

 اٌذساسٟ

 اٌّؾٛس
 اٌّشؽٍخ اٌذساس١خ

 )أ(

 اٌّشؽٍخ اٌذساس١خ

 )ة(

 اٌّزٛسطبد فشٚق

 )ة( – ( أ)
اٌخطأ 

 اٌّؼ١بسٞ

 ل١ّخ

(sig)  

أُغبٍ 

 الأًبك٢ٔ٣

 الأٍٝ صب١ٞٗ

 

 2.229 2.48 *2.87 اُضب٢ٗ صب١ٞٗ

 2.269 2.48 *2.87 اُضبُش صب١ٞٗ

 اُضب٢ٗ صب١ٞٗ
 2.229 2.48 *2.87 - الأٍٝ صب١ٞٗ

 2.09 2.47 *2.38 - اُضبُش صب١ٞٗ

 2.26 2.48 *2.87 - الأٍٝ صب١ٞٗ اُضبُش صب١ٞٗ
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 2.09 2.47 2.38 اُضب٢ٗ صب١ٞٗ

أُغبٍ 

 الاعزٔبػ٢

 الأٍٝ صب١ٞٗ

 

 2.229 2.48 *2.87 اُضب٢ٗ صب١ٞٗ

 2.26 2.48 *2.87 اُضبُش صب١ٞٗ

 اُضب٢ٗ صب١ٞٗ
 2.229 2.48 *2.87 - الأٍٝ صب١ٞٗ

 2.09 2.47 2.38 - اُضبُش صب١ٞٗ

 اُضبُش صب١ٞٗ
 2.26 2.48 *2.87 - الأٍٝ صب١ٞٗ

 2.09 2.47 2.38 اُضب٢ٗ صب١ٞٗ

ٓغبٍ 

الافز٤به 

 ا٢ُٜ٘ٔ

 

 الأٍٝ صب١ٞٗ

 

 2.226 2.45 *2.86 اُضب٢ٗ صب١ٞٗ

 2.23 2.45 *2.03 اُضبُش صب١ٞٗ

 صب١ٞٗاُضب٢ٗ 
 2.226 2.45 *2.86 - الأٍٝ صب١ٞٗ

 2.87 2.45 2.35 - اُضبُش صب١ٞٗ

 اُضبُش صب١ٞٗ
 2.23 2.45 *2.03 - الأٍٝ صب١ٞٗ

 2.87 2.45 2.35 اُضب١ٞٗ صب١ٞٗ

فلٓبد 

الإهّبك 

ا٢ُٜ٘ٔ 

 ثٖٞهح ػبٓخ

 الأٍٝ صب١ٞٗ

 

 2.23 2.46 *2.05 اُضب٢ٗ صب١ٞٗ

 2.26 2.46 *2.86 اُضبُش صب١ٞٗ

 اُضب٢ٗ صب١ٞٗ
 2.23 2.46 *2.05 الاٍٝ صب١ٞٗ

 2.88 2.45 2.29 - اُضبُش صب١ٞٗ

 اُضبُش صب١ٞٗ
 2.26 2.46 *2.86 - الأٍٝ صب١ٞٗ

 2.88 2.45 2.29 اُضب٢ٗ صب١ٞٗ

ً  كاُخ * ً  كاُخ **( 2.27ٓؼ٣ٞ٘خ ) َٓزٟٞ ػ٘ل ئؽٖبئ٤ب ٓؼ٣ٞ٘خ  َٓزٟٞ ػ٘ل ئؽٖبئ٤ب

(2.23) 

أكٟ ئ٠ُ افزلاف آهاء اُطبُجبد ٗؾٞ فلٓبد ُٝزؾل٣ل اُٖق اُلها٢ٍ اُن١ 

الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ اُز٢ رولٜٓب أُوّلاد ُٜٖ رْ اٍزقلاّ افزجبه ٤ّل٤ٚ ًٔب ارٚؼ مُي 

 (.34ك٢ اُغلٍٝ )

 ( ٗغل ا٥ر34:٢ٖٝٓ ٗزبئظ اُغلٍٝ )

رٞعل كوٝم ماد كلاُخ ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ ٛبُجبد اُٖق اُلها٢ٍ )الأٍٝ صب١ٞٗ( 

اُضب٢ٗ صب١ٞٗ، اُضبُش صب١ٞٗ( ؽٍٞ آهائٜٖ ٗؾٞ فلٓبد ٝث٤ٖ ٛبُجبد اُٖق اُلها٢ٍ )

الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ك٢ أُغبٍ الأًبك٢ٔ٣ أُولٓخ ُٜٖ ُٖبُؼ ٛبُجبد اُٖق الأٍٝ 

( ٝٗغل إٔ كوٝم أُزٍٞطبد P-value< 0.05صب١ٞٗ، ؽ٤ش إٔ ه٤ٔخ أُؼ٣ٞ٘خ )

١ٞ (، ٝٛنا ٣ؼ٢٘ إٔ اُطبُجبد أُٞٛٞثبد ٖٓ اُٖق الأٍٝ صب2.87ٗ، 2.87ٓٞعجخ )

أّوٕ ئ٠ُ أٜٖٗ رِو٤ٖ فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ك٢ أُغبٍ الأًبك٢ٔ٣ أًضو ٖٓ ٛبُجبد 

 اُٖق اُضب٢ٗ ٝاُضبُش صب١ٞٗ.

رٞعل كوٝم ماد كلاُخ ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ ٛبُجبد اُٖق اُلها٢ٍ )الأٍٝ صب١ٞٗ( 

ٝث٤ٖ ٛبُجبد اُٖق اُلها٢ٍ )اُضب٢ٗ صب١ٞٗ، اُضبُش صب١ٞٗ( ؽٍٞ آهائٜٖ ٗؾٞ فلٓبد 

-٢ٜ٘ٔP ك٢ أُغبٍ الاعزٔبػ٢ أُولٓخ ُٜٖ ؽ٤ش إٔ ه٤ٔخ أُؼ٣ٞ٘خ )الإهّبك اُ

value< 0.05( ٝٗغل إٔ كوٝم أُزٍٞطبد ٓٞعجخ ،)ٝٛنا ٣ؼ٢٘ إٔ 2.87، 2.87 ،)
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اُطبُجبد أُٞٛٞثبد ٖٓ اُٖق الأٍٝ صب١ٞٗ أّوٕ ئ٠ُ أٜٖٗ رِو٤ٖ فلٓبد الإهّبك 

 ٢ ٝاُضبُش صب١ٞٗ.ا٢ُٜ٘ٔ ك٢ أُغبٍ الاعزٔبػ٢ أًضو ٖٓ ٛبُجبد اُٖق اُضبٗ

رٞعل كوٝم ماد كلاُخ ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ ٛبُجبد اُٖق اُلها٢ٍ )الأٍٝ صب١ٞٗ( 

ٝث٤ٖ ٛبُجبد اُٖق اُلها٢ٍ )اُضب٢ٗ صب١ٞٗ، اُضبُش صب١ٞٗ( ؽٍٞ آهائٜٖ ٗؾٞ فلٓبد 

 >P-valueالإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ك٢ ٓغبٍ الافز٤به ا٢ُٜ٘ٔ أُولٓخ ُٜٖ ؽ٤ش إٔ ه٤ٔخ 

(، ٝٛنا ٣ؼ٢٘ إٔ 2.03، 2.86أُزٍٞطبد ٓٞعجخ )(، ٝٗغل إٔ كوٝم (0.05

اُطبُجبد أُٞٛٞثبد ٖٓ اُٖق الأٍٝ صب١ٞٗ أّوٕ ئ٠ُ أٜٖٗ رِو٤ٖ فلٓبد الإهّبك 

 ا٢ُٜ٘ٔ ك٢ ٓغبٍ الافز٤به ا٢ُٜ٘ٔ أًضو ٖٓ ٛبُجبد اُٖق اُضب٢ٗ ٝاُضبُش صب١ٞٗ.

رٞعل كوٝم ماد كلاُخ ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ ٛبُجبد اُٖق اُلها٢ٍ )الأٍٝ صب١ٞٗ( 

٤ٖ ٛبُجبد اُٖق اُلها٢ٍ )اُضب٢ٗ صب١ٞٗ، اُضبُش صب١ٞٗ( ؽٍٞ آهائٜٖ ٗؾٞ فلٓبد ٝث

(، ٝٗغل إٔ P-value< 0.05الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ أُولٓخ ُٜٖ ؽ٤ش إٔ ه٤ٔخ أُؼ٣ٞ٘خ )

(، ٝٛنا ٣ؼ٢٘ إٔ اُطبُجبد أُٞٛٞثبد ٖٓ 2.86، 2.05كوٝم أُزٍٞطبد ٓٞعجخ )

بد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ثٖٞهح ػبٓخ أًضو اُٖق الأٍٝ صب١ٞٗ أّوٕ ئ٠ُ أٜٖٗ رِو٤ٖ فلٓ

 ٖٓ ٛبُجبد اُٖق اُضب٢ٗ ٝاُضبُش صب١ٞٗ.

ٝرؼيٝ اُجبؽضخ ٗز٤غخ إٔ فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ أُولٓخ ُطبُجبد اُٖق 

الأٍٝ صب١ٞٗ ٖٓ هجَ أُوّلاد ثٖٞهح ػبٓخ أًجو ٖٓ اُقلٓبد أُولٓخ ُطبُجبد 

ول٣ْ فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ اُٖق اُضب٢ٗ ٝاُضبُش صب١ٞٗ؛ ئ٠ُ إٔ أُوّلح رٜزْ ثز

ُطبُجبد اُٖق الأٍٝ صب١ٞٗ لأٜٖٗ ُْ ٣ؤٖ ثؼل ثبلافز٤به ث٤ٖ أَُبه٣ٖ )اُؼ٢ِٔ، 

الأكث٢( ٝٓب ىُٖ ك٢ ٓوؽِخ اُزقٖٔ اُؼبّ. ٣ٝؼل الافز٤به ث٤ٖ أَُبه٣ٖ )اُؼ٢ِٔ، 

الأكث٢( ٛٞ أٍٝ هواه ؽبٍْ ٣غت ػ٠ِ اُطبُجبد ارقبمٙ ك٢ ؽ٤برْٜ الأًبك٤ٔ٣خ ٝٛٞ 

 (.(Akram,2017ا رأص٤و كائْ ػ٠ِ َٓزوجِْٜ هواه م

ئٙبكخً ئ٠ُ مُي كإ ثؼ٘ أُلاهً اُؾ٤ٌٓٞخ ٝالأ٤ِٛخ ٖٓ ٓلاهً اُؼ٤٘خ 

( ُطبُجبد اُٖق الأٍٝ 4239-4238هبٓذ ثبُجلء ثزطج٤ن ٗظبّ أُووهاد ٛنا اُؼبّ )

ٓبً صب١ٞٗ ك٢ أُلهاً اُز٢ ُْ ٣طجن ك٤ٜب ٛنا اُ٘ظبّ ٖٓ هجَ، ُنُي ر٢ُٞ أُوّلح اٛزٔب

( 2012أًجو ثٜنا اُٖق ٖٓ ٝعٜخ ٗظو اُجبؽضخ. ثبُوؿْ ٖٓ إٔ ٤ٍِلوٓبٕ )

Silverman  مًود ثإٔ ػ٤ِٔخ الافز٤به ا٢ُٜ٘ٔ ُِطِجخ أُٞٛٞث٤ٖ هل رأر٢ ك٢ ٓوؽِخ

ٓزأفوح ٝثبُزب٢ُ كْٜ ثؾبعخ ئ٠ُ فلٓبد الاهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ثٌَْ أًجو. ًنُي رلَو 

اُضب٢ٗ ٝاُضبُش صب١ٞٗ ٣و٣ٖ إٔ فلٓبد اُجبؽضخ إٔ اُطبُجبد أُٞٛٞثبد ٖٓ اُٖل٤ٖ 

الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ لا روه٠ َُِٔزٟٞ أُطِٞة ٓوبهٗخً ٓغ ٗظ٤وارٜٖ ك٢ اُٖق الأٍٝ 

 صب١ٞٗ؛ ٗز٤غخً ئ٠ُ كبهم اُؼٔو اُي٢٘ٓ.

( ٝأُواٛوخ أُزأفوح 30-36ؽ٤ش إٔ اُؼ٤٘خ رغٔغ ث٤ٖ أُواٛوخ اٍُٞط٠ ) 

زْبهًٖ ك٢ ٗلٌ فٖبئٔ (، كطبُجبد اُٖق اُضب٢ٗ ٝاُضبُش صب١ٞٗ 38-46٣)

أُوؽِخ اُ٘ٔبئ٤خ ٝٓزطِجبرٜب ٖٓ ٝعٜخ ٗظو اُجبؽضخ، ٝٛنا ٣ؼٌٌ ػ٠ِ ؽبعزٜٖ 

ُِقلٓبد الإهّبك٣خ ٝارغبٜٖٛ ٗؾٞٛب. ئٙبكخً ئ٠ُ روبهة أَُزٟٞ اُلٌو١ ٝاُلها٢ٍ 
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ث٤ٜٖ٘، ًٔب إٔ أؿِجٜٖ ٣زؼبِٖٓ ٓغ ٗلٌ أُوّلح ٣ٝزِو٤ٖ ٗلٌ اُقلٓبد ٝاُز٢ رإصو 

و ٓجبّو ك٢ ارغبٛبرٜٖ، ُنا كإ أؿِت ارغبٛبرٜٖ رٌٕٞ ٓزوبهثخ ٝلا ثٌَْ ٓجبّو أٝ ؿ٤

٣ٞعل ثٜب افزلاف ًج٤و. كٔؼظـْ اُطبُجبد ٣جلإٔ ك٢ اُزل٤ٌو ُؾ٤برٜٖ اُؼ٤ِٔخ، 

َٝٓزوجِٜٖ ا٢ُٜ٘ٔ ك٢ ٓوؽِٚ ٓجٌوح ٓـٖ أُواٛوـخ )اُٖق الأٍٝ صب١ٞٗ( ٣ٌٝزْلٖ 

 ك٤ٜب ٓب ُل٣ٜٖ ٖٓ ٤ٍٓٞ ٝهؿجبد.

ػلا٢ٓ ٣َؼ٠ ئ٠ُ ر٘ظ٤ْ ُوبءاد ٝٓإرٔواد ٝكؼب٤ُبد ًنُي كإ أُغبٍ الإ

ٝاُز٢ ٣ؼزٔل رول٣ٜٔب ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُظوٝف اُقبٕخ ثبُٔلهٍخ ٝاُطبُجبد، ٝاُز٢ 

هل رٌٕٞ ؿ٤و فبٙؼخ ُِٚجٜ لا٤ٍٔب إٔ اُغلٍٝ اُلها٢ٍ ُِطبُجبد أُٞٛٞثبد 

ئ٠ُ مُي  ٓيكؽْ، ٝلا ٣ٞعل ٝهذ ٓؾلك ك٢ علاُْٜٝ ُزول٣ْ اُقلٓبد الإهّبك٣خ، ئٙبكخً 

كإ أؿِت أُوّلاد ٣ِزيٖٓ ثبلأػٔبٍ أُؾلكح ُٜٖ ٖٓ هجَ ٝىاهح اُزؼ٤ِْ ٝئكاهح 

أُلهٍخ كٕٝ اُقوٝط ػٜ٘ب. ٝثبُزب٢ُ كإ فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ك٢ أُغبٍ 

الإػلا٢ٓ لا رقزِق ثبفزلاف اُٖق اُلها٢ٍ؛ ٗظواً لإٔ اُطبُجبد أُٞٛٞثبد ك٢ 

 ٤خ ٗلَٜب.ع٤ٔغ اُٖلٞف ٣ٞاعٜٖ اُظوٝف أُلهٍ

: " رٞعل ٚثٙزٖ إٌز١غخ رّذ الإعبثخ ػٍٝ اٌفشض اٌضبٟٔ ٚاٌزٞ ٠ٕص ػٍٝ

كوٝم ماد كلاُخ ئؽٖبئ٤خ ك٢ فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ اُز٢ رولٜٓب أُوّلح ُِطبُجبد 

أُٞٛٞثبد ك٢ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ رؼيٟ ُٔزـ٤و اُٖق اُلها٢ٍ )الأٍٝ صب١ٞٗ، اُضب٢ٗ 

 صب١ٞٗ، اُضبُش صب١ٞٗ(". 

اُلهاٍخ ئ٠ُ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُ٘زبئظ أٜٛٔب ٛٞ ػلّ ٝعٞك رجب٣ٖ ك٢ آهاء  ِٕٞذٝهل ر

اُؼ٤٘خ ٖٓ اُطبُجبد أُٞٛٞثبد ؽٍٞ فلٓبد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ أُولٓخ ئ٤ُٜٖ ك٢ ع٤ٔغ 

أُغبلاد اُزب٤ُخ )أُغبٍ الأًبك٢ٔ٣، أُغبٍ الاعزٔبػ٢، ٓغبٍ الافز٤به ا٢ُٜ٘ٔ، 

ا٢ُٜ٘ٔ ك٢ أُغبٍ الاعزٔبػ٢ أػ٠ِ أُغبٍ الإػلا٢ٓ(، ًٔب ؽووذ فلٓبد الإهّبك 

َٗجخ ٖٓ ث٤ٖ ٓغبلاد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ أُولٓخ ُِطبُجبد أُٞٛٞثبد ك٢ أُوؽِخ 

 اُضب٣ٞٗخ، ٤ِ٣ٚ ٓغبٍ الافز٤به ا٢ُٜ٘ٔ، صْ أُغبٍ الأًبك٢ٔ٣، ٝأف٤واً أُغبٍ الإػلا٢ٓ.

ًٔب رِٕٞذ ٗزبئظ اُلهاٍخ ئ٠ُ أٗٚ لا رٞعل كوٝم ماد كلاُخ ئؽٖبئ٤خ ك٢ 

بد الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ أُولٓخ ُِطبُجبد أُٞٛٞثبد ك٢ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ رؼيٟ فلٓ

ُٔزـ٤و ٗٞع أُلهٍخ، ئلا أٗٚ رٞعل كوٝم ماد كلاُخ ئؽٖبئ٤خ ك٢ فلٓبد الإهّبك 

ً ُٔزـ٤و اُٖق  ا٢ُٜ٘ٔ أُولٓخ ُِطبُجبد أُٞٛٞثبد ك٢ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ، ٝكوب

أُغبٍ الإػلا٢ٓ، كقلٓبد الإهّبك اُلها٢ٍ رؼيٟ ُِٖق الأٍٝ صب١ٞٗ، ٓبػلا ك٢ 

 ا٢ُٜ٘ٔ ك٢ أُغبٍ الإػلا٢ٓ لا رقزِق ثبفزلاف اُٖق اُلها٢ٍ. 

 اٌزٛص١بد

 ٢:ك٢ ٙٞء ٓب رِٕٞذ ئ٤ُٚ اُلهاٍخ ٖٓ ٗزبئظ ر٢ٕٞ اُجبؽضخ ثٔب ٣ِ

ٙوٝهح رؼبٕٝ ع٤ٔغ أٛواف اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝالإكاه٣خ ك٢ ٓلهاً أُٞٛٞثبد  -1

ٔٞٛٞثبد، ُزؾو٤ن اُؼ٤ِٔبد الإهّبك٣خ ػ٠ِ أًَٔ أٝ أُلاهً اُز٢ رْٚ كٍٖٞ ُِ

 ٝعٚ.
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ػول ٝهُ اُؼَٔ، ٝاُ٘لٝاد، ٝئعواء الأثؾبس اُؼ٤ِٔخ، ٍُِٕٞٞ ئ٠ُ أكَٚ  -2

 أٍب٤ُت ئهّبك أُٞٛٞثبد ٤ٜ٘ٓبً.

 رٞػ٤خ أُوّلاد ثبٌُْٔلاد اُز٢ ٣ؼب٤ٖٗ ٜٓ٘ب اُطبُجبد أُٞٛٞثبد. -3

ثبلإٛبه اُ٘ظو١ ٝاُزله٣ت ري٣ٝل اُطِجخ اُلاه٤ٍٖ ُزقٖٖبد اُزٞع٤ٚ ٝالإهّبك  -4

اُؼ٢ِٔ اُن١ ٣ٌْٜٔ٘ ٖٓ رِج٤خ اُؾبعبد الإهّبك٣خ ُِطِجخ أُٞٛٞث٤ٖ، ٍٞاء ك٢ 

 أُلهٍخ اُؼبك٣خ أٝ ك٢ ٓلاهً أُٞٛٞث٤ٖ.

ٙوٝهح رطج٤ن أُؼب٤٣و اُؼب٤ُٔخ ك٢ الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ أُولّ ُِطبُجبد أُٞٛٞثبد،  -5

فلاٍ ئػلاك اُطبُجخ ٓ٘ن  فبٕخً ك٢ الإػلاك لافز٤به ٜٓ٘خ أَُزوجَ ٝمُي ٖٓ

 أُوؽِخ الاثزلائ٤خ ُِؾ٤بح ا٤ُٜ٘ٔخ.

الاٛزٔبّ ثزؾل٣ل ٓٔبهٍبد ٝأٍب٤ُت الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ الأًضو ٓلائٔخ ُِطبُجبد  -6

 أُٞٛٞثبد ٖٓ ٝعٜخ ٗظوٖٛ ػجو كهاٍبد ٝاٍزطلاػبد هأ١. 

ٙوٝهح ٝعٞك ٓقزجو ٢ٜ٘ٓ ك٢ ًَ ٓلهٍخ ٣ْزَٔ ػ٠ِ ًَ ٓب ٣زؼِن ثبُٜٔـٖ  -7

ٔقزِلخ، ٝرٞكو ك٤ٚ اٌُز٤جبد ٝاُْ٘واد ٝأُط٣ٞبد ٝالافزجبهاد ٝاُٞظبئق اُ

 ا٤ُٜ٘ٔخ أُطِٞثـخ ٝاُجؾٞس ٝاُلهاٍـبد اُز٢ رزؼِن ثؼبُْ أُٜٖ.

الاٍزلبكح ٖٓ اُزغبهة اُؼب٤ُٔخ ك٢ ٓغبٍ الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ، ثٔب ٣قلّ رط٣ٞو  -8

 الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ُِطبُجبد أُٞٛٞثبد ك٢ أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ.

ٓؼب٤٣و أٌٍ ٝٙٞاثٜ رو٤ّؼ ٝافز٤به أُوّلاد ك٢ ٓلاهً أُٞٛٞثبد  رط٣ٞو -9

 أٝ ك٢ أُلاهً اُز٢ رؾز١ٞ ػ٠ِ كٍٖٞ أُٞٛٞثبد.

 اٌذساسبد اٌّمزشؽخ

 ئػبكح رطج٤ن اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ػ٠ِ ػ٤٘خ أًجو، ٝٓ٘بٛن ٓقزِلخ. -3

ػَٔ كهاٍخ ٓوبهٗخ ث٤ٖ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٝكهاٍخ أفوٟ ثؼ٘ٞإ: "ٝاهغ الإهّبك  -4

٢ٜ٘ أُولّ ُِطبُجبد أُٞٛٞثبد ٖٓ ٝعٜخ ٗظو اُوبئ٤ٖٔ ػ٠ِ اُؼ٤ِٔخ أُ

 الإهّبك٣خ".

كهاٍخ ثؼ٘ٞإ "اُؾبعبد اُزله٣ج٤خ ُٔوّلاد أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ك٢ أُلاهً  -5

 أُطجوخ ُلٍٖٞ أُٞٛٞثبد".

كهاٍخ ثؼ٘ٞإ "أصو ثوٗبٓظ ئهّبك١ ٢ٜ٘ٓ هبئْ ػ٠ِ رطج٤ن ٗظو٣خ ٛٞلاٗل  -6

 ُِطبُجبد أُٞٛٞثبد".

هاٍخ ثؼ٘ٞإ "ارغبٛبد أ٤ُٝبء أٓٞه اُطبُجبد أُٞٛٞثبد ٗؾٞ فلٓبد الإهّبك ك -7

 ا٢ُٜ٘ٔ أُولٓخ ك٢ ٓلهٍخ أُٞٛٞثبد".
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 لبئّخ اٌّشاعغ

 أٚلاً: اٌّشاعغ اٌؼشث١خ

 . ػٔبٕ: كاه ا٤َُٔوح.(8 ئسشبد اٌّٛ٘ٛث١ٓ ٚاٌّزفٛل4238ٓ١أثٞ أٍؼل، أؽٔل )

بٕ: كاه اٌزٛع١ٗ اٌزشثٛٞ ٚإٌّٟٙ(. 4228أثٞ أٍؼل، أؽٔل ٝاُٜٞاه١، ٤ُٔبء ) ّٔ . ػ

 اُْوٝم.

. 8 د١ًٌ الأسشح ٚاٌّؼٍُ ٌزشث١خ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ٚاٌّجذػ١ٓ(4229أثٞ كواُ، ؽ٤َٖ )

 ػٔبٕ: ع٤ٜ٘خ.

. اُو٣بٗ: د١ًٌ فصٛي اٌّٛ٘ٛث١ٓ (.4238الإكاهح اُؼبٓخ ُِٔٞٛٞث٤ٖ ٝأُٞٛٞثبد )

 ِٔٞٛٞث٤ٖ ٝأُٞٛٞثبد.الإكاهح اُؼبٓخ ُ

ثشاِظ اٌزٛع١ٗ إٌّٟٙ ٚاٌزشثٛٞ ِـٓ ٚعٙـخ ِششفٟ (. 4224اُضج٤ز٢، ؽَٖ )

اٌزٛع١ٗ ٚالإسشبد ٚاٌّششذ٠ٓ ٚاٌطلاة فٟ اٌّذاسس اٌضب٠ٛٔخ ثبٌؼبصـّخ 

، هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح، عبٓؼخ أّ اُووٟ، اٌّمذسخ ث١ٓ اٌٛالغ ٚاٌّأِٛي

 ٤ًِخ اُزوث٤خ، هَْ ػِْ ٗلٌ.

اُؾبعبد الإهّبك٣خ اُ٘ل٤َخ ُلأٛلبٍ أُٞٛٞث٤ٖ ٝأُزلٞه٤ٖ (8 ١4232، ٗج٤َ )اُغ٘ل

8 ِغٍخ عبِؼخ اٌخ١ًٍ ػو٤ِب ك٢ أُلاهً الأٍب٤ٍخ اُؼ٤ِب ثٔؾبكظخ اُق٤َِ

 .45-3( ،3)7، ٌٍجؾٛس

(. ٌْٓلاد اُطِجخ أُزلٞه٤ٖ ٝأُٞٛٞث٤ٖ 4232اُقواثْخ، ػٔو، ٝػوث٤بد، أؽٔل )

ِغٍخ كظخ اُجِوبء ك٢ الأهكٕ ٝؽبعبرْٜ الإهّبك٣خ. ك٢ أُواًي اُو٣بك٣خ ك٢ ٓؾب

 .769-747(، 5) 44، عبِؼخ اٌٍّه سؼٛد

ِمذِخ فٟ رؼ١ٍُ اٌطٍجخ رٚٞ اٌؾبعبد (. 4220اُقط٤ت، عٔبٍ؛ أُٖبك١، ع٤َٔ )

 . ػٔبٕ: كاه اُلٌو.اٌخبصخ

: كاه اُجلا٣خ، اٌزذس٠ت اٌؼٍّٟ فٟ الإسشبد إٌّٟٙ(. 4232اُقٞاعخ، ػجل اُلزبػ )

 .ػٔبٕ

اٌخذِبد الإسشبد٠خ اٌّمذِخ ٌٍطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ فٟ (. 4230اُوثبثؼخ، ٓؾٔٞك )

 -97(،4)66، 8  اٌغبِؼخ الأسد١ٔخاٌّذاسس اٌؾى١ِٛخ فٟ ِؾبفظخ ػغٍْٛ

329. 

س١ىٌٛٛع١خ الأغفبي غ١ش اٌؼبد١٠ٓ: ِمذِخ فٟ اٌزشث١خ  (.3998اُوٍٝبٕ، كبهٝم )

 ػٔبٕ: كاه اُلٌو.اٌخبصخ8 

اٌؾبعبد الإسشبد٠خ ٌٍطٍجخ اٌّزفٛل١ٓ ٚاٌّٛ٘ٛث١ٓ فٟ (. 4236اُو٣ٔب١ٝ، ٤ٍٔو )

. ٓغِخ اُؼِّٞ اٌّشاوز اٌش٠بد٠خ فٟ ِؾبفظخ اٌجٍمبء ٚػلالزٙب ثجؼط اٌّزغ١شاد

 .439 -397(، 4)44اُزوث٣ٞخ، 

اٌزشث١خ اٌخبصخ ٌٍّٛ٘ٛث١ٓ ٚاٌّؼٛل١ٓ ٚسجً سػب٠زُٙ (. 4225اُيػج٢، أؽٔل )

 كاه ىٛوإ.. ػٔبٕ: ٚئسشبدُ٘
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رصٛس ِمزشػ -اٌزٛع١ٗ إٌّٟٙ ٌطبٌجبد اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ(. 4232اُيٛوا٢ٗ، ٢ٓ )

. هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح، عبٓؼخ أّ اُووٟ، ِٓ ِٕظٛس اٌزشث١خ الإسلا١ِخ

 ٌٓخ أٌُوٓخ، أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ.  

ٕ: كاه اُلٌو . ػٔبِذخً ئٌٝ رشث١خ اٌّز١ّز٠ٓ ٚاٌّٛ٘ٛث١ٓ(. 4225اَُوٝه، ٗبك٣ب )

 ُِطجبػخ ٝاُْ٘و. 

(. َٓزٟٞ اُقلٓبد أُولٓخ ُِطِجخ أُٞٛٞث٤ٖ ك٢ أُلاهً 4235اَُوٝه، ٗبك٣ب )

، ِغٍخ اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ ،اُؼبك٣خ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو اُطِجخ ٝأُؼ٤ِٖٔ ك٢ ٓل٣٘خ ػٔبٕ

47(4 ،)525-548. 

اُؼ٤ٖ: شث8ٞٛ 8 أسبس١بد فٟ الإسشبد ٚاٌزٛع١ٗ إٌفسٟ ٚاٌز(4225اَُلبٍلخ، محمد )  

 ٌٓزجخ اُللاػ ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ.

دسان اٌّزفٛل١ٓ ػم١ٍب ٌٍعغٛغ ٚالاؽزشاق إٌفسٟ (. ئ3992أَُبك٢ٗٝ، اثوا٤ْٛ )

. أُإرٔو فٟ اٌفصً اٌّذسسٟ ٚػلالزٗ ثجؼط اٌّزغ١شاد إٌفس١خ ٚاٌج١ئ١خ

 ا١َُٞ٘ اَُبكً ُؼِْ اُ٘لٌ. ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ أُٖ٘ٞهح.

(. كبػ٤ِخ فلٓبد 4236طل٠، ٓ٘به، ْٛطُٞ، ها٢ٓ )اُْو٣ل٤ٖ، أؽٔل، ٖٝٓ

الإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ٝهِن أَُزوجَ ا٢ُٜ٘ٔ ٝاُؼلاهخ ث٤ٜ٘ٔب ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ِٛجخ 

، عبٓؼخ ِغٍخ اٌذساسبد اٌزشث٠ٛخ ٚإٌفس١خأُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ك٢ الأهكٕ. ػٔبٕ: 

 .اَُِطبد هبثًٞ

١ٍُ اٌؼبَ فٟ ثشٔبِظ سػب٠خ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ثّذاسس اٌزؼ(. 4237اُْو٣ق، ٓ٘بٍ )

. أُإرٔو اٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌسؼٛد٠خ ث١ٓ اٌٛالغ ٚاٌّأِٛي ثّٕظٛس رشثٛٞ

اُل٢ُٝ اُضب٢ٗ ُِٔٞٛٞث٤ٖ ٝأُزلٞه٤ٖ. ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ الإٓبهاد اُؼوث٤خ 

 أُزؾلح.

اٌٛػٟ إٌّٟٙ ٚرشى١ً ا٠ٌٛٙخ ٚػلالزٙب ثبلاخز١بس إٌّٟٙ (. 4232اُٖجؾ٢، ٜٓب )

ٚاٌؼبد١٠ٓ ِٓ اٌغٕس١ٓ فٟ ظٛء ثؼط اٌّزغ١شاد  ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌّٛ٘ٛث١ٓ

هٍبُخ كًزٞهاح ؿ٤و  الاوبد١ّ٠خ ثبٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّذ٠ٕخ ِىخ اٌّىشِخ8

 ْٓ٘ٞهح، عبٓؼخ أّ اُووٟ، ٤ًِخ ا٥كاة ٝاُؼِّٞ الإكاه٣خ، ٌٓخ أٌُوٓخ.

فبػ١ٍخ ثشٔبِظ اٌزٛع١ٗ ٚالإسشبد اٌزؼ١ٍّـٟ ٚإٌّٙـٟ ِـٓ (. 4226اُْٖ، ؽَٖ )

 ش غلاة اٌضبٌش اٌضبٔٛٞ ثاداسح اٌزشث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ ثّؾبفظخ صج١ب،ٚعٙخ ٔظ
 هٍـبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح، عبٓؼخ أّ اُووٟ، ٤ًِخ اُزوث٤خ، هـَْ ػِـْ ٗلـٌ.

. اٌّؾذداد اٌزٕظ١ّ١خ ٌمشاس اٌخ١بس إٌّٟٙ ٌٍفزبح اٌسؼٛد٠خ(. 3995اُؼز٤ج٢، ػب٤ُخ )

 اُزوث٤خ ، ٌٓخ أٌُوٓخ.هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح،اكاهح روث٣ٞخ، ٤ًِخ 

اٌٛػٟ إٌّٟٙ ٚػلالزٗ ثبٌمشاس إٌّٟٙ ٌذٜ اٌطٍجخ (. 4237اُؼياى، أَٓ )

اٌّٛ٘ٛث١ٓ فٟ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ فٟ ِذاسس اٌششاوخ ٚاٌؾى١ِٛخ ثبٌٍّّىخ 

. أُإرٔو اُل٢ُٝ اُضب٢ٗ ُِٔٞٛٞث٤ٖ ٝأُزلٞه٤ٖ. ٤ًِخ اُزوث٤خ، اٌؼشث١خ اٌسؼٛد٠خ

 ُٔزؾلح.عبٓؼخ الإٓبهاد اُؼوث٤خ ا
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اُلاه اُؼ٤ِٔخ اُل٤ُٝخ  ػٔبٕ: سػب٠خ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ٚاٌّزفٛل8ٓ١(. 4224اُؼيح، ٍؼ٤ل )

 ٝكاه اُضوبكخ. 

فبػ١ٍخ ثشٔبِغٟ ئسشبد عّؼٟ ٠سزٕذاْ ٌٕظش٠زٟ ٘ٛلأذ (. 4233اُؼي٣ي، ٤ٍق )

 ٚسٛثش فٟ رؾس١ٓ ِسزٜٛ ارخبر اٌمشاس إٌّٟٙ ٌطلاة اٌزؼ١ٍُ الأسبس8ٟ
 هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح، هَْ اُؼِّٞ ٝا٥كاة، عبٓؼخ ٗيٟٝ.

اٌّؼٛلبد اٌزٟ رٛاعٗ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ فٟ اٌزؼ١ٍُ (. 4228اُـبٓل١، ؽٔلإ )

. أُإرٔو اُؼ٢ِٔ الإه٢ٔ٤ِ ُِٔٞٛجخ. الأسبسٟ ثبٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌسؼٛد٠خ

 اُو٣بٗ، أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ. 

١ُ خذِبد اٌزٛع١ٗ ٚالإسشبد اٌّمذِخ ٌٍطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ رم١(. 4232اُـُٞخ، ٍٔو )

. هٍبُخ ٓبعَز٤و فٟ الأسدْ، فٟ ظٛء اٌّؼب١٠ش اٌؼب١ٌّخ ٌجشاِظ اٌّٛ٘ٛث١ٓ

 ؿ٤و ْٓ٘ٞهح، عبٓؼخ ػٔبٕ اُؼوث٤خ، ٌِٓٔخ الأهكٕ اُٜب٤ّٔخ.

اٌّٛ٘ٛثْٛ ٚاٌّزفٛلْٛ، خصبئصُٙ ٚاوزشبفُٙ  (.4227اُوو٣ط٢، أ٤ٖٓ )

 اه اُلٌو اُؼوث٢. . اُوبٛوح: كٚسػب٠زُٙ

 ػٔبٕ: كاه ا٤َُٔوح. ِمذِخ فٟ اٌّٛ٘جخ ٚاٌزفٛق اٌؼم8ٍٟ(. 4233اُؤِ، ٖٓطل٠ )

 اٌزٛع١ٗ فٟ اٌّذسس١خ الإداسح ئسٙبَ دسعخ (.4237) اُوؽٖٔ ػجل أَُؼٞك١،

 ٔظش ٚعٙخ ِٓ اٌّىشِخ ِىخ ِذ٠ٕخ فٟ اٌضب٠ٛٔخ اٌّشؽٍخ ٌطلاة إٌّٟٙ

 اُزوث٤خ، ٤ًِخ ْٓ٘ٞهح، ؿ٤و ٓبعَز٤و هٍبُخ .اٌطلاث١١ٓ ٚاٌّششذ٠ٓ اٌّذ٠ش٠ٓ

 .ٌٓخ اُووٟ، أّ عبٓؼخ

 . ا٣ٌُٞذ: ٌٓزجخ اُللاػ. اٌزٛع١ٗ إٌّٟٙ(. 3995أُْؼبٕ، ػ٣ٞل )

 . ػٔبٕ: كاه اُلٌو.اٌّٛ٘جخ ٚاٌزفٛق (.4229أُؼب٣طخ، ف٤َِ؛ اُجٞا٤ُي، محمد )

اٌذساسٟ ٚإٌّٟٙ الإسشــبد إٌفســٟ ٚاٌزٛع١ٗ  (. فــلٓبد4223أُؼْــ٢، أؽٔــل )

. هٍبُخ فٟ اٌّشؽٍز١ٓ اٌضب٠ٛٔـخ ٚاٌغبِؼ١خ فٟ ِؾبفظخ ظفبس: سٍطٕخ ػّبْ

ٓبعَــز٤و ؿــ٤و ْٓ٘ــٞهح، ٤ًِــخ ا٥كاة ٝاُؼِــّٞ الإَٗب٤ٗخ، عبٓؼـخ اُوـل٣ٌ 

 .٣ٍٞق، ث٤وٝد

(. الاؽز٤بعبد اُزله٣ج٤خ ُِٔوّل٣ٖ اُطلاث٤٤ٖ ُِزؼبَٓ ٓغ 4237أُِؾْ، ػجل أُؾَٖ )

أُٞٛٞث٤ٖ ك٢ أُلاهً اُؾ٤ٌٓٞخ ثبُٔ٘طوخ اُْوه٤خ ك٢ أٌُِٔخ اُؼوث٤خ  اُطِجخ

 .640-595(، 3) 64 ِغٍخ الإسشبد إٌفسٟ، اَُؼٞك٣خ.

8 ِسزٜٛ رٍج١خ اٌؾبعبد الأفؼب١ٌخ ٚالاعزّبػ١خ ٌٍطٍجخ (4235أُٞا٢ُ، ى٣٘ت )

، اٌّٛ٘ٛث١ٓ اٌٍّزؾم١ٓ ثجشاِظ اٌّٛ٘ٛث١ٓ فٟ اٌّذاسس اٌؾى١ِٛخ ثبٌجؾش٠ٓ

 هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح، أُ٘بٓخ: عبٓؼخ اُق٤ِظ اُؼوث٢. 

. اُو٣بٗ: ٓل٣٘خ ثشٔبِظ اٌىشف ػٓ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ٚسػب٠زُٙ(. 4222اُ٘بكغ، ػجل الله )

 أُِي ػجل اُؼي٣ي ُِؼِّٞ ٝاُزو٤٘خ.
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(8 ِؼٛلبد اٌزٛع١ٗ اٌّذسسٟ ٚإٌّٟٙ ٚػلالزٙب ثبٌشٚػ 4230اُٜبَٓ، هٗلح )

ز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح، عبٓؼخ محمد ف٤ٚو، هَْ اُؼِّٞ . هٍبُخ ٓبعَاٌّؼ٠ٕٛخ

 الاعزٔبػ٤خ، ثٌَوح.

 -ٚالغ خذِبد اٌزٛع١ٗ إٌّٟٙ فٟ ثؼط اٌغبِؼبد اٌسؼٛد٠خ(. 4234ثبُؾٔو، ٗٞه )

دساسخ ِمبسٔخ ٌؼ١ٕخ ِٓ غبٌجبد اٌغبِؼبد الأ١ٍ٘خ ٚاٌؾى١ِٛخ فٟ ِذ٠ٕزٟ ِىخ 

خ اّ اُووٟ، ٌٓخ ، هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح، هَْ ػِْ اُ٘لٌ، عبٓؼٚعذح

 أٌُوٓخ.

. ػٔبٕ: كاه ئسشبد رٚٞ اٌؾبعبد اٌخبصخ ٚأسشُ٘(. 4220ثطوً، ثطوً )

 ا٤َُٔوح.

. ٔعٛط اٌز١ٍّز اٌٍجٕبٟٔ فٟ رخط١طٗ ٌّسزمجٍٗ إٌّٟٙ(. 3984ص٤ٞكٝه١، عٞهط )

 ث٤وٝد: أُوًي اُزوث١ٞ ُِجؾٞس ٝالإٗٔبء، ٌٓزت اُجؾٞس اُزوث٣ٞخ.

. ٌىشف ػٓ اٌّٛ٘ٛث١ٓ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ٚسػب٠زُٙأسب١ٌت ا(. 4234عوٝإ، كزؾ٢ )

 ػٔبٕ: كاه اُلٌو.

. ػٔبٕ: كاه ر١ّٕخ الإثذاع ٚسػب٠خ اٌّٛ٘جخ ٌذٜ الأغفبي(. 4229ؽغبى١، ٍ٘بء )

 ا٤َُٔوح.

(.  كهاٍخ ٓوبهٗخ ُلإهّبك ا٢ُٜ٘ٔ ُطلاة 4234ؽَٖ، ّو٣ق؛ ٕوو، ٝلاء )

الإكبكح ٜٓ٘ب ك٢  أُلهٍخ اُضب٣ٞٗخ اُؼبٓخ ك٢ ًَ ٖٓ ا٤ُٖٖ ٝأُٔب٤ٗب ٝئٌٓب٤ٗخ

 .470-99، 85(3، عبٓؼخ ث٢٘ ٣ٍٞق، ٖٓو، )ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خٖٓو، 

. اُوبٛوح: دساسبد فٟ اٌصؾخ إٌفس١خ ٚالاسشبد إٌفسٟ(. 4225ىٛوإ، ؽبٓل )

 ػبُْ اٌُزت.

 . اُوبٛوح: ٌٓزجخ ىٛواء اُْوم.اٌّزفٛلْٛ ػم١ٍب(. ٤ٍِ4226ٔبٕ، ٤ٍل )

ذ٠ضخ ٌشػب٠خ اٌّٛ٘ٛث١ٓ اٚ اٌّزفٛل١ٓ، الارغب٘بد اٌؾ(. 4229ػبٓو، ٛبهم )

 اُوبٛوح: أٌُزجخ الأًبك٤ٔ٣خ. خصبئصُٙ اوزشبف8ُٙ -سػب٠زُٙ 

8 اٌخذِبد الإسشبد٠خ ٌزٚٞ الاؽز١بعبد (4232ػجل الله، ْٛبّ؛ اُو٤ّل١، فبُل )

 علح: فٞاهىّ اُؼ٤ِٔخ. اٌخبصخ ٚأسش8ُ٘

. فٞاهىّ ٚالاسزذلاٌِٟمذِخ فٟ الإؽصبء اٌٛصفٟ (. 4230ػجل اُلزبػ، ػي )

 اُؼ٤ِٔخ: علح.

كاه اُضوبكخ،  اٌزٛع١ٗ إٌّٟٙ ٚٔظش٠برٗ:(. 3999ػجل اُٜبك١، عٞكد؛ اُؼي، ٍؼ٤ل )

 ث٤وٝد.

 8 ِجبدب اٌزٛع١ٗ ٚالإسشبد إٌفس8ٟ(4224ػجل اُٜبك١، عٞكد؛ اُؼيح، ٍؼ٤ل )

 ػٔبٕ: ٌٓزجخ كاه اُضوبكخ.

 . اُو٣بٗ: كاه اُقو٣غ٢.الإسشبد إٌفسٟ ٚاٌزشثٛٞ(. 4222ػوَ، ٓؾٔٞك )

 . اُو٣بٗ: كاه اُيٛواء.اٌؼ١ٍّخ الإسشبد٠خ(. 4234ػ٢ِ، محمد؛ ٖٓطل٠، ػ٢ِ )
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8 خذِبد اٌزٛع١ٗ ٚالإسشبد إٌّٟٙ اٌّٛعٙخ ٌزلا١ِز اٌزؼ١ٍُ (4237هوك٢، ٤ٍٔخ )

. هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح، اٌضبٔٛٞ ِٓ ٚعٙخ ٔظش غٍجخ الإسشبد ٚاٌزٛع١ٗ

 ، اُٞاك١.عبٓؼخ ا٤ُْٜل ؽٔخ ُقٚو

رم١١ُ خذِبد الإسشبد إٌّٟٙ ٌٍطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ اٌٍّزؾم١ٓ (. 4233ه٘بىع، ػج٤و )

. هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و فٟ ِذاسس علاٌخ اٌٍّه ػجذ الله اٌضبٟٔ ٌٍز١ّز فٟ الأسدْ

 ْٓ٘ٞهح، ٤ًِخ اُلهاٍبد اُؼ٤ِب، اُغبٓؼخ الأهك٤ٗخ، ػٔبٕ.

هّبك٣خ اُز٢ ٣ولٜٓب أُوّل (. ٝاهغ اُقلٓبد الإ4234ٓؾٔٞك، ٖٓ٘ٞه ٝثواٛٔخ )

 8 ِغٍخاُزوث١ٞ ُِطِجخ أُٞٛٞث٤ٖ ٝأُزلٞه٤ٖ ك٢ أُلهٍخ اُؾ٤ٌٓٞخ الأهك٤ٗخ

 .388-373(، 4)0، اٌذساسبد اٌزشث٠ٛخ ٚإٌفس١خ

ً فٟ رشث١خ اٌّٛ٘ٛث١ٓ (. 4228ٓؼبع٢٘٤، أٍبٓخ ) ً ٚد١ٌٚب اٌزغبسة اٌشائذح ػشث١ب

زؼ٤ِْ اُؼوة. اُو٣بٗ، أٌُِٔخ . أُإرٔو اَُبكً ُٞىهاء اُزوث٤خ ٝاُٚسػب٠زُٙ

 .اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ

 اُو٣بٗ: كاه اُْ٘و اُل٢ُٝ. .اٌؼٍّٟ اٌجؾش ِٕب٘ظ (.4237) اُؾل٤ع ػجل ٓولّ،

، كاه اٌطفً اٌّٛ٘ٛة: ِٛ٘جزٗ ٚسػب٠زٙب فٟ ِؾ١ػ الأسشح(. ٠ٍٞٓ4232، ٗغ٤ت )

 اُٞهام ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ.

 صب١ٔبً: اٌّشاعغ الأعٕج١خ

Akram, H.A. (2017). The Psychometric Properties of the Arabic 

Version of the Selfdirected Search (SDS)-from, 5th Edition 

for First-Year Universit Students in the Kingdom of Saudi 

Arabia (KSA), ProQuest Dissertations Publishing, p 6.      

Alhelal, H. (2008). Applications of theories growth and career 

choice in the vocational guidance. Basics of Career 

counseling: Retrieved March, 2008, Handout, from: http: / / 

faculty. ksu. edu. sa / halhelal / default.  

Colangelo, N. (2002). Counseling Gifted and Talented Students: 

The National Research Center on the Gifted and Talented. 

Hoagie Gifted Education Page. 

Baska, V. (2009) Leading change in gifted education. TruFrock 

Press Inc. Waco, Texas p93 - 105. 

BASHAM, C. J. (2011). The Role of Career Education 

Guidance for Students in Year 13 And Its Implie And Its 

Implications for Students ' Career Decision Making, 

available online: http: / / unitec. researchbank. ac. nz / 

bitstream / handle / 10652 / 1549 / Christin % 20Basham %  



ISSN: 2537-0480                                                   eISSN: 2537-0499  

 

  م0302 يوليو (  03ع ) –( 8المجلة العربية لعلوم الإعاقة والموهبة ، مج )

 

 411 

20MEdL % 26M. pdf? sequence = 1. 

Black hurst, A. E. and Berdine, W. H. (1981). An introduction 

to special education: Brown and company inc, p45. 

Borland, J. (1989). Planning and Implementing Programs for 

the Gifted. New York SAGE Publications. 

Colangelo, N. (2002). Counseling Gifted and Talented Students: 

The National Research Center on the Gifted and Talented. 

Hoagie Gifted Education Page. 

Cobb, Y (2008). An analysis of the career maturity levels of 

intellectually gifted adolescents, Research Paper, The 

University of Southern Mississippi. USA. 

Egner, J., & Jackson, D. (1978). Effectiveness of a counseling 

intervention program for teaching career decision- making 

skills. Journal of Counseling Psychology, 25,45-52. 

Ehrman, C. (2006). On using benefit segmentation for a service 

industry: A study on college career counseling services. 

The Journal of American Academy of Business, 

Cambridge, 8(2), 179-185 

Elijah, K. (2010) Meeting the Guidance and Counseling Needs 

of Gifted Students in School Settings Unpublished Master 

Thesis, Pages: 19. 

Emmett, J.& Minor,C.(1993). Career Decision‐Making Factors 

in Gifted Young Adults.The Career Development 

Quarterly, 41(4), 350-366. 

Feenstra, J. S. (2011). Vocational exploration through service: 

the effect of servicelearning on student understanding of 

God's calling. Journal of Education and Christian Belief, 

15(1), 65-74. 

Gysbers, N., Heppner, M., & Johnston, J. (2009). Career 

counseling contexts, processes, and techniques. American 

counseling association 5999 Stevenson Avenue Alexandria, 

VA22304 www.counseling.org. 

Hallahan, D. & Kauffman, J. (2009). Exceptional Children: 

Introduction To Special Education, Englewwod cliffs, New 

http://www.counseling.org/


ISSN: 2537-0480                                                   eISSN: 2537-0499  

 

 د. هديل أكرم –....، فاطمة الغامدي الثانوية واقع خدمات الإرشاد المهني من وجهة نظر الطالبات الموهوبات في المرحلة 

 

414 

Jersey, Prentice Hall, Inc. Jay, C. (2004). Overview of 

Career Development Theories.: WWW. pacareerstandards. 

com. 

Hammond, M. (2001). Career centers and needs assessments: 

Getting the information you need to increase your success. 

Journal of Career Development, 27(3), 187-197. 

Ishak,N.,&Abu Baker, A. (2010). Psychological Issues and the 

Need for Counseling Services Aamong Malaysian Gifted 

Students. Procedia Social and Behavioral Sciences, 5, 665-

673. 

Jay, C. (2004). Overview of career Development Theories. 

Retrieved April 1,2011, from PA Career Standards Web 

Site:  https://www.education.pa.gov. 

Jay, M. (1988). The Facts on File Dictionary of Education, New 

York: Library of Congress Cataloguing. 

Mark L. (1997). Career Adaptability: An Intergrative construct 

for life - span life - space theory, The Career development 

quarterly, Vol. 45, p. 249 - 251. 

Mawhiba. (2014). The Gifted Identity Formation Model. 

Retrieve November 2, 2014, from 

http://www.mawhiba.org. 

Maxwell, M (2007) . Career Counseling Is Personal 

Counseling: A Constructivist Approach to Nurturing the 

Development of Gifted Female Adolescents, The Career 

Developinent Quarterly , Vol . 55, p. 206 - 218  

Miller, G. M. (1988), Counselor function in excellent schools 

elementary through secondary, The school counselor. 136. 

Landers, D. H. (1983). The Comparative Effects of Career 

Decision Making Program Volunteering and Non-

Volunteering Secondary Students. Dissertation Abstract 

International, 44/33 – 40. 

Olszewski, P.& Scott, J. (1992) An investigation of the college 

and career counseling needs of economically 

disadvantaged, minority gifted students.14(3), 141-148. 

http://www.irshady.com/t6059.html


ISSN: 2537-0480                                                   eISSN: 2537-0499  

 

  م0302 يوليو (  03ع ) –( 8المجلة العربية لعلوم الإعاقة والموهبة ، مج )

 

 411 

Ozcan, D. (2017). Career decision-making of the gifted and 

talented. South African Journal of Education. 37(4). 

Peterson, J. S., Duncan, N., & Canady, K. (2009). A 

longitudinal study of negative life events, stress, and school 

experiences of gifted youth. Gifted Child Quarterly, 53, 34-

49. 

Reis, S. M. (1995) Talent Ignored, Talent Diverted: The 

Cultural Context Underlying Giftedness in Females, Gifted 

Child Quarterly, Vol. 39, P. 162 – 170 

Silverman, L. K. (2012). Career Counseling in "Counseling the 

Gifted and Talented".   Denver: Love Publishing Company.  

Stewart, A. (2005). A comparison of career counseling provided 

by masters and doctoral counselors. Journal of Career 

Development, 32 (1),3-15. 

Vision 2030. (2018, Nov). Vision 2030. Retrieved from 

http://vision 2030.gov.sa/en.  Zunker, V. G. (2001). Career 

counseling: Applied Concepts of Life Planning. California: 

Brooks/Cole Publishing Company. 

Wood, S. (2010). Best Practice in Counseling Acceleration as a 

program the Gifted in the School: What Really Happen? 

Gifted Child Quarterly, 54 (1), 42-58. 

Wood, S. Turrell, A., & Colangelo, N. (2010). School 

Counselors Perceptions and Experience with Acceleration 

as a Program Option for Gifted and Talented Students. 

Gifted Child Quarterly, 54 (3), 168- 178. 

Watters,J . (2010). Career Decision Making Among Gifted 

Students: The Mediation of Teachers. Gifted Child 

Quarterly, 54(3), 159–167. 

 

 

 

 

 

 


