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 انحكبيم انحؽٙ ٔعلالحّ ببلاَحببِ نسٖ أطفبل اضططاة طٛف انحٕحس

     انًؽحرهص:
ا٤طفةاي ٘كف اٌثؽس اٌؽاٌٟ اٌٝ ذؽك٠ك اٌع٩لةح تة١ٓ اٌرىاِةً اٌؽٍةٟ ٚا٨ٔرثةاٖ ٌةكٜ      

لٚٞ اضطهاب ط١ف اٌرٛؼك، ٚاٌىشف عٓ اٌفهٚق فٟ اٌرىاِةً اٌؽٍةٟ، ٚا٨ٔرثةاٖ تة١ٓ 

اٌةةموٛن ٚا٨ٔةةاز ِةةٓ ا٤طفةةاي لٚٞ اضةةطهاب ط١ةةف اٌرٛؼةةك، ٚذةةُ اٌةةرفكاَ اٌّةةٕٙط 

( طفةً ٚطفٍةح ِةٓ لٚٞ اضةطهاب 72اٌٛصفٟ ا٨نذثاطٟ، ٚذىٛٔد ع١ٕح اٌثؽس ِٓ )

ٚذهاٚؼةةد أعّةةانُ٘ اٌى١ِٕةةح ِةةا تةة١ٓ ( طفٍةةح، 42( طفةة٩و ٚ)52ط١ةةف اٌرٛؼةةك تٛالةة  )

ةةا، ٚأؽةةهاف ِع١ةةانٞ لةةكنٖ 8,6) لةةكنٖ ( ٌةةٕٛاخ، تّرٌٛةةظ عّةةه7,8-6,8ٞ) وِ ( عا

ِم١ةةاي اٌرىاِةةً اٌؽٍةةٟ ٥ٌطفةةاي اعةةكاق  ، ٚاشةةرٍّد ِمةةا١٠ً اٌكناٌةةح عٍةةٝ  (2,657)

ِٚم١ةةاي ذمةةك٠ه ا٨ٔرثةةاٖ ٌةةكٜ ا٤طفةةاي لٚٞ (، 4236عثةةك اٌعى٠ةةى اٌشةةفو ٚ)ـةةهْٚ )

(، ٚأظٙةةهخ إٌرةةاجط ٚظةةٛق ع٩لةةح 4237كاق/ أ١ِةةهج اٌةةّاع١ً)اضةةطهاب اٌرٛؼةةك اعةة

انذثاط١ةةح ِٛظثةةح ٚلاخ ق٨ٌةةح اؼصةةاج١ح تةة١ٓ قنظةةاخ اٌرىاِةةً اٌؽٍةةٟ ٚا٨ٔرثةةاٖ ٌةةكٜ 

ا٤طفةاي لٚٞ اضةطهاب ط١ةف اٌرٛؼةةك، وّةا أظٙةهخ إٌرةةاجط ٚظةٛق فةهٚق لاخ ق٨ٌةةح 

عٍةةٝ اؼصةةاج١ح تةة١ٓ ِرٌٛةةطٟ قنظةةاخ اٌةةموٛن ٚا٨ٔةةاز ِةةٓ أطفةةاي اضةةطهاب اٌرٛؼةةك 

ِم١ةةاي اٌرىاِةةً اٌؽٍةةٟ فةةٟ اذعةةاٖ ا٦ٔةةاز، ٚٚظةةٛق فةةهٚق لاخ ق٨ٌةةح اؼصةةاج١ح تةة١ٓ 

ِرٌٛةةطٟ قنظةةاخ اٌةةموٛن ٚا٨ٔةةاز ِةةٓ ا٤طفةةاي لٚٞ اضةةطهاب ط١ةةف اٌرٛؼةةك عٍةةٝ 

 ذمك٠ه ا٨ٔرثاٖ فٟ اذعاٖ ا٦ٔاز.

 أطفاي اضطهاب ط١ف اٌرٛؼك. –ا٨ٔرثاٖ –اٌرىاًِ اٌؽٍٟ انكهًبت انًفحبحٛة:

Abstract: 

     The current research aimed to determine the relationship 

between sensory integration and attention in children with autism 

spectrum disorder, and to reveal the differences in sensory 

integration and attention between males and females of children 

with autism spectrum disorder. The descriptive correlational 

approach was used, and the research sample consisted of (50) 

male and female children with autism spectrum disorder, (30) 

males and (20) females, and their ages ranged between (5.6-7.6) 

years, with an average age of (6.4) years, and a standard 

deviation of (0.735). The study measures included: the sensory 

integration scale for children prepared by: Abdul Aziz Al-Shakhs 

and others (2017), and the attention assessment scale for children 

with autism disorder prepared by / Amira Ismail (2015). The 

results showed a positive and statistically significant correlation 

between the degrees of sensory integration and attention in 
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children with autism spectrum disorder. The results also showed 

statistically significant differences between the average scores of 

males and females of children with autism disorder on the 

sensory integration scale in the direction of Females, and there 

were statistically significant differences between the average 

scores of males and females of children with autism spectrum 

disorder on the attention assessment towards females. 

key words: sensory integration, Attention, Children with Autism 

Spectrum Disorder. 

 يمسية:

ِةةٓ  ٠Autism Spectrum Disorder (ASDعةةك اضةةطهاب ط١ةةف اٌرٛؼةةك )    

عمةةةكج اٌرةةةٟ ذصةةة١ة ا٤طفةةةاي فةةةٟ طفةةةٌٛرُٙ اٌّثىةةةهج، ٚ٘ةةةٟ  اّ ا٨ضةةةطهاتاخ إٌّاج١ةةةح اٌ

اضطهاتاخ لاخ ذؤش١ه شاًِ عٍٝ وافح ظٛأة إٌّةٛ ٌةكٜ اٌطفةً اٌعم١ٍةح، ا٨ظرّاع١ةح، 

 اٌٍغ٠ٛح، اٌؽهو١ح، ٚاٌؽ١ٍح. 

اب ط١ةةف اٌرٛؼةةك تععةةى ِرٛاصةةً فةةٟ ِٙةةاناخ اٌرٛاصةةً ٚاٌرفاعةةً ٠ٚرٍةةُ اضةةطه    

ا٨ظرّاعٟ، ِٚعا٨خ ا٘رّاَ ِؽكقج )ٌٍٛو١اخ ذىهان٠ح ّٚٔط١ةح ٚا٘رّاِةاخ ِؽةكقج(، 

ٚلصٛن ا٨ٔرثاٖ، ٚاٌرٛاصً اٌٍغٛٞ، وّةا أْ اضةطهاب ط١ةف اٌرٛؼةك ٠ؽةكز فةٟ وافةح 

ك٠هاخ اٌؽك٠صةح ٨ٔرشةان اٌصمافاخ، ٚاٌعهل١اخ، ٚاٌطثمةاخ ا٨ظرّاع١ةح ٚا٨لرصةاق٠ح، اٌرمة

( طفةة٩و )اتةةها١ُ٘ 88( ٌىةةً )3اضةةطهاب ط١ةةف اٌرٛؼةةك ذشةة١ه اٌةةٝ أةةٗ ٠ؽةةكز تٍٕةةثح )

(76، 4242اٌىن٠ماخ، 
)*(

    . 

ٚلك أٌمٝ ذىا٠ك أعكاق ا٤طفاي لٚٞ اضةطهاب اٌرٛؼةك تٍّةي١ٌٛح ذعٍة١ُ ٘ةمٖ ا٤عةكاق      

َ اٌرع١ٍّةةٟم ِّةةا اٌّرىا٠ةةكج ِةةٓ اٌطةة٩ب اٌّصةةات١ٓ تٙةةما ا٨ضةةطهاب عٍةةٝ عةةاذك إٌ ةةا

اٌركعٝ ٚظٛق ؼاظح ِاٌح ٌٍثؽس عٓ أفضً اٌطهق ٚاٌٌٛةاجً ٌرؽم١ةك ؼاظةاخ اٌةرعٍُ 

اٌفهق٠ةةح ٌٙةةئ٨ط ا٤طفةةاي، ا٤ِةةه اٌةةمٞ أوةةةك ضةةهٚنج ا٨٘رّةةاَ تطه٠مةةح ذعٍةةُ ٘ةةةئ٨ط 

ا٤طفةةاي، ِةةٓ ؼ١ةةس ذةةكن٠ثُٙ عٍةةٝ ذطث١ةةك أفضةةً اٌطةةهق ٚا٨ٌةةرهاذ١ع١اخ اٌرةةٟ أشثرةةد 

ؽٍة١ٓ ؼاٌةح ا٤طفةاي لٚٞ اضةطهاب اٌرٛؼةك، ٌةٛاط عٍةٝ اٌثؽٛز فعا١ٌرٙا فٟ ١ِةكاْ ذ

اٌٍّةةرٜٛ ا٤وةةاق٠ّٟ، أٚ ا٨ظرّةةاعٟ، ـاصةةح ا٨ٌةةرهاذ١ع١اخ اٌرةةٟ ٠ّىةةٓ ذطث١مٙةةا فةةٟ 

 (.427، 4237اطان اٌث١يح اٌطث١ع١ح ٌٍطفً )اتها١ُ٘ اٌعصّاْ، 

اٌةٝ أْ أطفةاي اضةطهاب  (35، 4242أٌةاِح ِصةطفٝ )٠ٚكعُ لٌه ِا أشان ا١ٌٗ      

ك ٌةةك٠ُٙ صةةعٛتح فةةٟ اٌةةرعٍُ ٚاٌرى١ةةف ِةةٓ ـةة٩ي اٌؽةةٛايم ِّةةا ٠ةةئشه عٍةةٝ ط١ةةف اٌرٛؼةة

 ا٨ٔرثاٖ، ٚاٌٍعة، ٚاٌرفاعً ِ  ا٢ـه٠ٓ. 

                                           
(
*
)اٌُ اٌّئٌف، إٌٍح، نلُ اٌصفؽح أٚ  ١ٍ٠APA-7ه اٌرٛش١ك فٟ ِرٓ اٌثؽس ٚفك ذٛش١ك  (

 اٌصفؽاخ(.
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وّةةا ذةةئشه اٌّشةةى٩خ اٌؽٍةة١ح عٍةةٝ لةةكنج اٌطفةةً عٍةةٝ ا٨ٔرثةةاٖم ا٤ِةةه اٌةةمٞ ٠ععةةً       

و ٌرم١ًٍ ا٢شان اٌٍٍث١ح ٌٙةمٖ اٌّشةى٩خ، ٚذةهٜ ٔ ه٠ةح اٌرىا ِةً اٌرىاًِ اٌؽٍٟ أِهاو ِّٙا

اٌؽٍٟ أْ اٌّعاٌعح اٌعصث١ح ٌٍّعٍِٛةاخ اٌؽٍة١ح ٘ةٟ ا٤ٌةاي ٌةرعٍُ ٍِةر٠ٛاخ ِهذفعةح 

ِٓ اٌّٙاناخ اٌؽهو١ح ٚا٤واق١ّ٠ح، ٚأْ اٌعٙاو اٌعصثٟ ٠ٕ ُ اٌرعاتح اٌفهق ٌٍّص١ةهاخ 

اٌؽ١ٍح تاٌمكن إٌّاٌة، ٚلٌه تبؼكاز ذغ١١ه      فٟ اٌّص١هاخ أٚ ذؽك٠ك ِص١ةهاخ ِع١ٕةح 

ذُ ذةكن٠ة اٌفةهق عٍةٝ ا٨ٌةرعاتح      ٌٍّص١ةهاخ تاٌشةىً إٌّاٌةة، ٠ٍرع١ة ٌٙا، فبلا ِا 

ٚاٌةرفكاَ اٌّعٍِٛةةاخ اٌؽٍة١ح اٌرةةٟ ذصةٍٗ ِةةٓ اٌث١يةةح تشةىً ٌةة١ٍُ،      فةبْ لٌةةه ٌةةٛف 

٠ئقٞ اٌٝ ـفض اٌّشى٩خ اٌٍٍٛو١ح ٌك٠ٗ، ٚذؽ١ٍٓ لكنذةٗ عٍةٝ ا٨ٔرثةاٖ ٚاٌةرعٍُ )١٘ةاَ 

 (.668، 4233ِهٌٟ، 

و فةٟ ؼ١ةاج اٌفةهق ِةٓ ؼ١ةس ٠ٚعك ا٨ٔرثاٖ أؼك اٌعّ       ١ٍاخ اٌعم١ٍح اٌرٟ ذٍعة قٚناو ِّٙةا

لكنذٗ عٍٝ ا٨ذصاي تاٌث١يح اٌّؽ١طةح تةٗ، ٚاٌرةٟ ذةٕعىً فةٟ اـر١ةانٖ ٌٍّٕثٙةاخ اٌؽٍة١ح 

اٌّفرٍفح ٚإٌّاٌثح، ؼرٝ ٠رّىٓ ِـٓ قلـح ذؽ١ٍٍٙةا ٚاقناوٙةا، ٚا٨ٌةرعاتح ٌٙةـا تصةـٛنج 

١ةح، ٚلةك ؼ ةٟ ا٨ٔرثةاٖ تا٘رّةاَ وص١ةه ِةٓ ذععٍـٗ ٠رى١ـف ِةـ  ت١يرةٗ اٌكاـ١ٍةـح أٚ اٌفانظ

اٌثاؼص١ٓ عٍٝ اعرثان أٔٗ اٌع١ٍّح اٌرٟ ذىةْٛ عصةة إٌ ةاَ اٌٍة١ىٌٛٛظٟ تصةفح عاِةح، 

فّةةٓ ـ٩ٌةةٗ ٠ّىةةٓ ٌٍفةةهق اورٍةةاب اٌىص١ةةه ِةةٓ اٌّٙةةاناخ ٚذىةة٠ٛٓ وص١ةةه ِةةٓ اٌعةةاقاخ 

          اٌٍةةةٍٛو١ح اٌّرعٍّةةةح اٌرةةةةٟ ذؽمةةةك ٌةةةةٗ لةةةكناو وث١ةةةهاو ِةةةةٓ اٌرٛافةةةك فةةةةٟ اٌّؽةةة١ظ اٌةةةةمٞ     

 (.٠Baranek, 2018, 33ع١ش ف١ٗ )

وّا ٠ؽرةاض اٌطفةً اٌةٝ ذؽك٠ةك اٌعٕاصةه اٌصةغ١هج ٚاٌكل١مةح فةٟ أٞ ّٔةٛلض )ٌةّعٟ،     

تصهٞ، ًٌّ( ؼرٝ ٠هذىى أرثا٘ٗ عٍٝ ٘ةمٖ اٌعٕاصةه اٌكل١مةح ؼرةٝ ٠ّىةٓ ا٨ٔرثةاٖ ِةٓ 

، ِعاٌعةةح عٕاصةةه إٌّةةٛلض ِعاٌعةةح فعاٌةةح، ٚذؽك٠ةةك ـةةٛاذ ِةةٓ تةة١ٓ إٌّةةالض ا٤ـةةهٜ

ٚا٨ـر٩ف ت١ّٕٙا، ٌما ٠عرثه ا٨ٔرثاٖ ع١ٍّح فٟ اٌؽ١ةاج اٌفع١ٍةح ذمةَٛ ٚاقنان ٚظٗ اٌرشاتٗ 

 & ,Wang, Tsai) عٍةٝ ذٛظ١ةٗ شةعٛن اٌفةهق اٌةٝ تعةض أظةىاط اٌّعةاي ا٦قناوةٟ

Yang, 2013, 3937). 

٠ٚعرثه اٌمصٛن فةٟ ا٨ٔرثةاٖ ِةٓ ا٤عةهار اٌهج١ٍةح ٌةكٜ أطفةاي اضةطهاب ط١ةف      

اٌثؽٛز ٚاٌكناٌاخ فٟ ٘ةما اٌشةؤْ اٌةٝ أْ اٌمصةٛن ٠ ٙةه ٌةكٜ ٘ةئ٨ط  اٌرٛؼك، ٚذش١ه

ا٤طفةةاي، تةةً ٠اعةةك ِةةٓ اٌع٩ِةةاخ ا١ٌّّةةىج ٚاٌفانلةةح ٌٙةةما ا٨ضةةطهاب قْٚ  ١ةةهٖ ِةةٓ 

ا٨ضطهاتاخ إٌّاج١ةح ا٤ـةهٜ ٠ٚعرثةه اٌةٕمو فةٟ ا٨ٔرثةاٖ ٚتفاصةح ا٨ٔرثةاٖ اٌّشةرهن 

ٌٕمو ا٤ـهٜ فٟ إٌّٛ اٌعمٍةٟ ِٓ اٌعٛاًِ ا٤ٌا١ٌح اٌٍّيٌٛح عٓ ؼكٚز وافح أٚظٗ ا

ٚاٌّعهفٟ، ِصً اٌععى فٟ اٌٍغح، ٚإٌطةك، ٚاٌرٛاصةً اٌٍف ةٟ ٚاٌرٛاصةً  ١ةه اٌٍف ةٟ 

ٚٔمو اٌمكنج عٍةٝ ِراتعةح اٌؽةٛان ِة  ا٢ـةه٠ٓ ٚصةعٛتح ا٨ٌةرعاتح ٌةكعٛاخ ا٨ٔرثةاٖ 

، 4233ِٓ ا٢ـه٠ٓ، أٚ ِراتعح إٌ ه ٌُٙ أٚ ذرث  ا٠ّاطاذُٙ ٚٔ هاذُٙ )ع٩ اتةها١ُ٘ ، 

388 .) 

أْ ِشةةى٩خ لٍةةح ا٨ٔرثةةاٖ ذةةئشه عٍةةٝ  Hazell (2007, 20)وّةةا أشةةانخ قناٌةةح      

٪( ِٓ ا٤طفاي لٚٞ اضطهاب ط١ف اٌرٛؼك، تا٦ضافح اٌةٝ ِعأةاج ا٤طفةاي لٚٞ 82)
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اضطهاب ط١ف اٌرٛؼك ِٓ لصٛن ا٨ٔرثةاٖ ٚذم١١ةك اٌرهو١ةى، ٚصةعٛتح ذؽ٠ٛةً أرثةاُ٘ٙ 

 أْ Simonoff et al. (2008, 921)  ِةٓ ِّٙةح اٌةٝ أـةهٜ، وّةا أشةانخ قناٌةح

و 86) ٪( ِٓ أطفاي اضةطهاب ط١ةف اٌرٛؼةك اٌةم٠ٓ ٠عةأْٛ ٔمةو ا٨ٔرثةاٖ ٠عةأْٛ أ٠ضةا

ِٓ ا٨ٔكفاع، ٚذكٟٔ ِفَٙٛ اٌماخ، ٚا٨ؼثاط، ٚاضطهاتاخ ٔف١ٍح ِصاؼثحم ِّا ٠ٍةثة 

 اٌعك٠ك ِٓ اٌّشى٩خ ٤طفاي اضطهاب ط١ف اٌرٛؼك.               

رىاًِ اٌؽٍةٝ اٌطفةً اٌرٛؼةكٞ فةٟ ذؽٍة١ٓ لكنذةٗ عٍةٝ ذع١ٙةى ٚذٕ ة١ُ ٠ٍٚاعك اٌ       

اٌّعٍِٛاخ اٌؽ١ٍح، فعٕكِا ٠رّىٓ اٌكِاغ ِةٓ ذٕ ة١ُ اٌّعٍِٛةاخ اٌؽٍة١ح، ذىةْٛ إٌر١عةح 

ذؽٍٓ فٟ ا٤قاط ٚاٌّٙاناخ اٌؽ١اذ١ح ٚإٌّٛ اٌعاَ، وّا ٨ ٠مرصه اٌرىاِةً اٌؽٍةٝ عٍةٝ 

اٌطفةةً عٍةةٝ ذطةة٠ٛه ع١ٍّةةاخ اٌاٌةة١ح  ذعٍةة١ُ اٌطفةةً ِٙةةاناخ ظك٠ةةكج، أّةةا ٠ٍةةاعك قِةةاغ

 (.34، 4238ٌّٙاناخ اٌؽ١اج اٌّفرٍفح )١ٌٓ ٘ٛنٚذ١ى، ١ًٌٍ نٌٚد، 

فرعةةك اٌع١ٍّةةاخ اٌؽٍةة١ح اٌعصةةث١ح ِةةٓ ِؽةةكقاخ ا٨ٔرثةةاٖ عٕةةك ا٤طفةةاي، ؼ١ةةس ذةةئشه      

فاع١ٍح اٌؽٛاي ٚاٌعٙاو اٌعصةثٟ اٌّهوةىٞ ٌٍفةهق عٍةٝ ٌةعح ع١ٍّةح ا٨ٔرثةاٖ ٚفاع١ٍرٙةا 

اٌرةةٟ ذٍةةرمثٍٙا اٌؽةةٛاي ٠ةةرُ ذصةة١ٕفٙا عصةةث١ا، ِٚعهف١ةةا، ٚأفعا١ٌةةا فةةٟ  ٌك٠ةةٗ فةةاٌّص١هاخ

تعةةض ٘ةةمٖ اٌّص١ةةهاخ، ٤ْ اٌعٙةةاو اٌعصةةثٟ ٌةةٗ لةةكنج ِؽةةكٚقج عٍةةٝ ا٨ٔرثةةاٖ ٌٍّص١ةةهاخ 

 (. 36، 4234)أٌفد وؽٍح،  ٚٔمٍٙا ِٚعاٌعرٙا

اٌرىاًِ اٌؽٍةٟ ٌرؽٍة١ٓ لصةٛن ٚأٚضؽد اٌعك٠ك ِٓ اٌكناٌاخ أ١ّ٘ح ذؤش١ه ف١ٕاخ      

فاطّةةح اٌى٘ةةهاط و٩١ٔةةٟ  ٌةةكٜ أطفةةاي اضةةطهاب ط١ةةف اٌرٛؼةةك ِٕٚٙةةا قناٌةةح رثةةاٖ ا٨ٔ

 Basso, Charlop & Gumaer م( 4242أٌةاِح فةانٚق ِصةطفٝ )( م 4243)

م  Faramarzi, Rad & Abedi (2016)م  (4233ٔةةه١ِٓ عثةةكٖ )م  (2021)

   .(4238أٌاِح ِصطفٝ )

ٌرىاًِ اٌؽٍٟ ٚع٩لرٗ تا٨ٔرثاٖ ٌةكٜ ٌمٌه اذعٙد اٌكناٌح اٌؽا١ٌح اٌٝ اٌرعهف عٍٝ ا   

 أطفاي اضطهاب ط١ف اٌرٛؼك.

 يشكهة انبحد:

ذٕثصك ِشىٍح اٌكناٌح اٌؽا١ٌح ِٓ طث١عةح اٌّرغ١ةهاخ اٌرةٟ ذرٕاٌٚٙةا ٚأ١ّ٘رٙةا ٚاٌرةٟ       

، تا٦ضةافح اٌةةٝ  ، ا٨ٔرثةاٖ، أطفةةاي اضةطهاب ط١ةف اٌرٛؼةكاٌرىاِةً اٌؽٍةٟذرّصةً فةٟ  

لصةٛناو فةٟ  أطفةاي اضةطهاب ط١ةف اٌرٛؼةك، ؼ١س ٠ٛاظةٗ اٌفيح اٌعّه٠ح ٌع١ٕح اٌكناٌح

ا٨ٔرثةةاٖ، ٔر١عةةح طث١عةةح اضةةطهاب ط١ةةف اٌرٛؼةةك، ِٚةةا ٠رهذةةة عٍةةٝ لٌةةه ِةةٓ ِشةةى٩خ 

 ِهذثطح تاٌعك٠ك ِٓ اٌٛظاجف اٌّهذثطح تا٨ٔرثاٖ.

تا٦ضةةافح اٌةةٝ اطةة٩ع اٌثاؼصةةح عٍةةٝ اٌرةةهاز اٌٍةة١ىٌٛٛظٟ ٚاٌكناٌةةاخ لاخ اٌصةةٍح      

، ٚذةؤش١ه أطفةاي اضةطهاب ط١ةف اٌرٛؼةكٛناو فٟ ا٨ٔرثةاٖ ٌةكٜ اٌرٟ ذش١ه اٌٝ ٚظٛق لص

فاطّةةةح اٌى٘ةةةهاط و٩١ٔةةةٟ ٌةةةك٠ُٙ ِٕٚٙةةةا   اٌرىاِةةةً اٌؽٍةةةٟ ٚع٩لرةةةٗ ترؽٍةةة١ٓ ا٨ٔرثةةةاٖ 

م  Basso, Charlop & Gumaer (2021)م( 4242أٌةاِح ِصةطفٝ )( م 4243)

أٌةاِح ِصةطفٝ م  Faramarzi, Rad & Abedi (2016) م (4233ٔةه١ِٓ عثةكٖ )
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ِّةا ٠رطٍةة اٌىشةف عةٓ اٌع٩لةح تة١ٓ اٌرىاِةً اٌؽٍةٟ ٚع٩لرةٗ م ِّا ٠رطٍة ( 4238)

 تا٨ٔرثاٖ ٌكٜ أطفاي اضطهاب ط١ف اٌرٛؼك.  

يًااب ؼاابك ًٚكااٍ جحسٚااس يشااكهة انسضاؼااة انحبنٛااة بااٙ يحبٔنااة الإشببااة عهااٗ            

 الاؼئهة انحبنٛة:
  ٓ؟ط١ف اٌرٛؼكٌكٜ أطفاي اضطهاب ٚا٨ٔرثاٖ اٌرىاًِ اٌؽٍٟ ِا اٌع٩لح ت١ 

  ٜأطفةةاي اضةةطهاب ط١ةةف ِةا اٌفةةهٚق تةة١ٓ اٌةةموٛن ٚا٦ٔةةاز فةةٟ اٌةٛعٟ اٌةةماذٟ ٌةةك

 ؟ اٌرٛؼك

  ٜأطفةاي اضةطهاب ط١ةف ِا اٌفهٚق تة١ٓ اٌةموٛن ٚا٦ٔةاز فةٟ إٌفةٛن اٌٛاٌةكٞ ٌةك

 ؟    اٌرٛؼك

 ٠ٙكف اٌثؽس اٌها٘ٓ اٌٝ   أْساف انبحد

فةاي اضةطهاب ط١ةف ٌةكٜ أطٚا٨ٔرثةاٖ اٌرىاِةً اٌؽٍةٟ اٌرعهف عٍةٝ اٌع٩لةح تة١ٓ  -3

 .اٌرٛؼك

ٌةكٜ أطفةاي ا٨ٔرثاٖ( اٌرىاًِ اٌؽٍٟ، اٌىشف عٓ اٌفهٚق ت١ٓ اٌموٛن ٚا٦ٔاز فٟ ) -4

 اضطهاب ط١ف اٌرٛؼك.    

  ذرّصً أ١ّ٘ح اٌثؽس فٟ   أًْٛة انبحد

اٌع٩لةح تة١ٓ اٌرىاِةً اٌؽٍةٟ ذرضػ أ١ّ٘ح اٌكناٌح اٌؽا١ٌح فةٟ اٌىشةف عةٓ طث١عةح  -3

 ف اٌرٛؼك.    ٚا٨ٔرثاٖ ٌكٜ أطفاي اضطهاب ط١

ٌفيح ا٤طفاي لٚٞ اضطهاب ط١ةف اٌرٛؼةك  ذىّٓ أ١ّ٘ح اٌكناٌح اٌؽا١ٌح فٟ ذٕاٌٚٙا -4

 ٚانذثاط اٌرىاًِ اٌؽٍٟ ترؽ١ٍٓ ا٨ٔرثاٖ ٌك٠ُٙ.    

ا٨ٌٙاَ فٟ ذٛف١ه تعض اٌؽماجك عٓ طث١عح اٌرىاًِ اٌؽٍٟ ٚع٩لرٗ تا٨ٔرثةاٖ ٌةكٜ  -5

 أطفاي اضطهاب ط١ف اٌرٛؼك. 

 ئٛة:يصطهحبت انبحد الإشطا

لكنج اٌطفً عٍٝ اٌرمثاي اٌّعٍِٛاخ ِٓ ـة٩ي اٌؽةٛاي اٌّفرٍفةح  انحكبيم انحؽٙ: -1

ٚذىاٍِٙا ٚقِعٙام ٦ٔرةاض ٌةٍٛن ٠ةر٩طَ ِة  طث١عةح اٌّةكـ٩خ ٚاٌّص١ةهاخ اٌؽٍة١ح 

، ٠ٚرؽكق تاٌكنظةح اٌرةٟ ٠ؽصةً ع١ٍٙةا طفةً اضةطهاب ط١ةف اٌرٛؼةك تشىً ٘اقف

 عٍٝ اٌّم١اي اٌٍّرفكَ فٟ اٌثؽس اٌؽاٌٟ.

٘ةةٛ ذهو١ةةى اٌفةةهق ٌؽٛاٌةةٗ ؼةةٛي ِص١ةةه ٚذٛظ١ةةٗ اٌشةةعٛن ٚذهو١ةةىٖ تشةةٟط بِ: الاَحباا -2

ِع١ٓ، ٚ٘ٛ ِةا ٠ٚمصةك تةٗ إٌ ةه ٚا٦صةغاط اٌةٝ ِص١ةه ِعة١ٓ ٌفرةهج و١ِٕةح، ٚ٘ةٟ 

، ٠ٚرؽكق تاٌكنظةح اٌرةٟ اٌفرهج اٌرٟ ٠ٍرط١  اٌفهق أْ ٠هوى تٙا عٍٝ ِٛضٛع ِع١ٓ

فةةٟ اٌثؽةةس  ٠ؽصةً ع١ٍٙةةا طفةً اضةةطهاب ط١ةةف اٌرٛؼةك عٍةةٝ اٌّم١ةةاي اٌٍّةرفكَ

 اٌؽاٌٟ.

اضطهاب ّٔاجٟ ٚعصثٟ ِعمك ٩٠وَ اٌفةهق ِةكٜ ؼ١اذةٗ،   اضططاة طٛف انحٕحس -3

٠ّٚىٓ إٌ ه ا١ٌٗ ِٓ ظٛأة ٌـرح عٍٝ أٔٗ اضطهاب ّٔاجٟ عاَ أٚ ِٕرشه، ٠ةئشه 
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ٌٍثوا عٍٝ اٌعك٠ةك ِةٓ ظٛأةة ّٔةٛ اٌطفةً، ٠ٚ ٙةه عٍةـٝ ١٘يةـح اٌةرعاتاخ ٌةٍٛو١ح 

ٌطفةً اٌةٝ اٌرٛلة  ؼةٛي لاذةٗ، وّةا ٠ةـرُ إٌ ةـه لاصهج ٌٍٚث١ح فةٟ اٌغاٌةة، ذةكف  تا

ا١ٌـٗ عٍـٝ أٔٗ اعالح عم١ٍح، أٚ اعالح اظرّاع١ح، ٚعٍٝ أٔٗ اعالةح عم١ٍةح ٚاظرّاع١ةح 

ِرىإِةةةح، أٞ ذؽةةةكز فةةةٟ لاخ اٌٛلةةةد، ٚوةةةـمٌه عٍةةةـٝ أٔةةةـٗ ّٔةةةـظ ِةةةـٓ أّٔةةةـاط 

اضةةةةـطهاب ط١ةةةةـف اٌرٛؼةةةةـك ٠رٍةةةةـُ تمصةةةةـٛن فةةةةـٟ اٌٍةةةةـٍٛو١اخ ا٨ظرّاع١ةةةةـح، 

ٚاٌٍعةةة اٌهِةةىٞ، فضةة٩و عةةٓ ٚظةةٛق ٌةةـٍٛو١اخ ٚا٘رّاِةةـاخ ّٔط١ةةـح ٚاٌرٛاصةةً، 

ٚذىهان٠ـح ِٚم١ـكج، وّـا أٔـٗ ٠ر٩وَ ِهض١وا ِ  اضةطهاب لصةٛن ا٨ٔرثةاٖ )عةاقي 

 (.34، 4244عثك الله، 

 الإطبض انُظط٘ ٔانسضاؼبت انؽببمة:

 أٔلاً: الإطبض انُظط٘:

 :  sensory integrationانحكبيم انحؽٙ  -1

اٌٝ اٌرىاِةً اٌؽٍةٟ تأةٗ  اٌطه٠مةح اٌرةٟ  Horowitz & Röst (2007, 55)أشان    

٠عةةاٌط تٙةةا اٌّةةؿ اٌّعٍِٛةةاخ اٌرةةٟ ذصةةً ا١ٌةةٗ ِةةٓ وةةً اٌؽةةٛاي اٌّفرٍفةةح ِصةةً اٌع١ٕةة١ٓ، 

ا٤ل١ٔٓ، اٌعٍةك، اٌعضة٩خ، ٚاٌّفصة٩خ، ٚاٌفةُ، ٚا٤ٔةف، ٚا٨ؼٍةاي تةاٌرٛاوْ، ٚذةرُ 

 ٘مٖ اٌّعاٌعح ٌٍّعٍِٛاخ فٟ ِفرٍف إٌ ُ اٌؽ١ٍح.

( اٌرىاِةةً اٌؽٍةةٟ تؤٔةةٗ  638، 4236عثةةك اٌعى٠ةةى اٌشةةفو ٚ)ـةةهْٚ )وّةةا عةةهف    

لكنج اٌطفةً عٍةٝ اٌةرمثاي اٌّعٍِٛةاخ ِةٓ ـة٩ي اٌؽةٛاي اٌّفرٍفةح ٚذىاٍِٙةا ٚقِعٙةام 

 ٦ٔراض ٌٍٛن ٠ر٩طَ ِ  طث١عح اٌّكـ٩خ ٚاٌّص١هاخ اٌؽ١ٍح تشىً ٘اقف.

تؤٔةةٗ  ع١ٍّةةح عصةةث١ح  ( اٌةةٝ اٌرىاِةةً اٌؽٍةة36ٟ، 4242ٚأشةةان أٌةةاِح ِصةةطفٝ )    

ت١ٌٛٛظ١ح ذرّصةً فةٟ ذٍةع١ً اٌّص١ةهاخ اٌؽٍة١ح اٌّفرٍفةح شةُ ذفٍة١ه٘ا عةٓ طه٠ةك اٌّةؿ، 

 ٚقِعٙا، ٚذؽ١ٍٍٙا ٦وٍاتٙا ِعٕٝ ٚق٨ٌح.

و أْ اٌكِاغ ذعًّ ترىاًِ ذاَ ِ  أعضةاط اٌعٍةُ ظ١ّعٙةا ِٕٚٙةا      ِٚٓ اٌّعهٚف ع١ٍّا

رهظّةٗ ِٚةٓ شةُ ٠مةَٛ تبنٌةاي اٌؽ١ٍح تؽ١س ٠ؤـةم اٌّةكـً اٌؽٍةٟ ٠ٚعاٌعةٗ ٠ٚفٍةهٖ ٠ٚ

و ٌٍّةكـ٩خ ٌةٛاط وأةد ؼٍة١ح  ا٤ٚاِه ٤عضاط اٌعٍُ اٌّفرٍفح وّفهظاخ ؼٍة١ح ذثعةا

ذرعٍك تاًٌٍّ، أٚ اٌؽهوح، أٚ اٌشُ، أٚ اٌرمٚق، أٚ اٌثصه، أٚ اٌٍةّ ، ٚتإٌٍةثح ٌٍةكِاغ 

و تماوهذٕا ِٚعهفرٕا ِٚعٍِٛاذٕةا اٌّرٛاظةك ج فٙمٖ ا٤عضاط اٌؽ١ٍح ِشٌّٛح ِٚرصٍح أ٠ضا

فٟ اٌكِاغ ِٓ ذعانتٕا اٌمك٠ّح ٌفُٙ ِا ٠كٚن ِةٓ ؼٌٕٛةا تطه٠مةح أٌةًٙ. )فىةهٞ ِرةٌٟٛ، 

4237 ،63) 

ٌةةمٌه ذعرثةةه اٌؽةةٛاي أقٚاذٕةةا ا٤ٌاٌةة١ح ٌٍرعةةهف عٍةةٝ ِةةا ٠ؽةةكز فةةٟ اٌعةةاٌُ اٌّؽةة١ظ    

( فةةةٟ ش٩شةةةح عٕاصةةةه ٘ةةةٟ ا٨ورشةةةاف، ٚاٌرؽ٠ٛةةةً، Sensesٚذىّةةةٓ ِّٙةةةح اٌؽةةةٛاي )

ي عٕصةه اورشةاف ـةاذ تةٗ ٠ٍةعٝ وٍّةرمثً ٚ٘ةٛ ٚا٦نٌاي، فٍىً ؼاٌح ِةٓ اٌؽةٛا

عثةةانج عةةٓ ـ١ٍةةح أٚ ِعّٛعةةح ِةةٓ اٌف٠٩ةةا ذٍةةرع١ة تطه٠مةةح ـاصةةح ٌٕةةٛع ِعةة١ٓ ِةةٓ 

اٌطالح، فٟٙ ذؽٛي طالح اٌّص١ه اٌفانظٟ ٌطالح ـاصح عٍٝ شةىً اشةانج عصةث١ح ٌرٕمةً 

اٌّعٍِٛةةاخ ٌٍّهاوةةى اٌعصةةث١ح شةةُ ذةةرُ ا٨ٌةةرعاتح ٌٍّؽفةةى ٚلٌةةه ترؽ٠ٛةةً طالةةح اٌّؽفةةى 
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خ، ضٛط، صةٛنج( ٠٦عةاو عصةثٟ اٌةٝ اٌعٙةاو اٌعصةثٟ اٌّهوةىٞ عةٓ طه٠ةك )صٛ

ا٤عصاب ٌٚىً عصة ؼٍٟ ٔ اَ ؼٍٟ ِع١ٓ ٠ّه تاٌّٙاق اٌرةٟ ٠ّصةً ِٕطمةح اٌرؽةٛي 

ً  تؽٍةة  ٌٍكِاغ، ٌٚىةً ٔ ةاَ ؼٍةٟ ِٕةاطك اٌةماط ؼٍة١ح ذٕمةً ا٠٨عةاواخ اٌعصةث١ح وة

اِح ... ٚ ١ه٘ا. )ٌٙٝ ِٕطمرٗ فٕٙان ِٕاطك ِصً اٌٍّ ، اٌثصه، اًٌٍّ، اٌؽهواخ اٌع

 ( 5، 4236أ١ِٓ، 

٠ٚعةةك اٌرىاِةةً اٌؽٍةةٟ ع١ٍّةةح عصةةث١ح طث١ع١ةةح ذؽةةكز ٌع١ّةة  ا٤شةةفاذ، فع١ّعٕةةا     

ٍٔةةرمثً اٌّعٍِٛةةاخ ِةةٓ ـةة٩ي اٌؽةةٛاي ٚاٌعةةاٌُ اٌّؽةة١ظ تٕةةا، ٠ٚةةرُ ِعاٌعةةح اٌّعٍِٛةةاخ 

ٚذٕ ١ّٙا تشىً ٠ٍةّػ ٌٕةا تا٨نذ١ةاغ ٚا٤ِةاْ، تؽ١ةس ذصةكن ا٨ٌةرعاتح تشةىً ِٕاٌةة 

ٛالف ِٚرطٍثاخ اٌث١يح، ؼ١س اْ اٌكِاغ ِثهِط ٌرٕ ١ُ ٘مٖ اٌّعٍِٛاخ تشىً ِرىاِةً ٌّ

١ٌععٍٙا لاخ ِعٕٝ ٚتاٌراٌٟ ا٨ٌرعاتح تشىً ذٍماجٟ، ٠ٚٛظك اٌىص١ه ِٓ اٌّعٍِٛةاخ اٌرةٟ 

٠عةةة عٍةةٝ اٌفةةهق اٌرعاِةةً ِعٙةةا ٚذفٍةة١ه٘ا ٌىةةٟ ٠ؽةةافع عٍةةٝ ٍِةةرٜٛ ٚظ١فةةٟ ِٕاٌةةة 

ٓ ـة٩ي ذٍةع١ً اٌّعٍِٛةاخ ٚذفٍة١ه٘ا ٚذٕ ١ّٙةا. ِٚه٠ػ قاـً ت١يرٗ اٌرٟ ٠ع١ش تٙا، ِ

 (55، 4236)ا١ٌٓ ٠ان، ٚتا٨ٚ أو٩١، ٚش١هٌٟ ٌٛذْٛ، 

فىً عصة ٠مَٛ ترٍمةٟ ِص١ةه ِعة١ٓ ٌّعاٌعرةٗ, ٌٚىةٓ ظ١ّة  اٌّعٍِٛةاخ اٌّفرٍفةح فةٟ    

و ٚترٕ ١ُ قل١ك ٌرؽ٠ٛةً  ْ صٛنج ٚاؼكج فٟ اٌكِاغ فٟٙ ذعًّ ِعا ّٛ ا٤عصاب ذرعّ  ٌرى

٠ٚعةةةهف  Sensory Integrationِةةا ٠عةةهف تاٌرىاِةةةً اٌؽٍةةٟ  اٌّعٍِٛةةاخ، ٚ٘ةةما

١ٌشةة١ه اٌةةٝ اٌّثةةاقة إٌ ه٠ةةح أِةةا اٌفٍةةً فةةٟ ع١ٍّةةاخ اٌرىاِةةً اٌؽٍةةٟ،  (SI)اـرصةةاناو 

 Sensory Processing Disorder ف١شةان ا١ٌةٗ تاٌةُ اضةطهاتاخ اٌّعاٌعةح اٌؽٍة١ح

                        (Horowitz & Röst, 2007, 55) (SPD)ٚذعهف اـرصاناو 

( ترط٠ٛه ّٔٛلض ٌٕ ه٠ح اٌرىاًِ اٌؽٍٟ اٌرٕاقاو اٌةٝ Ayres) ظ١ٓ ا٠ه٠ً ٚلك لاِد   

ٔ ه٠اخ ِئوةكج ذةُ ذٛش١مٙةا فةٟ ِعةاي عٍةُ ا٤عصةاب, ٚأشةانخ اٌةٝ أْ ا٤طفةاي لٚٞ 

ا٨ضطهاتاخ إٌّاج١ح ٌك٠ُٙ ِشى٩خ فٟ ِعاٌعح اٌّعٍِٛاخ تطه٠مح ذىا١ٍِح، ِّا ٠ةئشه 

لةةك ٔالشةةد ذةةؤش١ه اٌمصةةٛن فةةٟ ع١ٍّةةح اٌرىاِةةً اٌؽٍةةٟ عٍةةٝ عٍةةٝ ذعٍّٙةةُ ٌٚةةٍٛوُٙ، ٚ

و أـةهٜ  اٌٍٍٛن ٚاٌرطٛن إٌّاجٟ، ؼ١س أضافد اٌٝ اٌؽٛاي اٌفٍّةح اٌّعهٚفةح ؼٛاٌةا

 ٟ٘ٚ 

 ٚذةةةهذثظ تةةةا٤لْ اٌكاـ١ٍةةةح، ٚذةةةٛفه ِعٍِٛةةةاخ عةةةٓ اٌفةةةهاغ، انحبؼاااة انسْهٛعٚاااة  

 ٚاٌرٛاوْ، ٚاٌؽهوح.

 ٌّفاصةةً، ٚذةةٛفه اٌّعٍِٛةةاخ   ٚذةةهذثظ تاٌعضةة٩خ ٚاانًرٛااطات انحؽااٛة انعًٛمااة

 اٌؽ١ٍح اٌٍّرمثٍح ِٓ اٌعض٩خ ٚاٌّفاصً ٚانتطح اٌعٍُ اٌّفرٍفح.

( ِئٌةةً ٔ ه٠ةح اٌرىاِةةً اٌؽٍةٟ فةةٟ ٔ ه٠رٙةا ؼةةٛي اٌرىاِةً اٌؽٍةةٟ Ayresٚذٍةرٕك )

اٌٝ ِعّٛعح ِٓ اٌّثةاقة اٌّشةرمح ِةٓ عٍةُ ا٤عصةاب ٚاٌعة٩ض اٌةٛظ١فٟ ٚعٍةُ اٌةٕفً 

 إٌّٛ، ٚلٌه عٍٝ إٌؽٛ اٌراٌٟ 

 ٌّٕٛ اٌؽٍٟ اٌؽهوٟ نو١ىج ٘اِح ٌع١ٍّح اٌرعٍُ.ا -

 اٌعٙاو اٌعصثٟ لاقن عٍٝ اٌرغ١١ه ٚاٌرط٠ٛه. -
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 اٌرفاعً ت١ٓ اٌفهق ٚاٌث١ي١ح ق١ًٌ عٍٝ ّٔٛ اٌّؿ. -

 ا٤ٔشطح اٌؽ١ٍح اٌؽهو١ح ١ٌٚظ لٛٞ ٌرؽم١ك اٌرىاًِ اٌؽٍٟ. -

 ( ِئًٌ ٔ ه٠ح اٌرىاًِ اٌؽٍٟ فٟ ٔ ه٠رٙةا ؼةٛي اٌرىاِةً اٌؽٍةAyresٟٚذٍرٕك )   

اٌٝ ِعّٛعح ِٓ اٌّثةاقة اٌّشةرمح ِةٓ عٍةُ ا٤عصةاب ٚاٌعة٩ض اٌةٛظ١فٟ ٚعٍةُ اٌةٕفً 

إٌّةةٛ، ٚلٌةةه عٍةةٝ إٌؽةةٛ اٌرةةاٌٟ  إٌّةةٛ اٌؽٍةةٟ اٌؽهوةةٟ نو١ةةىج ٘اِةةح ٌع١ٍّةةح اٌةةرعٍُ، 

اٌعٙاو اٌعصثٟ لاقن عٍٝ اٌرغ١١ه ٚاٌرط٠ٛه، اٌرفاعً ت١ٓ اٌفهق ٚاٌث١ي١ح ق١ًٌ عٍةٝ ّٔةٛ 

 & Ayresح ٌٚةة١ظ لةةٛٞ ٌرؽم١ةةك اٌرىاِةةً اٌؽٍةةٟ اٌّةةؿ، ا٤ٔشةةطح اٌؽٍةة١ح اٌؽهو١ةة

Robbins, 2005, 3)). 

٠ٍٚةةاعك اٌرىاِةةً اٌؽٍةةٝ اٌطفةةً اٌرٛؼةةكٞ فةةٟ ذؽٍةة١ٓ لكنذةةٗ عٍةةٝ ذع١ٙةةى ٚذٕ ةة١ُ    

اٌّعٍِٛاخ اٌؽ١ٍح، فعٕكِا ٠رّىٓ اٌكِاغ ِةٓ ذٕ ة١ُ اٌّعٍِٛةاخ اٌؽٍة١ح، ذىةْٛ إٌر١عةح 

وّا ٨ ٠مرصه اٌرىاِةً اٌؽٍةٝ عٍةٝ  ذؽٍٓ فٟ ا٤قاط ٚاٌّٙاناخ اٌؽ١اذ١ح ٚإٌّٛ اٌعاَ،

ذعٍةة١ُ اٌطفةةً ِٙةةاناخ ظك٠ةةكج، أّةةا ٠ٍةةاعك قِةةاغ اٌطفةةً عٍةةٝ ذطةة٠ٛه ع١ٍّةةاخ اٌاٌةة١ح 

 .(34، 4238ٌّٙاناخ اٌؽ١اج اٌّفرٍفح )١ٌٓ ٘ٛنٚذ١ى، ١ًٌٍ نٌٚد، 

 :  Attention الاَحببِ -

اٌؽ١ةةاج ا٨ٔرثةةاٖ تؤٔةةٗ  ٔةةـشاط اـر١ةةانٞ ١ّ٠ةةى  (36، 4234أٌفةةد وؽٍةةح )ذعةةهف         

اٌعم١ٍح أٚ ِرمثٍح ِٓ اٌٛضةٛغ ٚ٘ةٛ ٠عٕةٟ اظةهاط اٌرٛافةك تة١ٓ اٌع١ٕة١ٓ ٚا٤لٔة١ٓ ٚتةالٟ 

أعضاط اٌؽٛاي وٟ ٠راغ ٌٍّةهط اٌةر١عاب وةً ِةا ٘ةٛ ظةان ؼٌٛةٗ فٙةٛ اٌفطةٛج ا٤ٌٚةٝ 

و، وّةةا ٠ٍرفةةد اٌّةةهط قْٚ لصةةك أٚ  Perceptionٌةة٧قنان  ٚا٨ٔرثةةاٖ لةةك ٠ىةةْٛ ٨ اناق٠ةةا

و ٚفٟ ٘مٖ اٌؽ اٌح ٠رطٍة ِٓ اٌّهط تمي اٌعٙةك ٚلةـك ٠ىةـْٛ  ١ةه اناقٞ وّةا ٠ىْٛ اناق٠ا

 ٠ىْٛ عٕكِا ٠عٛق اٌّهط ٔفٍٗ ا٨ٔرثاٖ ٌشٟط ظك٠ك اٌركعٝ ا٘رّاِٗ.. 

( ا٨ٔرثاٖ تؤٔٗ  اٌرعكاق 787، 4237وّا ٠اعهف ظاته عثك اٌؽ١ّك ٚأـهْٚ )       

٦ظهاط  عصثٟ ٚٔفٍٟ ٚلٕٟ٘ ٨ٌرمثاي اٌّص١هاخ اٌّفرٍفح، ٚأرماط اٌُّٙ ِٕٙا

اٌع١ٍّاخ اٌعم١ٍح اٌرا١ٌح ِٓ اقنان ٚذموه ٚذفى٠ٓ ِٚعاٌعح، ٚذهن  ١ه اٌُّٙ ٚعكَ 

 اٌرهو١ى ع١ٍٗ ١ٌر٩شٝ ـانض تئنج ا٨٘رّاَ.

( ا٨ٔرثةاٖ تؤٔةٗ  ذ١ٙةئ لٕ٘ةٟ أٚ ٘ةٛ ذٛظ١ةٗ 366، 4222وّا ٠عهف ٠ٌٛف لطةاِٟ )    

 اٌشعٛن ٚذهو١ىٖ تشٟط ِع١ٓ ٩ٌّؼ ح أقاإٖ أٚ اٌرفى١ه تٗ.

( أْ ا٨ٔرثةاٖ ٘ةٛ ذهو١ةى اٌفةهق ٌؽٛاٌةٗ ؼةٛي 36، 4226ّا ٠موه لؽطاْ اٌ ا٘ه )و   

و أٚ ـانظ١ةح ٠ٚمصةك تةٗ إٌ ةه ٚا٦صةغاط اٌةٝ ِص١ةه ِعة١ٓ  ِص١ه ِةا ٌةٛاط ِص١ةهاو قاـ١ٍةا

 ٌفرهج و١ِٕح، ٟٚ٘ اٌفرهج اٌرٟ ٠ٍرط١  اٌفهق أْ ٠هوى تٙا عٍٝ ِٛضٛع ِع١ٓ

 أٔٛاع ا٨ٔرثاٖ 

اٌٝ أٔٛاع ا٨ٔرثاٖ، ٚاٌرةٟ ٠ّىةٓ ذٛضة١ؽٙا ف١ّةا  (323، 4234أٌفد وؽٍح )أشانخ     

 ٍٟ٠ 
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  ا٨ٔرثاٖ اٌمٞ ٠مرضٟ ِٓ إٌّثٗ تمي Voluntary Attentionا٨ٔرثاٖ ا٦ناقٞ  -

ظٙك وث١ه، وأرثا٘ٗ اٌٝ ِؽاضهج أٚ ؼـك٠س ٠كعـٛا اٌٝ اٌضعه فٟ ٘مٖ اٌؽاٌح 

 ٠شعه اٌفهق تّا ٠ثمٌٗ ِٓ ظٙك فٟ ؼً ٔفٍٗ عٍٝ ا٨ٔرثاٖ.

  أْ ا٨ٔرثاٖ ا٩ٌاناقٞ ٠ؽـكز Involuntary Attentionثاٖ ا٩ٌاناقٞ ا٨ٔر -

عـٕكِا ذفهر تعض إٌّثٙاخ اٌفانظ١ح أٚ اٌكاـٍــ١ح لاذٙا ع١ٍٕا، ٠ٚر١ّى ٘ما 

إٌٛع ِٓ ا٨ٔرثاٖ تؤٔٗ ٨ ٠رطٍة ِعٙٛقا ل١ٕ٘ا ِٓ اٌفـهق ٠ٕٚشؤ ا٨ٔرثاٖ ا٩ٌاناقٞ 

اٌٝ ا١ٌّٕـه ن ـُ اناقاذـٗ، فاٌّص١ه  عٓ طه٠ك اٌّص١هاخ ـاطفح، فف١ٗ ٠رعٗ اٌفهق

ٕ٘ا ٠فهر ٔفٍٗ ٌٛاط واْ اٌفهق ٍِرعكاو أٚ  ١ه ٍِرعك، ِصً ا٨ٔرثاٖ اٌٝ 

ضٛضاط ِهذفعح أٚ أفعان أٚ ا٨ٔرثاٖ اٌٝ ضٛط فعاجٟ أٚ ا٤ش١اط اٌّرؽهوح، 

 ٚوٍّا واْ اٌّص١ه ل٠ٛا واْ أرثاٖ اٌشفو ا١ٌٗ فٟ ا٨وق٠اق.

  ٟ٘ اٌمكنج عٍٝ Selective or Focused Attentionا٨ٔرثاٖ ا٨ٔرماجٟ  -

اٌرف٩ذ اٌّعٍِٛح اٌٙاِح ِٓ ت١ٓ ِعّٛعح ِٓ اٌّعٍِٛاخ اٌؽ١ٍح اٌرٟ ٠عة )ْ 

ٔرعاًِ ِعٙا، فعاقج ِا ذرعهر ٌٍعك٠ك ِٓ اٌّص١هاخ فٟ ٔفً اٌٍؽ ح ٌٚىٕٕا ٨ 

ٍٔرط١  أْ ٔرعاًِ ِ  وً اٌّص١هاخ ِهج ٚاؼكج، ِٚٓ شُ ع١ٍٕا أْ ٔفران ِٓ ت١ٓ 

اٌّص١هاخ أؼكّ٘ا أٚ تعضٙا وٟ ٍٔرط١  أْ ٔرعاًِ ِعٗ تىفاطج ٠ٚرؽكق  ٘مٖ

 اـر١انٔا ٌٙـما اٌّص١ه أٚ لٌه تّكٜ أ١ّ٘ح ٘ما اٌّص١ه تإٌٍثح ٌٕا فٟ ٘مٖ اٌٍؽ ح.

 الاَحببِ نسٖ أطفبل اضططاة طٛف انحٕحس:  

( اٌةةٝ أْ ا٤طفةةاي لٚٞ اضةةطهاب ط١ةةف اٌرٛؼةةك 346، 4237أشةةان ذةةاِه ٌةة١ًٙ )    

عٛتح فٟ ا٨ٔرثاٖ ٚاٌرهو١ةى ٚذشةرد ٚاضةػ فةٟ اٌفصةاجو اٌّعهف١ةح، ٚلصةٛن ٌك٠ٗ ص

فةٟ اٌمةكن عٍةٝ اٌرف١ةً، وّةةا ٠ ٙةهْٚ لصةٛناو فةٟ ذٛظ١ةةٗ ا٨ٔرثةاٖ فمةك ٨ ٠ٍرفرةْٛ ٔؽةةٛ 

ا٤شفاذ أٚ اٌٛظةٖٛ أٚ اٌىة٩َ أٚ ا٤شة١اط، ٠ٚثمةٝ لٌةه ـة٩ي اٌطفٌٛةح اٌّثىةهج، ِٚة  

ُ٘ٙ ٌٚىٕٙةا ذ ةً ألةً ِّةا ٠صةكن عةٓ ِهٚن اٌٛلد ذرؽٍٓ ِمةكنذُٙ عٍةٝ ذٛظ١ةٗ أرثةا

  ١هُ٘ ِٓ اٌعاق١٠ٓ. 

٠ٚهظةة  ذفٍةة١ه لصةةٛن ا٨ٔرثةةاٖ ٌةةكٜ اٌرٛؼةةك١٠ٓ اٌةةٝ عةةكق ِةةٓ اٌعٛاِةةً اٌفٍةة١ٌٛٛظ١ح    

ٚاٌرٟ ذشًّ  ا٨ٌرصانج اٌىاجكج اٌّىِٕح، ٚاٌمصٛن فٟ ذعك٠ً ا٨ٌرصانج، ٚاٌٝ اِىا١ٔةاخ 

ٌرؽك٠ةةك اٌّىةةأٟ ٌٍّص١ةةهاخ اٌّةةؿ اٌشةةال اٌّهذثطةةح تاٌؽةةكز، ٚا٦ّ٘ةةاي أٚ اٌععةةى عةةٓ ا

اٌٍّةةرٙكفح، تا٦ضةةافح اٌةةٝ اٌمصةةٛن فةةٟ ع١ٍّةةاخ  ا٨ٔرثةةاٖ ا٨ٔرمةةاجٟ )أٌةةاِح ِصةةطفٝ، 

 (.36، 4233ٚا١ٌٍك اٌشهت١ٕٟ، 

 انعبلة بٍٛ انحكبيم انحؽٙ ٔالاَحببِ نسٖ الأطفبل شٔ٘ اضططاة طٛف انحٕحس

اطّةةح اٌى٘ةةهاط ذرضةةػ اٌع٩لةةح تةة١ٓ اٌرىاِةةً اٌؽٍةةٟ ٚذؽٍةة١ٓ ا٨ٔرثةةاٖ فةةٟ قناٌةةح ف   

( ٚاٌرٟ ٘كفد اٌٝ اٌرؽمك ِٓ فعا١ٌح تهٔاِط ذكن٠ثٟ لةاجُ عٍةٝ اٌرىاِةً 4243و٩١ٟٔ )

اٌؽٍٟ فٟ ـفض إٌشاط اٌىاجةك ٚأشةهٖ فةٟ ذؽٍة١ٓ ا٨ٔرثةاٖ ٌةكٜ ع١ٕةح ِةٓ أطفةاي لٚٞ 

اضطهاب ط١ف اٌرٛؼك، ٚأشانخ ٔراجط اٌكناٌةح اٌةٝ ٚظةٛق فةهٚق قاٌةح اؼصةاج١ا عٕةك 

اخ نذةةة ع١ٕةةح اٌكناٌةةح فةةٟ اٌرطث١ةةك اٌمثٍةةٟ ٚاٌثعةةكٞ ( تةة١ٓ ِرٌٛةةط2,27ٍِةةرٜٛ )
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ٌصةةاٌػ اٌرطث١ةةك اٌثعةةكٞ ٌّم١ةةاي وةةٛٔهو ٠عةةىٜ ٌٍثهٔةةاِط اٌرةةكن٠ثٟ ٌصةةاٌػ اٌرطث١ةةك 

 اٌثعكٞ، ِّا ٠ش١ه اٌٝ فعا١ٌح اٌثهٔاِط اٌركن٠ثٟ.

( اٌرةةٟ ٘ةةكفد اٌةةٝ ذؽٍةة١ٓ تعةةض اٌّرغ١ةةهاخ 4242ٚقناٌةةح أٌةةاِح ِصةةطفٝ )     

ف اٌرٛؼةك، ِةٓ ـة٩ي تهٔةاِط ذةكن٠ثٟ فةٟ اطةان اٌشفص١ح ٌةكٜ أطفةاي اضةطهاب ط١ة

ٔ ه٠ح اٌرىاًِ اٌؽٍٟ، ٚلك أٌفه إٌراجط عٓ ٚظٛق فهٚق قاٌح اؼصاج١ا تة١ٓ ِرٌٛةطٟ 

نذةةة قنظةةاخ أفةةهاق اٌّعّٛعةةح اٌرعه٠ث١ةةح، عٍةةٝ ِم١ةةاي ذمةةك٠ه ا٨ٔرثةةاٖ ٌةةكٜ أطفةةاي 

ٌفةهٚق اضطهاب ط١ف اٌرٛؼك، ٚاٌكنظح اٌى١ٍح ٌٍّم١اي فٟ اٌم١اٌة١ٓ اٌمثٍةٟ ٚاٌثعةكٞ ا

ٌصاٌػ اٌم١اي اٌثعةكٞ، عةكَ ٚظةٛق فةهٚق قاٌةح اؼصةاج١ا تة١ٓ ِرٌٛةطٟ نذةة قنظةاخ 

أفةةهاق اٌّعّٛعةةح اٌرعه٠ث١ةةح، عٍةةٝ ِم١ةةاي ذمةةك٠ه ا٨ٔرثةةاٖ ٌةةكٜ أطفةةاي اضةةطهاب ط١ةةف 

اٌرٛؼك فٟ اٌم١ا١ٌٓ اٌثعكٞ ٚاٌررثعٟ، ٚظةٛق فةهٚق قاٌةح اؼصةاج١ا تة١ٓ ِرٌٛةطٟ نذةة 

ِم١اي ذمةك٠ه ا٦قنان ٌةكٜ أطفةاي اضةطهاب  قنظاخ أفهاق اٌّعّٛعح اٌرعه٠ث١ح، عٍٝ

ط١ةةف اٌرٛؼةةك، ٚاٌكنظةةح اٌى١ٍةةح ٌٍّم١ةةاي فةةٟ اٌم١اٌةة١ٓ اٌمثٍةةٟ ٚاٌثعةةكٞ اٌفةةهٚق ٌصةةاٌػ 

اٌم١اي اٌثعكٞم ِّا ٠ٛضػ ذ١ّٕح ا٦قنان فٟ اٌم١اي اٌثعكٞ، ٚعةكَ ٚظةٛق فةهٚق قاٌةح 

اي اؼصةةاج١ا تةة١ٓ ِرٌٛةةطٟ نذةةة قنظةةاخ أفةةهاق اٌّعّٛعةةح اٌرعه٠ث١ةةح، عٍةةٝ أقاط ِم١ةة

ذمةةك٠ه ا٦قنان ٌةةكٜ أطفةةاي اضةةطهاب ط١ةةف اٌرٛؼةةك، ٚاٌكنظةةح اٌى١ٍةةح ٌٍّم١ةةاي فةةٟ 

 اٌم١ا١ٌٓ اٌثعكٞ ٚاٌررثعٟ.

ذ١ّٕح ا٨ٔرثةاٖ ٚا٦قنان ٌةكٜ  اٌرعهف عٍٝ (4238ٚ٘كفد قناٌح أٌاِح ِصطفٝ )    

أطفاي اضطهاب ط١ف اٌرٛؼك ِٓ ـ٩ي تهٔاِط ذكـً ِثىه لاجُ عٍةٝ ٔ ه٠ةح اٌرىاِةً 

ٔرةاجط اٌكناٌةح عةٓ  ٚظةٛق فةهٚق قاٌةح اؼصةاج١ح تة١ٓ ِرٌٛةطٟ نذةة  اٌؽٍٟ، ٚأٌةفه

قنظةةاخ أفةةهاق اٌّعّٛعةةح اٌرعه٠ث١ةةح عٍةةٝ ِم١ةةاي ذمةةك٠ه ا٨ٔرثةةاٖ ٌةةكٜ أطفةةاي اٌرٛؼةةك 

ٚاٌكنظةةح اٌى١ٍةةح ٌٍّم١ةةاي فةةٟ اٌم١اٌةة١ٓ اٌمثٍةةٟ ٚاٌثعةةكٞ ٌصةةاٌػ اٌم١ةةاي اٌثعةةكٞ، ٚعةةكَ 

و ت١ٓ ِرٌٛطٟ نذة قنظاخ أفهاق اٌّعّٛعح اٌرعه٠ث١ح عٍةٝ  ٚظٛق فهٚق قاٌح اؼصاج١ا

ِم١اي ذمك٠ه ا٨ٔرثاٖ ٌكٜ أطفاي اٌرٛؼةك فةٟ اٌم١اٌة١ٓ اٌثعةكٞ ٚاٌررثعةٟ، ٚٚظةٛق فةهٚق 

و ت١ٓ ِرٌٛطٟ نذة قنظاخ أفهاق اٌّعّٛعح اٌرعه٠ث١ح عٍٝ ِم١اي ذمةك٠ه  قاٌح اؼصاج١ا

ٌػ ا٦قنان ٌكٜ أطفاي اٌرٛؼك ٚاٌكنظح اٌى١ٍح ٌٍّم١اي فٟ اٌم١ا١ٌٓ اٌمثٍٟ ٚاٌثعكٞ ٌصةا

اٌم١ةةاي اٌثعةةكٞ ِّةةا ٠ٛضةةػ ذ١ّٕةةح ا٦قنان فةةٟ اٌم١ةةاي اٌثعةةكٞ، ٨ٚ ذٛظةةك فةةهٚق قاٌةةح 

و تةة١ٓ ِرٌٛةةطٟ نذةةة قنظةةاخ أفةةهاق اٌّعّٛعةةح اٌرعه٠ث١ةةح عٍةةٝ أقاط ِم١ةةاي  اؼصةةاج١ا

ذمةةةك٠ه ا٨قنان ٌةةةكٜ اطفةةةاي اضةةةطهاب ط١ةةةف اٌرٛؼةةةك ٚاٌكنظةةةح اٌى١ٍةةةح ٌٍّم١ةةةاي فةةةٟ 

 اٌم١ا١ٌٓ اٌثعكٞ ٚاٌررثعٟ.

ذةؤش١ه ذةكن٠ة اٌرىاِةً اٌرعةهف عٍةٝ  Faramarzi et al. (2016) ٚ٘كفد قناٌةح    

اٌؽٍةةٟ عٍةةٝ اٌٛظةةاجف اٌرٕف١م٠ةةح ٥ٌطفةةاي اٌةةم٠ٓ ٠عةةأْٛ ِةةٓ اضةةطهاب ٔمةةو ا٨ٔرثةةاٖ 

اٌةةٝ أْ اٌرىاِةةً اٌؽٍةةٟ ٠ّىةةٓ أْ ٠ؽٍةةٓ اٌٛظةةاجف ٚأشةةانخ إٌرةةاجط  ،ٚفةةهط اٌؽهوةةح

ٖ، ٚأٚصد اٌكناٌةح اٌرٕف١م٠ح ٥ٌطفاي اٌّصات١ٓ تاضطهاب فهط اٌؽهوح ٚٔمو ا٨ٔرثا
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اِىا١ٔح اٌةرفكاَ ٘ةمٖ اٌطه٠مةح فةٟ اعةاقج ذؤ١٘ةً ٚذعٍة١ُ ا٤طفةاي اٌّصةات١ٓ تاضةطهاب 

 ٔمو ا٨ٔرثاٖ ٚفهط إٌشاط.

ٚتٕاط عٍٝ افرهار أْ ا٤طفاي اٌرٛؼك١٠ٓ ٠ىرٍثٛا اٌّعٍِٛاخ تطه٠مح ِفرٍفح، فؤٔةٗ     

٤طفةةاي لٚٞ ٠عةةة أْ ٠ىةةْٛ ٕ٘ةةان ذٛافةةك تةة١ٓ طةةهق ٚأٌةةا١ٌة اٌةةرعٍُ عٕةةك ٘ةةئ٨ط ا

اضطهاب ط١ف اٌرٛؼك ٚطهق عهر اٌّٛاق ٌُٙ. تا٦ضافح اٌٝ اٌعًّ عٍةٝ ا٨ٌةرفاقج 

 (.58، 4237ِٓ ٔماط اٌمٛج عٕك اٌر١ِ٩م اٌرٛؼك١٠ٓ )ٌٌٛٓ اٌعثٍٟ، 

و  قناٌاخ ٚتؽٛز ٌاتمح   شا١ٔا

 زضاؼبت جُبٔنث انحكبيم انحؽٙ نسٖ الأطفبل شٔ٘ اضططاة انحٕحس:

اٌٝ فؽو ذؤش١ه اٌع٩ض تاٌرىاِةً اٌؽٍةٟ عٍةٝ  Spencer (2010)٘كفد قناٌح       

ِكٜ أرثاٖ اٌهض  ٚا٤طفةاي اٌصةغان اٌٍّةع١ٍٓ فةٟ تهٔةاِط اٌرةكـً اٌّثىةه، ٚذىٛٔةد 

ع١ٕح اٌكناٌح ِةٓ شة٩ز أطفةاي ِةٓ اٌهضة ، ذةُ ذطث١ةك اٌعة٩ض تاٌرىاِةً اٌؽٍةٟ عٍةٝ 

ث١أةاخ عةٓ طه٠ةك طف١ٍٓ ت١ّٕا ظً اٌطفً اٌصاٌس قْٚ ذمك٠ُ اٌرىاًِ اٌؽٍٟ، ذةُ ظّة  اٌ

اظةةهاط ا٩ٌّؼ ةةاخ لثةةً ٚتعةةك اٌرةةكـً. تا٦ضةةافح اٌةةٝ ا٩ٌّؼ ةةح ، ذةةُ ذى٠ٚةةك ٚاٌةةكٞ 

ا٤طفةةاي تٍّةةػ ِةةٓ أظةةً ذمةةك٠ُ ذصةةٛناذُٙ اٌشفصةة١ح ؼةةٛي اٌعةة٩ض اٌرىاِةةً اٌؽٍةةٟ، 

ا فةٟ فرةهج اٌصّا١ٔةح أٌةات١   وِ وشفد ٔراجط اٌكناٌح أْ ظ١ّ  ا٤طفاي اٌص٩شةح أؼةهوٚا ذمةك

، ِٚة  لٌةه، فةبْ اٌطفٍة١ٓ اٌٍةم٠ٓ ذٍم١ةا عة٩ض اٌرىاِةً اٌؽٍةٟ ؼممةا اٌرٟ ذُ ف١ٙةا اٌرةكـً

ا أوثه ِٓ اٌطفً اٌمٞ ٌُ ٠رٍك ع٩ض اٌرىاًِ اٌؽٍٟ. وِ  ذمك

ذ١ّٕةح ا٨ٔرثةاٖ ٚا٦قنان ٌةكٜ أطفةاي  اٌرعهف عٍٝ( 4238٘كفد أٌاِح ِصطفٝ )     

اضةةطهاب ط١ةةف اٌرٛؼةةك ِةةٓ ـةة٩ي تهٔةةاِط ذةةكـً ِثىةةه لةةاجُ عٍةةٝ ٔ ه٠ةةح اٌرىاِةةً 

( أطفةةاي ِةةٓ لٚٞ اضةةطهاب ط١ةةف اٌرٛؼةةك، 8ؽٍةةٟ، ٚذىٛٔةةد ع١ٕةةح اٌكناٌةةح ِةةٓ )اٌ

( 8 - 6(، ٚذرهاٚغ أعّةانُ٘ اٌى١ِٕةح ِةا تة١ٓ )83 -73ذرهاٚغ ِعاًِ لواجُٙ ِا ت١ٓ )

ٌةةٕٛاخ ٍٚٔةةثح اضةةطهاب اٌرٛؼةةك ٌةةك٠ُٙ ِرٌٛةةطح، ٚاشةةرٍّد أقٚاخ اٌكناٌةةح عٍةةٝ  

٠ه ا٦قنان ٌةكٜ أطفةاي اٌرٛؼةك ، ِم١اي ذمك٠ه ا٨ٔرثاٖ ٌكٜ أطفةاي اٌرٛؼةك، ِٚم١ةاي ذمةك

تهٔةةاِط اٌرةةكـً اٌّثىةةه، ٚأٌةةفه ٔرةةاجط اٌكناٌةةح عةةٓ  ٚظةةٛق فةةهٚق قاٌةةح اؼصةةاج١ح تةة١ٓ 

ِرٌٛةةطٟ نذةةة قنظةةاخ أفةةهاق اٌّعّٛعةةح اٌرعه٠ث١ةةح عٍةةٝ ِم١ةةاي ذمةةك٠ه ا٨ٔرثةةاٖ ٌةةكٜ 

أطفةةاي اٌرٛؼةةك ٚاٌكنظةةح اٌى١ٍةةح ٌٍّم١ةةاي فةةٟ اٌم١اٌةة١ٓ اٌمثٍةةٟ ٚاٌثعةةكٞ ٌصةةاٌػ اٌم١ةةاي 

و ت١ٓ ِرٌٛطٟ نذة قنظاخ أفةهاق اٌّعّٛعةح اٌثعكٞ ، ٚعكَ ٚظٛق فهٚق قاٌح اؼصاج١ا

اٌرعه٠ث١ح عٍٝ ِم١اي ذمك٠ه ا٨ٔرثاٖ ٌكٜ أطفةاي اٌرٛؼةك فةٟ اٌم١اٌة١ٓ اٌثعةكٞ ٚاٌررثعةٟ، 

و تة١ٓ ِرٌٛةطٟ نذةة قنظةاخ أفةهاق اٌّعّٛعةح اٌرعه٠ث١ةح  ٚٚظٛق فهٚق قاٌةح اؼصةاج١ا

ٛؼةك ٚاٌكنظةةح اٌى١ٍةةح ٌٍّم١ةةاي فةةٟ اٌم١اٌةة١ٓ عٍةٝ ِم١ةةاي ذمةةك٠ه ا٦قنان ٌةةكٜ أطفةةاي اٌر

اٌمثٍٟ ٚاٌثعكٞ ٌصةاٌػ اٌم١ةاي اٌثعةكٞ ِّةا ٠ٛضةػ ذ١ّٕةح ا٦قنان فةٟ اٌم١ةاي اٌثعةكٞ، 

و ت١ٓ ِرٌٛطٟ نذةة قنظةاخ أفةهاق اٌّعّٛعةح اٌرعه٠ث١ةح  ٨ٚ ذٛظك فهٚق قاٌح اؼصاج١ا

ى١ٍةةح عٍةٝ أقاط ِم١ةةاي ذمةةك٠ه ا٨قنان ٌةكٜ اطفةةاي اضةةطهاب ط١ةف اٌرٛؼةةك ٚاٌكنظةةح اٌ

 ٌٍّم١اي فٟ اٌم١ا١ٌٓ اٌثعكٞ ٚاٌررثعٟ.
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ذةةؤش١ه ذةةكن٠ة اٌرىاِةةً اٌرعةةهف عٍةةٝ  Faramarzi et al. (2016) ٘ةةكفد قناٌةةح  

اٌؽٍةةٟ عٍةةٝ اٌٛظةةاجف اٌرٕف١م٠ةةح ٥ٌطفةةاي اٌةةم٠ٓ ٠عةةأْٛ ِةةٓ اضةةطهاب ٔمةةو ا٨ٔرثةةاٖ 

٠عةأْٛ ِةٓ اضةطهاب ٔمةو ( طفة٩و 42ٚذىٛٔةد ع١ٕةح اٌكناٌةح ِةٓ )، ٚفهط اٌؽهوح

اٖ ٚفهط إٌشاط تشىً عشٛاجٟ ِٓ ط٩ب اٌّكاني ا٨تركاج١ح، ٚذُ ذٛو٠عُٙ عٍةٝ ا٨ٔرث

، ٚاشةةرٍّد أطفةةاي( 32اٌّعّٛعةةاخ اٌرعه٠ث١ةةح ٚاٌضةةاتطح ) وةةً ِعّٛعةةح ذرىةةْٛ ِةةٓ 

ِم١ةاي ذصة١ٕف وةٛٔهو )ّٔةالض اٌّعٍةُ ٚأ١ٌٚةاط ا٤ِةٛن( ٚاـرثةان أقٚاخ اٌكناٌح عٍٝ 

اٌةٝ ٚأشانخ إٌراجط  اٌرىاًِ اٌؽٍٟ،ٚتهٔاِط اٌٍّػ ا١ٌٕٛنٌٚٛظٟ اٌعصثٟ ٌىٛٔهو ، 

أْ اٌرىاًِ اٌؽٍةٟ ٠ّىةٓ أْ ٠ؽٍةٓ اٌٛظةاجف اٌرٕف١م٠ةح ٥ٌطفةاي اٌّصةات١ٓ تاضةطهاب 

فهط اٌؽهوح ٚٔمو ا٨ٔرثاٖ، ٚأٚصد اٌكناٌح اِىا١ٔح اٌرفكاَ ٘مٖ اٌطه٠مح فةٟ اعةاقج 

 ذؤ١ً٘ ٚذع١ٍُ ا٤طفاي اٌّصات١ٓ تاضطهاب ٔمو ا٨ٔرثاٖ ٚفهط إٌشاط.

تٕاط تهٔاِط ذكـً ِثىه لاجُ ( 4238قناٌح أؼّك اٌثٍٕٙاٚٞ ٚ)ـهْٚ )فد ٘ك      

عٍٝ اٌرىاًِ اٌؽٍٟ ِٚعهفح أشهٖ عٍٝ ذ١ّٕح اٌرٛاصً اٌغ١ه ٌف ٟ ٌكٜ ع١ٕح ِٓ 

( أطفاي لوٛن، ٚذرهاٚغ أعّانُ٘ 7ا٤طفاي اٌرٛؼك١٠ٓ، ٚذىٛٔد ع١ٕح اٌكناٌح ِٓ )

ٍد أقٚاخ اٌكناٌح عٍٝ ٌٕٛاخ، ٚاشرّ 7ٌٕٛاخ تّرٌٛظ عّهٞ لكنٖ  8  6ت١ٓ 

تهٔاِط اٌركـً اٌّثىه اٌماجُ عٍٝ اٌرىاًِ اٌؽٍٟ، ِٚم١اي ذمك٠ه اٌرٛاصً اٌغ١ه ٌف ٟ 

ٌكٜ اطفاي اٌرٛؼك قْٚ ٌٓ اٌّكنٌح، ٚوشفد إٌراجط عٓ ٚظٛق فهٚق لاخ ق٨ٌح 

( فٟ اذعاٖ اٌم١اي 2,27اؼصاج١ح ت١ٓ اٌرطث١ك اٌمثٍٟ ٚاٌثعكٞ عٕك ٍِرٜٛ ق٨ٌح )

م١اي اٌرٛاصً  ١ه اٌٍف ٟ ٚأتعاقٖ اٌفهع١ح، وّا ذش١ه إٌراجط اٌٝ عكَ اٌثعكٞ عٍٝ ِ

ٚظٛق فهٚق لاخ ق٨ٌح اؼصاج١ح ت١ٓ اٌم١اي اٌثعكٞ ٚاٌررثعٟ )تعك ِهٚن شٙه٠ٓ( 

 عٍٝ ِم١اي اٌرٛاصً  ١ه اٌٍف ٟ ٚأتعاقٖ اٌفهع١ح.

ٟ اٌٝ اٌرعهف عٍٝ فعا١ٌح اٌثهٔاِط اٌركن٠ث( 4233قناٌح ٔه١ِٓ عثكٖ )٘كفد      

تاٌرفكاَ أٔشطح اٌرىاًِ اٌؽٍٟ ٌر١ّٕح تعض ِٙاناخ ا٨ٔرثاٖ اٌّشرهن ٌكٜ ا٤طفاي 

( أطفاي لٚٞ اضطهاب 8لٚٞ اضطهاب اٌرٛؼك، ٚذىٛٔد ع١ٕح اٌكناٌح ِٓ )

و، ٚاٌرفكِد اٌثاؼصح إٌّٙط ( 34-8اٌرٛؼك، ذرهاٚغ أعّانُ٘ اٌى١ِٕح ِٓ ) عاِا

اٌكناٌح عٍٝ  ِم١اي اٌطفً  اٌرعه٠ثٟ لٚ اٌّعّٛعح اٌٛاؼكج، ٚاشرٍّد أقٚاخ

اٌرٛؼكٞ، ِٚم١اي ِٙاناخ ا٨ٔرثاٖ اٌّشرهن، ٚاٌثهٔاِط اٌركن٠ثٟ، ٚأٌفهخ ٔراجط 

اٌثؽس عٓ ٚظٛق فهٚق لاخ ق٨ٌح اؼصاج١ح ت١ٓ ِرٌٛطٟ نذة قنظاخ أفهاق 

اٌّعّٛعح اٌرعه٠ث١ح فٟ اٌم١اي اٌمثٍٟ ٚاٌثعكٞ ٌّٙاناخ ا٨ٔرثاٖ اٌّشرهن ٌصاٌػ 

كَ ٚظٛق فهٚق لاخ ق٨ٌح اؼصاج١ح ت١ٓ ِرٌٛطٟ نذة قنظاخ اٌم١اي اٌثعكٞ، ٚع

أفهاق اٌّعّٛعح اٌرعه٠ث١ح فٟ اٌم١ا١ٌٓ اٌثعكٞ ٚاٌررثعٟ ٌّٙاناخ ا٨ٔرثاٖ اٌّشرهن 

 ٌكٜ ا٤طفاي لٚٞ اضطهاب اٌرٛؼك.

( اٌةةٝ ذؽٍةة١ٓ تعةةض اٌّرغ١ةةهاخ اٌشفصةة١ح 4242٘ةةكفد قناٌةةح أٌةةاِح ِصةةطفٝ )    

ِةةٓ ـةة٩ي تهٔةةاِط ذةةكن٠ثٟ فةةٟ اطةةان ٔ ه٠ةةح ٌةةكٜ أطفةةاي اضةةطهاب ط١ةةف اٌرٛؼةةك، 

( 8اٌرىاِةةً اٌؽٍةةٟ، ٚلةةك ذىٛٔةةد ع١ٕةةح اٌثؽةةس لٞ اٌّعّٛعةةح اٌٛاؼةةكج اٌرعه٠ث١ةةح ِةةٓ )
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( 6-7أطفةاي ِةةٓ لٚٞ اضةةطهاب ط١ةةف اٌرٛؼةةك، ٚذرةهاٚغ أعّةةانُ٘ اٌى١ِٕةةح ِةةا تةة١ٓ )

(، ٚأؽةةةهاف 86,4(، تّرٌٛةةةظ )63-88ٌةةٕٛاخ، ٚذةةةهاٚغ ِعاِةةةً لوةةةاجُٙ ِةةا تةةة١ٓ )

(، ٍٚٔةةثح اضةةطهاب ط١ةةف اٌرٛؼةةك ٌةةك٠ُٙ ِرٌٛةةطح، ٌٚةة١ً ٌةةك٠ُٙ أٞ 3,83ِع١ةةانٞ )

اعالةةةاخ ِصةةةاؼثح، ٚاٌةةةرفكِد ا٤قٚاخ ا٢ذ١ةةةح  ِم١ةةةاي ذمةةةك٠ه ا٨ٔرثةةةاٖ ٌةةةكٜ أطفةةةاي 

اضطهاب ط١ف اٌرٛؼةك، ِم١ةاي ذمةك٠ه ا٦قنان ٌةكٜ أطفةاي اضةطهاب ط١ةف اٌرٛؼةك، 

قاٌةح اؼصةاج١ا تهٔاِط ذكن٠ثٟ، ٚلك أٌفه اٌثؽس عٓ ِعّٛعح ِٓ إٌراجط  ٚظٛق فهٚق 

ت١ٓ ِرٌٛطٟ نذة قنظاخ أفهاق اٌّعّٛعح اٌرعه٠ث١ح، عٍٝ ِم١اي ذمك٠ه ا٨ٔرثةاٖ ٌةكٜ 

أطفاي اضطهاب ط١ف اٌرٛؼك، ٚاٌكنظةح اٌى١ٍةح ٌٍّم١ةاي فةٟ اٌم١اٌة١ٓ اٌمثٍةٟ ٚاٌثعةكٞ 

اٌفهٚق ٌصةاٌػ اٌم١ةاي اٌثعةكٞ، عةكَ ٚظةٛق فةهٚق قاٌةح اؼصةاج١ا تة١ٓ ِرٌٛةطٟ نذةة 

ٌرعه٠ث١ح، عٍةٝ ِم١ةاي ذمةك٠ه ا٨ٔرثةاٖ ٌةكٜ أطفةاي اضةطهاب قنظاخ أفهاق اٌّعّٛعح ا

 ط١ف اٌرٛؼك فٟ اٌم١ا١ٌٓ اٌثعكٞ ٚاٌررثعٟ.

( اٌرؽمةك ِةٓ فعا١ٌةح تهٔةاِط ذةكن٠ثٟ 4243٘كفد قناٌةح فاطّةح اٌى٘ةهاط و٩١ٔةٟ )   

لاجُ عٍٝ اٌرىاًِ اٌؽٍٟ فٟ ـفض إٌشاط اٌىاجك ٚأشةهٖ فةٟ ذؽٍة١ٓ ا٨ٔرثةاٖ ٌةكٜ ع١ٕةح 

( أطفةاي ِةٓ 7ضطهاب ط١ف اٌرٛؼك، ٚاشرٍّد ع١ٕح اٌكناٌةح عٍةٝ )ِٓ أطفاي لٚٞ ا

( تكنظةح ِةٓ 58  52لٚٞ اضطهاب ط١ف اٌرٛؼك ٠رهاٚغ ٍِرٜٛ اٌرٛؼك ٌك٠ُٙ ِةٓ )

(، ٚذةهاٚغ 4ت١ٍظ اٌٝ اٌّرٌٛظ عٍٝ ِم١اي ذمك٠ه اٌرٛؼةك فةٟ ِهؼٍةح اٌطفٌٛةح )وةانو

اخ اٌكناٌةةح عٍةةٝ ( ٌةةٕٛاخ، وّةةا اشةةرٍّد أق7ٚ  5اٌعّةةه اٌىِٕةةٟ ٤فةةهاق اٌع١ٕةةح ِةةٓ )

ِم١اي وٛٔهو ٌٍرمك٠ه ٚاٌثهٔةاِط اٌرةكن٠ثٟ اٌمةاجُ عٍةٝ اٌرىاِةً اٌؽٍةٟ ٌففةض إٌشةاط 

اٌىاجك ٚأشةهٖ فةٟ ذؽٍة١ٓ ا٨ٔرثةاٖ ٌةكٜ أطفةاي لٚٞ اضةطهاب ط١ةف اٌرٛؼةك، ٚأشةانخ 

( تةة١ٓ ِرٌٛةةطاخ 2.27ٔرةةاجط اٌكناٌةةح اٌةةٝ ٚظةةٛق فةةهٚق قاٌةةح اؼصةةاج١ا عٕةةك ٍِةةرٜٛ )

ث١ك اٌمثٍٟ ٚاٌثعكٞ ٌصاٌػ اٌرطث١ك اٌثعةكٞ ٌّم١ةاي وةٛٔهو نذة ع١ٕح اٌكناٌح فٟ اٌرط

٠عةةىٜ ٌٍثهٔةةاِط اٌرةةكن٠ثٟ ٌصةةاٌػ اٌرطث١ةةك اٌثعةةكٞ، ِّةةا ٠شةة١ه اٌةةٝ فعا١ٌةةح اٌثهٔةةاِط 

 اٌركن٠ثٟ.

اٌٝ اٌرؽمك ِٓ اٌرفكاَ  Basso, Charlop & Gumaer (2021) ٘كفد قناٌح   

ٌٓ اٌّكنٌح، ِٓ  ١ه ذكـً ف١ٕاخ اٌٍعة ٌى٠اقج ا٨ٔرثاٖ اٌّشرهن ٥ٌطفاي فٟ 

( أطفاي 5اٌٍف ١١ٓ ٥ٌطفاي لٚٞ اضطهاب ط١ف اٌرٛؼك، ٚذىٛٔد ع١ٕح اٌكناٌح ِٓ )

ِٓ لٚٞ اضطهاب ط١ف اٌرٛؼك  ١ه اٌٍف ١١ٓ، فٟ اٌّهؼٍح ا٨تركاج١ح، ٚاشرٍّد 

، ِٚم١اي CARS-2)أقٚاخ اٌكناٌح عٍٝ  ِم١اي ذم١١ُ اٌرٛؼك فٟ ِهؼٍح اٌطفٌٛح )

و ٚظ١ف١او Vineland-II)) ف٩ٕ١ٔك ٌٍٍٍٛن اٌرى١فٟ ، ِم١اي ا٨ٔرثاٖ اٌّشرهن، ٚتهٔاِعا

لاجُ عٍٝ اٌٍعة، ٚأظٙهخ ٔراجط اٌكناٌح ذؽٍٓ فٟ ا٨ٔرثاٖ اٌّشرهن ٌكٜ ا٤طفاي 

اٌص٩شح ِٓ ـ٩ي اٌٍعة اٌٛظ١فٟ، وّا أشانخ اٌكناٌح أْ ذكـ٩خ اٌٍعة اٌٛظ١فٟ لك 

و ٚاعكوا ٌرع١ٍُ ٚذعى٠ى ا٨٘رّاَ اٌّشرهن و ِٓ ا٨طفاي  ذىْٛ ٔٙعا ٥ٌطفاي ا٤وثه ٌٕا

 ع١ٕح اٌكناٌح فٟ ٌٓ اٌّكنٌح اٌّصات١ٓ تاضطهاب ط١ف اٌرٛؼك.   
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زضاؼبت جُبٔنث أذط الاَحببِ عهٗ انًٓبضات انًرحهفة نسٖ أطفبل شٔ٘ اضططاة طٛف 

 انحٕحس:

اٌٝ اٌرعهف عٍٝ اٌع٩لح ت١ٓ ا٨ٔرثاٖ اٌّشرهن  Boucher (2007)٘كفد قناٌح      

ٚاٌٍٍٛو١اخ اٌّرىهنج وّرٕثياخ ٌٍرٛؼك ٚاٌمكنج اٌٍغ٠ٛح اٌرعث١ه٠ح فٟ ِهؼٍح  ٚاٌرم١ٍك

( طف٩و ِٓ أطفاي لٚٞ اضطهاب 886اٌطفٌٛح اٌّثىهج، ٚذىٛٔد ع١ٕح اٌكناٌح ِٓ )

( شٙهاو، ٚأشانخ ٔراجط اٌكناٌح 46-34ط١ف اٌرٛؼك، ٚذهاٚؼد أعّانُ٘ ِا ت١ٓ )

هان ٚانذثاطٙا ترمكَ اٌٍغح اٌرعث١ه٠ح، اٌٝ أ١ّ٘ح ا٨ٔرثاٖ اٌّشرهن ٚاٌرم١ٍك ٚاٌرى

ٚانذثطد اٌٍٍٛو١اخ تفصاجو اٌرٛؼك ٚومٌه تبعالاخ اٌٍغح ا٩ٌؼمح، ضّٓ ع١ٕح ِٓ 

ا٤طفاي اٌم٠ٓ ذُ ذؽك٠كُ٘ فٟ ـطه ا٦صاتح تاٌرٛؼك، ذٛل  ا٨ٔرثاٖ اٌّشرهن ٚاٌرم١ٍك 

 تاٌرؤـه فٟ اٌٍغح اٌرعث١ه٠ح. 

اٌٝ اٌرعهف عٍٝ اٌع٩لح ت١ٓ ا٨ٔرثاٖ  Murray et al. (2008)٘كفد قناٌح      

اٌّشرهن ٚاٌٍغح ا٨ٌرمثا١ٌح ٚاٌرعث١ه٠ح ٌكٜ أطفاي اضطهاب ط١ف اٌرٛؼك، ٚذىٛٔد 

( طف٩و ِٓ أطفاي اضطهاب ط١ف اٌرٛؼك، ذهاٚؼد أعّانُ٘ 42ع١ٕح اٌكناٌح ِٓ )

 ( ٌٕٛاخ، ٚاشرٍّد أقٚاخ اٌكناٌح عٍٝ ذم١١ُ ِٙاناخ اٌٍغح ا٨ٌرمثا١ٌح7-5ِا ت١ٓ )

تاٌرفكاَ ِما١٠ً ١ٌِٛٓ ٌٍرع١ٍُ اٌّثىه، ٚذم١١ُ اٌّٙاناخ اٌٍغ٠ٛح اٌرعث١ه٠ح ِٓ ـ٩ي 

طٛي اٌى٩َ ٍٚٔثح إٌٛع اٌهِىٞ، اٌٝ ظأة اٌث١أاخ اٌّرعٍمح فؽو ِرٌٛظ 

تا٨ٌرعاتاخ ٩ٌٔرثاٖ اٌّشرهن ٚتكط ا٨٘رّاَ اٌّشرهن، ٚأظٙهخ إٌراجط أْ اٌمكنج 

هن ٣ٌـه٠ٓ ِهذثطح تشىً ا٠عاتٟ تكنظاخ اٌٍغح عٍٝ ا٨ٌرعاتح ٩ٌٔرثاٖ اٌّشر

طٛي اٌى٩َ عٕك ا٤طفاي لٚٞ اضطهاب اٌرٛؼك، ٌُٚ ذىٓ ٕ٘ان ا٨ٌرمثا١ٌح، ِٚرٌٛظ 

ع٩لح ت١ٓ اٌمكنج عٍٝ تكط ا٨٘رّاَ اٌّشرهن ٚاٌّىٛٔاخ اٌّفرانج ٌٍغح اٌرٟ ذُ 

 فؽصٙا. 

٨ٔرثاٖ اٌّشرهن اٌٝ اٌرعهف عٍٝ اٌع٩لح ت١ٓ ا Tek (2010)٘كفد قناٌح     

ٚذطٛن ّٚٔٛ اٌٍغح ٌكٜ ا٤طفاي لٚٞ اضطهاب ط١ف اٌرٛؼك، وّا أْ اٌمصٛن 

اٌٛاضػ فٟ ا٨ٔرثاٖ اٌّشرهن ذعك ع٩ِح ِثىهج ٥ٌطفاي لٚٞ اضطهاب اٌرٛؼك، ِّا 

٠ئقٞ اٌٝ صعٛتاخ ٨ؼمح فٟ إٌّٛ اٌٍغٛٞ ٚا٨ظرّاعٟ، ٚذىٛٔد ع١ٕح اٌكناٌح ِٓ 

هاب ط١ف اٌرٛؼك، ٚذُ ذم١ٍُ ع١ٕح اٌكناٌح اٌٝ ( طف٩و ِٓ أطفاي لٚٞ اضط57)

(، ٚاٌّعّٛعح 38ش٩ز ِعّٛعاخ، اٌّعّٛعح ا٤ٌٚٝ ذّصً اٌرٛؼك إٌّطٟ )ْ= 

(، ٚاٌّعّٛعح اٌصاٌصح ذّصً اٌرٛؼك 8اٌصا١ٔح ذّصً اٌرٛؼك لٚ ا٤قاط اٌٛظ١فٟ اٌعاٌٟ)ْ= 

رٛؼك إٌّطٟ (، ٚذٛصٍد ٔراجط اٌكناٌح اٌٝ أْ ا3ٌلٚ ا٤قاط اٌٛظ١فٟ إٌّففض)ْ= 

ٚاٌرٛؼك لٚ ا٤قاط اٌٛظ١فٟ اٌعاٌٟ أظٙهٚا ذمكِح ٚاضؽح ِٓ ـ٩ي اٌعٍٍاخ اٌّعطاج 

ٌُٙ فٟ اٌرعاتاخ ا٨ٔرثاٖ اٌّشرهن، ٚاٌّثاقأج تا٨ٔرثاٖ اٌّشرهن، ٚاٌى٩َ اٌرٍماجٟ، وّا 

 ذٛصٍد اٌكناٌح اٌٝ ٚظٛق انذثاط ٚش١ك ت١ٓ اٌٍغح ٚا٨ٔرثاٖ اٌّشرهن. 

اٌٝ اٌرعهف عٍٝ اٌع٩لح ت١ٓ ا٨ٔرثاٖ اٌثصهٞ  Ibanez (2010)٘كفد قناٌح       

ٚا٨ٔرثاٖ اٌّشرهن، ت١ّٕٙا ٚت١ٓ اٌمكنج اٌٍغ٠ٛح ٚشكج ا٦صاتح تاٌرٛؼك ٌكٜ أشماط 
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ا٤طفاي اٌرٛؼك١٠ٓ، ٚاٌرؽمك ِٓ أْ أشماط ا٤طفاي اٌرٛؼك١٠ٓ ٠فرٍفْٛ عٓ ا٤طفاي 

هٞ ِٚرٌٛظ ا٨ٔرثاٖ اٌّشرهن، اٌم٠ٓ ٌك٠ُٙ أشماط عاق٠ْٛ فٟ ِرٌٛظ ا٨ٔرثاٖ اٌثص

ٚفٟ ِعاًِ ا٨نذثاط ت١ّٕٙا، ٚفٟ اٌٍّاناخ إٌّاج١ح ٩ٌٔرثاٖ اٌّشرهن، ٚذىٛٔد ع١ٕح 

(  طف٩و ٌك٠ُٙ أشماط لٚٞ اضطهاب ط١ف اٌرٛؼك، ٚع١ٕح ضاتطح 53اٌكناٌح ِٓ )

( طف٩و أشماإُ٘ عاق٠ْٛ، ٚاشرٍّد أقٚاخ اٌكناٌح عٍٝ ل١اي ا٨ٔرثاٖ 45ذرىْٛ ِٓ )

صهٞ اٌّثىه تاٌرفكاَ ٔ هاخ اٌهض  اٌٝ ٚظٖٛ )تاجُٙ ٚاتعاقُ٘ عٕٙا أشٕاط اٌث

و ٌٛظٗ فٟ عّه ) ( أشٙه، ذُ ل١اي تكط ا٨٘رّاَ 8تهٚذٛوٛي اٌٛظٗ اٌصاتد ٚظٙا

( ـ٩ي ِما١٠ً اٌرٛاصً RJA( ٚا٨ٌرعاتح ٩ٌ٘رّاَ اٌّشرهن )IJAاٌّشرهن )

ٌٍغح اٌرعٍُ  (Mullen)ِما١٠ً  ا٨ظرّاعٟ اٌّثىه، ذُ ل١اي اٌمكنج اٌٍغ٠ٛح تاٌرفكاَ

اٌّثىه، ٚأظٙهخ إٌراجط عكَ ٚظٛق فهٚق لاخ ق٨ٌح اؼصاج١ح ت١ٓ أشماط ا٤طفاي 

اٌرٛؼك١٠ٓ ٚأشماط ا٤طفاي اٌعاق١٠ٓ فٟ ذؽ٠ًٛ إٌ هج، ٨ٚ فٟ ِرٌٛظ ِكج ذؽ٠ًٛ 

تصهُ٘ عٓ ٚظٖٛ )تاجُٙ، ٚوما ٚظٛق فهٚق لاخ ق٨ٌح اؼصاج١ح ت١ٓ أشماط ا٤طفاي 

١ٓ ٚأشماط ا٤طفاي اٌعاق١٠ٓ فٟ اٌّثاقأج تا٨ٔرثاٖ اٌّشرهن، ٚا٨ٌرعاتح ٩ٌٔرثاٖ اٌرٛؼك٠

و ت١ٓ أشماط  اٌّشرهن ٌصاٌػ أشماط ا٤طفاي اٌعاق١٠ٓ، ٚٚظٛق فهٚق قاٌح اؼصاج١ا

ا٤طفاي اٌرٛؼك١٠ٓ ٚأشماط ا٤طفاي اٌعاق١٠ٓ فٟ اٌمكناخ اٌٍغ٠ٛح ٌصاٌػ أشماط ا٤طفاي 

 اٌعاق١٠ٓ.

اٌرؽمك ِٓ فعا١ٌح ( اٌٝ 4234ح عثك اٌفراغ ِطه، ٚعٍٟ ٍِافه )٘كفد قناٌ     

تهٔاِط ذكن٠ثٟ ٌر١ّٕح ا٨ٔرثاٖ اٌّشرهن ٌكٜ ع١ٕح ِٓ ا٨طفاي اٌرٛؼك١٠ٓ ٚأشهٖ فٟ 

( طف٩و ِٓ أطفاي 44ذؽ١ٍٓ اٌرٛاصً اٌٍغٛٞ ٌك٠ُٙ، ٚذىٛٔد ع١ٕح اٌكناٌح ِٓ )

و، ذُ 34,7 -7,47اضطهاب ط١ف اٌرٛؼك، ٚذهاٚؼد أعّانُ٘ ِا ت١ٓ ) ( عاِا

ذم١ٍُّٙ اٌٝ ِعّٛعر١ٓ ِرٍا٠ٚر١ٓ ذعه٠ث١ح ٚضاتطح، ٚاشرٍّد أقٚاخ اٌكناٌح عٍٝ  

اٌرّانج ٩ِؼ ح ا٨ٔرثاٖ اٌّشرهن عٕك أطفاي ط١ف اٌرٛؼك اعكاق اٌثاؼص١ٓ، اٌرٛاصً 

ٚظٛق فهٚق قاٌح اٌٍغٛٞ، ٚاٌثهٔاِط اٌركن٠ثٟ اعكاق اٌثاؼص١ٓ، ٚأظٙهخ ٔراجط اٌكناٌح 

و عٕك ( فٟ ِٙاناخ ا٨ٔرثاٖ اٌّشرهن ت١ٓ أفهاق اٌّعّٛعح 2,23ٍِرٜٛ ) اؼصاج١ا

اٌرعه٠ث١ح لثً ٚتعك ذطث١ك اٌثهٔاِط، ٚوأد اٌفهٚق ٌصاٌػ اٌم١اي اٌثعكٞ،  ٚٚظٛق 

و عٕك ٍِرٜٛ ) ( فٟ ِٙاناخ ا٨ٔرثاٖ اٌّشرهن ت١ٓ أفهاق 2,23فهٚق قاٌح اؼصاج١ا

اٌثهٔاِط، ٚوأد اٌفهٚق اٌّعّٛعح اٌرعه٠ث١ح ٚاٌّعّٛعح اٌضاتطح تعك ذطث١ك 

ٌصاٌػ اٌّعّٛعح اٌرعه٠ث١ح، ٚعكَ ٚظٛق فهٚق لاخ ق٨ٌح اؼصاج١ح ت١ٓ ِرٌٛطٟ 

نذة قنظاخ أطفاي اٌّعّٛعح اٌرعه٠ث١ح فٟ ا٨ٔرثاٖ اٌّشرهن فٟ اٌم١ا١ٌٓ اٌثعكٞ 

  ٚاٌررثعٟ.

اٌٝ اٌىشف عٓ فعا١ٌح تهٔاِط ذكن٠ثٟ ( 4236ِهٚج ا١ٌٍك ؼٍّٟ )٘كفد قناٌح      

عٍٝ ا٨ٔرثاٖ اٌّشرهن ٌرؽ١ٍٓ اٌرٛاصً اٌٍف ٟ ٌكٜ ا٤طفاي لٚٞ اضطهاب لاجُ 

( أطفاي ِٓ 7اٌرٛؼك، ٚومٌه اٌرّهان٠ح ٘ما اٌرؽٍٓ، ٚذىٛٔد ع١ٕح اٌكناٌح ِٓ )

لٚٞ اضطهاب ط١ف اٌرٛؼك، تّهوى ٌؤوْٛ تّك٠ٕح ظكج تاٌٍّّىح اٌعهت١ح اٌٍعٛق٠ح، 
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١ٗ ٌٍمواط )اٌطثعح اٌهاتعح( ذعه٠ة ٚاشرٍّد أقٚاخ اٌكناٌح عٍٝ  ِم١اي ٌرأفٛنق ت١ٕ

ِم١اي ذمك٠ه ذٛؼك اٌطفٌٛح اعكاق ٌىٛتٍه ( 4223ٚذم١ٕٓ ِصهٞ عثك اٌؽ١ّك ؼٕٛنٖ )

ِم١اي اٌرٛاصً اٌٍف ٟ ( 4224ٚ)ـه٠ٓ ذعه٠ة طانق اٌشّهٞ، و٠كاْ اٌٍهطاٚٞ )

 )اعكاق/ اٌثاؼصح( اٌثهٔاِط اٌركن٠ثٟ اٌماجُ عٍٝ ا٨٘رّاَ اٌّشرهن )اعكاق /اٌثاؼصح(.

ٚأٌفهخ ٔراجط اٌكناٌح عٓ ٚظٛق فهٚق لاخ ق٨ٌح اؼصاج١ح ت١ٓ ِرٌٛطٟ قنظاخ 

اٌّعّٛعح اٌرعه٠ث١ح فٟ اٌم١ا١ٌٓ اٌمثٍٟ ٚاٌثعكٞ ٌٍّرٜٛ اٌرٛاصً اٌٍف ٟ ٌصاٌػ 

اٌم١اي اٌثعكٞ، ٚعكَ ٚظٛق فهٚق لاخ ق٨ٌح اؼصاج١ح ت١ٓ ِرٌٛطٟ قنظاخ 

تعك شٙه اٌثهٔاِط( ٌٍّرٛٞ اٌّعّٛعح اٌرعه٠ث١ح فٟ اٌم١ا١ٌٓ اٌثعكٞ ٚاٌررثعٟ 

 اٌرٛاصً اٌٍف ٟ.

اٌٝ ذؽ١ٍٓ اٌرٛاصً اٌٍف ٟ ٚ ١ه ( 4237أٌاِح ِصطفٝ )قناٌح ٘كفد       

اٌٍف ٟ ٌكٜ ا٤طفاي لٚٞ اضطهاب اٌرٛؼك ِٓ ـ٩ي تهٔاِط ذكن٠ثٟ لاجُ عٍٝ 

ا٨ٔرثاٖ اٌّشرهن ِّا ٌاُ٘ فٟ ذؽ١ٍٓ ٍِرٜٛ اٌرفاعً ا٨ظرّاعٟ ٚو٠اقج قِعٗ 

( أطفاي ِٓ لٚٞ اضطهاب ط١ف اٌرٛؼك، 7ٚذىٛٔد ع١ٕح اٌكناٌح ِٓ )تاٌّعرّ ، 

( 3 - 6(، ٚذرهاٚغ أعّانُ٘ اٌى١ِٕح ِا ت١ٓ )83 -73ذرهاٚغ ِعاًِ لواجُٙ ِا ت١ٓ )

ٌٕٛاخ ٍٚٔثح اضطهاب اٌرٛؼك ٌك٠ُٙ ِرٌٛطح، ٚأٌفه ٔراجط اٌكناٌح عٓ  ٚظٛق 

قنظاخ اٌّعّٛعح  ( ت١ٓ ِرٌٛطاخ2,27فهٚق قاٌح اؼصاج١ا عٕك ٍِرٜٛ ق٨ٌح )

اٌرعه٠ث١ح فٟ اٌم١ا١ٌٓ اٌمثٍٟ ٚاٌثعكٞ فٟ اٌرٛاصً اٌٍف ٟ )اٌرم١ٍك، ٚاٌرعث١ه، 

ٚاٌر١ٍّح( ٌصاٌػ اٌم١اي اٌثعكٞ ٌكٜ ا٤طفاي لٚٞ اضطهاب اٌرٛؼك، ٨ٚ ذٛظك 

و ت١ٓ ِرٌٛطاخ قنظاخ اٌّعّٛعح اٌرعه٠ث١ح فٟ اٌم١ا١ٌٓ اٌثعكٞ  فهٚق قاٌح اؼصاج١ا

أرٙاط اٌثهٔاِط( ٌٍّرٜٛ اٌرٛاصً اٌٍف ٟ ٌكٜ ا٤طفاي لٚٞ  ٚاٌررثعٟ )تعك شٙه ِٓ

و عٕك ٍِرٜٛ ق٨ٌح  اضطهاب اٌرٛؼك، وّا أظٙهخ إٌراجط ٚظٛق فهٚق قاٌح اؼصاج١ا

( ت١ٓ ِرٌٛطاخ قنظاخ اٌّعّٛعح اٌرعه٠ث١ح فٟ اٌم١ا١ٌٓ اٌمثٍٟ ٚاٌثعكٞ فٟ 2,27)

ٚاٌرفكاَ ا٦شانج،  اٌرٛاصً  ١ه اٌٍف ٟ )اٌرٛاصً اٌثصهٞ، ٚا٨ٌرّاع ٚاٌفُٙ،

ا٨ٔرثاٖ اٌّشرهن، فُٙ ذعث١هاخ اٌٛظٗ ٚٔثهاخ اٌصٛخ( ٌصاٌػ اٌم١اي اٌثعكٞ ٌكٜ 

 ا٤طفاي لٚٞ اضطهاب اٌرٛؼك.

أشه اٌركن٠ة عٍٝ ا٨ٔرثاٖ ( اٌٝ اٌىشف عٓ 4236٘كفد قناٌح أ١ِّح واًِ )      

ي لٚٞ اٌّشرهن فٟ ذؽ١ٍٓ اٌّٙاناخ ا٨ظرّاع١ح ٚاٌرٛاصً اٌٍف ٟ ٌكٜ ا٤طفا

( أطفاي ذٛؼك١٠ٓ 8، ٚذىٛٔد ع١ٕح اٌكناٌح ِٓ )اضطهاب اٌرٛؼك ِهذفعٟ اٌٛظ١ف١ح

( شٙهاو، ٚذُ ذم١ٍُّٙ اٌٝ 354-328ِهذفعٟ اٌٛظ١ف١ح، ذهاٚؼد أعّانُ٘ ِا ت١ٓ )

( أطفاي، ٚذٛصٍد ٔراجط اٌكناٌح اٌٝ 6ِعّٛعر١ٓ ذعه٠ث١ح ٚضاتطح وً ِعّٛعح )

و ت١ٓ ِرٌٛطٟ ن ذة أفهاق اٌّعّٛعر١ٓ اٌرعه٠ث١ح ٚاٌضاتطح ٚظٛق فهٚق قاٌح اؼصاج١ا

فٟ اٌّٙاناخ ا٨ظرّاع١ح فٟ اٌم١اي اٌثعكٞ ٌصاٌػ اٌّعّٛعح اٌرعه٠ث١ح عٕك ٍِرٜٛ 

(، ٚظٛق فهٚق قاٌح اؼصاج١ا ت١ٓ ِرٌٛطٟ نذة أفهاق اٌّعّٛعر١ٓ 2,23ق٨ٌح )

اٌرعه٠ث١ح ٚاٌضاتطح فٟ اٌرٛاصً اٌٍف ٟ فٟ اٌم١اي اٌثعكٞ ٌصاٌػ اٌّعّٛعح 
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(، وّا ذٛظك فهٚق قاٌح اؼصاج١ا ت١ٓ ِرٌٛطٟ 2,23ه٠ث١ح عٕك ٍِرٜٛ ق٨ٌح )اٌرع

نذة أفهاق اٌّعّٛعح اٌرعه٠ث١ح فٟ اٌّٙاناخ ا٨ظرّاع١ح فٟ اٌم١ا١ٌٓ اٌمثٍٟ ٚاٌثعكٞ 

(، وّا ذٛظك فهٚق قاٌح اؼصاج١ا ت١ٓ 2,23ٌصاٌػ اٌثعكٞ عٕك ٍِرٜٛ ق٨ٌح )

رٛاصً اٌٍف ٟ فٟ اٌم١ا١ٌٓ اٌمثٍٟ ِرٌٛطٟ نذة أفهاق اٌّعّٛعح اٌرعه٠ث١ح فٟ اٌ

 (. 2,23ٚاٌثعكٞ ٌصاٌػ اٌثعكٞ عٕك ٍِرٜٛ ق٨ٌح )

اٌٝ اٌرعهف عٍٝ قٚن ا٨٘رّاَ اٌّشرهن فٟ  Geib (2018)٘كفد قناٌح ظ١ة       

ذط٠ٛه اٌٍغح اٌثهظّاذ١ح ٌكٜ ا٤طفاي اٌّصات١ٓ تاضطهاتاخ ط١ف اٌرٛؼك، ٚذىٛٔد 

اضطهاب ط١ف اٌرٛؼك، ٚذهاٚؼد أعّانُ٘  ( طف٩و ِٓ ل48ٞٚع١ٕح اٌكناٌح ِٓ )

( ٌٕح ٚأ١ٌٚاط أِٛنُ٘، ٚاشرٍّد أقٚاخ اٌكناٌح عٍٝ  ِّٙح 8-33( ٚ )3-5ِٓ )

اٌٍعة اٌؽه ت١ٓ اٌٛاٌك٠ٓ ٚاٌطفً ٨ٌرىشاف اٌع٩لاخ ت١ٓ ا٘رّاَ اٌٛاٌك٠ٓ ٚاٌطفً 

ٓ لثً ٚا٨ٌرعاتح ٚاٌٍغح اٌثها ّاذ١ح ٥ٌطفاي، ذُ ذم١١ُ ا٨٘رّاَ اٌّشرهن اٌّكعَٛ ِ

اٌٛاٌك٠ٓ أشٕاط ِّٙح اٌٍعة اٌؽه ٌٍطفً، ذُ ذم١١ُ اٌمكنج اٌٍغ٠ٛح اٌٛالع١ح ِٓ ـ٩ي اٌرم١١ُ 

( ، ٚأشانخ ٔراجط CASL; Carrow-Woolfolk, 1999اٌشاًِ ٌٍغح إٌّطٛلح )

اٌكناٌح عٓ اِىا١ٔح ذٕثئ اٌؽاٌح اٌر٠ّٕٛح تكنظح وث١هج تٕر١عح اٌٍغح اٌثها ّاذ١ح ٌٍطفً 

شان ا١ٌٙا أشٕاط اٌرؽىُ ف اّ ٟ اٌمكنج اٌٍف ١ح ا٦ظّا١ٌح، ٚأشانخ اٌرؽ٩١ٍخ ا٩ٌؼمح اٌ

٥ٌطفاي لٚٞ اضطهاب ط١ف اٌرٛؼك فٟ اٌكناٌح، اٌٝ أْ تكط ا٨٘رّاَ اٌّشرهن واْ 

ِهذثطوا تشىً وث١ه تـاٌطفً ِّا ٠ش١ه اٌٝ أْ اٌطفً لٚٞ اضطهاب ط١ف اٌرٛؼك اٌمٞ 

ا أوثه ِٓ ٚلد ا٨ٌرعاتح ٌعطاطاخ ٠ثكأ ا٨٘رّاَ اٌّشرهن ِ  ٚاٌك٠ُٙ ٠ٕفك  ا لكنو أ٠ضو

ٚاٌك٠ُٙ ِٓ أظً ا٨٘رّاَ اٌّشرهن، ذشىً ا٨ٌرعاتح ٌعطاطاخ اٌٛاٌك٠ٓ ِٓ أظً 

ا فٟ لكنذُٙ اٌٍغ٠ٛح اٌثهظّاذ١ح. وّ ا ِٙ  ا٨٘رّاَ اٌّشرهن ٌٛاٌك٠ُٙ قٚنو

( اٌٝ ذؽ١ٍٓ اٌرٛاصً اٌٍف ٟ 4238٘كفد قناٌح ٌانج ؼ١ى٠ه، ٚظٕاْ أ١ِٓ )    

ا٤طفاي لٚٞ اضطهاب اٌرٛؼك ِٓ ـ٩ي تهٔاِط ذكن٠ثٟ لاجُ عٍٝ ا٨ٔرثاٖ ٌكٜ 

اٌّشرهن ِّا لك ٠ٍاُ٘ فٟ ذؽ١ٍٓ ٍِرٜٛ اٌرفاعً ا٨ظرّاعٟ ٚو٠اقج قِعُٙ فٟ 

( أطفاي لٚٞ اضطهاب ط١ف اٌرٛؼك اٌعّه 32اٌّعرّ ، ٚذىٛٔد ع١ٕح اٌكناٌح ِٓ )

ٌمواط، ٚظ١ّ  أفهاق اٌع١ٕح ( ٌٕٛاخ ِ  ِهاعاج اٌرعأً ت١ُٕٙ فٟ آٌٍ ٚقنظح ا8)

١ًٌ ٌك٠ُٙ أٞ ٔٛع ِٓ أٔٛاع ا٦عالاخ ا٤ـهٜ اٌّصاؼثح ٨ضطهاب اٌرٛؼك، 

ٚاشرٍّد أقٚاخ اٌكناٌح عٍٝ  اـرثان اٌفُٙ اٌرهو١ثٟ ٚاٌك٨ٌٟ، ِٚم١اي ذمك٠ه ا٨ٔرثاٖ 

(، ٚ 4235اٌّشرهن ٌكٜ ا٤طفاي لٚٞ اضطهاب اٌرٛؼك اعكاق ِهاق عٍٟ ع١ٍٝ )

ٟ اٌماجُ عٍٝ ا٨ٔرثاٖ اٌّشرهن، ٚذٛصٍد ٔراجط اٌكناٌح اٌٝ ٚظٛق تهٔاِط اٌركن٠ث

فهٚق لاخ ق٨ٌح اؼصاج١ح ت١ٓ ِرٌٛظ قنظاخ أفهاق اٌع١ٕح فٟ اٌم١ا١ٌٓ اٌمثٍٟ 

 ٚاٌثعكٞ ٌٍّعّٛعح اٌرعه٠ث١ح.

( اٌٝ ذؽ١ٍٓ اٌرٛاصً ٚتعض اٌّ ا٘ه 4238٘كفد قناٌح عثك إٌّعُ عّه )     

فاي اٌرٛؼك١٠ٓ ِٓ ـ٩ي اعكاق تهٔاِط ذكن٠ثٟ لاجُ عٍٝ ا٨ٔفعا١ٌح ٌكٞ ع١ٕح ِٓ ا٤ط

ا٨ٔرثاٖ اٌّشرهن، شُ اٌرؽمك ِٓ فعا١ٌح اٌثهٔاِط اٌركن٠ثٟ فٟ ذؽ١ٍٓ اٌرٛاصً 
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ٚاٌّ ا٘ه ا٨ٔفعا١ٌح ٌكٞ ا٤طفاي اٌرٛؼك١٠ٓ، شُ ذعهف ِكٜ اٌرّهان٠ح أشه اٌثهٔاِط 

لٚٞ اضطهاب ط١ف  ( أطفاي 32ِٓتعك فرهج اٌّراتعح، ذىٛٔد ع١ٕح اٌكناٌح ِٓ )

اٌرٛؼك تعّع١ح لٚٞ ا٨ؼر١اظاخ اٌفاصح تؽكاجك ا٤٘هاَ تّؽاف ح اٌع١ىج، ذهاٚؼد 

، ذُ (68  78ٌٕٛاخ، ٚذهاٚغ ٍِرٜٛ لواطُ٘ ِا ت١ٓ )( 6  7أعّانُ٘ ِا ت١ٓ )

ذم١ٍُّٙ اٌٝ ِعّٛعر١ٓ اؼكاّ٘ا ذعه٠ث١ح ٚا٤ـهٜ ضاتطح، تٛال  ـٍّح أطفاي فٟ 

اٌكناٌح عٍٝ  اـرثان ٌرأفٛنق ت١ٕ١ٗ ٌٍمواط )اٌصٛنج وً ِعّٛعح، ٚاشرٍّد أقٚاخ 

، ِٚم١اي اٌطفً اٌرٛؼكٞ اعكاق عاقي (3338اٌهاتعح( ذعك٠ً ٠ًٌٛ واًِ ١ٍِىح )

، ٚلاجّح اٌرٛاصً ٚاٌّ ا٘ه ا٨ٔفعا١ٌح ٌٍطفً اٌرٛؼكٞ اعكاق اٌثاؼس، (4222عثكالله )

كناٌح اٌٝ ٚظٛق فهٚق ٚاٌثهٔاِط اٌركن٠ثٟ اٌّمرهغ اعكاق اٌثاؼس، ٚأشانخ ٔراجط اٌ

( ت١ٓ ِرٌٛطٟ نذة قنظاخ أفهاق اٌّعّٛعح 2,27لاخ ق٨ٌح اؼصاج١ح عٕك ٍِرٜٛ )

اٌرعه٠ث١ح عٍٝ لاجّح اٌرٛاصً ٚاٌّ ا٘ه ا٨ٔفعا١ٌح ٌٍطفً اٌرٛؼكٞ فٟ وً ِٓ 

ت١ٓ  (2,23اٌم١ا١ٌٓ اٌمثٍٟ ٚاٌثعكٞ، ٚٚظٛق فهٚق لاخ ق٨ٌح اؼصاج١ح عٕك ٍِرٜٛ )

هاق اٌّعّٛعر١ٓ اٌرعه٠ث١ح ٚاٌضاتطح عٍٝ لاجّح اٌرٛاصً ِرٌٛطٟ نذة قنظاخ أف

ٚاٌّ ا٘ه ا٨ٔفعا١ٌح ٌٍطفً اٌرٛؼكٞ فٟ اٌم١اي اٌثعكٞ، وّا أظٙهخ إٌراجط عكَ 

ٚظٛق فهٚق لاخ ق٨ٌح اؼصاج١ح ت١ٓ ِرٌٛطٟ نذة قنظاخ أفهاق اٌّعّٛعح 

ً ِٓ اٌرعه٠ث١ح عٍٝ لاجّح اٌرٛاصً ٚاٌّ ا٘ه ا٨ٔفعا١ٌح ٌٍطفً اٌرٛؼكٞ فٟ و

 اٌم١ا١ٌٓ اٌثعكٞ ٚاٌررثعٟ.

اٌٝ اٌرعهف عٍٝ أ١ّ٘ح قٚن ا٨٘رّاَ اٌّشرهن  Karlen (2019)٘كفد قناٌح       

ٚاٌرم١ٍك ِٚكٜ انذثاطٙا تاٌّٙاناخ ا٨ظرّاع١ح اٌّثىهج ٚاٌٍغح، ٚاٌٍٍٛن ا٨ظرّاعٟ، 

 ٚا٨ٌرعاتح اٌشاٍِح ٌٍركـً اٌّثىه عٕك أطفاي اضطهاب ط١ف اٌرٛؼك، ٚذىٛٔد ع١ٕح

( طف٩و ِٓ لٚٞ اضطهاب ط١ف اٌرٛؼك، ذهاٚؼد أعّانُ٘ ِا ت١ٓ 45اٌكناٌح ِٓ )

ا، ٚاشرٍّد أقٚاخ اٌكناٌح عٍٝ 56 - 33) لاجّح ِهاظعح ّٔٛلض قٔفه "ّٔٛلض ( شٙهو

لاجّح اٌّهاظعح  Early Start Denver Model (ESDM)  قٔفه ٌٍثكا٠ح اٌّثىهج"

ٌركـً ٚومٌه ِٓ أظً نصك اٌرمكَ، ٟ٘ أقاج ذم١١ُ ذٍرفكَ ٌٍرم١١ُ ا٤ٌٟٚ لثً ا

ا فٟ ٚأظٙهخ ٔراجط اٌكناٌح  ا وث١هو وِ ذؽٍٓ ا٤طفاي ع١ٕح اٌكناٌح ؼ١س أؼهوٚا ذمك

ِعا٨خ ا٨ٔرثاٖ ٚاٌرم١ٍك فٟ ا٤شٙه اٌٍرح ا٤ٌٚٝ ِٓ اٌركـًم ِّا أعىً عٍٝ ذؽٍٓ 

ٓ اٌّٙاناخ ا٨ظرّاع١ح ٚتعض ِٙاناخ اٌٍغح، ؼ١س قعّد إٌراجط اٌع٩لح ت١ٓ وً ِ

ا٨ٔرثاٖ اٌّشرهن ِٚٙاناخ اٌرم١ٍك ٚاٌٍغح ا٩ٌؼمح ٚاٌّٙاناخ ا٨ظرّاع١ح ٚاٌٍعة، ت١ّٕا 

 ٌُ ذرٕثؤ ٍِر٠ٛاخ اٌّٙانج ا٤ٌا١ٌح تشىً وث١ه تا٤قاط اٌعاَ.

 بطٔض انبحد:

فٟ ضٛط ِا ذُ عهضٗ ِٓ تؽةٛز ٚقناٌةاخ ٌةاتمح تّرغ١ةهاخ اٌثؽةس، فبٔةٗ ٠ّىةٓ     

 ص١ا ح اٌفهٚر عٍٝ إٌؽٛ اٌراٌٟ 
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ذٛظك ع٩لح انذثاط١ح لاخ ق٨ٌةح اؼصةاج١ح تة١ٓ اٌرىاِةً اٌؽٍةٟ )ا٤تعةاق ٚاٌكنظةح  -3

اٌى١ٍةةح( ٚا٨ٔرثةةاٖ )ا٤تعةةاق ٚاٌكنظةةح اٌى١ٍةةح( ٌةةكٜ ا٤طفةةاي لٚٞ اضةةطهاب ط١ةةف 

 اٌرٛؼك.

ذٛظك فهٚق لاخ ق٨ٌح اؼصةاج١ح تة١ٓ ِرٌٛةطٟ قنظةاخ ا٤طفةاي لٚٞ اضةطهاب  -4

و   .  أاز( -ٌعاًِ إٌٛع )لوٛن ط١ف اٌرٛؼك عٍٝ ِم١اي اٌرىاًِ اٌؽٍٟ ذثعا

ذٛظك فهٚق لاخ ق٨ٌح اؼصةاج١ح تة١ٓ ِرٌٛةطٟ قنظةاخ ا٤طفةاي لٚٞ اضةطهاب  -5

و ٌعاًِ إٌٛع )لوٛنا٨ٔرثاٖ ط١ف اٌرٛؼك عٍٝ ِم١اي   .أاز( -ذثعا

 يُٓس ٔإشطاءات انبحد:

    أٔلاً: يُٓس انبحد:

ث١عةةةح ٚأ٘ةةةكاف اعرّةةةك اٌثؽةةةس عٍةةةٝ اٌّةةةٕٙط اٌٛصةةةفٟ ا٨نذثةةةاطٟم ٩ٌّجّرةةةٗ ٌط       

اٌكناٌح اٌؽا١ٌح، ٚاٌمٞ ٠ٙكف اٌٝ اٌرعهف عٍٝ اٌع٩لةح تة١ٓ اٌرىاِةً اٌؽٍةٟ  ٚا٨ٔرثةاٖ 

 ٌكٜ اي ٌكٜ ا٤طفاي لٚٞ اضطهاب ط١ف اٌرٛؼك ع١ٕح اٌثؽس.

 ذضّٕد ع١ٕح اٌثؽس ع١ٕر١ٓ فهع١ر١ٓ عٍٝ إٌؽٛ اٌراٌٟ  ذبَٛبً: عُٛة انبحد: 

د ع١ٕةةح ؼٍةةاب اٌفصةةاجو ذىٛٔةةعُٛااة انححمااك يااٍ انرصاابئص انؽااٛكٕيحطٚة:  -‌أ

( طف٩و ٚطفٍةح ِةٓ لٚٞ اضةطهاب ط١ةف اٌرٛؼةك، ذهاٚؼةد 62ا١ٌٍىِٛره٠ح ِٓ )

( ٌةةٕٛاخ، ٚأؽةةهاف 8( ٌةةٕٛاخ، تّرٌٛةةظ عّةةهٞ )6-7أعّةةانُ٘ اٌى١ِٕةةح تةة١ٓ )

(، تّهوى "تٕاط ظٍٛن شمح" ٚاٌعّع١ةح اٌّصةه٠ح تّؽاف ةح 2,663ِع١انٞ لكنٖ )

جو ا١ٌٍىِٛره٠ح ٤قٚاخ اٌكناٌةح اٌما٘هج، ٚلٌه تٙكف اٌرؽمك ِٓ ؼٍاب اٌفصا

 ِٓ ؼ١س اٌصثاخ ٚاٌصكق. 

ا٤ٌاٌةة١ح فةةٟ  اٌثؽةةسذىٛٔةةد ع١ٕةةح  انعُٛااة الأؼبؼااٛة شانًشاابض ٌٕ بااٙ انبحااد : -‌ب

( طف٩و ٚطفٍح ِٓ لٚٞ اضطهاب ط١ةف اٌرٛؼةك اٌثٍة١ظ 72صٛنذٙا إٌٙاج١ح ِٓ )

( ، 8,6( ٌٕٛاخ، تّرٌٛةظ عّةهٞ )6,8-7,8، ٚذهاٚؼد أعّانُ٘ اٌى١ِٕح ت١ٓ )

( قنظةح 63-62(، ِٚعةا٩ِخ لوةاجُٙ ِةا تة١ٓ )2,657أؽهاف ِع١ةانٞ لةكنٖ )ٚ

ٍةةةرفكَ تاٌكناٌةةةح، ِةةةٓ  اّ تاٌةةةرفكاَ ِم١ةةةاي ٌةةةرأفٛنق ت١ٕ١ةةةٗ اٌصةةةٛنج اٌفاٍِةةةح اٌ

اٌٍّرؽمةة١ٓ تّهوةةى اٌٛ٘ةةاب ٌٍرةةكن٠ة اٌٍغةةٛٞ، ٚاٌعّع١ةةح اٌف١ه٠ةةح ٌٍرؤ١٘ةةً إٌفٍةةٟ 

 .ٚاٌٍغٛٞ تؤشّْٛ ِؽاف ح إٌّٛف١ح

 أزٔات انبحد: -ص

 (  4236اٌرىاًِ اٌؽٍٟ ٥ٌطفاي  اعكاق/ عثك اٌعى٠ى اٌشفو ٚ)ـهْٚ ) ِم١اي (3

ِم١ةةةاي ذمةةةك٠ه ا٨ٔرثةةةاٖ ٌةةةكٜ ا٤طفةةةاي لٚٞ اضةةةطهاب اٌرٛؼةةةك  اعةةةكاق/ أ١ِةةةهج  (4

 (4237اٌّاع١ً)

 (  4236( ِم١اي اٌرىاًِ اٌؽٍٟ ٥ٌطفاي  اعكاق/ عثك اٌعى٠ى اٌشفو ٚ)ـهْٚ )3

ُ اٌرىاًِ اٌؽٍةٟ ٌةكٜ أطفةاي اضةطهاب   ٘كف اٌّم١اي اٌؽاٌٟ اٌٝ ذم١١ْسف انًمٛبغ

 اٌرٛؼك.
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( ِّٙةح ٠32رؤٌف ِم١ةاي اٌرىاِةً اٌؽٍةٟ فةٟ صةٛنذٗ إٌٙاج١ةح ِةٓ )  ٔصف انًمٛبغ

 ( ِٙاَ، عٍٝ إٌؽٛ اٌراٌٟ 32( ِؽاٚنم ٠ٚرىْٛ وً ِؽٛن ِٓ )3ِٛوع١ٓ عٍٝ )

ِٙةةاَ( ٠ٚشةةًّ ذٍةة٠ٛٓ ا٤شةةىاي قاـةةً  32  )انًحاإض الأٔل: انحاااظض انبصااط٘ انحط ااٙ

ِؽةةةكقج قْٚ اٌفةةةهٚض عٕٙةةةا، اٌرٛصةةة١ً تةةةكْٚ ـطةةةٛط ٍِةةةاعكج، ٚاٌرٛصةةة١ً  ٍِةةةاؼح

 تفطٛط ٍِاعكج ٚذرث  اٌفطٛط.

ِٙةةةاَ( ٠ٚشةةةًّ ذ١١ّةةةى  32  )انًحااإض انرااابَٙ: إزضان انعلالاااة باااٍٛ انشاااكم ٔالأضضاااٛة

ا٤شةةىاي اٌرةةٟ ذرمةةاط  ٚذرةةكاـً ِةة  أشةةىاي أـةةهٜ أٚ ِفرف١ةةح قاـةةً اٌصةةٛنج أٚ ذ١١ّةةى 

 ا٨ـر٩فاخ ت١ٓ اٌصٛن.

ِٙةةاَ( ٠ٚشةةًّ ذ١١ّةةى ا٤شةةىاي ٚأظةةىاط  32  )ٕض انربنااد: انًٕضاا  بااٙ انفااطا انًحاا

اٌعٍةةُ اٌرةةٟ ذمةة  فةةٟ ا١ٌّةة١ٓ ٚا١ٌٍةةان ٚذ١١ّةةى ا٤شةةىاي لاخ اٌٛضةة  اٌّرطةةاتك ِةةٓ تةة١ٓ 

ا. وٌا أٚ ِكانو  ا٤شىاي اٌرٟ ذؤـم ٚضعوا ِعىٛ

ِٙةةاَ( ٠ٚشةةًّ ٍٔةةؿ اٌشةةىً اٌّىةةْٛ ِةةٓ ـطةةٛط  32  )انًحاإض انطاباا : َؽااد انشااكم

 ٠ا ت١ٕٙا ت١كٖ قْٚ اٌرفكاَ أقٚاخ ٍِاعكٖ ٚتاٌمٍُ اٌهصاذ.ٚاٌىٚا

ِٙةاَ( ٠ٚشةًّ أِةاوٓ ِفرٍفةح ٠ةرُ ٌٍّةٙا  32  )انًحٕض انربيػ: يٕل  انًرٛط انهًؽٙ

 ِٓ ٠ك ٚلناع اٌطفً ٚ٘ٛ ِغّض اٌع١ٕ١ٓ.

ِٙةةاَ( ٠ٚشةةًّ ذعةةهف اٌطفةةً عٍةةٝ  32  )انًحاإض انؽاابزغ: انحعااطف عهااٗ الأصاابب 

 قْٚ ذهذ١ة ٚ٘ٛ ِغّض اٌع١ٕ١ٓ. أصات  ٠ك٠ٗ تاـر١ان عشٛاجٟ

ِٙةةاَ(  32  )انًحاإض انؽاابب : انكحببااة عهااٗ  ااف انٛسشالإحؽاابغ انصهااس٘ ببنحٓصئااة 

 ٚذشًّ وراتح ؼهٚف ٚأشىاي ٚأنلاَ ٠رُ نٌّٙا عٍٝ ظٍك اٌطفً ٚ٘ٛ ِغّض اٌع١ٕ١ٓ.

ِٙةةاَ( ٠ٚشةةًّ عةةكج أٚضةةاع ٠مةةَٛ تٙةةا اٌطفةةً  32  )انًحاإض انراابيٍ: انحاإاظٌ انحط ااٙ

 ذٛاؤٗ ٚٚض  ظٍّٗ ٌّهوى اٌعالت١ح قْٚ اـر٩ي. تاٌؽفاظ عٍٝ

ِٙةةاَ( ٚذشةةًّ أْ ٠مةةَٛ اٌطفةةً تّؽاوةةاج  32  )انًحاإض انحبؼاا : يحب اابا ٔضاا  انصؽااى

و ٌٍصةةٛنج  ٚضةة  اٌعٍةةُ تاٌضةةثظ ٌعةةكج صةةٛن ٚاٌم١ةةاَ ترؽه٠ةةه ِفاصةةٍٗ ٚعضةة٩ذٗ طثمةةا

 اٌرٟ ٠ها٘ا.

 ٕؽٛ اٌراٌٟ ٠رُ ذصؽ١ػ تٕٛق اٌّم١اي ٚذؽك٠ك اٌكنظاخ عٍٝ اٌجصحٛح انًمٛبغ: 

  ٠رُ ظّ  اٌع٩ِاخ اٌرٟ ٠ضعٙا اٌماجُ تاٌرمك٠ه أِاَ وً ِّٙٗ، ِ  ِهاعاج أْ قنظةح

(م ؼ١ةس ٠عطةٝ وةً طفةً )قنظةح( ٚاؼةكج فةٟ  3وً ِّٙح ذٕؽصه ِا ت١ٓ )صةفه،

ؼاٌح ل١اَ اٌطفً تا٤قاط )اٌصؽ١ػ( اٌّطٍٛب ِٕٗ، ٠ٚٛض  )صةفه( فةٟ ؼاٌةح عةكَ 

 ١ػ(.ل١اَ اٌطفً تا٤قاط اٌّطٍٛب) ١ه اٌصؽ

  ُ٠ةةرُ ؼٍةةاب ِعّةةٛع اٌةةكنظاخ اٌفاصةةح تىةةً تعةةك تإٌٍةةثح ٌع١ّةة  اٌّٙةةاَ، ِٚةةٓ شةة

ؼٍةةاب اٌّعّةةٛع اٌىٍةةٟ ٌٍةةكنظاخ ٌىةةً طفةةً عةةٓ طه٠ةةك ظّةة  اٌةةكنظاخ اٌى١ٍةةح 

 اٌفاصح تىً تعك.

  ٚ قنظح. ٠32رُ نصك قنظح و١ٍح ٚاؼكج ٌٍطفً ذرهاٚغ ِا ت١ٓ صفه 
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 ذعثةه اٌكنظةح اٌّهذفعةح  ذعثه اٌكنظح إٌّففضح عٓ ضةعف اٌرىاِةً اٌؽٍةٟ ت١ّٕةا

عٓ لٛج اٌرىاًِ اٌؽٍٟ، ٠ٚعك اٌطفً فةٟ ؼاظةح اٌةٝ تةهاِط ع٩ظ١ةح الا أففضةد 

 قنظح. 67قنظرٗ عٓ ٔصف اٌكنظح اٌى١ٍح ٟٚ٘ 

 انححمك يٍ انكفبءا انؽٛكٕيحطٚة نهًمٛبغ:

 صسق انًمٛبغ: 

لةاَ ِعةكٚا اٌّم١ةاي تعةةهر اٌّم١ةاي عٍةٝ ِعّٛعةح ِةٓ أعضةةاط  صاسق انًحكًاٍٛ: -

اٌرةةكن٠ً فةةٟ ١ِةةاق٠ٓ اٌرهت١ةةح اٌفاصةةح ٚعٍةةُ اٌةةٕفً اٌرهتةةٛٞ ٚاٌصةةؽح إٌفٍةة١ح، ١٘يةةح 

٦تكاط اٌهأٞ ؼٛي ِكٜ ٩ِطِح أتعاق ِٚٙاَ اٌّم١اي ِٕٚاٌثرٙا ٌٍٙكف اٌرٟ أعةكخ ِةٓ 

أظٍٗ ٚاٌرؤوك ِٓ صؽح ٚص١ا ح ا٤تعةاق ٚاٌّٙةاَ، ٚتعةك ا٤ـةم ت٩ّؼ ةاذُٙ ذةُ اٌةرثعاق 

( % 32رٙا، ٚا٦تمةاط عٍةٝ اٌّٙةاَ اٌرةٟ لةهن )اٌّٙاَ اٌرٟ لهن اٌّؽىّْٛ عكَ صة٩ؼ١

 ُِٕٙ ص٩ؼ١رٙا، ٚومٌه تعك اظهاط اٌرعك٩٠خ ا٩ٌوِح ٌثعض اٌّٙاَ ِٓ ؼ١س 

 ِكٞ ٚضٛغ ا٤تعاق ٚاٌّٙاَ ِٕٚاٌثرٙا ٌّا ٚضعد ٌم١اٌٗ. -

 ِكٞ أرّاط وً ِّٙح ٌٍثعك اٌمٞ ٠رضّٕٙا. -

ؽةمف أٚ تا٦ضةافح، اتكاط أٞ ٩ِؼ اخ أٚ ذعك٩٠خ ٠عكٚٔٙا ِٕاٌثح ٌٛاط وةاْ تاٌ -

 اعاقج اٌص١ا ح، أٚ أٞ الرهاؼاخ أـهٜ. أٚ

ٚتعك اٌعهر عٍٝ اٌٍاقج اٌّؽى١ّٓ ذُ ذعك٠ً تعض اٌّٙاَ اٌرٟ ؼصةٍد عٍةٝ ٍٔةثح     

%، ؼ١س ذُ ؼمف صٛنج ِٓ ِٙاَ اٌّؽٛن اٌصأٟ)اقنان اٌع٩لح ت١ٓ 32اذفاق ألً ِٓ 

ط عٍٝ ا٤نر ِةٓ ِٙةاَ اٌشىً ٚا٤نض١ح( تٍثة صعٛترٙا، ٚذُ ذعك٠ً ٚض  ا٨ٌرٍما

اٌّؽٛن اٌراٌة  )ِؽاوةاج ٚضة  اٌعٍةُ( ٚاٌةرثكاٌٙا تؽهوةح فةٟ ٚضة  اٌعٍةٛي ٚلةك ذةُ 

اعكاق اٌّم١اي فٟ صٛنذٗ إٌٙاج١ح ِ  اٌرع١ٍّاخ اٌفاصح ٌٍمةاجُ ترطث١ةك اٌّم١ةاي ٌةٛاط 

 ٌٟٚ ا٤ِه أٚ اٌّعٍُ"

ٓ ا٨ذٍةاق    لةاَ ِعةكٚا اٌّم١ةاي تةاٌرؽمك ِةصسق الاجؽابق اناساذهٙ نًٓابو انًمٛابغ -

اٌكاـٍٟ ٌّٙاَ اٌّم١اي عٓ طه٠ك ؼٍةاب ِعاِةً ا٨نذثةاط تة١ٓ قنظةاخ ا٤طفةاي عٍةٝ 

وً ِّٙٗ ِٓ ِٙةاَ اٌّم١ةاي ٚاٌكنظةح اٌى١ٍةح ٌٍثعةك اٌةمٞ ذٕرّةٟ ا١ٌةٗ. ٚوأةد ظ١ّة  لة١ُ 

و قاي  و ِٛظثةا ِعا٩ِخ ا٨نذثةاط تة١ٓ وةً ِّٙةٗ ِةٓ ِٙةاَ اٌّم١ةاي اٌرٍة  ذةهذثظ انذثطةا

(. ِّا ٠كي عٍٝ أْ اٌّم١اي ٠رّر  تكنظح عا١ٌةح ِةٓ 2.23ٌح )اؼصاج١ا عٕك ٍِرٜٛ ق٨

اٌصكق. وّا ذُ ؼٍاب ِعاًِ ا٨نذثاط ت١ٓ ِعّٛع قنظةاخ أفةهاق اٌع١ٕةح عٍةٝ ا٤تعةاق 

اٌفهع١ح ٚاٌكنظح اٌى١ٍح ٌٍّم١اي. ٚذث١ٓ أْ ظ١ّ  ل١ُ ِعةا٩ِخ ا٨نذثةاط قاٌةح اؼصةاج١ا 

 (.2.23عٕك ٍِرٜٛ ق٨ٌح )

 ذببت انًمٛبغ: 

 شثاخ اٌّم١اي تاٌطه٠مر١ٓ اٌرا١ٌر١ٓ  ذُ ؼٍاب     

وهٚٔثاؾ  –لاَ ِعكٚا اٌّم١اي تاٌرفكاَ طه٠مح أٌفا    طَٔببخ-حؽبة يعبيم أنفب -

ٌؽٍاب شثاخ اٌّم١اي، ٚذث١ٓ أْ ل١ُ ِعا٩ِخ شثاخ ِم١اي اٌرىاًِ اٌؽٍٟ فٟ ا٤تعاق 

ٌٝ ( ا2,846اٌفهع١ح اٌّفرٍفح، ل١ُ ِعا٩ِخ اٌصثاخ ِهذفعح، ؼ١س ذهاٚؼد ِٓ )
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( ٥ٌتعاق اٌفهع١ح اٌّفرٍفح، أِا ل١ّح ِعاًِ شثاخ اٌكنظح اٌى١ٍح ٌٍّم١اي 2,348)

 (، ِّا ٠ش١ه اٌٝ قنظح عا١ٌح ِٓ اٌصثاخ ٌّم١اي اٌرىاًِ اٌؽٍٟ.2,37فىأد )

   لاَ ِعكٚا اٌّم١اي ترعىجح وةً تعةك فهعةٟ ذببت انًمٛبغ بططٚمة انحصعئة انُصفٛة -

ٕٛق اٌىٚظ١ـح( ٚؼٍةاب ِعاِةً ا٨نذثةاط تة١ٓ إٌصةف١ٓ، اٌٝ ٔصف١ٓ )اٌثٕٛق اٌفهق٠ح ٚاٌث

ٚوةةمٌه ذّةةد ؼٍةةاب ِعاِةةً ا٨نذثةةاط تةة١ٓ قنظةةاخ ع١ٕةةح اٌرمٕةة١ٓ فةةٟ ٔصةةف وةةً تعةةك 

فهعةةةٟ، ٚوةةةمٌه ذّةةةد ذعىجةةةح اٌّم١ةةةاي اٌىٍةةةٟ اٌةةةٝ ٔصةةةف١ٓ )اٌثٕةةةٛق اٌفهق٠ةةةح ٚاٌثٕةةةٛق 

ْ، تةهاٚ –اٌىٚظ١ح( شُ ذصةؽ١ػ اٌّعاِةً ِةٓ أشةه اٌرعىجةح تاٌةرفكاَ ِعاقٌةح ٌةث١هِاْ 

ٚذث١ٓ أْ ظ١ّ  لة١ُ ِعةا٩ِخ اٌصثةاخ ِهذفعةح، ِّةا ٠شة١ه اٌةٝ قنظةح عا١ٌةح ِةٓ اٌصثةاخ 

 ٌّم١اي اٌرىاًِ اٌؽٍٟ.

   انححمك يٍ انكفبءا انؽٛكٕيحطٚة نهًمٛبغ بٙ انبحد انحبنٙ

لاِد اٌثاؼصح تاٌرؽمك ِٓ اٌىفاطج ا١ٌٍىِٛره٠ح ٌٍّم١اي فٟ اٌثؽس اٌؽاٌٟ عٍٝ      

 اي اضطهاب اٌرٛؼك وّا ٠ٍٟ ( ِٓ أطف62ع١ٕح لٛاِٙا )

ذُ اٌرؽمك ِٓ شثاخ اٌّم١اي عٍٝ ع١ٕح اٌرؽمك ِٓ اٌىفاطج اٌٍة١ىِٛره٠ح ذببت انًمٛبغ: 

( ِٓ أطفاي اضطهاب اٌرٛؼك عٓ طه٠ك اعاقج اٌرطث١ك اٌّم١اي، تفاصةً 62ٚعكق٘ا )

ُ  وِٕةةٟ لةةكنٖ أٌةةثٛع١ٓ ٚذةةُ ؼٍةةاب ِعاِةةً ا٨نذثةةاط تةة١ٓ قنظةةاخ اٌرطث١مةة١ٓ، وّةةا  ذةة

، ٠ٚٛضةةػ اٌعةةكٚي اٌرةةاٌٟ  شثةةاخ اِةةً اٌصثةةاخ تاٌةةرفكاَ ِعاِةةً أٌفةةا وهٚٔثةةاؾؼٍةةاب ِع

 اٌّم١اي تطه٠مح اعاقج اٌرطث١ك، ٚأٌفا وهٚٔثاؾ وّا ٠ٍٟ 

انحكبيم انحؽٙ بططٚمة إعبزا انحطبٛك ٔأنفب يعبيلات ذببت يمٛبغ   1شسٔل ش

   طَٔببخ

 اٌفا وهٚٔثاؾ اعاقج اٌرطث١ك ا٤تعاق

 2,646 2,678 ؽهوٟاٌرآون اٌثصهٞ اٌ ا٤ٚي

 2,628 2,655 اقنان اٌع٩لح ت١ٓ اٌشىً ٚا٤نض١ح اٌصأٟ

 2,637 2,676 اٌّٛض  فٟ اٌفهاغ اٌصاٌس

 2,633 2,684 ٍٔؿ اٌشىً اٌهات 

 2,623 2,663 ِٛل  اٌّص١ه اٌٍٍّٟ اٌفاًِ

 2,646 2,663 اٌرعهف عٍٝ ا٨صات  اٌٍاقي

 2,622 2,632 اٌىراتح عٍٝ وف ا١ٌك اٌٍات 

 2,634 2,686 اٌرٛاوْ اٌؽهوٟ اٌصآِ

 2,646 2,652 ِؽاواج ٚض  اٌعٍُ اٌراٌ 

 2,687 2,863 اٌصثاخ اٌىٍٟ ٌٍّم١اي

( أْ ِعةةا٩ِخ اٌصثةةاخ ِهذفعةةح ٠ٚرّرةة  اٌّم١ةةاي تكنظةةح ٠3رضةةػ ِةةٓ ظةةكٚي )

 ِهذفعح ِٓ اٌصثاخ ٠ّىٓ ا٨عرّاق ع١ٍٗ فٟ ٘مٖ اٌكناٌح.
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لٚٞ اضةةطهاب اٌرٛؼةةك اعةةكاق/ أ١ِةةهج أؼّةةك  ( ِم١ةةاي ذمةةك٠ه ا٨ٔرثةةاٖ ٌةةكٜ ا٤طفةةاي4

 (4237اٌّاع١ً )

 .ذمك٠ه ا٨ٔرثاٖ ٌكٜ ا٤طفاي لٚٞ اضطهاب اٌرٛؼك  ٘كف اٌّم١اي اٌٝ ْسف انًمٛبغ

فةٟ ذمك٠ه ا٨ٔرثاٖ ٌةكٜ ا٤طفةاي لٚٞ اضةطهاب اٌرٛؼةك ٠رؤٌف ِم١اي   ٔصف انًمٛبغ

وةةً تعةةك ِةةٓ  ( أتعةةاقم ٠ٚرىةة6ْٛ( ٌةةئاي ِةةٛوع١ٓ عٍةةٝ )53صةةٛنذٗ إٌٙاج١ةةح ِةةٓ )

 ِعّٛعح ِٓ ا٤ٌيٍح، ٠ّٚىٓ ذٛض١ػ ا٨تعاق عٍٝ إٌؽٛ اٌراٌٟ 

  اٌّثاقأج تا٨ٔرثاٖ اٌّشرهن تغهر اٌؽصٛي عٍٝ شٟط ِاقٞ )٠ٚشةًّ انبعس الأٔل -

 (.6 -3ا٤ٌيٍح ِٓ 

  ا٨ٌةرعاتح ٩ٌٔرثةاٖ اٌّشةرهن اٌةمٞ ٠ةكٚن ؼةٛي شةٟط ِةاقٞ )٠ٚشةًّ انبعس انرابَٙ -

 (.32 -8ا٤ٌيٍح ِٓ 

  اٌّثاقأج ٚا٨ٌةرعاتح ٩ٌٔرثةاٖ اٌّشةرهن تغةهر اٌّشةانوح ا٨ظرّاع١ةح ربندانبعس ان -

)٤ٔةةٗ فةةٟ اٌٛالةة  ِةةٓ اٌصةةعة اٌفصةةً تةة١ٓ ٘ةةاذ١ٓ اٌّٙةةانذ١ٓم أٞ ِٙةةانج اٌّثةةاقأج 

٩ٌٔرثةةاٖ اٌّشةةرهن تغةةهر اٌّشةةانوح ا٨ظرّاع١ةةح، ِٚٙةةانج ا٨ٌةةرعاتح، ٤ٔةةٗ فةةٟ 

ؽ١ػ(، )٠ٚشًّ ا٤ٌيٍح ِةٓ ٌؽ ح لك ذرؽٛي اٌّثاقأج اٌٝ اٌرعاتح ٚاٌعىً أ٠ضاو ص

33 - 44.) 

  ٠ٚشةًّ لةكنج اٌطفةً عٍةٝ اٌم١ةاَ تّٙةانذٟ اٌرم١ٍةك ٚاصةكان أصةٛاخ، انبعس انطاب  -

ٚلك ذُ فصٍّٙا عٓ اٌّؽاٚن اٌٍاتمح ٔ هاو ٦ِىا١ٔح ؼكٚشّٙا فٟ أٞ ٚلد )٠ٚشةًّ 

 (.53 -45ا٤ٌيٍح ِٓ 

 إضشبزات ذبصة بحطبٛك انًمٛبغ:

٠ه ا٨ٔرثاٖ اٌّشرهن ٌةكٜ ا٤طفةاي لٚٞ اضةطهاب اٌرٛؼةك، ذُ اعكاق ٘ما اٌّم١اي ٌرمك   

ٚف١ٙا ٠مَٛ ِطثك اٌّم١اي ترٛظ١ٗ ا٤ٌيٍح اٌٝ ِمكَ اٌهعا٠ح، ٚعٍةٝ ِطثةك اٌّم١ةاي أْ 

٠ع١ةةك صةة١ا ح ا٤ٌةةيٍح )تعةةك اٌةةر١عاتٙا ظ١ةةكاو( تّةةا ٠رّاشةةٝ ِةة  شمافةةح ِمةةكَ اٌهعا٠ةةح ِٚةةا 

١ئقٞ فةٟ إٌٙا٠ةح اٌةٝ اٌؽصةٛي ٠ضّٓ فّٙٗ اٌكل١ك ٥ٌٌيٍح اٌّٛظٙح ٌٗ، ا٤ِه اٌمٞ ٌة

عٍةةٝ اظاتةةاخ ؼم١م١ةةح لةةكن اٌٍّةةرطاع، وّةةا ٠فضةةً أ٨ ٠ةةرُ ذطث١ةةك اٌّم١ةةاي فةةٟ اٌعٍٍةةح 

ا٤ٌٚٝ اٌرٟ ذعّ  ت١ٓ ِطثك اٌّم١اي ِٚمةكَ اٌهعا٠ةح ٚاٌطفةً، تةً ٠فضةً ذؤظ١ٍٙةا اٌةٝ 

اٌعٍٍح اٌصا١ٔح ؼرٝ ٠ىْٛ ِطثةك اٌّم١ةاي لةك ٨ؼةع اٌطفةً ٚوةْٛ صةٛنج ِثكج١ةح عٕةٗ، 

 عك فٟ اٌؽصٛي عٍٝ ٔراجط أقق ِٚٓ شُ ألهب ٌٍؽم١مح.ِّا ٠ٍا

 ططٚمة انحطبٛك ٔأؼهٕة انحصحٛح:

٠مَٛ ِمكَ اٌهعا٠ح تا٦ظاتةح عةٓ أٌةيٍح اٌّم١ةاي عةٓ طه٠ةك اـر١ةان اؼةكٜ ا٦ظاتةاخ    

٨(، ٚوً اظاتح ِٓ ٘مٖ ا٦ظاتةاخ ذماتةً اؼةكٜ اٌةكنظاخ اٌرا١ٌةح )  -أؼ١أا -ا٢ذ١ح  )ٔعُ

( ٠عٕةٟ ١5ة، ٚا٦ظاتح تىٍّح )ٔعةُ( أٚ اٌؽصةٛي عٍةٝ قنظةح )عٍٝ اٌرهذ( 3 – 4 – 5

أْ اٌطفةً ٌك٠ةٗ ٍِةرٜٛ ِهذفة  ِةٓ ا٨ٔرثةاٖ اٌّشةرهن، ٠ٚةرُ ؼٍةاب اٌكنظةح اٌى١ٍةح عةٓ 

طه٠ك ذع١ّ  قنظاخ اٌطفً اٌرٟ ؼصةً ع١ٍٙةا فةٟ ا٤تعةاق ا٤نتعةح اٌّىٛٔةح ٌٍّم١ةاي، 

( 84ظح اٌّرٌٛطح )قنظح ٚاٌكن( 35ٚعٍٝ لٌه ذىْٛ اٌكنظح اٌع ّٝ ٌٍّم١اي وىً )
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( ، ٚذعرثةةه اٌكنظةةح اٌع ّةةٝ ق٨ٌةةح عٍةةٝ اٌمةةٛج أٚ اٌرؽٍةةٓ فةةٟ 53ٚاٌكنظةةح اٌصةةغهٜ )

 ا٨ٔرثاٖ اٌّشرهن ٚ اٌكنظح اٌصغهٜ ق٨ٌح عٍٝ لصٛن فٟ ٍِرٜٛ ا٨ٔرثاٖ اٌّشرهن.

 انححمك يٍ انكفبءا انؽٛكٕيحطٚة نهًمٛبغ:

 صسق انًمٛبغ: 

   صسق انًحكًٍٛ: -
( ِٓ ا٤ٌةاذمج اٌّرفصصة١ٓ فةٟ ١ِةاق٠ٓ 32نذٗ ا١ٌٚ٤ح عٍٟ )لاَ ِعك اٌّم١اي صٛ    

اٌرهت١ح اٌفاصح، ٚاٌصؽح إٌف١ٍح، ٚعٍُ اٌةٕفً اٌرهتةٛٞ، ٚاٌم١ةاي إٌفٍةٟ ٚاٌرهتةٛٞ، 

ٚلٌه ٦تكاط )ناجُٙ فٟ أتعاق اٌّم١اي ٚأٌيٍرٗ ِٓ ؼ١ةس  ِٕاٌةثح ا٤ٌةيٍح ٌم١ةاي ا٨ٔرثةاٖ 

ا٤تعاق ا٤نتعح اٌرةٟ ذىةْٛ ِٕٙةا اٌّشرهن ٌكٞ ا٤طفاي لٚٞ اضطهاب اٌرٛؼك، شّٛي 

اٌّم١ةةاي ٌم١ةةاي ا٨ٔرثةةاٖ اٌّشةةرهن ٌةةكٞ ٘ةةمٖ اٌفيةةح ِةةٓ ا٤طفةةاي صةة٩ؼ١ح ا٤ٌةةيٍح ذؽةةد 

ٍِّٟ وً تعك ِٓ ا٤تعاق ا٤نتعح، ِٕاٌثح ا٤ٌيٍح اٌٛانقج فٟ اٌّم١اي ٌٍّةرٛٞ أطفةاي 

ٓ اٌع١ٕح ٍِٚةر٠ٛاخ أعّةانُ٘، ٚاٌةرثعاق ِةا ٠هٚٔةٗ  ١ةه ِٕاٌةة تإٌٍةثح ٌىةً ٌةئاي ِة

أٌةةيٍح اٌّم١ةةاي، أٚ ٌٍعّةةه اٌىِٕةةٟ ٚاٌعّةةه اٌعمٍةةٟ ٥ٌطفةةاي لٜٚ اضةةطهاب اٌرٛؼةةك، 

اضافح ِا ٠هٚٔٗ ِٓ ذعك٩٠خ ٚالرهاؼاخ تّا ٠صهٞ اٌّم١اي ٠ٚى٠ةكٖ لةٛج ٌم١ةاي اٌٙةكف 

اٌمٞ ٚض  ِٓ أظٍٗ، ٚلك ذُ اٌثماط عٍٝ ا٤ٌيٍح اٌرٟ ٚصةٍد ٍٔةثح ا٨ذفةاق ع١ٍٙةا أوصةه 

 اٌّم١اي.% عٍٟ وً ٌئاي ِٓ أٌيٍح 32ِٓ 

 الاجؽبق انساذهٙ:

ذُ اٌرؽمك ِٓ ا٨ذٍاق اٌكاـٍٟ ٌٍّم١اي عٓ طه٠ك ا٠عاق ِعاًِ ا٨نذثاط تة١ٓ قنظةح    

اٌعثانج ٚاٌكنظح اٌى١ٍةح ٌٍثعةك اٌةمٞ ذٕرّةٟ ا١ٌةٗ ٚوةمٌه انذثةاط قنظةح وةً تعةك تاٌكنظةح 

اٌى١ٍةةح ٌٍّم١ةةاي، ؼ١ةةس أظٙةةهخ اٌّعةةا٩ِخ أْ ظ١ّةة  ِعةةا٩ِخ ا٨نذثةةاط تةة١ٓ قنظةةح 

انج ٚاٌكنظح اٌى١ٍةح ٌٍثعةك اٌةمٞ ذٕرّةٟ ا١ٌةٗ ٚوةمٌه انذثةاط قنظةح وةً تعةك تاٌكنظةح اٌعث

 (، ٠ٚعك لٌه ِئشه ٌصكق اٌّم١اي. 2,23اٌى١ٍح ٌٍّم١اي ظ١ّعٙا قاٌح عٕك ٍِرٜٛ )

 صسق انًمبضَة انططبٛة شانصسق انحًٛٛع٘ :

١ٕةةح ٚاٌفيةةح %( ِةةٓ أفةةهاق اٌع٠72مصةةك تةةٗ اٌّمانٔةةح تةة١ٓ اٌفيةةح اٌع١ٍةةا )أعٍةةٝ ِةةٓ          

%( ِٓ أفهاق اٌع١ٕةح عٍةٝ أتعةاق اٌّم١ةاي ٚاٌّعّةٛع اٌىٍةٟ ٌٍّم١ةاي 72اٌك١ٔا )ألً ِٓ 

،  2٫23ٚاذضػ ِٓ ـ٩ي  ٘مٖ اٌّمانٔح أْ ظ١ّ  ل١ُ "خ" قاٌح اؼصاج١ا عٕةك ٍِةرٜٛ 

ٚاٌمٞ ٠كي عٍٝ اٌصكق اٌر١١ّىٞ ٤تعاق اٌّم١اي ٚ اٌّم١اي وىةً ٚ٘ةما ٠ئوةك صة٩ؼ١ح 

 اٌّم١اي ٌٍرطث١ك.

 َٛبً: ذببت انًمٛبغ:ذب

عةةك اٌّم١ةةاي تؽٍةةاب شثةةاخ اٌّم١ةةاي تطه٠مةةح أٌفةةا وهٚٔثةةاؾ، ٚطه٠مةةح اٌرعىجةةح      اِ لةةاَ 

إٌصةةف١ح ٤تعةةاق اٌّم١ةةاي ٚاٌّم١ةةاي وىةةً، ٚطه٠مةةح اعةةاقج ا٨ـرثةةان. ٚاٌعةةكٚي اٌرةةاٌٟ 

 ٠ٛضػ ِعا٩ِخ اٌصثاخ 
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   يعبيلات انرببت لأبعبز انًمٛبغ ٔانًمٛبغ  كم2شسٔل ش

 
 (2,23عٕك ٍِرٜٛ ) ** قاي    

   انححمك يٍ انكفبءا انؽٛكٕيحطٚة نهًمٛبغ بٙ انبحد انحبنٙ

لاِد اٌثاؼصح تاٌرؽمك ِٓ اٌىفاطج ا١ٌٍىِٛره٠ح ٌٍّم١اي فٟ اٌثؽس اٌؽاٌٟ عٍٝ      

 ( ِٓ أطفاي اضطهاب اٌرٛؼك وّا ٠ٍٟ 62ع١ٕح لٛاِٙا )

 ذببت انًمٛبغ: 

اٌفةةا وهٚٔثةةاؾ، ٚاٌرعىجةةح إٌصةةف١ح ذةةُ ؼٍةةاب ِعةةا٩ِخ اٌصثةةاخ تطه٠مةةح ِعاِةةً      

، Gutman، ٚظ١رّةةاْ Spearman & Brownتاٌةةرفكاَ ِعاقٌةةح ٌةةث١هِاْ/تهاْٚ 

 وّا ٠رضػ فٟ اٌعكٚي اٌراٌٟ 

الاَحببِ بططٚمة أنفب  طَٔببخ ٔانحصعئة يعبيلات ذببت يمٛبغ جمسٚط   3شسٔل ش

 انُصفٛة

 انفب  طَٔببخ الأبعبز
 انحصعئة انُصفٛة

 شٛحًبٌ ٌٔؼبٛطيبٌ / بطا

اٌّثاقأج تا٨ٔرثاٖ تغهر 

 اٌؽصٛي عٍٝ شٟط ِاقٞ
2,683** ,08,4  ** ,0080  ** 

ا٨ٌرعاتح ٩ٌٔرثاٖ اٌمٞ ٠كٚن 

 ؼٛي شٟط ِاقٞ
2,683** ,0001  ** ,000,  ** 

اٌّثاقأج ٚا٨ٌرعاتح ٩ٌٔرثاٖ 

 تغهر اٌّشانوح ا٨ظرّاع١ح
2,863** ,083,  ** ,0812  ** 

م١ٍك ٚاصكان اٌم١اَ تّٙانذٟ اٌر

 أصٛاخ
2,643** ,0045  ** ,0038  ** 

 **  ,086, **0800, ** 2,864 انسضشة انكهٛة

 (   2,23** قاي عٕك ٍِرٜٛ )   
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و عٕك ٍِرٜٛ ٠5رضػ ِٓ ظكٚي )    ( أْ ل١ُ ِعا٩ِخ اٌصثاخ ِهذفعح ٟٚ٘ قاٌح ظ١ّعا

 ثؽس اٌؽاٌٟ.(، ِّا ٠عطٟ ِئشهاو عٍٝ شثاخ اٌّم١اي، ٚا٨عرّاق ع١ٍٗ فٟ ا2,23ٌ)

 ٔراجط اٌثؽس  

  ٔراجط اٌفهر ا٤ٚي 

جٕشس علالة اضجببطٛة يٕشبة ٔشات زلانة : "جٕشس ٠ٕو اٌفهر ا٤ٚي عٍٝ أٔٗ     

انحكبيم انحؽٙشالأبعبز ٔانسضشة انكهٛة  ٔالاَحببِ شالأبعبز ٔانسضشة  إحصبئٛة بٍٛ

 انكهٛة  نسٖ الأطفبل شٔ٘ اضططاة انحٕحس". 

٘ما اٌفهر لاِد اٌثاؼصح تاٌرفكاَ "ِعاًِ ا٨نذثاط  ٌٍٚرؽمك ِٓ صؽح     

ٌٍىشف عٓ اٌع٩لح ت١ٓ قنظاخ اٌرىاًِ اٌؽٍٟ ٚا٨ٔرثاٖ ٌكٜ أطفاي " ٌث١هٌْٛ

 اضطهاب اٌرٛؼك وّا ٠ٍٟ 

لٛى يعبيلات الاضجببط بٍٛ زضشبت انحكبيم انحؽٙ ٔيٓبضات الاَحببِ نسٖ   4شسٔل ش

 أطفبل اضططاة طٛف انحٕحس

 انًحغٛط
زأا انًبب

 ببلاَحببِ

الاؼحصببة 

 نلاَحببِ

انًببزأا 

ٔالاؼحصببة 

نلاَحببِ نهًشبض ة 

 الاشحًبعٛة

انحمهٛس 

ٔإصساض 

 أصٕات

انسضشة 

 انكهٛة

 ** 2,686 ** 2,688 ** 2,644 **2,683 ** 2,648 اٌرآون اٌثصهٞ اٌؽهوٟ ا٤ٚي

 اٌصأٟ
اقنان اٌع٩لح ت١ٓ اٌشىً 

 ٚا٤نض١ح
2,634 ** 2,786** 2,858 ** 2,836** 2,676 ** 

 ** 2,623 ** 2,742 ** 2,734 **2,668 ** 2,832 اٌّٛض  فٟ اٌفهاغ اٌصاٌس

 ** 2,632 **2,828 ** 2,767 **2,683 ** 2,853 ٍٔؿ اٌشىً اٌهات 

 ** 2,622 **2,672 ** 2,726 **2,658 ** 2,786 ِٛل  اٌّص١ه اٌٍٍّٟ اٌفاًِ

 ** 2,644 **2,865 ** 2,647 **2,883 ** 2,864 اٌرعهف عٍٝ ا٨صات  اٌٍاقي

 ** 2,847 **2,737 ** 2,786 **2,665 ** 2,736 اٌىراتح عٍٝ وف ا١ٌك اٌٍات 

 ** 2,626 **2,677 ** 2,826 **2,646 ** 2,846 اٌرٛاوْ اٌؽهوٟ اٌصآِ

 ** 2,873 **2,686 ** 2,744 **2,766 ** 2,822 ِؽاواج ٚض  اٌعٍُ اٌراٌ 

 **2,862 **2,632 **2,683 **2,836 ** 2,664 بغانسضشة انكهٛة نهًمٛ

 (2,23** قاي عٕك ٍِرٜٛ )      

و ت١ٓ قنظاخ اٌرىاًِ ٠6رضػ ِٓ ظكٚي )      ( ٚظٛق انذثاط ِٛظة قاي اؼصاج١ا

اٌؽٍٟ )ا٤تعاق ٚاٌكنظح اٌى١ٍح( ٚا٨ٔرثاٖ )ا٤تعاق ٚاٌكنظح اٌى١ٍح( ٌكٜ أطفاي 

و عٕك ٍِرٜٛ )اضطهاب اٌرٛؼك، ؼ١س أْ ل١ُ ا٨نذثاط   ( 2,23ظ١ّعٙا قاٌح اؼصاج١ا

و تةة١ٓ        ٠رضةةػ ِةةٓ ـةة٩ي ٔرةةاجط اٌفةةهر ا٤ٚي ٚظةةٛق انذثةةاط ِٛظةةة قاي اؼصةةاج١ا

اٌرىاًِ اٌؽٍٟ  )ا٤تعاق ٚاٌكنظح اٌى١ٍح( ٚا٨ٔرثاٖ )ا٤تعاق ٚاٌكنظح اٌى١ٍح( ٌكٜ أطفةاي 

١ُ ؼةةٛاي اٌرىاِةً اٌؽٍةٟ ٠عّةً عٍةٝ ذٕ ةاضةطهاب اٌرٛؼةك، ٠ّٚىةٓ ذفٍة١ه لٌةه تةؤْ 
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اٌطفً اٌرٛؼكٞ ٌرصٍٗ اٌّعٍِٛح ٚذؽًٍ تطه٠مح صؽ١ؽح، ِٚٓ ظٙةح أـةهٜ ٠ةهتظ تة١ٓ 

اٌؽٛاي اٌّفرٍفح ٌرمَٛ عٍّٙا وٕ اَ ِرىاًِ، ٚإٌ اَ اٌةك١ٍ٘ىٞ اٌٍّةيٛي عةٓ اٌرةٛاوْ 

ٚاٌؽ١ى ٚاٌفهاغ ٚذؽك٠ك ا٨ذعةاٖ، ٕٚ٘ةا ٠ ٙةه عّةً اٌّعةاٌط اٌةٛظ١فٟ اٌّفةرو تّعةاي 

١ّ٘ح تاٌغح فٟ ا٨عرّاق عٍٝ ؼاٌح اٌٍّةً تاٌكنظةح ا٨ٌٚةٝ، اٌرىاًِ اٌؽٍٟ ٌّا ٌٗ ِٓ أ

فاٌٍةةّ  ٚاٌثصةةه، ٤ٔةةٗ ٚفةةك لٌةةه ٠ٕضةةثظ ٠ٚرؽٍةةٓ ٌةةٍٛن اٌطفةةً اٌرٛؼةةكٞ ٚذٛاصةةٍٗ 

 (، 5، 4235ٚذفاعٍٗ ِ  ا٢ـه٠ٓ ٚومٌه ِٙاناخ اٌٍغح )ٔعّاخ عثك اٌّع١ك ٌِٛٝ، 

ٗ عٍٝ ذع١ٙةى ٠ٍٚاعك اٌرىاًِ اٌؽٍٝ اٌطفً لٚٞ اضطهاب اٌرٛؼك فٟ ذؽ١ٍٓ لكنذ   

ٚذٕ ١ُ اٌّعٍِٛاخ اٌؽ١ٍح، فعٕكِا ٠رّىٓ اٌكِاغ ِةٓ ذٕ ة١ُ اٌّعٍِٛةاخ اٌؽٍة١ح، ذىةْٛ 

إٌر١عةةح ذؽٍةةٓ فةةٟ ا٤قاط ٚاٌّٙةةاناخ اٌؽ١اذ١ةةح ٚإٌّةةٛ اٌعةةاَ، وّةةا ٨ ٠مرصةةه اٌرىاِةةً 

اٌؽٍٝ عٍٝ ذع١ٍُ اٌطفً ِٙاناخ ظك٠كج، أّا ٠ٍاعك قِاغ اٌطفً عٍةٝ ذطة٠ٛه ع١ٍّةاخ 

 (،34، 4238اٌؽ١اج اٌّفرٍفح )١ٌٓ ٘ٛنٚذ١ى، ١ًٌٍ نٌٚد، اٌا١ٌح ٌّٙاناخ 

ٚفٟ ٘ما اٌصكق أشانخ ٔرةاجط اٌعك٠ةك ِةٓ اٌكناٌةاخ فعا١ٌةح اٌةرفكاَ أٔشةطح اٌرىاِةً    

أٌةةاِح م  Spencer (2010)قناٌةةح   اٌؽٍةةٟ فةةٟ ذؽٍةة١ٓ ِٙةةاناخ ا٨ٔرثةةاٖ ِٕٚٙةةا 

( م 4233ٔةةه١ِٓ عثةةكٖ )( م 4238أؼّةةك اٌثٍٕٙةةاٚٞ ٚ)ـةةهْٚ )م  (4238ِصةةطفٝ )

 .Basso et al( م 4243( م فاطّةةح اٌى٘ةةهاط و٩١ٔةةٟ )4242أٌةةاِح ِصةةطفٝ )

ِّا ٠ش١ه اٌٝ ٚظٛق ع٩لح انذثاط١ح ِٛظثح ت١ٓ اٌرىاِةً اٌؽٍةٟ ِٚٙةاناخ  م (2021)

 ا٨ٔرثاٖ.

 َحبئس انفطض انربَٙ:

"ذٛظك فهٚق لاخ ق٨ٌح اؼصاج١ح ت١ٓ ِرٌٛطٟ : ٠ٕو اٌفهر اٌصأٟ عٍٝ أٔٗ    

و ٌعاًِ قنظاخ ا٤طف اي لٚٞ اضطهاب ط١ف اٌرٛؼك عٍٝ ِم١اي اٌرىاًِ اٌؽٍٟ ذثعا

 أاز(.     -إٌٛع )لوٛن

ٌٍّعّٛعاخ  ١ه اذحببض "ت" ٌٍٚرؽمك ِٓ صؽح ٘ما اٌفهر لاِد اٌثاؼصح تاٌرفكاَ 

ِٓ أطفاي  الاَبخٚ انص ٕضٌٍىشف عٓ اٌفهٚق ت١ٓ ِرٌٛطٟ قنظاخ  اٌّهذثطح

 ٌؽٍٟ وّا ٠ٍٟ اضطهاب اٌرٛؼك عٍٝ ِم١اي اٌرىاًِ ا

زلانة انفطٔق بٍٛ يحٕؼطٙ زضشبت انص ٕض ٔالاَبخ يٍ أطفبل اضططاة   5شسٔل ش

 انحٕحس عهٗ يمٛبغ انحكبيم انحؽٙ

 أبعبز انحكبيم انحؽٙ

  ,2الإَبخ شٌ=   ,3انص ٕض شٌ= 
لًٛة 

 "ت"

يؽحٕٖ 

 انًحٕؼط انسلانة
الاَحطاف 

 انًعٛبض٘
 انًحٕؼط

الاَحطاف 

 انًعٛبض٘

 2,23 6,43 3,632 6,32 3,346 6,87 هٞ اٌؽهوٟاٌرآون اٌثص

اقنان اٌع٩لح ت١ٓ اٌشىً 

 ٚا٤نض١ح
5,47 3,268 8,65 3,436 5,32 2,23 

 2,23 5,67 3,286 8,37 3,763 5,44 اٌّٛض  فٟ اٌفهاغ

 2,23 5,84 4,336 6,73 3,456 6,68 ٍٔؿ اٌشىً
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 2,23 5,77 3,463 8,87 3,234 6,34 ِٛل  اٌّص١ه اٌٍٍّٟ

 2,23 6,82 3,236 8,78 3,432 5,43 رعهف عٍٝ ا٨صات اٌ

 2,23 6,56 3,433 8,74 3,334 5,68 اٌىراتح عٍٝ وف ا١ٌك

 2,23 5,67 3,467 6,62 3,563 6,77 اٌرٛاوْ اٌؽهوٟ

 2,23 5,43 3,236 8,58 3,445 6,38 ِؽاواج ٚض  اٌعٍُ

 2,23 8,45 6,436 83,38 5,567 57,42 اٌكنظح اٌى١ٍح ٌٍّم١اي

( ٚظٛق فهٚق قاٌح اؼصاج١وا ت١ٓ ِرٌٛطٟ قنظاخ اٌموٛن ٠7رضػ ِٓ ظكٚي )     

ٚا٨ٔاز ِٓ أطفاي اضطهاب اٌرٛؼك فٟ ا٨ٔرثاٖ ٌٛاط عٍٝ ٍِرٜٛ ا٤تعاق أٚ اٌكنظح 

ٍرفكَ تاٌكناٌح اٌؽا١ٌح )ِم١اي اٌرىاًِ اٌؽٍٟ( فٟ اذعاٖ ا٦ٔاز،  اّ اٌى١ٍح ٌٍّم١اي اٌ

، اٌرآون اٌثصهٞ اٌؽهوٌٟٙٓ عٍٝ أتعاق اٌّم١اي ) ؼ١س تٍغد اٌّرٌٛطاخ اٌؽٍات١ح

ِٛل  اٌّص١ه ، ٍٔؿ اٌشىً، اقنان اٌع٩لح ت١ٓ اٌشىً ٚا٤نض١ح، اٌّٛض  فٟ اٌفهاغ

ِؽاواج ، اٌرٛاوْ اٌؽهوٟ، اٌرعهف عٍٝ ا٨صات ، اٌىراتح عٍٝ وف ا١ٌك، اٌٍٍّٟ

م  8,78م  8,87م  6,73م  8,37م  8,65م  6,32( ٚاٌكنظح اٌى١ٍح ٌٗ )ٚض  اٌعٍُ

(، عٍٝ اٌرٛاٌٟ، ت١ّٕا وأد اٌّرٌٛطاخ اٌؽٍات١ح 83,38م  8,58م   6,62م  8,74

م  6,34م  6,68م  5,44م  5,47م  6,87ٌٍموٛن ٤تعاق ا٨ٔرثاٖ ٚاٌكنظح اٌى١ٍح )

م  6,43( عٍٝ اٌرٛاٌٟ، ٚتٍغد ل١ّح )خ( )57,42م  6,38م  6,77م  5,68م  5,43

(، عٍٝ  8,45م  5,43م  5,67م  6,56م  6,82م  5,77م  5,84م  5,67م  5,32

و عٕك ٍِرٜٛ اٌك٨ٌح )  (.  2,23اٌرٛاٌٟ، ٟٚ٘ قاٌح اؼصاج١ا

٠رضػ ِٓ ـ٩ي ٔراجط اٌفهر اٌصأٟ ٚظٛق فهٚق لاخ ق٨ٌح اؼصاج١ح ت١ٓ          

ِرٌٛطٟ قنظاخ اٌموٛن ٚا٨ٔاز ِٓ أطفاي اضطهاب اٌرٛؼك عٍٝ ِم١اي ِٙاناخ 

ق ٚاٌكنظح اٌى١ٍح( فٟ اذعاٖ ا٦ٔاز، ٠ّٚىٓ ذف١ٍه لٌه تؤْ ذفٛق اٌرىاًِ اٌؽٍٟ )ا٤تعا

ا٦ٔاز عٍٝ اٌموٛن فٟ اٌرىاًِ اٌؽٍٟ فٟ ٘مٖ اٌّهؼٍح ٠هظ  اٌٝ أْ أتعاق اٌرىاًِ 

اٌرآون اٌثصهٞ اٌؽهوٟ، اقنان اٌع٩لح ت١ٓ اٌشىً ٚا٤نض١ح، اٌؽٍٟ اٌّرّصٍح فٟ 

ٟ، اٌرعهف عٍٝ ا٨صات ، اٌىراتح اٌّٛض  فٟ اٌفهاغ، ٍٔؿ اٌشىً، ِٛل  اٌّص١ه اٌٍٍّ

اٌرٛاوْ اٌؽهوٟ، ِؽاواج ٚض  اٌعٍُ، ٟٚ٘ ِٙاناخ ِهذثطح تّعاي ، عٍٝ وف ا١ٌك

ٚظ١ّعٙا ِٙاناخ  ،اٌرٛاصً ِٚٙاناخ اٌٍغح ٚ٘ٛ ظأة ذرفٛق ف١ٗ ا٨ٔاز عٓ اٌموٛن

 ضهٚن٠ح ٌٍطفً فٟ ِٛالف اٌؽ١اج اٌّفرٍفح،

١ٌٗ ٔراجط تعض اٌكناٌاخ اٌرٟ ت١ٕد ٚذرفك ٔراجط اٌكناٌح اٌؽا١ٌح ِ  ِا ذٛصٍد ا

ٚظٛق فهٚق فٟ اٌرىاًِ اٌؽٍٟ ت١ٓ اٌموٛن ٚا٦ٔاز ِٓ ا٤طفاي لٚٞ اضطهاب 

م ت١ّٕا اـرٍفد (4244أٌّاط شعثاْ )ط١ف اٌرٛؼك فٟ اذعاٖ ا٦ٔاز وّا فٟ قناٌح 

اٌرٟ أظٙهخ عكَ ٚظٛق  (4236ٍٔث١ح ؼٍٓ )ٔراجط اٌكناٌح اٌؽا١ٌح ِ  ٔراجط قناٌح 

اٌرىاًِ اٌؽٍٟ ت١ٓ اٌموٛن ٚا٦ٔاز ِٓ ا٤طفاي لٚٞ اضطهاب ط١ف فهٚق فٟ 

اٌٝ ٚظٛق ع٩لح انذثاط ( 4228اٌرٛؼك. وّا أشانخ ٔراجط قناٌح أ٠ّٓ فهض أؼّك )

ٚظٛق ع٩لح ، ِٚٛظثح ت١ٓ اضطهاب اٌرىاًِ اٌؽٍٟ ٚت١ٓ شكج أعهار اٌرٛؼك
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ٌرٛؼك١٠ٓ، ِّا ٠ش١ه انذثاط ٌاٌثح ت١ٓ اٌٍغح ٚاضطهاب اٌرىاًِ اٌؽٍٟ عٕك ا٤طفاي ا

  اٌٝ ٚظٛق ِعّٛعح ِٓ اٌعٛاًِ ذئشه عٍٝ ٘مٖ اٌفهٚق فٟ اٌرىاًِ اٌؽٍٟ.

 َحبئس انفطض انربند: 

"ذٛظةةك فةةهٚق لاخ ق٨ٌةةح اؼصةةاج١ح تةة١ٓ ِرٌٛةةطٟ : ٠ةةٕو اٌفةةهر اٌصةةأٟ عٍةةٝ أٔةةٗ 

و ٌعاِةً إٌةٛع  قنظاخ ا٤طفاي لٚٞ اضطهاب ط١ةف اٌرٛؼةك عٍةٝ ِم١ةاي ا٨ٔرثةاٖ ذثعةا

 ز(.    أا -)لوٛن

ٌٍّعّٛعاخ  ١ه "ت"  اذحببضٌٍٚرؽمك ِٓ صؽح ٘ما اٌفهر لاِد اٌثاؼصح تاٌرفكاَ 

ٌٍىشف عٓ اٌفهٚق ت١ٓ ِرٌٛطٟ قنظاخ اٌموٛن ٚا٨ٔاز ٥ٌطفاي لٚٞ  اٌّهذثطح

اضطهاب اٌرٛؼك عٍٝ ِم١اي ذمك٠ه ا٨ٔرثاٖ ٌكٜ ا٤طفاي لٚٞ اضطهاب اٌرٛؼك ٚلٌه 

 وّا ٠ٍٟ 

ٍٛ يحٕؼطٙ زضشبت انص ٕض ٔالاَبخ يٍ أطفبل اضططاة زلانة انفطٔق ب   6شسٔل ش

 انحٕحس عهٗ يمٛبغ جمسٚط الاَحببِ نسٖ الأطفبل شٔ٘ اضططاة انحٕحس

 أبعبز الاَحببِ

  ,2الإَبخ شٌ=   ,3انص ٕض شٌ= 
لًٛة 

 "ت"

يؽحٕٖ 

 انًحٕؼط انسلانة
الاَحطاف 

 انًعٛبض٘
 انًحٕؼط

الاَحطاف 

 انًعٛبض٘

 2,23 5,46 4,432 34,68 3,467 3,82 انًببزأا ببلاَحببِ

 2,23 5,67 3,267 6,46 2,386 6,47 الاؼحصببة نلاَحببِ

انًببزأا 

ٔالاؼحصببة 

نلاَحببِ نهًشبض ة 

 الاشحًبعٛة

34,43 3,783 38,56 4,463 6,46 2,23 

انحمهٛس ٔإصساض 

 أصٕات
32,76 3,676 37,48 3,363 6,82 2,23 

انسضشة انكهٛة 

 نهًمٛبغ
58,82 5,846 73,55 6,486 32,86 2,23 

( ٚظٛق فهٚق قاٌح اؼصاج١وا ت١ٓ ِرٌٛطٟ قنظاخ اٌموٛن ٠8رضػ ِٓ ظكٚي )     

ٚا٨ٔاز ِٓ أطفاي اضطهاب اٌرٛؼك فٟ ا٨ٔرثاٖ ٌٛاط عٍٝ ٍِرٜٛ ا٤تعاق أٚ اٌكنظح 

ٍرفكَ تاٌكناٌح اٌؽا١ٌح )ِم١اي ذمك٠ه ا٨ٔرثاٖ ٌكٜ ا٤طفاي لٚٞ  اّ اٌى١ٍح ٌٍّم١اي اٌ

ب اٌرٛؼك( فٟ اذعاٖ ا٦ٔاز، ؼ١س تٍغد اٌّرٌٛطاخ اٌؽٍات١ح ٌٙٓ عٍٝ أتعاق اضطها

اٌّم١اي )اٌّثاقأج تا٨ٔرثاٖ، ا٨ٌرعاتح ٩ٌٔرثاٖ، اٌّثاقأج ٚا٨ٌرعاتح ٩ٌٔرثاٖ ٌٍّشانوح 

 38,56م  6,46م  34,68ا٨ظرّاع١ح، اٌرم١ٍك ٚاصكان أصٛاخ( ٚاٌكنظح اٌى١ٍح ٌٗ )

اٌٟ، ت١ّٕا وأد اٌّرٌٛطاخ اٌؽٍات١ح ٌٍموٛن ٤تعاق (، عٍٝ اٌر73,55ٛم  37,48م 

( عٍٝ اٌرٛاٌٟ، 58,82م  32,76م  34,43م  6,47م  3,82ا٨ٔرثاٖ ٚاٌكنظح اٌى١ٍح )
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(، عٍٝ اٌرٛاٌٟ، ٟٚ٘ 32,86م  6,82م  6,46م  5,67م  5,46ٚتٍغد ل١ّح )خ( )

و عٕك ٍِرٜٛ اٌك٨ٌح )  (.  2,23قاٌح اؼصاج١ا

ط اٌفهر اٌصاٌس ٚظٛق فهٚق لاخ ق٨ٌح اؼصاج١ح ت١ٓ ٠رضػ ِٓ ـ٩ي ٔراج    

ِرٌٛطٟ قنظاخ اٌموٛن ٚا٨ٔاز ِٓ أطفاي اضطهاب اٌرٛؼك عٍٝ ِم١اي ذمك٠ه 

ا٨ٔرثاٖ ٌكٜ ا٤طفاي لٚٞ اضطهاب اٌرٛؼك )ا٤تعاق ٚاٌكنظح اٌى١ٍح( فٟ اذعاٖ ا٦ٔاز 

ظرّاعٟ، ٚاٌرٛاصً ، ٠ّٚىٓ ذف١ٍه لٌه تؤْ ا٦ٔاز لك ذىْٛ أوصه ٩١ِو اٌٝ اٌرفاعً ا٨

ِ  ا٢ـه٠ٓ ٌٛاط تشىً ٌف ٟ أٚ  ١ه ٌف ٟ ِّا ٠رطٍة ٍِرٜٛ أعٍٝ ِٓ ا٨ٔرثاٖ 

  . ٚاٌرهو١ى

ٚذرفك ٔراجط اٌكناٌح اٌؽا١ٌح ِ  ِا ذٛصٍد ا١ٌٗ ٔراجط تعض اٌكناٌاخ اٌرٟ ت١ٕد     

ٚظٛق فهٚق فٟ ا٨ٔرثاٖ ت١ٓ اٌموٛن ٚا٦ٔاز ِٓ ا٤طفاي لٚٞ اضطهاب ط١ف اٌرٛؼك 

 Harrop, Jones, Zheng, Nowell, Schultzاذعاٖ ا٦ٔاز وّا فٟ قناٌح فٟ 

& Parish-Morris (2019) ; Harrop, Jones, Sasson, Zheng, Nowell, 

& Parish‐Morris (2020)  وّا أظٙهخ  (4242ٚ)ـهْٚ ) اٌثث٩ٚٞا٠ٙاب م ،

رثاٖ ٌكٜ ( أْ ذشرد ا١ٌٍ4243ٔ٨ّح اٌهش١ك، ٚفاطّح عثك اٌهؼّٓ )ٔراجط قناٌح 

 أطفاي اٌرٛؼك واْ فٟ اذعاٖ اٌموٛن.

 جٕصٛبت انبحد:

فٟ ضٛط ِا أٌفهخ عٕٗ ٔراجط اٌثؽس اٌؽاٌٟ ٠ّىٓ ذؽك٠ك ِعّٛعح ِٓ اٌرٛص١اخ    

 : اٌرا١ٌح

  ا٨٘رّةةاَ تؤٔشةةطح اٌرىاِةةً اٌؽٍةةٟ ٚذةةكع١ّٙا قاـةةً ا٤ٌةةهج ِةةٓ ـةة٩ي اٌةةرصّان

 ؽٍٟ.اٌؽٛاي اٌّرعكقج ٌٍطفً ٚذكن٠ثٗ عٍٝ أٔشطح اٌرىاًِ اٌ

  ضةهٚنج ا٨٘رّةةاَ تر١ّٕةح اٌرىاِةةً اٌؽٍةةٟ ٨نذثاطةٗ تّٙةةاناخ ا٨ٔرثةاٖ ٌةةكٜ أطفةةاي

 اضطهاب اٌرٛؼك.

  ٟا٨٘رّةةاَ ترةةكن٠ة ا٨ـصةةاجٟ إٌفٍةةٟ ٚا٨ظرّةةاعٟ عٍةةٝ ل١ةةاي اٌرىاِةةً اٌؽٍةة

 ِٚٙاناخ ا٨ٔرثاٖ ٌكٜ ا٤طفاي اضطهاب اٌرٛؼك. 

 ًِاٌؽٍٟ ٨نذثةاط لٌةه  ا٨٘رّاَ تركن٠ة أطفاي اضطهاب اٌرٛؼك عٍٝ ذ١ّٕح اٌرىا

 تّٙاناخ ا٨ٔرثاٖ ٌك٠ُٙ.

  ا٨٘رّةةاَ ترؽك٠ةةك قنظةةح اٌرىاِةةً اٌؽٍةةٟ ٌةةكٜ أطفةةاي اضةةطهاب اٌرٛؼةةك ٌرؽك٠ةةك

 اٌثهاِط إٌّاٌة ٌر١ّٕرٗ.  

 انبحٕخ انًمحطحة:

فٟ ضٛط ِا أٌفهخ عٕٗ ٔراجط اٌكناٌح، فبٔٗ ٠ّىٓ ذمك٠ُ تعض اٌثؽٛز       

 اٌٍّرمث١ٍح عٍٝ إٌؽٛ اٌراٌٟ 

 ِاٌؽٍٟ ٚع٩لرٗ تاٌىفاطج اٌماذ١ح اٌّكنوح ٌكٜ أطفاي اضطهاب اٌرٛؼك.اٌرىا ً 

  فعا١ٌح تهٔاِط لاجُ عٍٝ اٌرىاًِ اٌؽٍٟ ٌرؽ١ٍٓ اٌّٙاناخ اٌٍغ٠ٛح ٌكٜ أطفاي

 اضطهاب اٌرٛؼك.
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  ذ١ّٕح ِٙاناخ اٌرىاًِ اٌؽٍٟ وّكـً ٌرؽ١ٍٓ ِٙاناخ ا٨ٔرثاٖ ٌكٜ أطفاي

 اضطهاب اٌرٛؼك.

 ٩لرٙا تّٙاَ اٌماوهج اٌعاٍِح ٌكٜ أطفاي اضطهاب ِٙاناخ اٌرىاًِ اٌؽٍٟ ٚع

 اٌرٛؼك.
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 انًطاش 

انحٕحااس  انحااسذلات انفعبنااة ياا  اضااططاة طٛااف(. 4242اتةةها١ُ٘ عثةةك الله اٌىن٠مةةاخ )

ؽُسا إنٗ انبحاد انعهًاٙ ًُ ةاْ. "انًًبضؼبت انعلاشٛة ان ّّ   قان اٌفىةه ٔاشةهْٚ ع

 ِٚٛوعْٛ.

(. فعا١ٌةةةح ذطث١ةةةك ِعٍّةةةٟ اٌر١ِ٩ةةةم لٚٞ اضةةةطهاب 4237اتةةةها١ُ٘ عثةةةك الله اٌعصّةةةاْ )

اٌرٛؼةةك ٌثهٔةةاِط ذةةكن٠ثٟ أرمةةاجٟ فةةٟ ذ١ّٕةةح تعةةض ِٙةةاناذُٙ ا٨ظرّاع١ةةح ٌةةكٜ 

-425(، 64، ظاِعةةح عةة١ٓ شةةًّ، )يصهااة الإضشاابز انُفؽااٙ٘ةةئ٨ط اٌر١ِ٩ةةم. 

474. 

(. 4238أؼّك وّاي اٌثٍٕٙاٚٞ، ِٚصطفٝ عثك اٌّؽٍٓ اٌؽك٠ثٟ، ٚو٠ك ؼٍا١ٔٓ و٠ةك )

تهٔاِط ذةكـً ِثىةه لةاجُ عٍةٝ اٌرىاِةً اٌؽٍةٟ فةٟ ذ١ّٕةح اٌرٛاصةً  ١ةه  فعا١ٌح

، ظاِعةةح انًصهااة انعهًٛااة نكهٛااة انحطبٛااةاٌٍف ةةٟ ٌةةكٜ ع١ٕةةح ِةةٓ أطفةةاي اٌرٛؼةةك. 

 . 568-553(، 6) 54أ١ٌٛط، 

(. فاع١ٍةح تهٔةاِط لةاجُ عٍةٝ ا٨ٔرثةاٖ اٌّشةرهن ٌرؽٍة١ٓ 4237أٌاِح فانٚق ِصطفٝ )

يصهااة ٌةةكٜ ا٤طفةةاي لٚٞ اضةةطهاب اٌرٛؼةةك. اٌرٛاصةةً اٌٍف ةةٟ ٚ ١ةةه اٌٍف ةةٟ 

-386(، 6)4، ِئٌٍةةح اٌرهت١ةةح اٌفاصةةح ٚاٌرؤ١٘ةةً، انحطبٛااة انربصااة ٔانح ْٛاام

474 . 

(. فاع١ٍح تهٔاِط ذكـً ِثىه لةاجُ عٍةٝ اٌرىاِةً اٌؽةً 4238أٌاِح فانٚق ِصطفٝ )

ٌرؽ١ٍٓ ا٨ٔرثاٖ ٚا٨قنان ٌكٜ ع١ٕح ِٓ ا٤طفاي لٚٞ اضةطهاب ط١ةف اٌرٛؼةك. 

(، 68، ِهوةةى ا٨نشةةاق إٌفٍةةٟ، ظاِعةةح عةة١ٓ شةةًّ، )ضشاابز انُفؽااٙيصهااة الا

333-476 . 

(. فاع١ٍةةح تهٔةةاِط ذةةكن٠ثٟ ٌرؽٍةة١ٓ تعةةض اٌّرغ١ةةهاخ 4242أٌةةاِح فةةانٚق ِصةةطفٝ )

اٌشفص١ح ٌكٜ ع١ٕح ِٓ ا٤طفاي لٚٞ اضطهاب ط١ف اٌرٛؼك فٟ اطان ٔ ه٠ةح 

ٍرهت١ةح، ظاِعةح ، و١ٍةح اٌكناٌةاخ اٌع١ٍةا ٌيصهاة انعهإو انحطبٕٚاةاٌرىاًِ اٌؽٍٟ. 

 . 372-86(، 4) 48اٌما٘هج، 

انحٕحاااس: الأؼاااببة، (. 4233أٌةةةاِح فةةةانٚق ِصةةةطفٝ، ٚاٌٍةةة١ك واِةةةً اٌشةةةهت١ٕٟ )

 . عّاْ  قان ا١ٌٍّهج ٌٍٕشه ٚاٌرٛو٠ .انحشرٛص، انعلاز

(. اٌرىاِةً اٌؽٍةٟ ٚع٩لرةةٗ تّٙةاناخ اٌٍغةح اٌرعث١ه٠ةةح 4244شةةعثاْ ) ِصةطفٝأٌةّاط 

انًصهااة انعطبٛااة نهعهاإو انحطبٕٚااة ب اٌرٛؼةةك. ٚا٨ٌةةرمثا١ٌح ٌةةكٜ أطفةةاي اضةةطها

 .868-867(، 52، اٌّئٌٍح اٌعهت١ح ٌٍرهت١ح ٚاٌعٍَٛ ٚا٢قاب، )ٔانُفؽٛة

 . اٌما٘هج  ِىرثح ا٨ٔعٍٛ اٌّصه٠ح.عهى انُفػ انعصبٙ(. 4234أٌفد ؼ١ٍٓ وؽٍح )
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بُابء انصؽإض ياٍ ذالال انحكبيام . (4236ا١ٌٓ ٠ان، ٚتةا٨ٚ أوة٩١، ٚشة١هٌٟ ٌةٛذْٛ )

(. ذهظّةةح  ١ِٕةةه ووه٠ةةا، ِهاظعةةح  ٘شةةاَ اٌضةةٍعاْ. اٌه٠ةةار  5. )ط ؽااٙانح

 ِىرثح اٌٍّه فٙك اٌٛط١ٕح.

(. أشةةه اٌرةةةكن٠ة عٍةةٝ ا٨ٔرثةةاٖ اٌّشةةةرهن فةةٟ ذؽٍةةة١ٓ 4236أ١ِّةةح ِصةةطفٝ واِةةةً )

اٌّٙاناخ ا٨ظرّاع١ح ٚاٌرٛاصةً اٌٍف ةٟ ٌةكٜ ا٤طفةاي لٚٞ اضةطهاب اٌرٛؼةك 

و١ٍةةح اٌكناٌةةاخ اٌع١ٍةةا ٌٍطفٌٛةةح، ، يصهااة زضاؼاابت انطفٕنااةِهذفعةةٟ اٌٛظ١ف١ةةح. 

 .328-33(، 66) 42ظاِعح ع١ٓ شًّ، 

، ٚأِأٟ ٌع١كج ١ٌك، ٚأ٠ّٓ عثك الله ٌةاٌُ، ٚ  فرؽةٟ عثةك اٌثث٩ٚٞا٠ٙاب عثك اٌعى٠ى 

(. ا٨ٔرثةةاٖ ا٨ٔرمةةاجٟ اٌثصةةهٞ ٚع٩لرةةٗ تاٌٍةةٍٛن إٌّطةةٟ ٌةةكٜ 4242اٌغفةةان )

، و١ٍةةح عٍةةَٛ نربصااةيصهااة انحطبٛااة اا٤طفةةاي لٚٞ اضةةطهاب ط١ةةف اٌرٛؼةةك. 

 .468-464(، 54ا٦عالح ٚاٌرؤ١ً٘، ظاِعح اٌىلاو٠ك، )

. عّةاْ  انحٕحاس: انحعطٚاف، الأؼاببة، انحشارٛص ٔانعالاز. (4237ذاِه فهغ ١ًٌٙ )

 قان ا٨عصان اٌعٍّٟ ٌٍٕشه ٚاٌرٛو٠ .

ظةةاته عثةةك اٌؽ١ّةةك ظةةاته، ِٚةةهٚج عثةةك اٌٛ٘ةةاب عثةةك اٌعى٠ةةى، ٚنضةةا ٌةة١ّه عةةٛر 

٩ٌٔرثةةاٖ اٌٍةةّعٟ فةةٟ ذ١ّٕةةح اٌّٙةةاناخ ا٨ظرّاع١ةةح ٌةةكٜ (. أشةةه تهٔةةاِط 4237)

، و١ٍةح اٌكناٌةاخ اٌع١ٍةا ٌٍرهت١ةح، يصهاة انعهإو انحطبٕٚاةاٌّعال١ٓ اٌمات١ٍٓ ٌٍةرعٍُ. 

 . 788-777(، 4) 45ظاِعح اٌما٘هج، 

. اٌرةةكن٠ة عٍةٝ ا٨ٔرثةاٖ اٌّشةةرهن تٙةكف ذؽٍةة١ٓ (4238ٌةانج ؼ١ى٠ةه، ٚظٕةةاْ أِة١ٓ )

يصهاة انصابي  باٙ ٌةٕٛاخ.  8ط١ةف اٌرٛؼةك اٌعّةه اٌرٛاصً اٌٍف ٟ ٌكٜ أطفاي 

-83(، 8، ظاِعح   تٛضة١اف اٌٍّة١ٍح، )انسضاؼبت انُفؽٛة ٔانعهٕو انحطبٕٚة

324  . 

(. اضةةطهاب إٌطةةك ٚع٩لرةةٗ 4243ٌةة١ٍّح   اٌهشةة١ك، ٚفاطّةةح   عثةةك اٌةةهؼّٓ )

ترشةةرد ا٨ٔرثةةاٖ ٌةةكٜ أطفةةاي اٌرٛؼةةك ِةةٓ ٚظٙةةح ٔ ةةه ِعٍّةةاذُٙ تّهوةةى اٌرٛؼةةك. 

، اٌّئٌٍةةح اٌعهت١ةةح ٌٍرهت١ةةح ٚاٌعٍةةَٛ انًصهااة انعطبٛااة نعهاإو الإعبلااة ٔانًْٕبااة

 . 56-33(، 38ٚا٢قاب، )

انحٕحااس انطفاإنٙ: أؼاابببّ، ذصبئصااّ، جشرٛصااّ، (. 4237ٌٌٛةةٓ شةةاوه اٌعثٍةةٟ )

 . قِشك  قان ِٚئٌٍح ن٩ٌْ ٌٍطثاعح ٚإٌشه ٚاٌرٛو٠ .علاشّ

حااس ضةٚااة َمسٚااة ًَٔاإشز جصااُٛفٙ اضااططاة طٛااف انحٕ(. 4244عةةاقي عثةةك الله   )

 . ا٦ٌىٕكن٠ح  ِئٌٍح ؼٛني اٌك١ٌٚح.شسٚس
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(. 4236عثةةك اٌعى٠ةةى اٌٍةة١ك اٌشةةفو، ِٚؽّةةٛق   اٌطٕطةةاٚٞ، ٚقا١ٌةةا ِؽّةةٛق ٌةة١ك )

يصهاااة الإضشااابز ِم١ةةةاي اٌرىاِةةةً اٌؽٍةةةٟ ٥ٌطفةةةاي ٚـصاجصةةةٗ اٌٍةةة١ىِٛره٠ح. 

 .765-636(، 63، )انُفؽٙ

. فعا١ٌةح تهٔةاِط ذةكن٠ثٟ ٌر١ّٕةح (4234ٍِافه )عثك اٌفراغ نظة ِطه، ٚعٍٟ عثك الله 

ا٨ٔرثاٖ اٌّشرهن ٌكٜ ع١ٕح ِةٓ ا٨طفةاي اٌرٛؼةك١٠ٓ ٚأشةهٖ فةٟ ذؽٍة١ٓ اٌرٛاصةً 

  .384-353 ،(34) 45، ظاِعح تٕٙا، يصهة  هٛة انحطبٛةاٌٍغٛٞ ٌك٠ُٙ. 

(. فاع١ٍح تهٔاِط ذكن٠ثٟ لاجُ عٍةٝ ا٨ٔرثةاٖ اٌّشةرهن فةٟ 4238عثك إٌّعُ عٍٝ عّه )

١ٓ اٌرٛاصً ٚتعض اٌّ ا٘ه ا٨ٔفعا١ٌح ٌكٜ ع١ٕةح ِةٓ ا٤طفةاي اٌرٛؼةك١٠ٓ. ذؽٍ

(، 6) 48، و١ٍح اٌكناٌاخ اٌع١ٍا ٌٍرهت١ح، ظاِعةح اٌمةا٘هج، يصهة انعهٕو انحطبٕٚة

48-323. 

أؼاابببّ -اضااططاة انحٕحااس "الأٔجٛااعو" أعطاضااّ(. 4233عةة٩ عثةةك اٌثةةالٟ اتةةها١ُ٘ )

حًُٛاة لاسضات الأطفابل انًصاببٍٛ ٔططق علاشّ ي  باطايس جسضٚبٛاة ٔعلاشٛاة ن

 . اٌما٘هج  عاٌُ اٌىرة. بّ

(. فعا١ٌةةح تهٔةةاِط ذةةكن٠ثٟ ٌرؽٍةة١ٓ اٌرىاِةةً اٌؽٍةةٟ فةةٟ 4237فىةةهٞ ٌط١ةةف ِرةةٌٟٛ )

، زضاؼابت جطبٕٚاة َٔفؽاٛةذكع١ُ ِٙاناخ ا٤ِٓ اٌعٍكٞ ٌكٜ أطفاي ا٤ٚذ١ةىَ. 

  . 33-63(، 88و١ٍح اٌرهت١ح، ظاِعح اٌىلاو٠ك. )

 . عّاْ  قان ٚاجً ٌٍٕشه ٚاٌرٛو٠ .صعٕببت انحعهى. (4226لؽطاْ أؼّك اٌ ا٘ه )

يؽاابعسا الأطفاابل شٔ٘ انحط ااة انًفططااة (. 4238ٌةة١ٓ ٘ةةٛنٚذ١ى، ١ٌٍٚةةً نٌٚةةد )

. ذهظّةح  أِةً ِؽّةةٛق ٚشٕةاط اتةها١ُ٘. اٌمةةا٘هج  "زضاؼاة باٙ انحكبيام انحؽااٙ"

 ِىرثح ا٤ٔعٍٛ اٌّصه٠ح.

جُ عٍةةٝ ا٨٘رّةةاَ اٌّشةةرهن (. فعا١ٌةةح تهٔةةاِط ذةةكن٠ثٟ لةةا4236ِةةهٚج اٌٍةة١ك ؼٍّةةٟ )

ضؼااابنة يبشؽاااحٛط  ٛاااط ٌرؽٍةةة١ٓ اٌرٛاصةةةً اٌٍف ةةةٟ ٌةةةكٜ ا٤طفةةةاي اٌرٛؼةةةك١٠ٓ. 

 ، و١ٍح اٌرهت١ح تا٦ٌّاع١ٍ١ح، ظاِعح لٕاج ا٠ًٌٍٛ.يُشٕضا

(. فعا١ٌح تهٔةاِط ذةكن٠ثٟ تاٌةرفكاَ أٔشةطح اٌرىاِةً اٌؽةً 4233ٔه١ِٓ ِؽّٛق عثكٖ )

طفةاي لٚٞ اضةطهاب اٌرٛؼةك. ٌر١ّٕح تعةض ِٙةاناخ ا٨ٔرثةاٖ اٌّشةرهن ٌةكٜ ا٤

(، 82، ِهوةةى ا٨نشةةاق إٌفٍةةٟ، ظاِعةةح عةة١ٓ شةةًّ، )يصهااة الاضشاابز انُفؽااٙ

823-884 . 

(. اٌٛعٟ اٌفٌٛٔٛةٛظٟ ٚع٩لرةٗ تاٌرىاِةً اٌؽٍةٟ ٌةكٜ 4236ٍٔث١ح عثك اٌؽف١ع ؼٍٓ )

ضؼااابنة ا٤طفةةةاي لٚٞ اضةةةطهاب اٌرٛؼةةةك  قناٌةةةح ١ِكا١ٔةةةح ت٠٨ٛةةةح اٌفهطةةةَٛ. 

 ١ح ا٢قاب، ظاِعح أَ قنِاْ ا١ِ٩ٌ٦ح.، وٍيبشؽحٛط  ٛط يُشٕضا
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(. فعا١ٌح تهٔاِط لاجُ عٍٝ أٔشطح ٌٍرىاًِ اٌؽٍٟ فٟ ـفةض ١٘4233اَ فرؽٟ ِهٌٟ )

يصهة انصبيعة الإؼالايٛة نهسضاؼابت انحطبٕٚاة أعهار لٚٞ اضطهاب اٌرٛؼك. 

 . 686 -666(، 3) 46، اٌعاِعح ا١ِ٩ٌ٨ح تغىج، ٔانُفؽٛة
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