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انصفٕف الأٔنٛخ ٔالغ تطجٛك ثشَبيذ ٚغٛش نتمٕٚى انطهجخ رٔ٘ انزكبء انحذ٘ فٙ 

 ثًذاسط رذح :  دساعخ حبنخ

 

 انًغتخهص:

هبئْ ػِى٠ اُزٌبٓىَ اُؾَى٢  رله٣ج٢ كؼب٤ُخ ثوٗبٓظإ٠ُ اُزؾون ٖٓ  اُجؾشٛلف ٛنا        

، ٝاٌُْىىق ػىىٖ ٓىىلٟ اٍىىزٔواه كؼب٤ُىىخ كىى٢ رؾَىى٤ٖ اُِـىىخ ٝاُ٘طىىن ُىىلٟ حٛلىىبٍ اُزٞؽىىل

اُجوٗبٓظ اُزىله٣ج٢ ثؼىل ٓىوٝه ّىٜو٣ٖ ٓىٖ اٗزٜىبء اُزطج٤ىن ٓىٖ فى ٍ اُو٤ىبً اُززجؼى٢، 

رىْ روَى٤ْٜٔ إُى٠ ، م١ٝ اٙىطواة اُزٞؽىل( ٛلى   ٓىٖ 02ٝرٌٞٗذ ػ٤٘ىخ اُلهاٍىخ ٓىٖ )

ٓغٔٞػز٤ٖ ٓزٌبكئز٤ٖ، ٓغٔٞػخ رغو٣ج٤خ ٝٓغٔٞػخ ٙبثطخ، ٝاّزِٔذ ًَ ٜٓ٘ٔب ػِى٠ 

ٍ٘ٞاد، ثٔزٍٞىٜ ؽَىبث٢  (6,4-6,4)رواٝؽذ حػٔبهْٛ اُي٤٘ٓخ ٓب ث٤ٖ بٍ، ( حٛل12)

ب، ٝاٗؾىواف ٓؼ٤ىبه١ هىلهٙ )4,2هلهٙ )  ٓ ( 67-62(، ٝٓؼبٓىَ مًىبء ثى٤ٖ )2,626( ػب

َىىزقلّ ثبُلهاٍىىخ اُؾب٤ُىىخ ةٔ ، ٝمُىىي ػِىى٠ ٓو٤ىىبً )ٍىىزبٗلٞهك ث٤٘٤ىىٚ( اُٖىىٞهح اُقبَٓىىخ اُ

ةٔ ٝاّىزِٔذ حكٝاد اُلهاٍىىخ ػِىى٠:  ؼىىوة( ٧ٛلىبٍ ٓىىب هجىىَ أُلهٍىىخ أُو٤ىبً اُِـىى١ٞ )اُ

، ٝاُجوٗىىبٓظ اُزىىله٣ج٢ اُوىىبئْ ػِىى٠ اُزٌبٓىىَ اُؾَىى٢ (0212إػىىلاك/ حؽٔىىل حثىىٞ ؽَىى٤جخ )

كؼب٤ُىىخ اُجوٗىىبٓظ اُزىىله٣ج٢ اُوىىبئْ ػِىى٠ ػىىٖ ، ٝحٍىىلود ٗزىىبئظ اُلهاٍىىخ )إػىىلاك اُجبؽضىىخ(

ظ ، ٝهل اٍزٔو رىثص٤و اُجوٗىبٓاُزٌبَٓ اُؾ٢َ ك٢ رؾ٤َٖ اُِـخ ٝاُ٘طن ُلٟ حٛلبٍ اُزٞؽل

 ػ٠ِ حٛلبٍ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ثؼل ٓوٝه ّٜو٣ٖ ٖٓ اٗزٜبء رطج٤ن اُجوٗبٓظ.

 اُزٌبَٓ اُؾ٢َ، اُِـخ ٝاُ٘طن، حٛلبٍ اُزٞؽل.: انكهًبد انًفتبحٛخ

Abstract: 

      This research aimed to verify the effectiveness of a training 

program based on sensory integration in improving language and 

Articulation in autistic children, and to reveal the extent to which 

the effectiveness of the training program continues two months 

after the end of the application through follow-up measurement. 

The study sample consisted of (20) children with autism 

disorder, who were divided into two equal groups, an 

experimental group and a control group, each of which included 

(10) children, whose ages ranged between (5.6-7.6) years, with 

an arithmetic mean of (6.4) years, a standard deviation of 

(0.735), and an intelligence coefficient between (70-79) on the 

(Stanford-Binet) scale, the fifth version used in the current study. 

The study tools included: the linguistic scale (the parser) for 

preschool children prepared by Ahmed Abu Hasiba (2013), and 

the training program based on sensory integration (prepared by 
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the researcher). The results of the study showed the effectiveness 

of the training program based on sensory integration in 

improving language and Articulation in autistic children, and the 

program's effect continued. On the children of the experimental 

group two months after the end of the program. 

key words: sensory integration, language and Articulation, 

autistic children. 

 يمذيخ:

ؼولح اُز٢ ر٤ٖت ا٧ٛلبٍ ك٢        ةٔ ٣ؼل اٙطواة اُزٞؽل ٖٓ الاٙطواثبد اُ٘ٔبئ٤خ اُ

ٛلُٞزْٜ أُجٌوح، ٢ٛٝ اٙطواثبد ماد رثص٤و ّبَٓ ػ٠ِ ًبكخ عٞاٗت اُ٘ٔٞ ُلٟ 

 اُطلَ اُؼو٤ِخ، الاعزٔبػ٤خ، اُِـ٣ٞخ، اُؾو٤ًخ، ٝاُؾ٤َخ. 

وا  ٧ٕ اٙطواة اُزٞؽىل اٙىطواثب  ٗٔىبئ٢ كئٗىٚ ٣ز٤ٔىي ثٞعىٞك إػبهىبد ٓزؼىلكح ٝٗظ     

رقزِق ٓىٖ ٛلىَ ٥فىو ًٔىب  ٤ًٝلىب ، ٌُٝىٖ صٔىخ ارلىبم ػِى٠ عٞاٗىت ٛىنٙ الاػبهىخ ٝاُزى٢ 

رزٔضىىىَ كىىى٢ هٖىىىٞه اُزٞإىىىَ ٝاُِـىىىخ )اُِلظ٤ىىىخ ٝؿ٤ىىىو اُِلظ٤ىىىخ(، ٝهٖىىىٞه الاٗزجىىىبٙ، 

ٞإىىىَ ٝاُزلبػىىىَ الاعزٔىىىبػ٢ ٝاَُىىى٤ًِٞبد اُ٘ٔط٤ىىىخ )اُزٌواه٣ىىىخ(، ٝاٙىىىطواثبد اُز

(Blume et al., 2020, 644). 

ؼلُىخ  ةٔ ٝٝكوب  ُِٔؾٌبد اُزْق٤ٖ٤خ لاٙىطواة اُزٞؽىل اُٖىبكهح كى٢ اُطجؼىخ اُقبَٓىخ اُ

DSM-5-TR)ُِىىىل٤َُ الاؽٖىىىبئ٢ ٝاُزْق٤ٖىىى٢ 
TM

كىىىئٕ م١ٝ اٙىىىطواثبد اُزٞؽىىىل  (

٣ؼبٕٗٞ هٖٞه كائْ ك٢ اُزٞإَ الاعزٔىبػ٢ ٝاُزى٢ رزٚىؼ كى٢ اُؼغىي كى٢ اُزؼبٓىَ ٓىغ 

ا٥فىىو٣ٖ ٝكْىىَ أُؾبكصىىبد اُؼبك٣ىىخ، ثب٩ٙىىبكخ إُىى٠ ػغىىي كىى٢ اُزٞإىىَ ؿ٤ىىو اُِلظىى٢ 

أَُىىزقلّ كىى٢ اُزلبػىىَ الاعزٔىىبػ٢ ٣زىىواٝػ ٓىىٖ ٙىىؼق كىى٢ اُزٞإىىَ اُِلظىى٢ ٝؿ٤ىىو 

اُزٞإَ اُجٖىو١ ُٝـىخ اُغَىل ٝػغىي اٍىزقلاّ الا٣ٔىبءاد،  اُِلظ٢، إ٠ُ رْٞٛبد ك٢

ٝاُ٘ٔط٤ىىخ كىى٢ اٍىىزقلاّ اُؾوًىىبد حٝ ا٧ّىى٤بء حٝ اُِـىىخ، ٝالإىىواه ػِىى٠ اُوربثىىخ كىى٢ 

ٕٝىىىؼٞثبد كائٔىىىخ كىىى٢ الاٍىىىزقلاّ  الاعزٔىىىبػ٢ اَُىىى٤ًِٞبد اُِلظ٤ىىىخ ٝؿ٤ىىىو اُِلظ٤ىىىخ، 

هاد ؛ ٓٔىىب ٣ىىلٍ ػِىى٠ ٝعىىٞك هٖىىٞه ٝاٙىىؼ كىى٢  ٜٓىىبُِزٞإىىَ اُِلظىى٢ ٝؿ٤ىىو اُِلظىى٢

-American Psychiatric Association, 2022, 56)الاٗزجىبٙ ٝاٍىزقلاّ اُِـىخ

58). 

ٝرؼىىل أُٜىىبهاد اُِـ٣ٞىىخ حؽىىل حٛىىْ اَُىى٤ًِٞبد اُ ىٓىىخ ُزطىى٣ٞو ٜٓىىبهاد اُطلىىَ       

أُقزِلخ، ٣ٝةظٜو حٛلبٍ اُزٞؽل اٙطواة ِٓؾٞظ ك٢ اُِـخ ٝاُزٞإَ، ٝرزؼىلك حّىٌبُٚ 

 ,Roberts, 2019)قلآٜب ٝاُزٞإَ ٓغ ا٥فو٣ٖ كٜٔ٘ب: رثفو اُِـخ ٝهٖٞه ك٢ اٍز

، ٙؼق اُولهح ػ٠ِ اٍزقلاّ ًِٔبد عل٣لح حٝ اٍزقلاّ أٌُِخ ك٢ أٌُىبٕ أُ٘بٍىت (22

(، هٖٞها  ك٢ أُٜبهاد اُزؼج٤و٣خ ُِـخ ٝرٌى٣ٖٞ عٔىَ ربٓىخ 28، 0212)ٍٍٖٞ ٓغ٤ل، 

(Manolitsi & Botting, 2011, 39)ُِـىخ ، رىثفو حٝ هٖىٞها  ٤ًِىب  كى٢ رطى٣ٞو ا

(، الاٍزقلاّ ؿ٤و اُؼبك١ ُِـىخ ٓضىَ اُزٌىواه 26، 0222أُ٘طٞهخ )إثوا٤ْٛ اُيه٣وبد، 
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(، ٕىىؼٞثخ كىى٢ كٜىىْ 22، 0222ا٥ُىى٢ ٝإثىىلاٍ أٌُِىىبد )اَُىى٤ل ٍىى٤ِٔبٕ، ٝ  ػجىىل  ، 

اُِـىىخ ٝإكهاى أُض٤ىىواد ؿ٤ىىو اُِـ٣ٞىىخ ٓضىىَ رؼج٤ىىواد اُٞعىىٚ ٝالاّىىبهاد ٝالا٣ٔىىبءاد 

، ٝػلّ اُولهح ػ٠ِ ر٣ٌٖٞ عَٔ ربٓخ، ٝػٌٌ اٍىزقلاّ (00، 0216)ُطل٢ اُْوث٢٘٤، 

 (.  462، 0228كا٤ٗبٍ ٛبلاٛبٕ، ٝع٤ٌٔ ًٞكٔبٕ، )اُٚٔبئو

ُنُي كئٕ اٙطواة اُِـخ ٝاُ٘طن ٛٞ اُؼىوٗ اُؼىبّ ثى٤ٖ ا٧ٛلىبٍ م١ٝ اٙىطواة      

٤ٛق اُزٞؽل ثب٩ٙبكخ إ٠ُ مُي كثًضو ٖٓ ٖٗىق ا٧ٛلىبٍ أُٖىبث٤ٖ ثٜىنا الاٙىطواة 

ٓب ٛؤلاء اُن٣ٖ ٣زٌِٕٔٞ ْٜٓ٘ كِل٣ْٜ اُؼل٣ىل ٓىٖ ٓظىبٛو اٙىطواة اُِـىخ ٣جوٕٞ ٕٔب ، ح

 (.70، 0210)  حثٞ اُلزٞػ، 

ٖٝٓ ٓ٘طِن أُؼبٗبح أَُزٔوح ُطلَ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل كٌبٕ ُ٘ظو٣خ        

ُِزٌبَٓ اُؾ٢َ كٝها  ك٢ آٌب٤ٗخ رقل٤ق ثؼ٘ أٌُْ د ٖٓ ف ٍ رطج٤ن ثؼ٘ 

ك٤٘بد اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ُلٟ حٛلبٍ اٙطواة اُزٞؽل. ٖٝٓ أُؼوٝف ػ٤ِٔب  حٕ اُلٓبؽ 

ُؾ٤َخ ثؾ٤ش ٣ثفن أُلفَ اُؾ٢َ رؼَٔ ثزٌبَٓ ربّ ٓغ حػٚبء اُغَْ ع٤ٔؼٜب ٜٝٓ٘ب ا

٣ٝؼبُغٚ ٣ٝلَوٙ ٣ٝزوعٔٚ ٖٝٓ صْ ٣وّٞ ثئهٍبٍ ا٧ٝآو ٧ػٚبء اُغَْ أُقزِلخ 

ًٔقوعبد ؽ٤َخ رجؼب  ُِٔلف د ٍٞاء ًبٗذ ؽ٤َخ رزؼِن ثبٌُِٔ، حٝ اُؾوًخ، حٝ 

اُْْ، حٝ اُزنٝم، حٝ اُجٖو، حٝ أَُغ، ٝثبَُ٘جخ ُِلٓبؽ كٜنٙ ا٧ػٚبء اُؾ٤َخ 

ِخ ح٣ٚب  ثناًور٘ب ٝٓؼوكز٘ب ٝٓؼِٞٓبر٘ب أُزٞاعلح ك٢ اُلٓبؽ ٖٓ رغبهث٘ب ُْٓٔٞخ ٝٓزٖ

 (.27، 0216اُول٣ٔخ ُلْٜ ٓب ٣لٝه ٖٓ ؽُٞ٘ب ثطو٣وخ حٍَٜ )كٌو١ ٓز٢ُٞ، 

٣ٝؼىىل اُزٌبٓىىَ اُؾَىى٢ ػ٤ِٔىىخ ػٖىىج٤خ ٛج٤ؼ٤ىىخ رؾىىلس ُغ٤ٔىىغ ا٧ّىىقبٓ، كغ٤ٔؼ٘ىىب    

٣ٝىىزْ ٓؼبُغىىخ أُؼِٞٓىىبد َٗىىزوجَ أُؼِٞٓىىبد ٓىىٖ فىى ٍ اُؾىىٞاً ٝاُؼىىبُْ أُؾىى٤ٜ ث٘ىىب، 

ٝر٘ظ٤ٜٔب ثٌَْ ٣َىٔؼ ُ٘ىب ثبلاهر٤ىبػ ٝا٧ٓىبٕ، ثؾ٤ىش رٖىله الاٍىزغبثخ ثْىٌَ ٓ٘بٍىت 

ُٔٞاهق ٝٓزطِجبد اُج٤ئخ، ؽ٤ش إٕ اُلٓبؽ ٓجوٓظ ُز٘ظ٤ْ ٛنٙ أُؼِٞٓبد ثٌَْ ٓزٌبٓىَ 

، ٤ُ0216غؼِٜىىب ماد ٓؼ٘ىى٠ ٝثبُزىىب٢ُ الاٍىىزغبثخ ثْىىٌَ رِوىىبئ٢. )إُىى٤ٖ ٣ىىبى ٝ فىىوٕٝ، 

22). 

-٣McClenneyؤ٣ىىىىىل مُىىىىىي اُؼل٣ىىىىىل ٓىىىىىٖ اُلهاٍىىىىىبد ٜٝٓ٘ىىىىىب: ٗزىىىىىبئظ كهاٍىىىىىخ ٝ     

Rosenstein (2019)  ٝاُز٢ حّبهد إُى٠ حٕ اُزٌبٓىَ اُؾَى٢ ٍٝى٤ِخ ٓز٤ٔىيح ُزقل٤ىق

اُؾَٔ اُؾ٢َ اُيائلح ٝحٕ كٓظ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ك٢ ػ٤ِٔبد اُزؼِْ ٣َبػل ًض٤وا  ك٢ روىلّ 

 & Minshewخ ًٔىىب حّىىبهد كهاٍىىالاٛلىىبٍ م١ٝ اٙىىطواثبد ٤ٛىىق اُزٞؽىىل ، 

Hobson (2008)  ٍحٕ ٛ٘بى اُؼل٣ل ٖٓ أُؤّواد ُ٘ؤ اُزٌبٓىَ اُؾَى٢ ُىلٟ حٛلىب

اٙطواة اُزٞؽل ٗنًو ٜٓ٘ب: رثفو اُِـخ ٝاٌُ ّ، ٝٗؤ أُىلهًبد اُؾَى٤خ، ٝهٖىٞه 

أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ، ثب٩ٙبكخ إ٠ُ كولإ الاؽَبً ثٞٙغ اُغَْ ك٢ اُلواؽ، حٝ ػىلّ 

 . اُْؼٞه ثب٧ٓبٕ ك٢ اُؾوًخ

اُؾب٢ُ إ٠ُ اُزؾون ٖٓ كبػ٤ِىخ ثوٗىبٓظ رىله٣ج٢ هىبئْ  اُجؾشٝاٗط هب  ٓٔب ٍجن ٣َؼ٠     

 اُؾ٢َ ك٢ رؾ٤َٖ اُِـخ ٝاُ٘طن ُلٟ حٛلبٍ اٙطواة اُزٞؽل.اُزٌبَٓ ػ٠ِ 

  يشكهخ انجحج:
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٣ؼب٢ٗ هطبع ًج٤و ٖٓ حٛلبٍ اُزٞؽىل ٓىٖ هٖىٞه كى٢ ٜٓىبهاد اُِـىخ ٝاُ٘طىن، ٝٓىٖ      

فىى ٍ ػٔىىَ اُجبؽضىىخ ا٤ُٔىىلا٢ٗ
 

ٓىىغ حٛلىىبٍ اُزٞؽىىل، كوىىل رىىْ ٓ ؽظىىخ حٕ حؿِىىت ؽىىبلاد 

ا٧ٛلىبٍ اُىىن١ ٣ىىزْ رْق٤ٖىْٜ ثبٙىىطواة اُزٞؽىىل ُىىل٣ْٜ اٙىطواة كىى٢ اُِـىىخ ٝاُ٘طىىن، 

اُزى٢ رٞٙىؼ ٝعىٞك ْٓىٌ د ٓورجطىخ ثب٩ٙبكخ إُى٠ ٗزىبئظ اُلهاٍىبد ٝحكث٤ىبد اُجؾىش 

إٌٓب٤ٗىىخ ثبُِـىىخ ُىىلٟ الاٛلىىبٍ م١ٝ اٙىىطواة اُزٞؽىىل، ًٔىىب حّىىبهد ثؼىى٘ اُلهاٍىىبد 

ٜٓىبهاد اُِـىخ ٝاُ٘طىن ُىلٟ ثؼ٘ ك٤٘بد )اُزٌبٓىَ اُؾَى٢( كى٢ رؾَىٖ ٗوىٔ اٍزقلاّ 

كؼب٤ُىخ ثوٗىبٓظ هىبئْ حٛلبٍ اٙطواة اُزٞؽل، ٝٓىٖ صىْ رؾىبٍٝ اُلهاٍىخ اُؾب٤ُىخ اُزؾوىن 

 اُؾ٢َ ك٢ رؾ٤َٖ اُِـخ ٝاُ٘طن ُلٟ حٛلبٍ اٙطواة اُزٞؽل. ػ٠ِ اُزٌبَٓ 

يًااب عااجك ًٚكااٍ تحذٚااذ يشااكهخ انذساعااخ انحبنٛااخ فااٙ يحبٔنااخ الإربثااخ ػهااٗ            

 انغؤال انشئٛظ انتبنٙ:

يب فؼبنٛخ ثشَبيذ لبئى ػهٗ انتكبيم انحغٙ فٙ تحغٍٛ انهغخ ٔانُطك نذٖ أطفبل  

 انتٕحذ؟

 انشئٛظ الأعئهخ انفشػٛخ انتبنٛخ:ٔٚتفشع يٍ ْزا انغؤال 

  ًرٞعل كوٝم ث٤ٖ حٛلبٍ اُزٞؽل ك٢ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُٚبثطخ ك٢ اُو٤ب َٛ

 اُجؼل١ ػ٠ِ أُو٤بً اُِـ١ٞ أُؼوة.

  رٞعل كوٝم ث٤ٖ حٛلبٍ اُزٞؽىل كى٢ أُغٔٞػىخ اُزغو٣ج٤ىخ ػِى٠ أُو٤ىبً اُِـى١ٞ َٛ

 أُؼوة ك٢ اُو٤ب٤ٍٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١.

 ٓىٖ اٗزٜىبء رطج٤وىٚ ثبَُ٘ىجخ  -ّىٜو٣ٖ –ص٤و اُجوٗىبٓظ ثؼىل كزىوح ٓ٘بٍىجخ َٛ ٣َزٔو رىث

 ُٔزـ٤و اُِـخ ٝاُ٘طن ُلٟ حٛلبٍ اُزٞؽل؟  

 أْذاف انجحج:

اُزؾون ٖٓ كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ اُوبئْ ػ٠ِ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ك٢ رؾ٤َٖ اُِـخ  -1

 ٝاُ٘طن ُلٟ حٛلبٍ اُزٞؽل. 

خ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ك٢ رؾ٤َٖ اُِـخ حْٗطكبػ٤ِخ اٍزقلاّ اُزؾون ٖٓ اٍزٔواه٣خ  -0

 ٝاُ٘طن ُلٟ حٛلبٍ اُزٞؽل، ٝمُي ثؼل رطج٤ن اُجوٗبٓظ ثْٜو٣ٖ )اُو٤بً اُززجؼ٢(.     

 أًْٛخ انجحج: 

رزؾلك ا٤ٔٛ٧خ اُ٘ظو٣خ ٝاُزطج٤و٤ىخ ُِجؾىش اُؾىب٢ُ ٝٓىلٟ اُؾبعىخ إ٤ُىٚ كى٢ اُ٘وىبٛ         

 اُزب٤ُخ:  

ر٘بٍٝ اُلهاٍخ ُٔوؽِخ ٜٓٔخ ٖٓ ٓواؽَ ٗٔٞ اُطلَ ٢ٛٝ ٓوؽِخ اُطلُٞىخ، ُٔىب ُٜىب  -1

ٖٓ كٝه ثبهى ك٢ اُ٘ٔٞ اُِـ١ٞ ٖٓ ف ٍ اُزله٣ت ػ٠ِ ك٤٘بد اُزٌبٓىَ اُؾَى٢ كى٢ 

 رؾ٤َٖ اُِـخ ٝاُ٘طن ُلٟ حٛلبٍ اُزٞؽل. 

زٔىل إصواء أٌُزجخ اُؼوث٤خ ثبُلهاٍبد اُؾل٣ضخ اُز٢ رز٘بٍٝ اٍىزقلاّ اُجىوآظ اُزى٢ رؼ -2

 ػ٠ِ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ٤ًٍِٞخ ُزؾ٤َٖ اُِـخ ٝاُ٘طن ُلٟ حٛلبٍ اُزٞؽل.
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رول٣ْ ثوٗبٓظ ٓوٖ٘ هبئْ ػ٠ِ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ٣ٌٔىٖ الاٍىزلبكح ٓ٘ىٚ ً٘ٔىٞمط حٝ ك٤ُىَ  -3

 إهّبك١ ُِؼب٤ِٖٓ ك٢ ٤ٓلإ اُزوث٤خ اُقبٕخ.

رثر٢ ح٤ٔٛخ اُلهاٍىخ اُواٛ٘ىخ كى٢ ٝٙىغ ؽِىٍٞ ُْٔىٌ د ٓ٘زْىوح ثى٤ٖ كئىخ ػٔو٣ىخ  -4

ٓوؽِخ اُطلُٞخ ٢ٛٝ اٙىطواة اُِـىخ ٝاُ٘طىن ُىلٟ حٛلىبٍ اُزٞؽىل ٝٓؾبُٝىخ رٔضَ 

 رؾ٤َٜ٘ب ٖٓ ف ٍ اُجوٗبٓظ اُوبئْ ػ٠ِ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ.

ٓىىٖ فىى ٍ ٗزىىبئظ اُلهاٍىىخ ٣ٌٔىىٖ روىىل٣ْ ثؼىى٘ اُزٕٞىى٤بد ٝالاهزواؽىىبد اُزىى٢ رىىلػْ  -5

 .  اٍزقلاّ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ٓغ حٛلبٍ اُزٞؽل ُزؾ٤َٖ اُِـخ ٝاُ٘طن

 شائٛخ نًتغٛشاد انجحج انتؼشٚفبد الار

 ثجؾش أُزـ٤واد اُزب٤ُخ: اُجؾشاٛزْ ٛنا 

 انجشَبيذ انتذسٚجٙ انمبئى ػهٗ انتكبيم انحغٙ:  -1

ٝرؼوكىىىٚ اُجبؽضىىىخ إعوائ٤ىىىب  ثثٗىىىٚ: ٓغٔٞػىىىخ ٓىىىٖ ا٩عىىىواءاد ٝاُل٤٘ىىىبد ٝا٧ْٗىىىطخ      

ٝاُزٔبه٣ٖ اُوبئٔخ ػ٠ِ ثؼ٘ ك٤٘بد اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ُزؾَى٤ٖ اُِـىخ ٝاُ٘طىن ُىلٟ حٛلىبٍ 

 اُزٞؽل.

 اضطشاة انهغخ ٔانُطك:  -0
ب٤ُخ اٙطواة اُِـخ اُزؼج٤و٣خ ٝالاٍزوج: كهعخ رؼوكٜب اُجبؽضخ إعوائ٤ب  ػ٠ِ حٜٗب       

ٝاُز٢ رَجت ػغي ك٢ ر٣ٌٖٞ أُلب٤ْٛ اُِلظ٤خ،  ثب٩ٙبكخ إ٠ُ هٖٞه اُ٘طن،

٣زؾلك إعوائ٤ب  ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ، ٝٝاُٖؼٞثخ ك٢ اُزؼج٤و ػٖ اُؾبعبد اُْق٤ٖخ

ؼوة إػلاك حؽٔل حثٞ  ةٔ ثبُلهعخ اُز٢ ٣ؾَٖ ػ٤ِٜب ٛلَ اُزٞؽل ػ٠ِ أُو٤بً اُِـ١ٞ اُ

 .(0212ؽ٤َجخ )

 اضطشاة انتٕحذ: -3

ؼىىلٍ       ةٔ DSM-5-TR)حّىىبه اُىىل٤َُ ا٩ؽٖىىبئ٢ ٝاُزْق٤ٖىى٢ اُ
TM

إُىى٠ رؼو٣ىىق  (

اٙىىطواة اُزٞؽىىل ثثٗىىٚ: هٖىىٞه حٝ ػغىىي َٓىىزٔو كىى٢ اُزٞإىىَ ٝاُزلبػىىَ الاعزٔىىبػ٢ 

تٍ ٓزؼىىىلكحت، ٣ٝزٚىىىؼ مُىىىي فىىى ٍ ؽبُىىىخ اُطلىىىَ اُواٛ٘ىىىخ حٝ ػىىىٖ ٛو٣ىىىن ربه٣قىىىٚ  ثثّىىىٌب

وٙىى٢، ٝكوىىب  ُٔىىب ٣ِىى٢: هٖىىٞه كىى٢ اُزؼبٓىىَ اُؼىىبٛل٢ ثْىىٌَ ٓزجىىبكٍ ٣ٝزىىواٝػ ٓىىٖ  َٔ اُ

ُٔؾبكصبد اُؼبك٣خ، ػغي ك٢ اُزٞإىَ ؿ٤ىو الاٍِٞة الاعزٔبػ٢ ؿ٤و اُطج٤ؼ٢، ٝكَْ ا

 اُِلظىى٢ كىى٢ اُزلبػىىَ الاعزٔىىبػ٢، هٖىىٞه كىى٢ رطىىٞه اُؼ هىىبد ٝأُؾبكظىىخ ػ٤ِٜىىب

(American Psychiatric Association, 2022, 56). 

: ثىىثْٜٗ ا٧ٛلىىبٍ مٝٝ اٙىىطواة ٔتؼااشف انجبحخااخ أطفاابل انتٕحااذ دػُٛااخ انذساعااخ     

( كهعخ، ٣ٝزورت ػ٠ِ مُىي ٝعىٞك 67-62ث٤ٖ ) اُزٞؽل اُج٤َٜ، ٝٓؼلٍ مًبئْٜ ٣زواٝػ

ٗوىىٔ كىى٢ الاٗزجىىبٙ ٝكىىوٛ كىى٢ اُؾوًىىىخ، ٝهٖىىٞه كىى٢ اُِـىىخ ٝاُ٘طىىن ٝكو ىىب ُِٔوىىىب٤٣ٌ 

َزقلٓخ ثبُلهاٍخ اُؾب٤ُخ. ةٔ  اُ
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 الإطبس انُظش٘ ٔدساعبد عبثمخ:

 أٔلاً: انتكبيم انحغٙ:

 تؼشٚف انتكبيم انحغٙ -أ

٣ةؼوف اُزٌبَٓ اُؾَى٢ ثثٗىٚ: نر٘ظى٤ْ اُقجىواد اُؾَى٤خ ُ ٍىزقلاّ اُٜىبكف، كٜىٞ ػ٤ِٔىخ 

ػٖج٤خ رؾلس ثٖٞهح  ٤ُخ لا ّؼٞه٣خ )رؾىلس كٕٝ حٕ ٗلٌىو كى٢ ا٧ٓىو ٓضىَ اُزى٘لٌ(، 

٣ىىزْ ٓىىٖ ف ُٜىىب ر٘ظىى٤ْ ٝرلَىى٤و أُؼِٞٓىىبد اُزىى٢ رٌزْىىلٜب اُؾىىٞاً )اُزىىنٝم، اُجٖىىو، 

خ ٝأُٞهغ( ٍىٞاء ٓىٖ كافىَ اُغَىْ حٝ ٓىٖ اُج٤ئىخ أَُغ، أٌُِ، اُْْ، اُؾوًخ، اُغبمث٤

اُقبهع٤خ ؽز٠ ٣زلبػَ اُلوك ٓؼٜب ٣ٖٝله الاٍزغبثخ أُ٘بٍجخ ُِٔٞهىق ثطو٣وىخ ٛبككىخن 

(Ayres & Robbins, 2005, 5). 

ٌٖ اُلوك ٓىٖ إكهاى اُؼىبُْ ٓىٖ        ًٔب ٣ةؼوف اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ثثٗٚ: نػ٤ِٔخ ػٖج٤خ رةٔ

ؼ٘ اُؼ٤ِٔىىبد ًبٍىىزوجبٍ ٝر٘ظىى٤ْ ٝرَىىغ٤َ ٝرؼىىل٣َ ؽُٞىىٚ، ٝمُىىي ٓىىٖ فىى ٍ اُو٤ىىبّ ثىىج

 ,Pollock)ٝرلَىى٤و أُؼِٞٓىىبد اُىىٞاهكح إُىى٠ اُىىلٓبؽ ٓىىٖ فىى ٍ اُؾىىٞاً أُقزِلىىخن 

2009, 6) . 

( إُى٠ اُزٌبٓىَ اُؾَى٢ ثثٗىٚ: نػ٤ِٔىخ ػٖىج٤خ 76، 0202ٝحّبه حٍبٓخ ٖٓطل٠ )      

ػىٖ ٛو٣ىن أُىـ، ث٤ُٞٞع٤خ رزٔضىَ كى٢ رَىغ٤َ أُض٤ىواد اُؾَى٤خ أُقزِلىخ صىْ رلَى٤وٛب 

( 64، 0200ٝكٓغٜب، ٝرؾ٤ِِٜب ٩ًَبثٜب ٓؼ٠٘ ٝكلاُخن. ًٔب ػوكىذ ٕىلبء اُْىٞه١ )

نػ٤ِٔخ لا ّؼٞه٣خ ُِٔـ ُز٘ظ٤ْ ٝٓؼبُغىخ أُؼِٞٓىبد أَُزقِٖىخ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ثثٗٚ: 

ٖٓ ؽٞاً اُغَىْ ٝٛىٞ ٣َىٔؼ ُ٘ىب حٕ َٗىِي حٝ َٗىزغ٤ت ُِٔٞهىق اُىن١ ٗقجىوٙ ثثٍىِٞة 

 ٝٛو٣وخ ٛبككخن.

حٗٚ ثبُوؿْ ٖٓ رؼلك رؼو٣لبد اُزٌبَٓ اُؾ٢َ، ٗغل ارلبهب  َٗىج٤ب  ػِى٠ يًب عجك ٚتضح    

اػزجبه اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ػ٤ِٔخ ػٖىج٤خ ث٤ُٞٞع٤ىخ رؾىلس ثٖىٞهح  ٤ُىخ لا ّىؼٞه٣خ كافىَ 

اُىىلٓبؽ، ٣ىىزْ اٍىىزوجبٍ أُؼِٞٓىىبد ٓىىٖ فىى ٍ اُؾىىٞاً أُقزِلىىخ، ٣ٝوىىّٞ اُىىلٓبؽ ثزِوىى٢ 

٩ٗزىىىبط ٍىىىِٞى ٣ىىىز ءّ ٓىىىغ ٛج٤ؼىىىخ د اُؾَىىى٤خ ٝرلَىىى٤و ٝكٓىىىظ ٝرٌبٓىىىَ رِىىىي أُؼِٞٓىىىب

 .أُلف د ٝأُض٤واد اُؾ٤َخ ثٌَْ ٛبكف

 َظشٚخ انتكبيم انحغٙ -ة

 Sensory( ٓؤٍىىىٌ ٗظو٣ىىىخ اُزٌبٓىىىَ اُؾَىىى٢ Ayres) عىىى٤ٖ ا٣ىىىو٣ٌ رةؼىىىل       

Integration (SI) ٍؽ٤ش ٕبؿذ اُ٘ظو٣خ ٝرطج٤وبرٜب ث٘بء ػ٠ِ اكزواٗ حٕ ا٧ٛلىب ،

م١ٝ اٙىىطواة اُزٞؽىىل ٝم١ ا٩ػبهىىبد ا٧فىىوٟ ُىىل٣ْٜ ٕىىؼٞثخ كىى٢ ر٘ظىى٤ْ ٝرٞع٤ىىٚ 

أُؼِٞٓىىبد اُؾَىى٤خ أُقزِلىىخ اُٖىىبكهح ػىىٖ حعَىىبْٜٓ ٝػىىٖ اُج٤ئىىخ، ثَىىجت ػىىلّ هىىلهح 

٢ ٓ٘بٍىت، ٓٔىب اُلٓبؽ ػ٠ِ كٓظ أُؼِٞٓبد اُوبكٓخ ٖٓ اُؾىٞاً أُقزِلىخ ثْىٌَ رٌىبِٓ

٣ؤصو ػ٠ِ رؼِْٜٔ ًٍِْٜٝٞ، ٝهل ٗبهْذ رثص٤و اُوٖٞه ك٢ ػ٤ِٔخ اُزٌبٓىَ اُؾَى٢ ػِى٠ 

اَُِٞى ٝاُزطٞه اُ٘ٔبئ٢، ٝرْ الاٍز٘بك ػ٠ِ ٗظو٣بد ٓؤًىلح رىْ رٞص٤وٜىب كى٢ ٓغىبٍ ػِىْ 

 .  (Lane et al., 2019, 2)ا٧ػٖبة 
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ٌبَٓ ع٤ٔغ الاؽبٍى٤ٌ ٝرؼزٔل ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ػ٠ِ حٕ اُغٜبى اُؼٖج٢ ٣وّٞ ثوثٜ ٝر      

اُٖىبكهح ٓىىٖ اُغَىىْ، ٝرؼٔىىَ ٛىنٙ الاؽبٍىى٤ٌ ٓىىغ ثؼٚىىٜب ُزْى٤ٌَ ٕىىٞهح ٓوًجىىخ ػىىٖ 

ٝعٞكٗب ك٢ إٌُٞ، ٣ٝؾلس اُزٌبَٓ ثٖٞهح  ٤ُخ لا ّؼٞه٣خ، ٝثبُزب٢ُ كىثٕ ح١ فِىَ كى٢ 

، 0217رِىىي ا٧ؽبٍىى٤ٌ ٣ىىؤكٟ إُىى٠ اٙىىطواة كىى٢ اُزٌبٓىىَ اُؾَىى٠ )ٗىىو٤ٖٓ ػجىىلٙ، 

هثىٜ حٝ رغىبٌٗ ٛىنٙ ا٧ؽبٍى٤ٌ )ٓضىَ ؽىٞاً اُْىْ، ٝثبُزب٢ُ كئٕ ح١ فِىَ كى٢ (، 416

اَُىىٔغ، اُجٖىىو، أُِىىٌ، اُزىىٞاىٕ، اُزىىنٝم( هىىل ٣ىىؤك١ إُىى٠ حػىىواٗ رٞؽل٣ىىخ )ٍٍٞىىٖ 

 (.126، 0212ٓغ٤ل، 

( ٗٔىىٞمط ُِزٌبٓىىَ اُؾَىى٢، ؽ٤ىىش حٙىىبكذ إُىى٠ اُؾىىٞاً اُقَٔىىخ Ayresٝهىىلٓذ )    

إلا حٜٗىب هًىيد  أُؼوٝكخ ؽبٍز٤ٖ ٝٛٔب اُؾبٍخ اُل٤ِٛي٣ىخ، ٝ اُؾىٌ اُؾوًى٢ اُؼ٤ٔىن،

 -ٌُٜ٘ىىب ُىىْ رٜٔىىَ ثىىبه٢ اُؾىىٞاً ا٧فىىوٟ–ثٖىىٞهح ٓجلئ٤ىىخ ػِىى٠ صىى س ؽىىٞاً حٍبٍىى٤خ 

 ٝك٤ٔب ٢ِ٣ ر٤ٙٞؼ ُٜنٙ اُؾٞاً اُض س:

 ٘ٝر٤ْو إ٠ُ اُؾبٍىخ اُزى٢ رىورجٜ ثىب٧مٕ اُلاف٤ِىخ، ٝرىٞكو حبعخ انتُظٛى انذْهٛض :

ٓؼِٞٓىىىبد ػىىىٖ اُلىىىواؽ، ٝاُزىىىٞاىٕ، ٝاُؾوًىىىخ، ؽ٤ىىىش رٌْىىىق ع٤ٔىىىغ اُؾوًىىىبد 

 ُزـ٤واد ك٢ ٝٙغ اُوحً، ٝاُغبمث٤خ، ٝالاريإ.ٝا

 ٝٛى٢ اُؾبٍىخ اُزى٢ رٔىلٗب ثبُٔؼِٞٓىبد ػىٖ اُؾوًىخ حبعخ انحظ انحشكٙ انؼًٛك :

ٝٝٙىىغ اُغَىىْ ؽزىى٠ كىى٢ ؽبُىىخ اؿٔىىبٗ اُؼىى٤ٖ، ٝرىىورجٜ ثبُؼٚىى د ٝأُلبٕىىَ، 

ٝرىىٞكو أُؼِٞٓىىبد اُؾَىى٤خ أَُىىزوجِخ ٓىىٖ اُؼٚىى د ٝأُلبٕىىَ ٝاهثطىىخ اُغَىىْ 

 أُقزِلخ.

 ٝر٤ْو إ٠ُ اُق ٣ب اُؾ٤َخ رؾذ اُغِل )َٓىزوج د ؽَى٤خ( أَُىئُٞخ هًظحبعخ ان :

ػىىٖ اٍىىزوجبٍ ٝرلَىى٤و أُؼِٞٓىىبد اُىىٞاهكح ٓىىٖ فىى ٍ أُِىىٌ ٝاُؾىىواهح ٝاُؾوًىىخ 

 . (Bundy & Lane, 2020, 4)ٝالاٛزياى  

 الافتشاضبد انتٙ ٚمٕو ػهٛٓب انتكبيم انحغٙ -ز

اُزٌبٓىَ اُؾَى٠ ٣ج٘ى٠ ػِى٠  حٕ ٣ٝKinnealey & Miller (1993, 474ىنًو )    

 فٌٔ اكزواٙبد ك٢ اُزطٞه اُؼٖج٢، ٣ٌٖٔ ر٤ٙٞؾٜب ك٤ٔب ٢ِ٣:

ٝرؼ٘ىى٠ حٕ اُىىلٓبؽ ٣زـ٤ىىو  Neural Plasticity: أُوٝٗىىخ اُؼٖىىج٤خ الافتااشاا الأٔل

 ثٖٞهح َٓزٔوح، ٣ٌٖٝٔ حٕ ٣َزضبه ؽز٠ ٣زـ٤و حٝ ٣زطٞه.

٣ٝؼ٘ىى٢ حٕ ًىىَ  Developmental Sequence: اُززىىبثغ اُ٘ٔىىبئ٢ الافتااشاا انخاابَٙ

 ٍِٞى ٓزؼِْ ٣ٖجؼ ا٧ٍبً َُِٞى حًضو رؼو٤لا ك٢ رَََِ اُ٘ٔٞ ٝاُزطٞه.

 Nervous System: ٛو٤ٓىىىخ اُغٜىىىبى اُؼٖىىىج٢ أُوًىىىي١ الافتاااشاا انخبناااج

Hierarchy  ٝك٤ٚ رؼَٔ ٝظ٤لىخ أُىـ ًٞؽىلح ٝاؽىلح، ًٔىب حٕ رٌبٓىَ ٝظىبئق أُواًىي

ػِى٠ ٕىؾخ ٍٝى ٓخ ث٘ىبء أُواًىي اُؼٖج٤خ اُؼ٤ِب ك٢ اُوْوح أُق٤خ رَزٔل ٖٓ ٝرؼزٔىل 

 اُؼٖج٤خ اَُل٠ِ ك٢ اُ٘قبع ا٢ًُْٞ.

٣ٝىوٟ حٕ رؾل٤ىي اَُىِٞى  Adaptive Behavior: اَُىِٞى اُز٤ٌلى٢ الافتشاا انشاثغ

 اُز٤ٌل٢ ٣ؼيى ٣ٝطٞه اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ٝثبُزب٢ُ ٣طٞه اُولهح ػ٠ِ ا٩ٗزبط.
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٣ٝظٜىىو ٛىىنا اُىىلاكغ ؽ٤٘ٔىىب ٗىىزؼِْ  Inner Drive: اُىىلاكغ اُىىلاف٢ِ الافتااشاا انخاابيظ

 ٜٓبهح ث٘غبػ ٣ؤك١ مُي إ٠ُ ر٣ٌٖٞ كاكؼ٤خ ُِوؿجخ ك٢ ى٣بكح اُزؼِْ.

 صب٤ٗب  أُٜبهاد اُِـ٣ٞخ ٝاٙطواة اُ٘طن: 

 ٓلّٜٞ )أُٜبهاد اُِـخ / اٙطواة اُ٘طن(  -1

رةؼوف أُٜبهاد اُِـ٣ٞخ ػ٠ِ حٜٗىب: نرِىي أُٜىبهاد اُزى٢ ٣غىت حٕ ٣ٌزَىجٜب اُلىوك       

ُزٌٔ٘ٚ ٓىٖ اُزلبػىَ ٓىغ ا٥فىو٣ٖ ْٝٓىبهًزْٜ ٝى٣ىبكح هلهرىٚ ػِى٠ اُزؼج٤ىو ػىٖ ؽبعبرىٚ 

 .(Levy & Bar-Yuda, 2011, 342)ثبٍزقلاّ اُِـخ اُزؼج٤و٣خ ٝالاٍزوجب٤ُخن 

ٕ أُٜىبهاد اُِـ٣ٞىخ رزٔضىَ كى٢: نهىلهح اُلىوك ح Park et al.  (2012, 95)ٝمًىو     

ػِىى٠ اٍىىزقلاّ اٌُىى ّ اُىىٞظ٤ل٢، ٝث٘ىىبء اُغٔىىَ، ٝكٜىىْ أُؼىىب٢ٗ، ٣ْٝىىَٔ مُىىي الاٍىىزقلاّ 

 الاعزٔبػ٢ ُِـخ، ٝأُٜبهاد اُِـ٣ٞخ ا٤ٌِ٤ُٜخ، ٝأُٜبهاد أُٞهكُٞٞع٤خ ٝاُ٘ؾ٣ٞخن.

ِىىي حٕ أُٜىىبهاد اُِـ٣ٞىىخ ٛىى٢: نر King & Palikara  (2018, 102)ٝمًىىو   

أُٜبهاد اُز٢ رَبػل ا٧كواك ػ٠ِ كْٜ أُؾبكصىخ، ٝرجىبكٍ اُىلٝه، ٝالاٍىزقلاّ أُ٘بٍىت 

ُِـىىخ كىى٢ اَُىى٤بم الاعزٔىىبػ٢ ٝرْىىَٔ أُٜىىبهاد اُِلظ٤ىىخ ٝؿ٤ىىو اُِلظ٤ىىخ ثب٩ٙىىبكخ إُىى٠ 

 ٜٓبهاد اُِـخ اُجواعٔبر٤خن.

( إُىى٠ أُٜىىبهاد اُِـ٣ٞىىخ ثثٜٗىىب: 601، 0217ٝحّىىبهد ٖٗىىوح عِغىىَ ٝحفىىوٕٝ )     

ح اُلىىوك ػِىى٠ اُزؼىىوف ػِىى٠ َٓىى٤ٔبد ا٧ّىى٤بء ٍىىٞاء  ثىىنًوٛب حٝ ثب٩ّىىبهح إ٤ُٜىىب، نهىىله

ٝاُزؼج٤و ُـ٣ٞب  ػٖ اؽز٤بعبرٚ ُٜنٙ ا٤َُٔٔبد، ٝمُي ٓىٖ فى ٍ ّىو٤ٖ، اُِـىخ الاٍىزوجب٤ُخ 

٢ٛٝ اُولهح ػ٠ِ كْٜ ٝاٍز٤ؼبة اُِـخ، كْٜ ا٣٩ٔبءاد ٝاٌُى ّ ٝاُِـىخ أٌُزٞثىخ، ٝاُِـىخ 

خ، كبٌُ ّ ٛٞ اُزؼج٤و، ك٤ىزٌٖٔ اُلىوك ثبٍىزقلاّ اُِـىخ اُزؼج٤و٣ىخ اُزؼج٤و٣خ ٢ٛٝ إٗزبط اُِـ

كىى٢ اُزؼج٤ىىو ػىىٖ ا٧كٌىىبه ٝأُْىىبػو ٝالاٗلؼىىبلاد ثثٍىىب٤ُت ٝٛىىوم ٓزؼىىلكح ًبٍىىزقلاّ 

 اٌُ ّ ٝاُوواءحن.

( أُٜىىبهاد اُِـ٣ٞىىخ ثثٜٗىىب: 66، 0202ٝػىىوف ػِىى٠ هْىىٔو، ٝع٤ٜىىبٕ ا٧ؽٔىىل )       

٤ٖ ٖٓ ا٩ّىبهاد ٝاُوٓىٞى اُٖىٞر٤خ كى٢ ٗظىبّ ناُولهح ػ٠ِ اًزَبة ٝاٍزقلاّ َٗن ٓؼ

ٓؼوىىل ثٜىىلف اُزٞإىىَ، ٝرزٚىىٖٔ أُٜىىبهاد اُِـ٣ٞىىخ اُزىى٢ ٣غىىت ر٤ٔ٘زٜىىب ُىىلٟ حٛلىىبٍ 

اُزٞؽىىل، اُِـىىخ الاٍىىزوجب٤ُخ ٝرْىىَٔ ٓغٔٞػىىخ ٓىىٖ أُٜىىبهاد ٓضىىَ ٍىىٔبع اُِـىىخ ٝكٜٜٔىىب 

ٝاٍىىىزقلآٜب، ٝاُِـىىىخ اُزؼج٤و٣ىىىخ ٝرْىىىَٔ اُوىىىلهح ػِىىى٠ اُزؼج٤ىىىو ػىىىٖ حكٌبهٗىىىب ثٌِٔىىىبد 

( أُٜىىىبهاد اُِـ٣ٞىىخ ثثٜٗىىىب: 227، 0200طٞهىىخن.، ًٔىىب ػوكىىىذ ؿىىبكح حثىىىٞ اُؼطىىب )ٓ٘

نػ٤ِٔىىخ ك٣٘ب٤ٓىىخ رظٜىىو ف ُٜىىب هىىلهح اُطلىىَ ػِىى٠ كٜىىْ ًىى ّ ا٥فىىو٣ٖ ٝاُزٞإىىَ ثِـىىخ 

 ٣لٜٜٔب أُؾ٤ط٤ٖ ثٚ ٖٓ حهواٗٚن.

( أُٜىىبهاد اُِـ٣ٞىىخ ثثٜٗىىب: نهىىلهح أُىىزؼِْ 886، 0202ٝػوكىىذ كبٛٔىىخ هىام )      

ِـخ ٝاُزؼوف ػ٠ِ إٛبهٛب اُٖٞر٢ اُقبٓ ثٜب، ٝاُؾل٣ش ثطو٣وخ ٍى٤ِٔخ ػ٠ِ ٍٔبع اُ

 رؾون ُٚ اُولهح ػ٠ِ اُزؼج٤و ػٖ ٓوبٕلٙ، ٝاُزٞإَ ٓغ ا٥فو٣ٖن.

ٝرةؼوف أُٜبهاد اُِـ٣ٞخ ك٢ اُلهاٍىخ اُؾب٤ُىخ: ثثٜٗىب هىلهح اُطلىَ م١ٝ اٙىطواة      

إُى٠ كٜىْ اُِـىخ ٓىٖ فى ٍ  اُزٞؽل ػ٠ِ اُزؼج٤و ُـ٣ٞب  ػٖ اؽز٤بعبرىٚ أُقزِلىخ، ثب٩ٙىبكخ
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٣ٝزؾلك إعوائ٤ب  ك٢ اُلهاٍىخ اُؾب٤ُىخ ثبُلهعىخ اُزى٢ ٣ؾٖىَ اُِـخ اُزؼج٤و٣خ ٝالاٍزوجب٤ُخ، 

ؼىوة إػىلاك: حؽٔىل حثىٞ  ةٔ ػ٤ِٜب اُطلىَ م١ٝ اٙىطواة اُزٞؽىل ػِى٠ أُو٤ىبً اُِـى١ٞ اُ

 (.  0212ؽ٤َجخ )

 اٙطواة اُ٘طن:   -ة

ٓظىبٛو الاٗزىبط اُؾوًى٢ ٌُِى ّ حٝ رةؼوف اٙىطواثبد اُ٘طىن ثثٜٗىب ٕىؼٞثبد كى٢      

 (.162، 0226ػلّ اُولهح ػ٠ِ اٗزبط حٕٞاد ً ٤ٓخ ٓؾلكح )إثوا٤ْٛ اُيه٣وبد، 

( اٙىىطواثبد اُ٘طىىن ثثٜٗىىب: نفِىىَ كىى٢ 26، 0212ًٔىىب ػىىوف إ٣ٜىىبة اُجىىج ١ٝ )     

ٗطن اُطلَ ُجؼ٘ ا٧ٕٞاد اُِـ٣ٞخ ٣ظٜو ك٢ ٝاؽل حٝ حًضو ٖٓ الاٙطواثبد اُزب٤ُخ: 

ٕىىٞد ثىىللا  ٓىىٖ ٕىىٞد  فىىو(، حٝ ؽىىنف )ٗطىىن أٌُِىىخ ٗبهٖىىخ ٕىىٞرب  حٝ  إثىىلاٍ )ٗطىىن

حًضو(، حٝ رؾو٣ق ٝر٣ْٞٚ )ٗطن اُٖٞد ثٖىٞهح رْىجٚ اُٖىٞد ا٧ٕى٢ِ ؿ٤ىو حٗىٚ لا 

 ٣ٔبصِٚ رٔبٓب (، حٝ إٙبكخ )ٝٙغ ٕٞرب  ىائلا  إ٠ُ أٌُِخ(ن. 

( إُى٠ ٓلٜىّٞ اٙىطواة اُ٘طىن 147، 0216ٝحّبه ٗبئَ ػجىل اُىوؽٖٔ ٝ فىوٕٝ )     

ثثٗىٚ: نْٓىىٌِخ حٝ ٕىىؼٞثخ كى٢ إٕىىلاه ا٧ٕىىٞاد اُ ىٓىخ ٌُِىى ّ ثبُطو٣وىىخ اُٖىىؾ٤ؾخ، 

٣ٌٖٝٔ حٕ رؾلس ػ٤ٞة اُ٘طن ك٢ اُؾوٝف أُزؾوًخ حٝ كى٢ اُؾىوٝف اَُىبً٘خ حٝ كى٢ 

 رغٔؼبد ٖٓ اُؾوٝف اَُبً٘خن.

ً ٔتؼُااشف اضااطشا      : ثثٜٗىىب فِىىَ كىى٢ ػ٤ِٔىىخ اُ٘طىىن ٣ؾىىلس ٧ٛلىىبٍ ثبد انُطااك ررشائٛااب

اٙطواة اُزٞؽل، ٣ٝ٘زظ ػ٘ٚ ػلّ هلهح اُطلَ ػ٠ِ ٗطن ثؼ٘ ا٧ٕىٞاد ثْىٌَ ٍى٤ِْ 

٣ٝزؾىلك إعوائ٤ىب  كى٢ اُلهاٍىخ اُؾب٤ُىخ ٣ٝظٜو ك٢ ٕٞهح ؽنف، ر٣ْٞٚ، اثلاٍ، اٙىبكخ، 

زجىىبه ا٧ٕىىٞاد ثبُلهعىىخ اُزىى٢ ٣ؾٖىىَ ػ٤ِٜىىب اُطلىىَ م١ٝ اٙىىطواة اُزٞؽىىل ػِىى٠ اف

 (.  0212)اُ٘طن(. إػلاك: حؽٔل حثٞ ؽ٤َجخ )

 حثؼبك أُٜبهاد اُِـ٣ٞخ /اٙطواة اُ٘طن ُلٟ حٛلبٍ اُزٞؽل:  -0

 أُٜبهاد اُِـ٣ٞخ: -ح

حٕ أُٜىبهاد اُِـ٣ٞىخ ر٘وَىْ ٓىٖ ؽ٤ىش  (22-07، 0211ٗج٤ِىخ حثىٞ ى٣ىل )حّبهد        

 ٛج٤ؼزٜب إ٠ُ ه٤َٖٔ هئ٤َ٤ٖ ٛٔب:

 نهفظٛخ انًٓبساد انهغٕٚخ اExpressive Language ٢ٛٝ ٓظٜو ٖٓ ٓظبٛو :

اُ٘ٔٞ اُؼو٢ِ ٤ٍِٝٝخ ُِزل٤ٌو ٝاُزنًو ٝا٩ثلاع ٝؿب٣زٜب اُزلبْٛ، ٢ٛٝ إؽىلٟ ٍٝىبئَ 

اُ٘ٔٞ الاعزٔىبػ٢ ٝاُزْ٘ىئخ الاعزٔبػ٤ىخ ٝاُزٞاكىن اُ٘لَى٢ ٝالاعزٔىبػ٢ ٝرزٔضىَ كى٢ 

 ا٧ٕٞاد، ا٤ٌُِبد، اُغَٔ أُؼب٢ٗ.

 ٛخ انًٓبساد انهغٕٚخ غٛش انهفظReceptive ْٛ٢ٛٝ ًَ ٤ٍِٝخ ؿ٤ىو ُلظ٤ىخ ُِزلىب :

ث٤ٖ اُ٘بً ٓضَ ُـخ ا٩ّىبهح ثب٤ُىل٣ٖ حٝ اُٞعىٚ حٝ اُىوحً حٝ حػٚىبء اُغَىْ ُزىؤك١ 

 ٓؼ٠٘ ٓزلوب  ػ٤ِٚ ث٤ٖ اُ٘بً حٝ ث٤ٖ ٖٓ ٣َزقلٜٓٞٗب.

-American Speechًٔب حّبهد اُغٔؼ٤خ ا٧ٓو٤ٌ٣ىخ َُِىٔغ ٝاُِـىخ ٝاٌُى ّ          

Language-Hearing Association (ASHA)   :كٜىْ إُى٠ ٜٓىبهاد اُِـىخ ثثٜٗىب
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ٝ/حٝ اٍىىىزقلاّ ا٧ٗظٔىىىخ أُ٘طٞهىىىخ ٝأٌُزٞثىىىخ ٝ/حٝ اُوٓىىىٞى ا٧فىىىوٟ، ٝٝكوىىىب  ُزؼىىىوف 

ASHA (n.d.)  ٓب ٢ِ٣ ، رَْٔ أُٜبهاد اُِـ٣ٞخ: 

 خ ٝاُوٞاػىل اُزى٢ ٌَّ اُِـخ ٣ٝزٖٚٔ اُ٘ظبّ اُلُٞٗٞٞع٢: ٝٛٞ اُ٘ظبّ اُٖىٞر٢ ُِـى

رؾٌىىْ رو٤ًجىىبد اُٖىىٞد، ٝاُ٘ظىىبّ أُٞهكُٞىىٞع٢: ٝٛىىٞ اُ٘ظىىبّ اُىىن١ ٣ؾٌىىْ ث٤٘ىىخ 

اُ٘ؾىٞ( ٝٛىٞ اُ٘ظىبّ اُىن١ ٣ؾٌىْ هٞاػىل ث٘ىبء اُغٔىَ )أٌُِبد ٝث٘بء حٌّبٍ أٌُِىخ، 

 رور٤ت أٌُِبد ٝرو٤ًجٜب ُز٤ٌَْ اُغَٔ، ٝاُؼ هبد ث٤ٖ اُؼ٘بٕو كافَ اُغِٔخ.

  :ٖٔٚاُللالاد ٢ٛٝ اُ٘ظبّ اُن١ ٣ؾٌْ ٓؼب٢ٗ أٌُِبد ٝاُغَٔ.ٓؾزٟٞ اُِـخ ٣ٝز 

  ٝظ٤لخ اُِـخ )اُجواعٔبر٤خ(: ٝٛىٞ اُ٘ظىبّ اُىن١ ٣غٔىغ ثى٤ٖ ٌٓٞٗىبد اُِـىخ أُىنًٞهح

 حػ ٙ ك٢ الارٖبٍ اُٞظ٤ل٢ ٝاُزٞإَ أُ٘بٍت اعزٔبػ٤ب .

 اٙطواة اُ٘طن:   -ة

َ  ٓىىٖ إ٣ٜىىبة اُجىىج ١ٝ )       -266، 0228)( ،  هؾطىىبٕ اُظىىبٛو26، 0222حّىىبه ًىى

( ، كبٛٔىخ 82 -68، 0226( ، ٤ٍٜو ح٤ٖٓ )84 -82، 0216( ،  اُؼوث٢ ػ٠ِ )264

( إ٠ُ حهثؼىخ حٗىٞاع 110، 0212( ، عٔبٍ اُقط٤ت ٝحفوٕٝ )002، 0212اُ٘ٞا٣َخ )

 حٝ ٓظبٛو حٍب٤ٍخ لاٙطواثبد اُ٘طن، ٣ٌٖٝٔ ر٤ٙٞؾٜب ثئ٣غبى ك٤ٔب ٢ِ٣: 

  الإثذالSubstitution ٍاُطلىَ ٗطىن ٕىٞد ثٖىٞد حفىو، : ٣ٝؾىلس ك٤ىٚ اٍىزجلا

ًىىثٕ ٣َىىزجلٍ اُطلىىَ ٗطىىن ٕىىٞد /ه/ ثٖىىٞد /ٍ/ ك٤وىىٍٞ ٓىىض   نلاعىىَن ثىىللا  ٓىىٖ 

نهاعىىَن، ؽ٤ىىش ٣ٌىىٕٞ الاثىىلاٍ ُِؾىىوٝف اُىىن١ ٣َىىزط٤ؼٕٞ ٗطوىىٚ ثىىللا  ٓىىٖ اُؾىىوف 

أُطِىىٞة، ٝؿ٤وٛىىب ٓىىٖ ػ٤ِٔىىبد الاثىىلاٍ أُؼوٝكىىخ ُىىلٟ ا٧ٛلىىبٍ ٕىىـبه اَُىىٖ، 

اَُبً٘خ حهَ ٖٓ رِي أٌُٞٗخ ُ٘ظبّ ُـزىٚ  ٝاُطلَ ٛ٘ب ٣ٌزَت ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٧ٕٞاد

 اُٖٞر٢ ٓٔب ٣لكؼٚ ٨ُثلاٍ ؿ٤و اُضبثذ ُِزؼج٤و ػٖ ٗلَٚ.

ٍى٘ٞاد ؽ٤ىش  6 -٣ٝ6٘زْو ٛىنا الاٙىطواة ُىلٟ ا٧ٛلىبٍ كى٢ أُواؽىَ اُؼٔو٣ىخ ٓىٖ 

 ٣جلح ٓوؽِخ رجل٣َ ا٧ٍ٘بٕ حٝ ثَجت اُؼٞآَ اُزب٤ُخ: 

ة حٝ اُجؼىل فبٕىخ ا٧ٙىواً ػلّ اٗزظبّ ا٧ٍ٘بٕ ٓىٖ ؽ٤ىش اٌُجىو ٝاُٖىـو ٝاُوىو -

 اُطبؽ٘خ حٝ ا٧ٍ٘بٕ اُوبٛؼخ.

 اُقٞف اُْل٣ل حٝ الاٗلؼبٍ ُلٟ اُطلَ. -

 ػبَٓ اُزو٤ِل. -

ٝؿبُجىىب  ٓىىب ٣ؾىىلس الاثىىلاٍ ٗز٤غىىخ رؾىىوى ٗوطىىخ أُقىىوط إُىى٠ ا٧ٓىىبّ، ٣َٝىى٠ٔ ناثىىلاٍ    

حٓب٢ٓن، حٝ إ٠ُ اُقِىق ٣َٝى٠ٔ نإثىلاٍ فِلى٢ن ، ٝلا ٣زَىْ ا٩ثىلاٍ ثبُضجىبد، ؽ٤ىش ٣جىلح 

طلَ ٣جلٍ ٕٞرب  ثٖٞد ٓؼ٤ٖ ك٢ ٓٞاٙىغ أٌُِىبد أُقزِلىخ ٍىٞاء كى٢ حُٜٝىب حٝ كى٢ اُ

 اٍُٜٞ حٝ افو أٌُِخ.

  انحزفOmission : ٝك٤ٚ ٣وّٞ اُطلىَ ثؾىنف ٕىٞد حٝ حًضىو ٓىٖ أٌُِىخ، ٝػىبكح

ٓب ٣وغ اُؾنف ك٢ اُٖٞد ا٧ف٤و ٖٓ أٌُِىخ، ٓٔىب ٣زَىجت كى٢ ػىلّ كٜٜٔىب، إلا إما 

كىى٢ ٓؾزىىٟٞ ُـىى١ٞ ٓؼىىوٝف ُىىلٟ اَُىىبٓغ، ٝهىىل لا اٍىىزقلٓذ كىى٢ عِٔىىخ ٓل٤ىىلح، حٝ 

٣وزٖو اُؾنف ػِى٠ ٕىٞد، إٗٔىب هىل ٣ٔزىل ُؾىنف ٓوطىغ ٓىٖ أٌُِىخ ك٤وىٍٞ اُطلىَ 
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نٓبّن ثللا ٓىٖ: نؽٔىبّن، ٣ٝوىٍٞ نٓىين ثىللا ٓىٖ نٍىٌٔخن، ٝهىل ٣ىزْ اُؾىنف ػ٘ىل 

رٞا٠ُ ٕٞر٤ٖ ٍب٤ًٖ٘ كى٢ ح١ ٓٞهىغ ٓىٖ أٌُِىخ كٕٝ حٕ رٌىٕٞ ٛ٘ىبى هبػىلح ؽىنف 

وٍَىخن، حٝ  صبثزخ ٝٓؾلكح، ح١ َٓ حٕ اُطلَ هل ٣ؾلس اُٖٞد اَُبًٖ ا٧ٍٝ، ك٤وىٍٞ ن

نٓلٍخن ثللا ٖٓ نٓلهٍخن، ٝرَجت ػ٤ِٔخ اُؾىنف ٕىؼٞثخ كى٢ كٜىْ ًى ّ اُطلىَ، 

ٝٓؼوكخ اُؾبعخ، حٝ اُلٌوح اُز٢ ٣و٣ل اُزؼج٤و ػٜ٘ب، ٓٔب ٣ؤصو ػِى٠ اُطلىَ، ٣ٝىؤك١ 

ثٖىٞهح ػبٓىخ إ٠ُ اهرجبًٚ ّٝىؼٞهٙ ثؼىل اُوىلهح ػِى٠ رٕٞى٤َ حكٌىبهٙ ٦ُفىو٣ٖ، ٝ

 ٣زٖق ا٧ٛلبٍ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اُؾنف ثٔب ٢ِ٣:

، ٝر٤ْو ٗزبئظ اُلهاٍىبد Childishحٕ ً ْٜٓ ٣ز٤ٔي ثؼلّ اُ٘ٚظ حٝ اٌُ ّ اُطل٢ِ  -

إُىى٠ حٕ اُؾىىنف ٣ؼىىل ٓىىٖ اٙىىطواثبد اُ٘طىىن اُؾىىبكح، ٍىىٞاء ثبَُ٘ىىجخ ُلٜىىْ اٌُىى ّ حٝ 

 اُزْق٤ٔ، ًِٝٔب ىاك اُؾنف ك٢ ً ّ اُطلَ ٕؼت كٜٔٚ.

٣وىَ اُؾىنف كى٢ ًى ّ اُطلىَ ٓىغ رولٓىٚ كى٢ اَُىٖ، ٝٓىغ مُىي كوىل ٣ظٜىو ُىلٟ  ؿبُجب   -

اٌُجىىبه ٓٔىىٖ ٣ؼىىبٕٗٞ ٓىىٖ فِىىَ كىى٢ حعٜىىيح اُ٘طىىن، حٝ اٙىىطواثبد كىى٢ اُغٜىىبى 

اُؼٖج٢، ًٝنُي ا٧ٛلبٍ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اُزٞرو اُْىل٣ل، ٝحُٝئىي اُىن٣ٖ ٣زؾىلصٕٞ 

 ثَوػخ ًج٤وح.

ٝف ثٔؼىلٍ حًجىو ٓىٖ اُؾىوٝف ؿبُجب  ٤ٔ٣َ ا٧ٛلبٍ إ٠ُ ؽنف ثؼى٘ حٕىٞاد اُؾىو -

ا٧فوٟ، كٚ   ػٖ حٕ اُؾنف ٣ؾلس ؿبُجىب  كى٢ ٓٞاٙىغ ٓؼ٤٘ىخ ٓىٖ أٌُِىبد، كوىل 

٣ؾنف ا٧ٛلىبٍ حٕىٞاد /ط /، / ُ/، /ف/ ، /ه/، إما حرىذ كى٢ حٍٝ أٌُِىخ حٝ كى٢ 

  فوٛب، ث٤٘ٔب ٣٘طوٜب إما حرذ ك٢ ٍٜٝ أٌُِخ.

  ّٕٚانتحشٚف أٔ انتشDistortion : ٖٝك٤ٚ ٣٘طن اُطلَ اُٖٞد ثْىٌَ ٣ووثىٚ ٓى

اُٖٞد ا٢ِٕ٧، ؿ٤و حٗٚ لا ٣ْجٜٚ رٔبٓب ، ح١ ٣٘طن اُطلَ ع٤ٔىغ ا٧ٕىٞاد اُزى٢ 

٣٘طوٜىىب ا٧ّىىقبٓ اُؼىىبك٣ٕٞ، ٌُٝىىٖ ثٖىىٞهح ؿ٤ىىو ٍىى٤ِٔخ أُقىىبهط ػ٘ىىل ٓوبهٗزٜىىب 

ثىىبُِلع اَُىى٤ِْ، ؽ٤ىىش ٣جؼىىل اُٖىىٞد ػىىٖ ٌٓىىبٕ اُ٘طىىن اُٖىىؾ٤ؼ، ٣َٝىىزقلّ ٛو٣وىىخ 

٤ىىىخ إفىىىواط اُز٤ىىبه اُٜىىىٞائ٢ ٩ٗزىىىبط مُىىىي اُٖىىىٞد، ٣ٝؾىىىلس ؿ٤ىىو ٍىىى٤ِٔخ كىىى٢ ػِٔ

اُزؾو٣ىىق ٗز٤غىىخ ُؼىىلح حٍىىجبة ٜٓ٘ىىب ٓىىب ٣ِىى٢: رىىثفو اٌُىى ّ ػ٘ىىل اُطلىىَ ؽزىى٠ ٍىىٖ 

اُواثؼخ، ٝعٞك ٤ًٔخ ٖٓ اُِؼبة اُيائل ػىٖ ا٤ٌُٔىخ اُطج٤ؼ٤ىخ، اىكٝاع٤ىخ اُِـىخ ُىلٟ 

بٕ اُٖـبه حٝ ثَجت ٛـ٤بٕ ُٜغخ ػ٠ِ حفوٟ، رْىٞٙ ا٧ٍى٘بٕ ٍىٞاء ثزَىبهٜ ا٧ٍى٘

ا٧ٓب٤ٓخ حٝ ػ٠ِ عبٗج٢ اُلي اَُل٢ِ، هىل ٣٘ىزظ ػىٖ ْٓىٌِخ ً ٤ٓىخ ًبَُىوػخ ٓىض  ، 

ٝإ٠ُ ؿ٤و مُىي ٓىٖ ا٧ٍىجبة ا٧فىوٟ اُزى٢ هىل رَىبْٛ كى٢ اٙىطواة اُزؾو٣ىق حٝ 

حٝػ، ًض٤ىو  -ر٘طىن–اُز٣ْٞٚ، ٖٝٓ حٓضِخ ٗٔبمط اُزؾو٣ق ك٢ ًى ّ ا٧ٛلىبٍ: هٝػ 

 ، ... ٝؿ٤وٛب.إؽخ -ر٘طن–حُل، ٕؾخ  -ر٘طن–ر٤َ، ُٝل  -ر٘طن–

  الإضابفخAddition : َٝك٤ىىٚ ٣ٚىى٤ق اُطلىَ ٕىىٞد ىائىىلا إُى٠ أٌُِىىخ، ٓٔىىب ٣غؼىى

ً ٓٚ ؿ٤و ٝاٙؼ ٝؿ٤و ٓلّٜٞ، ٝٓضَ ٛىنٙ اُؾىبلاد إما اٍىزٔود ٓىغ اُطلىَ حكد 

إُىى٠ ٕىىؼٞثخ كىى٢ اُ٘طىىن، ٓضىىبٍ مُىىي: ٍَىىٌٔخ، ٓٔوٝؽىىخ  .. ٝؿ٤وٛىىب، حٝ رٌىىواه 

 ٓوطغ ٖٓ ًِٔخ حٝ حًضو ٓضَ: ٝحٝا، كاكا.   
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إُىى٠ حؽىىل اٙىىطواثبد اُ٘طىىن ٝاُزىى٢     (148، 0221ؽَىىٖ ػجىىل أُؼطىى٠ ) ٝحّىىبه       

 رزٔضَ ك٢:

   انضغظPressure  :ٝك٤ىٚ لا ٣َىزط٤غ اُطلىَ ٗطىن اُؾىوٝف اَُىبً٘خ )ًؾوكى٢ :

ه، ٍ( ثٌَْ ٕؾ٤ؼ ُؼلّ هلهح اُطلَ ػ٠ِ اُٚـٜ ػ٠ِ ٍوق اُؾِىن، ٝهىل ٣وعىغ 

ٓ٘ىٚ(، حٝ اٙىطواة كى٢  مُي إ٠ُ اٙطواة فِو٢ ك٢ ٍوق اُؾِن )اُوَىْ اُٖىِت

( حٕ 84، 0216اَُِىىبٕ ٝا٧ػٖىىبة أُؾ٤طىىخ ثىىٚ.، ًٔىىب حّىىبه اُؼوثىى٢   ى٣ىىل )

اٙىىطواة اُٚىىـٜ ػ٘ىىل ا٧ٛلىىبٍ لا ٣ٌٔىىٖ رْق٤ٖىىٚ إلا كىى٢ ٓوؽِىىخ ٓزولٓىىخ ٓىىٖ 

ىب ٣وىَ   ٚ ا ٛج٤ؼ٤ ىب، ٝح٣ ػٔوْٛ، ؽ٤ش ٣جلٝ ٛىنا الاٙىطواة كى٢ اَُىٖ أُجٌىوح حٓىو 

اُىىن٣ٖ ُىى٤ٌ ُىىل٣ْٜ ح١ ػ٤ىىٞة كىى٢ اُغٜىىبى ٛىىنا الاٙىىطواة ُىىلٟ ا٧ٛلىىبٍ اُؼىىبك٤٣ٖ 

ا ث٤ٖ اٙطواثبد اُ٘طن.  اُ٘طو٢، ُٝنُي ٣ؼل ٛنا الاٙطواة ا٧هَ اٗزْبه 

 ثب٣ٔىخ(، -ىه ، ثب٤ٓىخ-ث٣ٞ٘ىخ، هى-: ٝمُي ثزول٣ْ ؽوف ػ٠ِ حفو ٓضَ: )ٗج٣ٞخانتمذٚى

 (.  116، ٣ٝ0226ظٜو ثؼل اُضب٤ٗخ ٣ٝقزل٢ ثؼل اُقبَٓخ )ى٣٘ت ّو٤و، 

 ُلٟ ا٧ٛلبٍ م١ٝ اٙطواة اُزٞؽل: اٙطواة اُِـخ ٝاُ٘طن 

٣ؼب٢ٗ حٛلبٍ اٙطواة اُزٞؽل ٖٓ ٌْٓ د ٕٝؼٞثبد ك٢ ٌٓٞٗبد اُِـخ، رزٔضَ      

، ٝث٘بء Vocabulary)، أُلوكاد )اُؾ٤ِٖخ اُِـ٣ٞخ Phoneticsك٢: اُٖٞر٤بد 

، ٝػلّ Semanticsٝرور٤ت اٌُ ّ ، ٝكلالاد ا٧ُلبظ  Syntaxاُغِٔخ اٌُ ٤ٓخ 

 ٝاَٗغبّ اُِـخ.ٓ ئٔخ 

حٕ رؼِْ ُـخ ا٧ٛلبٍ أُجٌوح  Toolan (2020)حّبهد كهاٍخ ٝك٢ ٛنا اُٖلك      

ٝاُزٞإَ ٝأُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ رزْ ؿبُجب  ٖٓ ف ٍ اُزلبػ د الاعزٔبػ٤خ ٓغ 

اُوبئ٤ٖٔ ػ٠ِ هػب٣زْٜ، ٣ٝٞكو اُؼَٔ أُْزوى ٓغ ٓول٢ٓ اُوػب٣خ ا٤َُبم أُوعؼ٢ 

ٜبهاد أُجٌوح، ٝٓغ مُي كئٕ اُؼل٣ل ٖٓ ا٧ٛلبٍ أُٖبث٤ٖ ٨ُٛلبٍ ُزؼِْ ٛنٙ أُ

ثبٙطواة اُزٞؽل ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٙؼق ك٢ هلهرْٜ ػ٠ِ ْٓبهًخ اُقجواد ٓغ ا٥فو٣ٖ، 

 ٝثبُزب٢ُ ٣ٌٖٔ حٕ ٣لزولٝا اُلوٓ اُؾبٍٔخ ُزؾ٤َٖ رؼِْ اُِـخ ٝاُز٤ٔ٘خ الاعزٔبػ٤خ.

ب كى٢ اُِـىخ، ٝالارٖىبٍ كب٧ٛلبٍ م١ٝ اٙطواة اُزٞؽىل ُىل٣ْٜ فِى   ٗٞػ٤ ىب ٝاٙى      ؾ 

اُِلظىى٢، ٝؿ٤ىىو اُِلظىى٢، ٣ٝزَىىغ ٓىىلٟ ْٓىىٌ د اُِـىىخ أُ٘طٞهىىخ ُىىلٟ ا٧ٛلىىبٍ م١ٝ 

ا كٜ٘ىبى كئىىخ رؼىىب٢ٗ ٓىىٖ ْٓىٌ د ُـ٣ٞىىخ رؼ٤ٔ٤ِىىخ ؽىىبكح،  اٙىطواة اُزٞؽىىل حرَىىبػ ب ًج٤ىىو 

ا٧ٓىىو اُىىن١ ٣زورىىت ػ٤ِىىخ ػىىلّ اٍىىزقلاّ حٕىىؾبة ٛىىنٙ اُلئىىخ ٓىىٖ حٛلىىبٍ اُزٞؽىىل ُِـىىخ 

اُِـخ أُ٘طٞهخ ُلٟ ٛنٙ اُلئخ ٖٓ ا٧ٛلىبٍ, ٝكى٢ عبٗىت  فىو رٞعىل أُ٘طٞهخ ٝػلّ ٗٔٞ 

كئخ حفوٟ ٖٓ ا٧ٛلبٍ م١ٝ اٙىطواة اُزٞؽىل ر٘ٔىٞ ُىل٣ٜب أُٜىبهاد اُِـ٣ٞىخ، ٝثـى٘ 

اُ٘ظو ػٖ َٓزٟٞ ًلىبءح ٛلىَ م١ٝ اٙىطواة اُزٞؽىل كى٢ اُِـىخ أُ٘طٞهىخ رٞعىل ػىلح 

ل كٜ٘بى ٌْٓ د ٌْٓ د ك٢ ًَ عٞاٗت الارٖبٍ ُلٟ الاٛلبٍ م١ٝ اٙطواة اُزٞؽ

رىورجٜ ثلٜىْ ٝاٍىزقلاّ رؼج٤ىىواد اُٞعىٚ ٝا٣٩ٔىبءاد اُزؼج٤و٣ىىخ, ُٝـىخ اُغَىْ ْٝٓىىٌ د 

حفوٟ رورجٜ ثبٍزقلاّ  اُِـخ، ثب٩ٙىبكخ ُْٔىٌ د رىورجٜ ثىبُٔؼ٠٘ )اُغٞاٗىت اُقبٕىخ 
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ثىىىللالاد ا٧ُلىىىبظ(، ٝرىىىورجٜ اُغٞاٗىىىت اُؼ٤ِٔىىىخ ُِٔؼ٘ىىى٠ ثىىىبُلْٜ الاعزٔىىىبػ٢ ُِـىىىخ)ه٣زب 

 (.2-0، 0226ث٤ٍٞ، عٞهكٕ، ٍٝز٤ٞاهد 

إُىى٠ ٙىىؼق اُوىىلهاد اُِـ٣ٞىىخ  Blume et al.  (2020)ًٔىىب حّىىبهد كهاٍىىخ      

أُ٘طٞهخ ُلٟ حٛلبٍ اٙطواة اُزٞؽل ثب٩ٙبكخ إ٠ُ اُزثفو كى٢ أُٜىبهاد ا٤ُٝ٧ىخ كى٢ 

اٗزبط ا٣٩ٔبءاد ٜٝٓىبهاد الاٗزجىبٙ أُْىزوى، ٝحظٜىود اُ٘زىبئظ حٕ اُؼل٣ىل ٓىٖ ػ٘بٕىو 

لبػَ ثٌَْ ًج٤و ٓغ اُِـخ أُ٘طٞهخ ٓغ ٝعىٞك ػ هىخ رجبك٤ُىخ ثى٤ٖ اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ رز

أُلىىوكاد أُ٘طٞهىىخ كىى٢ ٝهىىذ ٓجٌىىو ٜٝٓىىبهاد اُزٞإىىَ الاعزٔىىبػ٢ اُزىى٢ رؼىىيى ٗٔىىٞ 

رطٞه اُِـخ، كب٧ٛلبٍ اُن٣ٖ هلٓٞا رٞإَ اعزٔبػ٢ ؿ٤و ُلظ٢ ٙؼ٤ق ك٢ ٝهذ ٓجٌو 

ٍىخ اُؼ هىخ اُزلبػ٤ِىخ كئٕ ٜٓبهارْٜ اُِـ٣ٞىخ اُ ؽوىخ ًبٗىذ حٙىؼق، ؽ٤ىش رٞٙىؼ اُلها

ثىى٤ٖ اُوىىلهاد اُِـ٣ٞىىخ أُجٌىىوح ٝػٞآىىَ الارٖىىبٍ ؿ٤ىىو اُِلظ٤ىىخ أُقزِلىىخ ثٔىىب كىى٢ مُىىي 

 الا٣ٔبءاد ٝالاٛزٔبّ أُْزوى ك٢ اُز٘جؤ ثبٍزقلاّ اُِـخ لاؽوب .

( إ٠ُ فل٘ اٙطواثبد اُ٘طن ُل١ 0216ًٔب ٛلف كهاٍخ ٓوكذ عٔبٍ )      

ِزؼِْ ٖٓ ف ٍ ثوٗبٓظ رله٣ج٢، ثِؾ ػلكْٛ ٓغٔٞػخ ٓـٖ حٛلـبٍ اُزٞؽل اُوبث٤ِٖ ُ

(ػبّ، ٝرْ رو٤َْٜٔ 11 – 8( حٛلبٍ رٞؽل٤٣ٖ هبث٤ِٖ ُِزؼِْ ٣زواٝػ ػٔوْٛ ٖٓ )12)

( حٛلبٍ، ٝحٍلود 6ثبُزـَب١ٝ إُـ٠ ٓغٔـٞػز٤ٖ رغو٣ج٤خ ٝٙبثطخ ًَ ٓغٔٞػخ ثٜب )

( ث٤ٖ 2.26ٗزبئظ اُلهاٍخ ػٖ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ إؽٖبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ )

٢ هرت كهعبد أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٝكهعبد أُغٔٞػخ اُٚبثطخ ك٢ ٓزٍٞط

اٙطواثبد اُ٘طن ثؼل رطج٤ن اُجوٗبٓظ ك٢ ُٖبُؼ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ، ٝٝعٞك 

( ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ هرت كهعبد 2.26كوٝم ماد كلاُخ إؽٖبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ )

رغـبٙ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ اُو٤ب٤ٍٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ك٢ اٙطواثبد اُ٘طن ك٢ ا

اُو٤بً اُجؼل١، ٝلا رٞعل كوٝم ماد كلاُخ إؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ هرت كهعبد 

 أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ اٙطواثبد اُ٘طن ك٢ اُو٤ب٤ٍٖ اُجؼل١ ٝاُززجؼ٢.

إُى٠ رىثص٤و ٙىؼق اٍىزقلاّ   Vaiouli & Andreou  (2017, 2)ٝحّىبه           

واة اُزٞؽىل كى٢ اٍىزقلاّ اٌُى ّ اُوٓٞى ٝأُٜبهاد ؿ٤و اُِلظ٤خ ٍِجب  ُلٟ حٛلبٍ اٙط

ٝرطىىى٣ٞو هىىىلهاد أُؾبكصىىىخ ٝاُؾلىىىبظ ػِىىى٠ اُؼ هىىىبد ٓىىىغ ّىىىوًبء اُزٞإىىىَ، ًٔىىىب حٕ 

اُزؾل٣بد ك٢ الاعواءاد اُزٞا٤ِٕخ أُجٌوح ُل٣ْٜ رؤك١ إ٠ُ رىثفو كى٢ هىلهاد الاٛزٔىبّ 

أُْزوى ٨ُٛلبٍ اُٖـبه أُٖبث٤ٖ ثبُزٞؽل ٓٔب رٚؼق ْٓىبهًزْٜ كى٢ رغوثىخ اُىزؼِْ 

 ٝاًزَبة اُِـخ.                   أُجٌو 

ٝعىىىٞك هٖىىىٞه ٝاٙىىىؼ كىىى٢ أُٜىىىبهاد اُِـ٣ٞىىىخ ثب٩ٙىىىبكخ إُىىى٠  يًاااب عاااجك ٚتضاااح    

اٙطواثبد اُ٘طن ُىلٟ حٛلىبٍ اٙىطواة اُزٞؽىل ٓٔىب ٣ىؤصو ػِى٠ اُزلبػىَ الاعزٔىبػ٢ 

ٝاُزٞإَ ٓغ ا٥فو٣ٖ ٓٔب ٣ٌَْ ػبئن ُلٟ اُطلَ م١ٝ اٙىطواة اُزٞؽىل، ٝٓىٖ ٛ٘ىب 

بٓىَ اُؾَى٢ رؾبٍٝ اُلهاٍىخ اُواٛ٘ىخ اُزؾوىن ٓىٖ كؼب٤ُىخ ثوٗىبٓظ رىله٣ج٢ هىبئْ ػِى٠ اُزٌ

 ُزؾ٤َٖ اُِـخ ٝاُ٘طن ُلٟ حٛلبٍ اُزٞؽل.                       

 كوٝٗ اُجؾش:
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ك٢ ٙٞء ٓب رْ ػوٙٚ ٖٓ ثؾىٞس ٝكهاٍىبد ٍىبثوخ ثٔزـ٤ىواد اُجؾىش، كئٗىٚ ٣ٌٔىٖ     

 ٤ٕبؿخ اُلوٝٗ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ:

رٞعىىىل كىىىوٝم كاُىىىخ اؽٖىىىبئ٤ب  ثىىى٤ٖ ٓزٍٞىىىط٢ هرىىىت كهعىىىبد حٛلىىىبٍ اُزٞؽىىىل كىىى٢  -1

اُزغو٣ج٤ىىىخ ٝاُٚىىىبثطخ كىىى٢ اُو٤ىىىبً اُجؼىىىل١ ػِىىى٠ أُو٤ىىىبً اُِـىىى١ٞ أُغٔىىىٞػز٤ٖ 

ؼوة ُٖبُؼ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ. ةٔ  اُ

رٞعىىىل كىىىوٝم كاُىىىخ اؽٖىىىبئ٤ب  ثىىى٤ٖ ٓزٍٞىىىط٢ هرىىىت كهعىىىبد حٛلىىىبٍ اُزٞؽىىىل كىىى٢  -0

ؼىوة كى٢ اُو٤بٍى٤ٖ اُوجِى٢ ٝاُجؼىل١  ةٔ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ػِى٠ أُو٤ىبً اُِـى١ٞ اُ

 ُٖبُؼ اُو٤بً اُجؼل١.

لا رٞعىىل كىىوٝم كاُىىخ اؽٖىىبئ٤ب  ثىى٤ٖ ٓزٍٞىىط٢ هرىىت كهعىىبد حٛلىىبٍ اُزٞؽىىل كىى٢  -2

ؼىوة كى٢ اُو٤بٍى٤ٖ اُجؼىل١ ٝاُززجؼى٢  ةٔ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ػ٠ِ أُو٤بً اُِـ١ٞ اُ

 .)ثؼل ٓوٝه ّٜو٣ٖ(

 يُٓذ ٔررشاءاد انجحج:

 أٔلاً: يُٓذ انجحج:   

ػ٠ِ أُىٜ٘ظ اُزغو٣جى٢ ثبٍىزقلاّ اُزٖى٤ْٔ ّىجٚ اُزغو٣جى٢ ثبٍىزقلاّ  اُجؾشاػزٔل        

ٓغٔىىىٞػز٤ٖ ٓزٌىىىبكئز٤ٖ )رغو٣ج٤ىىىخ ٝٙىىىبثطخ(؛ ٝمُىىىي ُلهاٍىىىخ حصىىىو أُزـ٤ىىىو أَُىىىزوَ 

)اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ اُوبئْ ػ٠ِ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ( ػ٠ِ أُزـ٤و اُزبثغ )اُِـخ ٝاُ٘طن( ُىلٟ 

 .اُجؾشحٛلبٍ اُزٞؽل ػ٤٘خ 

 ػ٤٘ز٤ٖ كوػ٤ز٤ٖ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ: اُجؾشرٚٔ٘ذ ػ٤٘خ  حبَٛبً: ػُٛخ انجحج:

رٌٞٗىىذ ػ٤٘ىىخ ؽَىىبة اُقٖىىبئٔ ػُٛااخ انتحمااك يااٍ انخصاابئص انغااٛكٕيتشٚخ:  -‌أ

( ٛلىىى   ٝٛلِىىىخ ٓىىىٖ م١ٝ اٙىىىطواة اُزٞؽىىىل، رواٝؽىىىذ 22اَُىىى٤ٌٞٓزو٣خ ٓىىىٖ )

( ٍىى٘ٞاد، ٝاٗؾىىواف 4( ٍىى٘ٞاد، ثٔزٍٞىىٜ ػٔىىو١ )6-6حػٔىىبهْٛ اُي٤٘ٓىىخ ثىى٤ٖ )

ثٔوًي نث٘بء عَٞه صوخن ٝاُغٔؼ٤ىخ أُٖىو٣خ ثٔؾبكظىخ  (،2,621ٓؼ٤به١ هلهٙ )

اُوبٛوح، ٝمُي ثٜلف اُزؾون ٓىٖ ٓىلٟ كٜىْ ا٧ٛلىبٍ ُزؼ٤ِٔىبد اُجوٗىبٓظ اُزىله٣ج٢، 

ٍىىُٜٞخ ا٧ْٗىىطخ حٝ ٕىىؼٞثزٜب، اُزؾوىىن ٓىىٖ ٓىىلٟ ٓ٘بٍىىجخ ىٓىىٖ ٌٝٓىىبٕ اُزطج٤ىىن، 

ك٤٘ىىبد اُجوٗىىبٓظ اُزىىله٣ج٢، ػىى ٝح ػِىى٠ ؽَىىبة اُقٖىىبئٔ اَُىى٤ٌٞٓزو٣خ ٧كٝاد 

 لهاٍخ ٖٓ ؽ٤ش اُضجبد ٝاُٖلم. اُ

ا٧ٍبٍىى٤خ كىى٢  اُجؾىىشرٌٞٗىىذ ػ٤٘ىىخ  انؼُٛااخ الأعبعااٛخ دانًشاابسكٌٕ فااٙ انجحااج : -‌ب

( ٛلى   ٝٛلِىخ ٓىٖ م١ٝ اٙىطواة اُزٞؽىل، ٝرواٝؽىذ 02ٕٞهرٜب اُٜ٘بئ٤خ ٓىٖ )

( ، ٝاٗؾىىواف 4,2( ٍىى٘ٞاد، ثٔزٍٞىىٜ ػٔىىو١ )6,4-6,4حػٔىىبهْٛ اُي٤٘ٓىىخ ثىى٤ٖ )

( كهعىىخ ثبٍىىزقلاّ 67-62مًىىبئْٜ ٓىىب ثىى٤ٖ ) (، ٝٓؼىىبٓ د2,626ٓؼ٤ىىبه١ هىىلهٙ )

َىىزقلّ ثبُلهاٍىىخ، رىىْ روَىى٤ْٜٔ إُىى٠  ةٔ ٓو٤ىىبً ٍىىزبٗلٞهك ث٤٘٤ىىٚ اُٖىىٞهح اُقبَٓىىخ اُ

( 12ٓغٔٞػز٤ٖ ٓزٌبكئز٤ٖ، ٓغٔٞػخ رغو٣ج٤خ ٝحفىوٟ ٙىبثطخ، هىٞاّ ًىَ ٜٓ٘ٔىب )

حٛلبٍ ٖٓ م١ٝ اٙطواة اُزٞؽل اُج٤َٜ، ٖٓ أُِزؾوى٤ٖ ثٔوًىي اُٞٛىبة ُِزىله٣ت 

 .ٔؼ٤خ اُق٤و٣خ ُِزث٤َٛ اُ٘ل٢َ ٝاُِـ١ٞ ثثّٕٔٞ ٓؾبكظخ أُ٘ٞك٤خاُِـ١ٞ، ٝاُغ
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 ٓؾلكاد افز٤به اُؼ٤٘خ:

 رْ ٓواػبح ثؼ٘ اُْوٝٛ لافز٤به اُؼ٤٘خ الاٍب٤ٍخ ٢ٛٝ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ:

( ٍىى٘ٞاد ٓىىٖ ٝاهىىغ 6,4-6,4حٕ ٣ٌىىٕٞ اُؼٔىىو اُيٓ٘ىى٢ ُِطلىىَ ٣زىىواٝػ ٓىىب ثىى٤ٖ ) -

 ّٜبكاد ٤ٓ كْٛ.

( كهعىخ ػِى٠ ٓو٤ىبً ٍىزبٗلٞهك ث٤٘٤ىٚ 67-62ٓب ث٤ٖ )حٕ ٣زواٝػ ٓؼبٓ د مًبئْٜ  -

، ٝ  ٛىٚ، ٓؾٔٞك حثٞ ا٤َُ٘: رؼو٣ت ٝرو٤ٖ٘إػلاك: عبى ه٣ٝل،  اُٖٞهح اُقبَٓخ،

 (. 0211ٝػجل أُٞعٞك ػجل ا٤َُٔغ )

-22حٕ ٣ٌٕٞ َٓىزٟٞ اٙىطواة اُزٞؽىل ثَى٤ٜ )فل٤ىق( ثؾ٤ىش ٣زىواٝػ ٓىب ثى٤ٖ ) -

ل اُطلَ )24  (.  CARS-2-ST( ػ٠ِ ٓو٤بً رول٣و رٞؽُّ

 اٍزجؼبك الاٛلبٍ اُن٣ٖ ُل٣ْٜ إػبهبد حفوٟ ثغبٗت اٙطواة اُزٞؽل. -

َىىزقلٓخ ثبُلهاٍىىخ  - ةٔ ٝعىىٞك هٖىىٞه كىى٢ أُٜىىبهاد اُِـ٣ٞىىخ ٝاُ٘طىىن ٝكوىىب  ُِٔو٤ىىبً اُ

 .اُؾب٤ُخ

هبٓذ اُجبؽضخ ثبُزؾون ٖٓ رٌبكؤ اُؼ٤٘ز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُٚبثطخ هجىَ رطج٤ىن اُجوٗىبٓظ      

ٝأَُىز١ٞ  و اُي٢٘ٓ، ٝٓؼبَٓ اُنًبء، ٝكهعخ اُزٞؽل، اُزله٣ج٢، ٝمُي ٖٓ ؽ٤ش: اُؼٔ

الاهزٖبك١ الاعزٔبػ٢ ٨ٍُىوح، ٝكهعىخ اٙىطواة أُؼبُغىخ اُؾَى٤خ، ٝاُو٤ىبً اُوجِى٢ 

 –ُٝزؾو٤ن مُي هبٓذ اُجبؽضخ ثبٍزقلاّ افزجىبه ٓىبَُٕٔزٟٞ أُٜبهاد اُِـ٣ٞخ ٝاُ٘طن، 

 :  ًٝبٗذ اُ٘زبئظ ًٔب ٢ِ٣ ٣ٝMann-Whitney U Testز٢٘  

خ انفشٔق ثٍٛ يتٕعطٙ ستت دسربد انًزًٕػتٍٛ انتزشٚجٛخ ٔانضبثط   1د رذٔل

 فٙ انًتغٛشاد انخبصخ ثبنتكبفؤ

 أُزٍٜٞ اُؼلك أُغٔٞػخ انًتغٛشاد
ٓزٍٜٞ 

 اُزورت

ٓغٔٞع 

 اُورت
U 

ه٤ٔخ 

(Z) 

اُللاُخ 

 الاؽٖبئ٤خ

 اُؼٔو اُي٢٘ٓ
 52291 5229 2266 11 انتزشٚجٛخ

 غٛش دانخ 12701 01291
 113291 11239 2236 11 انضبثطخ

 ٓؼبَٓ اُنًبء
 113291 11239 70221 11 انتزشٚجٛخ

 غٛش دانخ 12160 06291
 112291 11229 79231 11 انضبثطخ

 كهعخ اُزٞؽل
 53211 5231 31201 11 انتزشٚجٛخ

 غٛش دانخ 12516 36211
 117211 11271 31261 11 انضبثطخ

كهعخ اٙطواة 

 أُؼبُغخ اُؾ٤َخ

 115291 11259 61226 11 انتزشٚجٛخ
 غٛش دانخ 12110 39291

 51291 5219 15261 11 انضبثطخ

 ١
ـٞ
اُِ
 ً
٤ب
ٔو
اُ

ة
و
ؼ
ُةٔ
ا

 

اُِـخ 

 الاٍزوجب٤ُخ

 111291 12,16 20,82 12 انتزشٚجٛخ
 غٛش دانخ 12625 02291

 116291 12,86 22,12 12 انضبثطخ

اُِـخ 

 اُزؼج٤و٣خ 

 111291 12,26 08,22 12 انتزشٚجٛخ
 غٛش دانخ 12305 09291

 127,62 12,76 08,22 12 انضبثطخ
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 أُزٍٜٞ اُؼلك أُغٔٞػخ انًتغٛشاد
ٓزٍٜٞ 

 اُزورت

ٓغٔٞع 

 اُورت
U 

ه٤ٔخ 

(Z) 

اُللاُخ 

 الاؽٖبئ٤خ

اُلهعخ 

 ا٤ٌُِخ

 57211 7,62 42,82 12 انتزشٚجٛخ
 غٛش دانخ 12215 06211

 112,22 11,22 42,62 12 انضبثطخ

افزجبه 

ا٧ٕٞاد 

 )اُ٘طن(

 110291 12,26 21,62 12 انتزشٚجٛخ
 غٛش دانخ 12136 05291

 126,62 12,66 20,02 12 انضبثطخ

   1,74( رَب١ٝ 2,26اُغل٤ُٝخ ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ ) Z* ه٤ٔخ    

( حٕ ع٤ٔىىىغ اُلىىىوٝم ثىىى٤ٖ ٓزٍٞىىىطبد هرىىىت كهعىىىبد ٣1زٚىىىؼ ٓىىىٖ عىىىلٍٝ )            

أُغٔٞػز٤ٖ )اُزغو٣ج٤خ ٝاُٚبثطخ( ؿ٤و كاُخ إؽٖبئ٤ب ، ٝٛىنا ٣ؼ٘ى٢ ػىلّ ٝعىٞك كىوٝم 

ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ ك٢ ًَ ٖٓ اُؼٔو اُي٢٘ٓ، ٝٓؼبَٓ اُنًبء، ٝكهعىخ اُزٞؽىل، أَُىز١ٞ 

٢ِ َُٔزٟٞ ٜٓبهاد اُِـخ ٝاُ٘طن، ٝثىنُي الاهزٖبك١ الاعزٔبػ٢ ٨ٍُوح، ٝاُو٤بً اُوج

٣زؾوىىن رٌىىبكؤ أُغٔىىٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤ىىخ ٝاُٚىىبثطخ كىى٢ ٛىىنٙ أُزـ٤ىىواد هجىىَ ا٩عىىواءاد 

 اُزغو٣ج٤خ.

 أدٔاد انجحج:

 (0212أُو٤بً اُِـ١ٞ أُؼوة إػلاك: حؽٔل حثٞ ؽ٤َجخ ) .1

 اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ اُوبئْ ػ٠ِ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ )إػلاك: اُجبؽضخ(        .0

 (  0212( أُو٤بً اُِـ١ٞ أُؼوة إػلاك: حؽٔل حثٞ ؽ٤َجخ )1

-Preschool Language Scale -4 (PLSأُو٤بً اُِـ١ٞ ٛٞ رؼو٣ىت لافزجىبه    

4) English Edition  ُْٔىىؤُل٢ الافزجىىبه ٝٛىى Irla Lee Zimmerman ،

Violette G. Steiner ،Roberta Evatt Pond  (0220 ٖ٘ٝالافزجىىبه ٓوىى ،)

( ّىٜٞه، ُزْىق٤ٔ 6( ٍى٘ٞاد ٝ)6ٞ اُِـخ ػ٘ل الاٛلبٍ ٖٓ ّىٜو٣ٖ ٝؽزى٢ )ُو٤بً ٗٔ

ا٧ٛلىىىبٍ م١ٝ اُزىىىثفو اُِـىىى١ٞ ُٞٙىىىغ فطىىىخ ػ ع٤ىىىخ، ٝٛىىىٞ ٣ؼىىىل حكاح ٜٓٔىىىخ كىىى٢ ٣ىىىل 

ٌّٖ اُلبؽٔ ٖٓ رْق٤ٔ ٝعىٞك اُزىثفو  أُزق٤ٖٖٖ ك٢ ٓغبٍ اُزقبٛت، ؽ٤ش إٗٚ ٣ةٔ

٣ٌٔىٖ ُِلىبؽٔ  اُِـ١ٞ، ٝرؾل٣ل ّلرٚ ٖٓ ف ٍ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ ػٔو ُـى١ٞ ُِطلىَ ًٔىب

حٕ ٣قطٜ ثوٗبٓغب  كه٤و ب ُِطلَ أُزثفو ُـ٣ٞ ب ثؼل رطج٤ن ٛنا الافزجبه، صْ ٓزبثؼخ اُؾبُىخ 

 ثؼل مُي ثئػبكح رطج٤وٚ ٓوح حفوٟ ثؼل كزوح اُؼ ط.

 ْذف انًمٛبط:

 رؾل٣ل أٌُِْخ اُِـ٣ٞخ، حٍجبثٜب، ٛج٤ؼزٜب، ٝؽغٜٔب. -

طلَ ٖٓ اُِـخ، ٝٓب ٣َزط٤غ رؾل٣ل حٛلاف اُقطخ اُؼ ع٤خ ػٔب ٣غت حٕ ٣زؼِٔٚ اُ -

 حٕ ٣زؼِٔٚ ثبُلؼَ

 اُزقط٤ٜ ُجوٗبٓظ اُؼ ط ُزؾو٤ن ا٧ٛلاف أُوعٞح. -

 يحتٕٖ الاختجبس:

 ك٤َُ اُٖٞه. -أ 
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ٍغَ كهعبد اُطلَ: ٣ؾز١ٞ ػ٢ِ رلب٤َٕ ًَ ث٘ل ٝرَغَ ك٤ٚ اُلهعبد اُقبّ  -ة 

اُز٢ ؽَٖ ػ٤ِٜب اُطلَ ك٢ عيء الافزجبه، ًٔب ٣ؾز١ٞ ك٢ ٜٗب٣زٚ ػ٢ِ ِٓقٔ 

ة ػ٤ِٚ اُطلَ ٓغ ر٤ٙٞؼ ُِلهعبد أُؼ٤به٣خ ُِطلَ ٝػٔوٙ اُِـ١ٞ ُٔب حعب

 أُوبثَ ٝاُج٘ٞك اُز٢ ُْ ٣٘غؼ ك٤ٜب.

حكٝاد ُٝؼت ث٤َطخ: ٝرَزقلّ ٛنٙ الا٤ّبء ُِؾٍٖٞ ػ٢ِ اٍزغبثخ ٖٓ اُطلَ،  -د 

ٔزؾٖ، ٝٛنٙ ا٧كٝاد ٝاُِؼت ًبلار٢ )ًوح  ةٔ  -٣ٝغت حٕ رَزقلّ رؾذ إّواف اُ

 -ػوثخ ٕـ٤وح  -ثـطبء ٖٓ اُج ٍز٤ي ٕ٘لٝم -ٌٓؼجبد نفٌٔ ٌٓؼجبدن

 –ص صخ حًٞاة ث ٍز٤ٌ٤خ  -كثلٝة ٕـ٤و -ص صخ ٓ ػن ٖٓ اُج ٍز٤ي  -ّق٤ِِخ 

 ٓلبر٤ؼ( -كٞٛخ

 ٔصف انًمٛبط: 

ث٘لا ، ( ٣40زٌٕٞ أُو٤بً ٖٓ ثؼل٣ٖ ٛٔب: افزجبه اُِـخ الاٍزوجب٤ُخ ٣ْٝزَٔ )      

( ث٘لا  ، ثب٩ٙبكخ إ٠ُ افزجبه ا٧ٕٞاد اُقبٓ ث٘طن 61افزجبه اُِـخ اُزؼج٤و٣خ )

 اُطلَ، ٣ٌٖٝٔ ر٤ٙٞؼ مُي ك٤ٔب ٢ِ٣: 

٣و٤ٌ ٛنا اُجؼل ٓلٟ هلهح اُطلَ ػ٠ِ اُلْٜ ثُذاً:   26ربَت انهغخ الاعتمجبنٛخ د  1د

ٝر٘ل٤ن ا٧ٝآو اُج٤َطخ ٝأُوًجخ ٝكْٜ اُغَٔ ٝاُ٘ل٢ ٝاُزٚبك ٝاُظوٝف ٝأُؼبهف 

 الاٗزجبٙ ٝاُز٤٤ٔي أَُؼ٢ ٝاُجٖو١. اُؼبٓخ ٝاُٖلبد ٝٓلٟ

٣و٤ٌ ٛنا اُجؼل ٓلٟ هلهح اُطلَ ػ٢ِ اُزؾلس ثُذاً:   71ربَت انهغخ انتؼجٛشٚخ د  6د

ثٌَْ ع٤ل ٖٓ ؽ٤ش أُلوكاد ٝاُغَٔ ًبِٓخ الاهًبٕ ٖٓ ؽ٤ش ا٤َُبم ٝاُ٘ٔٞ 

ٝاُج ؿخ ٝالاّبهح ٝاُظوف ٝأُج٢٘ ُِٔغٍٜٞ ٝاٍزقلاّ اُٚٔبئو ٝأُلوك ٝأُض٢٘ 

 ُغٔغ ٝأُنًو ٝاُؾبٍ ٝاُؼطق ًَٝ ٓب ٣ج٤ٖ اُِـخ ثٌَْ ٕؾ٤ؼ. ٝا

٣ٝؾز١ٞ أُو٤بً ػ٠ِ عيئ٤ٖ ِٓؾو٤ٖ ثٚ، ًَٝ عيء ٣ؼط٢ ٓؼِٞٓبد ُـخ اُطلىَ،       

ىىزقلّ ُِؾٖىىٍٞ ػِىى٠  ٝاٍىىزج٤بٕ فىىبٓ ثبُٞاُىىل٣ٖ ٨ُٛلىىبٍ ؽزىى٠ ٍىىٖ صىى س ٍىى٘ٞاد، ٣ةَ

 ٓؼِٞٓبد ػٖ ٍِٞى اُطلَ ك٢ أُ٘يٍ.

ٌىىٖ ُِطلىىَ إفواعٜىىب ٓىىٖ : ٛىىٞ اختجاابس الأصاإاد( 2) افزجىىبه ٍىىو٣غ ٨ُٕىىٞاد اُزىى٢ ٣ةٔ

ا َٓىىزو   ُ٘طىىن ا٧ٕىىٞاد )ٍىى٘ز٤ٖ ٝفَٔىىخ ّىىٜٞه ؽزىى٠ ٍىىجغ ٍىى٘ٞاد(، ، ٝٛىىٞ افزجىىبه 

ٝٓلح الافزجبه ؽٞا٢ُ ػْو كهبئن هل رطٍٞ ٛنٙ أُىلح ُىٞ حٕ اُطلىَ ؿ٤ىو ٓزؼىبٕٝ، ًٔىب 

ٔىىزؾٖ ٣قزجىىو اُطلىىَ كىى٢ ًىىَ ا٧ٕىىٞاد كٕٝ اُ٘ظىىو إُىى٠ ػٔىىو اُطلىىَ،  ةٔ ٓىىٖ حعىىَ حٕ اُ

اُؾٍٖٞ ػ٠ِ اُلهعىخ اُقىبّ ا٤ُٝ٧ىخ ٝثؼىل مُىي روىبهٕ اُلهعىخ اُقىبّ ثبُىلهعبد اُقىبّ 

ٔىزؾٖ ٣وىٍٞ ُِطلىَ هجىَ ثىلء 0أُٞٙؾخ ثغىلٍٝ ) ةٔ وَىْ ٛجوىب ُِلئىبد اُؼٔو٣ىخ، ٝاُ ةٔ ( اُ

الافزجبه: نإؽ٘ىب كُٞهىذ ِٛ٘ؼىت ُؼجىخ أٌُِىبد، هىٍٞ ٝها٣ىب أٌُِىبد ك١ن، ٣ٝٞعىل فىٜ 

 بهٙ ٝرٞعل ٕٞهح حػ٢ِ ًَ ًِٔخ ُِز٤ََٜ.رؾذ اُٖٞد اُن١ ٗو٣ل افزج

٣ؼطى٠ اُطلىَ كهعىخ نٝاؽىلن ُىٞ حٕ اُٖىٞد اُىن١ : تمذٚش انذسربد لاختجابس الأصإاد

ٗقزجىىوٙ ٣ةوىىبٍ ثْىىٌَ ٕىىؾ٤ؼ ٝرؼزجىىو ا٩عبثىىخ ٕىىؾ٤ؾخ ؽزىى٠ ُىىٞ حفطىىث اُطلىىَ كىى٢ ٗطىىن 



ISSN: 2537-0480                                                   eISSN: 2537-0499  

 

 الهام جمعه،فعالية برنامج تدريبي قائم على التكامل الحسي في تحسين اللغة والهطق لدى أطفال التوحد

 

09 

ٕٞد حفو ك٢ ٗلٌ أٌُِخ، ٣ٝؼط٠ اُطلَ كهعخ نٕلون ُىٞ حٕ اُطلىَ ثىلٍ حٝ ؽىنف 

 ٗقزجوٙ حٝ حٕ اُطلَ ٗطوٚ ثٌَْ ؿ٤و ٕؾ٤ؼ. اُٖٞد اُن١

ًٔب رةؾَت اُلهعخ اُقبّ ثغٔغ ػىلك اُىلهعبد اُزى٢ رىلٍ ػِى٠ ا٩عبثىبد اُٖىؾ٤ؾخ     

(، ٓغ اُؼِىْ ثىثٕ كهعىبد ٛىنا 12اُلهعخ اُقبّ رٌٕٞ ) ←إعبثبد ٕؾ٤ؾخ  12)ٓضبٍ: 

ؼىىوة ةٔ ، الافزجىىبه )افزجىىبه الإىىٞاد( لا رٚىىبف ُىىلهعبد افزجىىبه أُو٤ىىبً اُِـىى١ٞ اُ

ا َٓزو   ُ٘طن ا٧ٕٞاد، ٝإما ًبٗذ ا٩عبثخ فبٛئىخ ٣ىلٕٝ أُٔىزؾٖ  ؽ٤ش ٣ؼزجو افزجبه 

رِىىىت  ←ٗىىىٞع اُقطىىىث ؽىىىنف حٝ اثىىىلاٍ، ٓىىىغ ًزبثىىىخ ٗطىىىن اُطلىىىَ ٗلَىىىٚ، ٓضىىىبٍ: ًِىىىت 

substitution).ٝاُغلٍٝ اُزب٢ُ ٣ٞٙؼ اُلهعبد اُقبٕخ ثبفزجبه ا٧ٕٞاد ،) 

   انذسربد انخبصخ ثبختجبس الأصٕاد6رذٔل د

 اُلئخ اُؼٔو٣خ
كهعبد اُ٘طن 

 اُطج٤ؼ٤خ

كهعبد رلٍ ػ٠ِ ٝعٞك 

 اٙطواة ثبُ٘طن

 كهعخ 16حهَ ٖٓ  كهعخ كثًضو 16 ّٜو 11ٍ٘خ ٝ  0 –ٍ٘خ  0

 كهعخ 22حهَ ٖٓ  كهعخ كثًضو 22 حّٜو 6ٍ٘ٞاد ٝ 2 –ٍ٘ٞاد  2

 كهعخ 24حهَ ٖٓ  كهعخ كثًضو 24 حّٜو 6ٍ٘ٞاد ٝ  2 –حّٜو 4ٍ٘ٞاد ٝ  2

 كهعخ 20حهَ ٖٓ  كهعخ كثًضو 20 حّٜو 11ٍ٘ٞاد ٝ  2 –حّٜو 4ٍ٘ٞاد ٝ  2

 كهعخ 26حهَ ٖٓ  كهعخ كثًضو 26 ٍ٘ٞاد 4 –ٍ٘ٞاد  6

 كهعخ 62حهَ ٖٓ  كهعخ كثًضو 62 ٍ٘ٞاد 6 –ٍ٘ٞاد  4

 :اختجبس انهغخ الاعتمجبنٛخ ٔانتؼجٛشٚخ طشٚمخ تطجٛك انًمٛبط ٔتصحٛحّ د

٣غىىت ػِىى٠ اُلىىبؽٔ هجىىَ اُجىىلء كىى٢ الافزجىىبه حفىىن اُزىىبه٣ـ أُوٙىى٢ ُِطلىىَ، ٝحٕ      

٣ؾَٖ ػ٠ِ ٓؼِٞٓبد ًبك٤خ ػٖ اُ٘ٔٞ اُؾو٢ً ُِطلىَ، ٝؽبُىخ اُطلىَ اَُىٔؼ٤خ، ٝؽبُىخ 

ا٩ثٖبه هجَ اُجلء ك٢ عَِخ الافزجىبه، ًٔىب ٣٘جـى٢ حٕ رز٤ٔىي ؽغىوح الافزجىبه ثبُٜىلٝء، 

هح، ًٔىىب ٣غىىت ؽغىىت ا٧ُؼىىبة أَُىىزقلٓخ ػىىٖ ٝحٕ رٌىىٕٞ ع٤ىىلح اُز٣ٜٞىىخ ٝع٤ىىلح ا٩ٗىىب

ٓز٘بٍٝ اُطلَ ثؼل الاٗزٜبء ٜٓ٘ب؛ ٢ً لا ٣زْزذ اُطلَ، ُِٝٔٔزؾٖ اُؾو٣خ كى٢ اُجىلء ثج٘ىل 

اُِـىىخ الاٍىىزوجب٤ُخ، حٝ اُزؼج٤و٣ىىخ، ٝك٤ٔىىب ٣زؼِىىن ثىىلهعبد أُو٤ىىبً، كىىئٕ اُطلىىَ اُطج٤ؼىى٢ 

ـ٣ٞىىب  إما ( ٣ٌٝىىٕٞ اُطلىىَ ٓزىىثفو 100,6ُ – ٣66,6ؾٖىىَ ػِىى٠ كهعىىخ ٓؼ٤به٣ىىخ ٓىىٖ )

 (.66,6ؽَٖ ػ٠ِ كهعخ حهَ ٖٓ )

 انخصبئص انغٛكٕيتشٚخ نهًمٛبط انهغٕ٘ انًؼشة:

ؼل أُو٤بً ثؾَبة ٕلم افزجبه ٗٔٞ اُِـخ ثزطج٤ن ٓؼبَٓ صذق انًمٛبط:  -أ ةٓ هبّ 

ث٤وٍٕٞ ثزؾو٤ن ٓؼبٓ د اهرجبٛبد ػب٤ُخ اُللاُخ ث٤ٖ اٍزغبثبد ا٧ٛلبٍ ك٢ ا٧ػٔبه 

ُٔؼلٍ ٝاٍزغبثبد ا٧ٛلبٍ ك٢ اُؼ٤٘خ ا٤ِٕ٧خ ُِزو٤ٖ٘، أُقزِلخ ُؼ٤٘خ الافزجبه ا

ٝٛنا ٣ؼ٢٘ حٕ افزجبه ٗٔٞ اُِـخ اُٖٞهح  (،2,706إ٠ُ )( 2,612ٝرواٝؽذ ٓب ث٤ٖ )

 أُؼلُخ ٕبكم ٕٝبُؼ ُ ٍزقلاّ ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ.  

ؼل أُو٤بً ثؾَبة صجبد أُو٤بً ثبٍزقلاّ ػ٤٘خ ٖٓ   حجبد انًمٛبط: -ة ةٓ هبّ 

( 422ٍٖ ّٜو٣ٖ ؽز٠ ٍجغ ٍ٘ٞاد ٝفَٔخ حّٜو ًٝبٕ ٛؤلاء ا٧ٛلبٍ ) ا٧ٛلبٍ ٖٓ

( ٛل   ٖٓ ا٧ٛلبٍ 72( ٛل   ٤ٍِٔب  ُـ٣ٞب ، ٝػو٤ِب ، ٕٝؾ٤ب ، ٝ)612ٛلَ، ْٜٓ٘ )
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م١ٝ اُزثفو اُِـ١ٞ ٧ٍجبة ٓز٘ٞػخ، ُٝول اٍزقلٓذ ٗزبئظ ٛؤلاء ا٧ٛلبٍ اُزَؼٕٞ 

٩صجبد ٕلم ٝصجبد الافزجبه، ُٝول رْ اُزؾون ٖٓ صجبد الافزجبه ثؼلح ٛوم ٜٓ٘ب 

( ٝٛو٣وخ حُلب 2,782 – 2,622ٛو٣وخ اػبكح الافزجبه ًٝبٗذ ٗز٤غزٜب رزواٝػ ٖٓ )

(، ٝٛو٣وخ اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ 2,70 – 2,42ٌُوٝٗجبؿ ًٝبٗذ ٗز٤غزٜب رزواٝػ ٖٓ )

 ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ كهعخ ػب٤ُخ ٖٓ اُضجبد. (، 2٫77ًٝبٗذ ٗز٤غزٜب )

 انخصبئص انغٛكٕيتشٚخ نهًمٛبط انهغٕ٘ انًؼشة فٙ انذساعخ انحبنٛخ:

 الاتغبق انذاخهٙ: 

، ٝمُي ػىٖ ٛو٣ىن اُِـ١ٞ أُؼوةهبٓذ اُجبؽضخ ثؾَبة الارَبم اُلاف٢ِ ُِٔو٤بً      

ٓؼبَٓ اهرجبٛ كهعخ ًَ ٓلوكح ثلهعخ اُجؼل اُىن١ ر٘زٔى٠ إ٤ُىٚ، ٝكهعىخ ًىَ ثؼىل ؽَبة 

 ٣ٝزٚؼ مُي ك٤ٔب ٢ِ٣: ثبُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً،

  يؼبيلاد الاستجبط ثٍٛ دسرخ كم يفشدح ثبنًمٛبط انهغٕ٘ انًؼشة 3رذٔل د

  31دٌ= انز٘ تُتًٙ انّٛٔانذسرخ انكهٛخ نهجؼذ 
 يؼبيم الاستجبط و يؼبيم الاستجبط و الاستجبطيؼبيم  و يؼبيم الاستجبط و انجؼُذ

د
1

ٛخ
بن
مج
عت

لا
 ا
غخ

نه
 ا
 

 

1 2,612 ** 16 2,820 ** 22 2,680 ** 27 2,418** 

0 2,662 ** 18 2,402** 22 2,402** 62 2,620** 

2 2,616 ** 17 2,646 ** 26 2,820 ** 61 2,402** 

2 2,680 ** 02 2,626 ** 24 2,462** 60 2,606** 

6 2,486 ** 01 2,620 ** 26 2,681** 62 2,606** 

4 2,622 ** 00 2,622 ** 28 2,640** 62 2,662** 

6 2,466 ** 02 2,401 ** 27 2,644** 66 2,447** 

8 2,681 ** 02 2,624 ** 22 2,600** 64 2,606** 

7 2,411 ** 06 2,440 ** 21 2,611** 66 2,627** 

12 2,601** 04 2,601** 20 2,626** 68 2,466** 

11 2,440** 06 2,484** 22 2,621** 67 2,666** 

10 2,622** 08 2,644** 22 2,664** 42 2,461** 

12 2,626** 07 2,410** 26 2,442** 41 2,620** 

12 2,481** 22 2,662** 24 2,688** 40 2,641** 

16 2,666** 21 2,612** 26 2,466**   

14 2,641 ** 20 2,467 ** 28 2,626**   

د
6

ٚخ
ٛش

ؼج
نت
 ا
غخ

نه
 ا
 

 

1 2,462** 17 2,422** 26 2,682** 66 2,621** 

0 2,412** 02 2,610** 28 2,426** 64 2,600** 

2 2,602** 01 2,421** 27 2,277** 66 2,466** 

2 2,607** 00 2,626** 22 2,611** 68 2,627** 

6 2,481** 02 2,482** 21 2,406** 67 2,428** 

4 2,668** 02 2,626** 20 2,617** 42 2,607** 
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6 2,626** 06 2,667** 22 2,448** 41 2,606** 

8 2,600** 04 2,628** 22 2,662** 40 2,662** 

7 2,488** 06 2,447** 26 2,678** 42 2,402** 

12 2,446** 08 2,672** 24 2,402** 42 2,470** 

11 2,620** 07 2,427** 26 2,628** 46 2,618** 

10 2,600** 22 2,624** 28 2,666** 44 2,601** 

12 2,444** 21 2,662** 27 2,422** 46 2,446** 

12 2,614** 20 2,406** 62 2,616** 48 2,626** 

16 2,622** 22 2,661** 61 2,486** 47 2,822** 

14 2,466** 22 2,426** 60 2,422** 62 2,626** 

16 2,626** 26 2,622** 62 2,662** 61 2,406** 

18 2,621** 24 2,446** 62 2,427**   

 (    2,26(       * كاٍ ػ٘ل َٓزٟٞ )2,21** كاٍ ػ٘ل َٓزٟٞ )

( حٗٚ رٞعل ػ هخ اهرجب٤ٛخ كاُخ اؽٖبئ٤ب  ث٤ٖ كهعخ ًَ ٓلىوكح ٣2زٚؼ ٖٓ علٍٝ )     

، ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِجؼل اُىن١ ر٘زٔى٢ ا٤ُىٚ أُلىوكح، اُِـ١ٞ أُؼوة ثبُٔو٤بًٖٓ ٓلوكاد 

ٝاُلهعىخ ا٤ٌُِىخ ُِجؼىل اُىن١ ر٘زٔى٢ أُو٤ىبً ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ حٕ ٛ٘بى ارَبم ثى٤ٖ ٓلىوكاد 

ا٤ُىىٚ أُلىىوكح، ٝهىىل رؾووىىذ كىى٢ ٓؼىىللاد ارَىىبم ٓٞعجىىخ ٝكاُىىخ اؽٖىىبئ٤ب  ػ٘ىىل َٓىىزٟٞ 

 .(، ٓٔب ٣ؤًل الارَبم اُلاف٢ِ ُِٔو٤ب2,21ً)

يؼبيلاد استجبط الأثؼبد ٔانذسرخ انكهٛخ نهًمٛبط انهغٕ٘ انًؼشة    0د رذٔل

  01دٌ=
 انذسرخ انكهٛخ اُِـخ اُزؼج٤و٣خ اُِـخ الاٍزوجب٤ُخ الأثؼبد

   - اُِـخ الاٍزوجب٤ُخ

  - ** 2,801 اُِـخ اُزؼج٤و٣خ

 - ** 2,822 ** 2,846 انذسرخ انكهٛخ

 (   2,21** كاٍ ػ٘ل َٓزٟٞ )      

( حٗٚ رٞعل ػ هخ اهرجب٤ٛخ كاُخ اؽٖىبئ٤ب  ثى٤ٖ كهعىخ ًىَ ثةؼىل ٣2زٚؼ ٖٓ علٍٝ )      

؛ ٓٔىب ٣ىلٍ ػِى٠ حٕ ٛ٘ىبى اُِـى١ٞ أُؼىوةٖٓ ثؼل١ أُو٤بً ٝاُلهعىخ ا٤ٌُِىخ ُِٔو٤ىبً 

٨ُٛلىبٍ م١ٝ ا٩ػبهىخ اُؼو٤ِىخ اُوىبث٤ِٖ ُِزؼِى٤ْ  اُِـ١ٞ أُؼوةارَبم ث٤ٖ حثؼبك أُو٤بً 

 ٝأُو٤بً ًٌَ.

 مٛبط:صذق انً
ثؾَبة ٓؼبَٓ الاهرجبٛ ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ هبٓذ اُجبؽضخ : صذق انًحك انخبسرٙ

ث٤ٖ كهعبد ػ٤٘خ اُزؾون ٖٓ اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ  (Pearson)ثطو٣وخ ث٤وٍٕٞ 

( 0212)إػلاك حؽٔل حثٞ ؽ٤َجخ  -أُو٤بً اُِـ١ٞ أُؼوة–ػ٠ِ أُو٤بً اُؾب٢ُ 

(، 0210ؼلٍ إػـلاك: ِٜٗخ اُوكبػ٢ )ٝكهعبرْٜ ػ٠ِ ٓو٤بً ٗٔٞ ٝظبئق اُِـخ أُ



ISSN: 2537-0480                                                   eISSN: 2537-0499  

 

  م3232أكتوبر  (  23ع ) –( 8المجلة العربية لعلوم الإعاقة والموهبة ، مج )

 

 22 

( ،ًٔب رْ اُزؾون ٖٓ اُقٖبئٔ 2,824ًٔؾي فبهع٢، ًٝبٗذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اهرجبٛ )

)إػلاك حؽٔل حثٞ  -ٝٛٞ الافزجبه اُؾب٢ُ ُِلهاٍخ–فزجبه ا٧ٕٞاد ا٤ٌَُٞٓزو٣خ لا

( ٝكهعبرْٜ ػ٠ِ ٓو٤بً ًلبءح اُ٘طن أُٖٞه إػلاك: إ٣ٜبة اُجج ١ٝ 0212ؽ٤َجخ 

(، ٝٛٞ ٓؼبَٓ اهرجبٛ 2,816ًٔؾي فبهع٢، ًٝبٗذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اهرجبٛ )( 0226)

 (؛ ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ ٕلم أُو٤بً اُؾب٢ُ.  2,21ٓورلغ كاٍ ػ٘ل َٓزٟٞ )

 حجبد انًمٛبط: 

ثؾَبة صجبد أُو٤بً اُِـ١ٞ ثطو٣وخ اػبكح ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ هبٓذ اُجبؽضخ     

إػبكح رطج٤وٚ ػ٠ِ ٗلٌ ػ٤٘خ اُزؾون ٖٓ اُزطج٤ن ٝمُي ٖٓ ف ٍ رطج٤ن أُو٤بً صْ 

( ٣ٞٓب ، ٝرْ ؽَبة ٓؼبَٓ الاهرجبٛ ث٤ٖ 16اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ثلبَٕ ى٢٘ٓ )

 اُزطج٤و٤ٖ ثبٍزقلاّ ٓؼبَٓ اهرجبٛ )ث٤وٍٕٞ(، ًٔب ٣ٞٙؾٚ اُغلٍٝ اُزب٢ُ:

 يؼبيلاد استجبط انتطجٛك الأٔل ٔانخبَٙ نهًمٛبط انهغٕ٘ انًؼشة   9رذٔل د

 افزجبه ا٧ٕٞاد أُو٤بً ًٌَ اُِـخ اُزؼج٤و٣خ الاٍزوجب٤ُخاُِـخ  اُجؼل

 2,827 2,860 2,802 2,822 ٓؼبٓ د الاهرجبٛ

( حٕ ٓؼبٓ د اهرجبٛ اُزطج٤و٤ٖ ٓورلؼخ، ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ صجبد ٣6زٚؼ ٖٓ علٍٝ )     

 أُو٤بً ٕٝ ؽ٤زٚ ُِزطج٤ن.

ًوٝٗجبؿن ؽ٤ش رواٝؽذ ًٔب هبٓذ اُجبؽضخ ثؾَبة اُضجبد ثبٍزقلاّ ٛو٣وخ نحُلب       

، ث٤٘ٔب (2,674( إ٠ُ )2,626ه٤ْ ٓؼبٓ د اُضجبد ثطو٣وخ نحُلب ًوٝٗجبؿن، ٓب ث٤ٖ )

، ٝثبُزب٢ُ ٣زٔزغ الافزجبه ثلهعخ (2,672ثِؾ ٓؼبَٓ اُضجبد ُٔغٔٞع اُؼجبهاد ًٌَ )

 ٓؼوُٞخ ٖٓ اُضجبد، ٓٔب ٤ْ٣و إ٠ُ إٌٓب٤ٗخ اٍزقلآٚ ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ.  

 يؼبيلاد دأنفب كشَٔجبخ  لأثؼبد انًمٛبط انهغٕ٘ انًؼشة ٔانًمٛبط ككم   2رذٔل د

 افزجبه ا٧ٕٞاد أُو٤بً ًٌَ اُِـخ اُزؼج٤و٣خ اُِـخ الاٍزوجب٤ُخ اُجؼل

 2,626 2,674 2,681 2,668 ٓؼبَٓ )حُلب ًوٝٗجبؿ(

( ٓورلؼخ، ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ صجبد ( حٕ ٓؼبٓ د )حُلب ًوٝٗجبؿ٣4زٚؼ ٖٓ علٍٝ )     

 أُو٤بً ٕٝ ؽ٤زٚ ُِزطج٤ن. 

 ( اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ اُوبئْ ػ٠ِ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ )إػلاك: اُجبؽضخ(       0

غتخذو:( 1) ًُ  تؼشٚف انجشَبيذ انتذسٚجٙ ان

ٓغٔٞػىىخ ٓىىٖ ا٧ْٗىىطخ ٣ةؼىىوف اُجوٗىىبٓظ اُزىىله٣ج٢ كىى٢ اُلهاٍىىخ اُواٛ٘ىىخ ثثٗىىٚ      

ٝاُل٤٘ىىبد أُز٘ٞػىىخ اُوبئٔىىخ ػِىى٠ ٗظو٣ىىخ اُزٌبٓىىَ اُؾَىى٢، ٓىىٖ ٝالاُؼىىبة ٝاُزٔىىبه٣ٖ 

ف ٍ ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٩عواءاد أُ٘ظٔخ ٝاُغٜٞك أُزٌبِٓخ، ٝرزٖٚٔ ٓغٔٞػىٚ ٓىٖ 

ٝأُولٓخ ٨ُٛلىبٍ م١ٝ اٙىطواة اُزٞؽىل اُىن٣ٖ رزىواٝػ حػٔىبهْٛ  اُل٤٘بد أُ٘بٍجخ

 ٜٓبهاد اُِـخ ٝاُ٘طن ُل٣ْٜ.رؾ٤َٖ ( حػٞاّ، ٝمُي ثٜلف 6-6ٖٓ )
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 :  الأعظ انتٙ ٚمٕو ػهٛٓب انجشَبيذ6د

 :الأعظ انؼبيخ -أ

  إػلاك اُغَِبد ثٖٞهح ٓز٘بٍوخ ثؾ٤ش رةج٢٘ ًىَ عَِىخ ػِىـ٢ ٓىـب هجِٜىـب ٝرٜٔىل ُٔىب

ثؼـلٛىىـب ٓىىـغ ٓواػىىبح اُزََِىىَ أُ٘طوىى٢ ٨ُٛىىـلاف أَُىىزقلٓخ ُز٤ٔ٘ىىـخ أُـٜىىـبهاد 

 اُِـخ ٝاُ٘طن.زؾ٤َٖ اُ ىٓـخ ُ

  اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ لاٍزٔواه اُزله٣ت كى٢ أُ٘ىـيٍ ٓـٔىـب ٣ىـؤصو إّواى اُٞاُل٣ٖ ك٢

 ػ٢ِ اٍزٔواه حصو اُزله٣ت ٝاُؾٍٖٞ ػ٢ِ اُ٘زبئظ أُوعٞح.

  ْإػلاك هبئٔخ ثبُٔؼيىاد ٌَُ ٛلَ ٝمُي ثَٔبػلح اُٞاُل٣ٖ ٓىغ اٍىزقلاّ هبئٔىخ رو٤ى٤

 حك٤ِٚخ أُؼيى ٓغ رؾل٣ل علاٍٝ اُزؼي٣ي أُ٘بٍجخ ٌَُ ٛلَ.

 بك٣خ ثىى٤ٖ اُجبؽضىىخ ٝع٤ٔىىغ أُزؼىىب٤ِٖٓ ٓىىغ اُطلىىَ، ٝأُزٔضىىَ كىى٢ إهبٓىىخ ػ هىىخ إهّىى

 اُٞاُل٣ٖ أُزٞاعل٣ٖ ٓؼٚ، ٝمُي ٣َبػل ٣ٝقلّ ثٖٞهح ًج٤وح ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ.

  الاػزٔىىبك ا٧ٍبٍىى٢ ػِىى٠ ك٤٘ىىبد ٝٛىىوم ٝاٍىىزوار٤غ٤بد اُزٌبٓىىَ اُؾَىى٢ ٝر٘ىىٞع

 ا٧ْٗطخ ثٔب ٣ؾون حٛلاف اُجوٗبٓظ.

 ُ٠ أُٜبّ ا٧ًضو رؼو٤لا  الاٗزوبٍ ٖٓ أُٜبّ اَُِٜخ إ. 

 :الأعظ انُفغٛخ -ة

 ٓواػبح فٖبئٔ ا٧ٛلبٍ م١ٝ اٙطواة اُزٞؽل. 

 اٍزقلاّ أُؼيىاد ٝر٘ٞع أٌُبكآد ػ٘ل ه٤بْٜٓ ثبَُِٞى حٝ ا٧ْٗطخ أُطِٞة. 

 .ٖٓواػبح رٞك٤و عٞ ٖٓ اُطٔث٤ٗ٘خ ٝاُْؼٞه ثبُؾت ٝا٧ٖٓ ٝاُزوجَ ٖٓ ا٥فو٣ 

 :الأعظ انتشثٕٚخ -ر

 ٓظ ُولهاد ا٧ٛلبٍ، ٝرٞػ٤خ اُٞاُل٣ٖ ثجوآظ أُزبثؼخٓ٘بٍجخ اُجوٗب. 

  ٍر٘ٞع ا٧ْٗطخ ٝرلهعٜب ثٔىب ٣ز٘بٍىت ٓىغ ٛج٤ؼىخ ٓوؽِىخ اُطلُٞىخ أُجٌىوح ٨ُٛلىب

 م١ٝ اٙطواة اُزٞؽل ٢ٛٝ اُلئخ أَُزٜلكخ ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ.

 .ٓواػبح اُلوٝم اُلوك٣خ ث٤ٖ ا٧ٛلبٍ م١ٝ اٙطواة اُزٞؽل 

  اُجوٗىىبٓظ كىى  رٌىىٕٞ ؿبٓٚىىخ ٤َُىىَٜ ػِىى٠ ا٧ٛلىىبٍ ر٘ل٤ىىن ٝٙىىٞػ كوىىواد ٝحْٗىىطخ

 .اُجوٗبٓظ

 اُز٘ٞع ك٢ رول٣ْ حْٗطخ اُجوٗبٓظ ػٖ ا٧ْٗطخ، ٝاُزٔبه٣ٖ، ٝا٧ُؼبة. 

 الاعظ الارتًبػٛخ: -د

  ٓواػبح اُغبٗت الاعزٔىبػ٢ ٨ُٛلىبٍ م١ٝ اٙىطواة اُزٞؽىل، ٓىٖ فى ٍ ا٧ْٗىطخ

 أُٜبهاد اُِـ٣ٞخ. ٝالاُؼبة أُقزِلخ، ٓٔب ٣َبػل ػ٠ِ رؾ٤َٖ ٝاًزَبة

  رَبػل حْٗطخ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ر٘ظ٤ْ ػَٔ اُؾٞاً أُقزِلخ ٓٔب ٣َبػل ػ٠ِ كؼب٤ُىخ

ػ٤ِٔخ اُزٞإَ ٓغ الافو٣ٖ ٝاُؾل ٖٓ اَُى٤ًِٞبد أُْىٌِخ ٝرو٤ِىَ اُؼلٝا٤ٗىخ اُزى٢ 

 رْ٘ث ػٖ ٙؼق ٝهٖٞه اُزٞإَ ٓغ ا٥فو٣ٖ.
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 :الأعظ انفهغفَّٛخ -ِ

 عىى٤ٖ ا٣ىىىو٣ٌاٍىىز٘ل اُجوٗىىبٓظ اُؾىىب٢ُ إُىى٠ ٗظو٣ىىخ اُزٌبٓىىَ اُؾَىى٢ اُزىى٢ اٍَىىزٜب     

(Ayres, 1970 ٝاُز٢ رىْ اٍىزقلآٜب ٓىغ ا٧ٛلىبٍ م١ٝ الاػبهىبد أُقزِلىخ ٝفبٕىخ )

حٕ اُقَِ كى٢ ػ٤ِٔىخ اُزٌبٓىَ اُؾَى٢ ػ٘ىل حٛلىبٍ اُزٞؽىل م١ٝ اٙطواة اُزٞؽل، ؽ٤ش 

٢ُ ٣ىىؤك١ إُىى٠ اٍىىزغبثبد ؿ٤ىىو ٓ ئٔىىخ، ٣ىىؤكٟ إُىى٠ فِىىَ كىى٢ اٍىىزوجبٍ أُؼِٞٓىىبد ٝثبُزىىب

ٝػلّ عٔغ أُؼِٞٓبد ٖٓ اُج٤ئخ ٝثْىٌَ ٓ ئىْ ٗز٤غىخ اُقِىَ كى٢ ٗظىبّ اُؾىٞاً، ٣ىؤك١ 

إ٢ُ فَِ ك٢ اُجوٓغىخ ٝاُؼ٤ِٔىبد اُؼو٤ِىخ ٝثبُزىب٢ُ اُقِىَ كى٢ ػ٤ِٔىخ اُىزؼِْ ٝرِىي رْىٌَ 

 ٓظبٛو اُقَِ اُؾ٢َ ُلٟ حٛلبٍ اُزٞؽل.

 :  أْذاف انجشَبيذ انتذسٚج3ٙد 

 :نٓذف انؼبوا –أ 

٣ٜلف اُجوٗبٓظ اُؾب٢ُ إ٠ُ رؾ٤َٖ اُِـخ ٝاُ٘طن ُل١ حٛلبٍ اُزٞؽل، ٖٓٔ رزواٝػ     

( ٍ٘ٞاد، ٖٓ ف ٍ اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ اُوبئْ ػ٠ِ اُزٌبَٓ 6 – 6حػٔبهْٛ ٓب ث٤ٖ )

أُؾلك ثؼلك ٖٓ اُغَِبد ثبٍزقلاّ ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٧ٍب٤ُت ٝاُل٤٘بد ثب٩ٙبكخ اُؾ٢َ، 

 ٔبه٣ٖ أُزؼلكح.إ٠ُ الاْٗطخ ٝاُز

 :الأْذاف الارشائٛخ -ة

 رؾ٤َٖ اُز٤٤ٔي أَُؼ٢. -

 رؾ٤َٖ أُؼبُغخ أَُؼ٤خ اُيٓب٤ٗخ ٖٓ ف ٍ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُزله٣جبد. -

 رؾ٤َٖ الاٍزغبثخ ٨ُٕٞاد أُيػغخ.  -

 رو٤َِ اُؾَب٤ٍخ  أُلوٛخ ٖٓ الإٞاد)ٝٙغ ا٤ُل ػ٢ِ الامٕ(. -

 رؾ٤َٖ الاٗزجبٙ اُجٖو١. -

 رؾ٤َٖ الاٗزجبٙ أَُؼ٢. -

 رؾ٤َٖ اُزلبػَ اَُِج٢ ٓغ ا٧ٕٞاد أُلبعئخ. -

 رؾ٤َٖ أُؼبُغخ أَُؼ٤خ.  -

 رؾ٤َٖ الاٗزجبٙ أَُؼ٢. -

 ى٣بكح ٜٓبهح اُز٤٤ٔي أَُؼ٢. -

 رؾ٤َٖ الاٗزجبٙ الاٗزوبئ٢. -

 رؾ٤َٖ اُولهح ػ٠ِ اُؾوًخ ك٢ ا٧ٓبًٖ أُيكؽٔخ. -

 رؾ٤َٖ اُزلبػَ اَُِج٢ ٓغ ا٧ٕٞاد أُزلافِخ.  -

 .رو٤َِ  اُِيٓبد اُٖٞر٤خ -

 رؾ٤َٖ الاٍزغبثخ ػ٘ل ٗلاء اُطلَ ثبٍٔٚ.  -

 رؾ٤َٖ اُٞػ٢ أَُؼ٢.  -

 رؾ٤َٖ الاٗزجبٙ أَُؼ٢ الاٗزوبئ٢.  -

 رؾ٤َٖ اُزآىه اُجٖو١ اُؾو٢ً. -

 رؾ٤َٖ الاٗزجبٙ أُْزوى. -



ISSN: 2537-0480                                                   eISSN: 2537-0499  

 

 الهام جمعه،فعالية برنامج تدريبي قائم على التكامل الحسي في تحسين اللغة والهطق لدى أطفال التوحد

 

25 

 اُزله٣ت ػ٠ِ رٌض٤ق الاٗزجبٙ. -

 اُزله٣ت ػ٠ِ رؾ٤َٖ ٓوٝٗخ الاٗزجبٙ -

 الاٗزجبٙ.رؾل٤ي ؽ٢َ فبهع٢ ُِٜ٘ب٣بد اُؼٖج٤خ ُزؾ٤َٖ  -

 رٜلئخ اُطلَ ٝاّؼبهٙ ثبُواؽخ ٝالاٍزوفبء ثبُٚـٜ اُؼ٤ٔن ػ٠ِ اُغَْ. -

 رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ رو٤َِ ٍوػٚ الاكاء اُؾو٢ً -

 رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ رؾ٤َٖ ؽبٍخ أٌُِ. -

 رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ رؾ٤َٖ اُٞػ٢ أٌُب٢ٗ. -

 رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ رو٤َِ اُوكوكخ.  -

 اُْؼٞه ثٌزِٚ ا٤ُل ك٢ اُلواؽ. -

 َٕ اُغَْ ٝاُؼٚ د.ر٤ْٜ٘ ٓلب -

 اّجبع اُؾٌ اُؼ٤ٔن ُلٟ اُطلَ. -

 رؾ٤َٖ اٗزجبٙ اُطلَ ا٢َُِٔ ٤ّ٨ُبء ٖٓ ؽُٞٚ. -

 رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ رو٤َِ اُؾوًبد اُؼْٞائ٤خ.  -

 رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ رؾ٤َٖ ا٢ُْٔ ػ٢ِ حٛواف ا٧ٕبثغ. -

 رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ رو٤َِ ٛي اُغيء اُؼ١ِٞ ٖٓ اُغَْ.  -

 ثٔٞٙغ اُولّ ػ٠ِ ا٧هٗ.  رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ رؾ٤َٖ اُٞػ٢ -

 رله٣ت اُطلَ رو٤َِ اُز٣ِٞؼ ثب٤ُل٣ٖ. -

 :  انفُٛبد انًغتخذيخ فٙ انجشَبيذ0د

اٍىىزقلٓذ اُجبؽضىىخ ٓغٔٞػىىخ ٓىىٖ اُل٤٘ىىبد اُزىى٢ رَىىبػل ػِىى٠ رؾو٤ىىن حٛىىلاف اُجوٗىىبٓظ   

ٝٛىى٢ رؾَىى٤ٖ اُِـىىخ ٝاُ٘طىىن ُىىلٟ حٛلىىبٍ اُزٞؽىىل، ٝرزٔضىىَ ٛىىنٙ اُل٤٘ىىبد كىى٢: )اُزؼي٣ىىي، 

اُزْىى٤ٌَ، اُِؼىىت اُغٔىىبػ٢، اُزٞع٤ىىٚ، اُزٌىىواه،  )اُزو٤ِىىل(، اُؾىىٞاه ٝأُ٘بهْىىخ،اُ٘ٔنعىىخ 

 اُزـن٣خ اُواعؼخ، اُٞاعت أُ٘ي٢ُ(. 

 :  الأدٔاد ٔانٕعبئم ٔالأَشطخ انًغتخذيخ ثبنجشَبيذ9د 

تْ اٍىىزقلاّ حكٝاد ٍٝٝىىبئَ ٓزؼىىلكح كىى٢ اُجوٗىىبٓظ ؽَىىت اُل٤٘ىىبد  ا٧كٝاد ٝاٍُٞىىبئَ: رىى

ًىَ عَِىخ ٓىىٖ عَِىبد اُجوٗىبٓظ ٝٝكوىب  ُِٜٔىبهح اُزى٢ ٣ىىزْ أَُىزقلٓخ ، ٝؽَىت ٛج٤ؼىخ 

 ًوٍى٢  - ثبط اُجٖ - عوً - ٛجِخاُزله٣ت ػ٤ِٜب، ٣ٌٖٝٔ رؾل٣ل ٛنٙ اٍُٞبئَ ك٤ٔب ٢ِ٣: 

اُؾبٍىت الاُى٢   -اٍطٞاٗخ أُؼبُغخ اَُىٔؼ٤خ  - اُج٤ٚبء اُٚٞٙبء عٜبى  - الاٍزوفبء

ٓورجىخ  –ًىوح اُغى٤ْ  –وآج٤ُٖٞ اُز–اهعٞؽخ  -اٍطٞاٗخ نأُؼبُغخ أَُؼ٤خ اُيٓب٤ٗخ  -

 -حٍىطٞاٗخ الإىٞاد - اعىواً اُزٞؽىل  -هِىْ ٤ُىيه -ٍغبك أٌُِٔ–ػٔٞك اُلوبػبد  –

 –ٌٓؼىىت – ٓغٔٞػىىخ ٓىىٖ اُجىىبىٍ -ٕىىٞه ُزىىن٤ًو ٝاُزث٤ٗىىش اُلؼىىَ –ٕىىٞه ُٝىىل ، ث٘ىىذ 

 -ٓىى٘ظْ اُؾوًىىخ -”(Black Light)“اٙىىبءح  -حٍىىطٞاٗخ أُؼبُغىىخ اُيٓب٤ٗىىخ أٌُب٤ٗىىخ 

عٜبى   -اُ٘لن اُٚٞئ٢  -عٜبى اُلوبػبد اُٚٞئ٤خ   -ا٧ٝعَ -ٍِْ -ًواد  -ٓغَٔبد 

ًىىوٝد ُىىـ   -ُٞؽىىٚ ٍىىٞكاء   -ٝؽىىبد كَىىلٞه٣خ  - ٍىى٤ٔٞعواف – ٓىىو ح -اُجوٝع٤ٌزىىٞه

حههىىبّ ٝؽىىوٝف )ٖٓىى٘ٞػخ ٓىىٖ ٝهم  -ٓؼٌٍٞىىبد(   -حكؼىىبٍ  -)ٓغٔٞػىىبد اُٚىى٤٘ٔخ
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ٓؼغىىٕٞ -كىىوٕ ًٜوثىىبئ٢ -ٛبُٝىىخ -ِٖىىبٍ( ٛىى٤ٖ اٍىىٞا٢ٗ )ٕ -ى٣ىىٞد  - ( اُٖىى٘لوح

 .اُؼٖو حكاح  - ع٤ْ ًوح -هٍٝ اُِق أُِٚغ  -هٍٝ اُِق الآٌِ  -اُؾ هخ )اَُ ٣ْ(

ا٧ْٗطخ: ر٘ٞع اٍزقلاّ ا٧ْٗطخ ػ٠ِ ٓلاه عَِبد اُجوٗبٓظ ٓب ث٤ٖ ا٧ْٗطخ اُؾو٤ًخ 

 ٝاُؤٖ ٝا٧ُؼبة ٝاُزٔبه٣ٖ اُؾو٤ًخ ؽَت ٛلف ًَ عَِخ.

 :انجشَبيذ انتذسٚجٙ ٔيشاحم تُفٛزِ  يحتٕٖ 2د
اّزَٔ اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ ػ٢ِ ٓغٔٞػخ ٓىٖ ا٧ْٗىطخ ٝاُزٔىبه٣ٖ ٝا٧ُؼىبة اُوبئٔىخ      

ػ٠ِ ٗظو٣خ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ٝاُز٢ رْ إػلاكٛب ثٜىلف رؾَى٤ٖ اُِـىخ ٝاُ٘طىن ُىلٟ حٛلىبٍ 

ٝرىثُق  اُزٞؽل ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ فى ٍ ه٤ىبْٜٓ ثىثكاء رِىي ا٧ْٗىطخ ٝأُٜىبّ أُزٚىٔ٘خ،

( عَِىىخ ثـىىوٗ رؾو٤ىىن اُٜىىلف اُؼىىبّ ٓىىٖ اُجوٗىىبٓظ، ٝٛىىٞ رؾَىى٤ٖ 60اُجوٗىىبٓظ ٓىىٖ )

ٜٓبهاد اُِـخ ٝاُ٘طن، ٝرىْ روىل٣ْ ٛىنٙ ا٧ْٗىطخ كى٢ ٓغٔٞػىخ ٓىٖ اُغَِىبد رٔزىل ُٔىلح 

 ( عَِبد حٍجٞػ٤ب .2ص صخ حّٜو ٍٝجؼخ ح٣بّ، ثٞاهغ )

 :٣ٝزٖٚٔ اُجوٗبٓظ ص س ٓواؽَ، ٣ٌٖٔ ر٤ٙٞؾْٜ ك٤ٔب ٢ِ٣

 انًشحهخ الأٔنٗ دانًشحهخ انتًٓٛذٚخ : – 1

( 26( عَِبد ٝٓىلح ًىَ عَِىخ ر٤ٜٔل٣ىخ )6-1رْٚ ٛنٙ أُوؽِخ فٌٔ عَِبد ٖٓ )   

تْ رقٖىى٤ٔ اُغَِىىخ ا٧ُٝىى٠ ٝاُضب٤ٗىىخ ُِزؼىىبهف ثىى٤ٖ اُجبؽضىىخ  ، ٝح٤ُٝىىبء ا٧ٓىىٞهكه٤وىىخ، رىى

بٙطواة اُزٞؽل ْٝٓىٌ د هٖىٞه اُِـىخ ٝاُ٘طىن، ٝاُغَِىبد ٓىٖ اُضبُضىخ ٝاُزؼو٣ق ث

ت ٖٓ ا٧ُلخ ٓؼْٜ، ٢ٛٝ ُِز٤ٜئخ  إ٠ُ اُقبَٓخ ّٞ ُِزؼبهف ث٤ٖ اُجبؽضخ ٝا٧ٛلبٍ، ٝرؾو٤ن ع

، ٝٛىىنٙ ر٤ٜئىىخ ا٧ٛلىىبٍ ُِجوٗىىبٓظ اُزىىله٣ج٢ٝؿىىوً اُضوىىخ اُزجبك٤ُىىخ ث٤ىىْٜ٘ ٝثىى٤ٖ اُجبؽضىىخ ٝ

 .أُوؽِخ ر٤ٜٔل ُزطج٤ن اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ ك٢ أُوؽِز٤ٖ اُزب٤ُز٤ٖ

 ):ذسٚجٛخانًشحهخ انخبَٛخ دانًشحهخ انت – 6

( 61-4( عَِخ رله٣ج٤خ، ٝرْىزَٔ ػِى٠ حههىبّ اُغَِىبد ٓىٖ )24رْٚ ٛنٙ أُوؽِخ )   

تْ رطج٤ىن اُغَِىبد ك٤ٜىب ثٖىٞهح كوك٣ىخ 42عَِخ، ٝٓلح ًىَ عَِىخ رله٣ج٤ىخ ) ( كه٤وىخ، رى

ٝعٔبػ٤ىىخ، ٝٛىى٢ ٓوؽِىىخ اُزطج٤ىىن اُلؼِىى٢ ُِجوٗىىبٓظ اُزىىله٣ج٢، ٣ٝىىزْ اٍىىزقلاّ كىى٢ ٛىىنٙ 

بة هبئٔىىخ ػِىى٠ ٗظو٣ىىخ اُزٌبٓىىَ اُؾَىى٢، ٝرؼزجىىو ٛىى٢ أُوؽِىىخ حْٗىىطخ ٝرٔىىبه٣ٖ ٝاُؼىى

أُوؽِىىىخ ا٧ٍبٍىىى٤خ كىىى٢ اُجوٗىىىبٓظ اُزىىىله٣ج٢ كٜىىى٢ ٓوؽِىىىخ اُزىىىله٣ت اُلؼِىىى٢ ُغَِىىىبد 

 .اُجوٗبٓظ

 ):انًشحهخ انخبنخخ دانًشحهخ انختبيٛخ – 3

( كه٤وىخ، ٛى٢ ٓوؽِىخ 42( ٝٓىلح اُغَِىخ )60ٝرْٚ ٛنٙ أُوؽِخ عَِخ ٝاؽلح، ههىْ)   

ه٣ج٢، ٢ٛٝ ماد ح٤ٔٛخ ًج٤وح ك٢ رو٤٤ْ ٓلٟ رؾو٤ن حٛىلاف اُجوٗىبٓظ إٜٗبء اُجوٗبٓظ اُزل

تْ ك٤ٜب رؼي٣ي اُز ٤ٓن ٝرول٣ْ اٌُْو ُْٜ  .ٝاُزؾون ٖٓ كؼب٤ُزٚ، ًٔب ر

   تخطٛظ رهغبد انجشَبيذ:7د

تْ اُو٤بّ ثزؾل٣ل أُىلح اُي٤٘ٓىخ ُِجوٗىبٓظ، ٝػىلك اُغَِىبد، ٝاُىيٖٓ اُىن١ رَىزـوهٚ        ر

بد ٝا٧كٝاد اُ ىٓىخ ُز٘ل٤ىن عَِىبد اُجوٗىبٓظ، ٝٛىنا ٓىب ٣ٌٔىٖ ًَ عَِخ، ًٝىنُي اُل٤٘ى

 :ر٤ٙٞؾٚ ك٢ اُغلٍٝ اُزب٢ُ
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انًخطظ انؼبو نهجشَبيذ انتذسٚجٙ انمبئى ػهٗ انتكبيم انحغٙ لأطفبل   7رذٔل د

 انتٕحذ

 أُوؽِخ
حههبّ 

 اُغَِبد

ػ٘ٞإ 

 اُغَِخ
 الاٛلاف الاعوائ٤خ

اُل٤٘بد 

َزقلٓخ ةٔ  اُ
 ا٧كٝاد أَُزقلٓخ

ىٖٓ 

 اُغَِخ

خ(
ل٣
٤ٜ
زٔ
 اُ
ِخ
ؽ
و
ُٔ
)ا
 ٠
ُٝ
٧
 ا
ِخ
ؽ
و
ُٔ
ا

 

1 

تؼبسف 

ٔتًٓٛذ 

دانجبحخخ 

ٔأٔنٛبء 

 الأيٕس 

اُزؼبهف ث٤ٖ اُجبؽضخ ٝح٤ُٝبء  -

ا٧ٓٞه)ا٧ٜٓبد( ٝا٧ٜٓبد 

 ثؼْٜٚ اُجؼ٘.

رؾل٣ل ٓٞاػ٤ل اُغَِبد ٝالارلبم  -

ػ٤ِٜب، ِٝٓئ اٍزٔبهح أُؼيىاد 

 أُلِٚخ ُلٟ اُطلَ.

إػطبء ُٔؾخ ػٖ ح٤ٔٛخ اُجوٗبٓظ  -

اُزله٣ج٢ اُوبئْ ػ٠ِ حْٗطخ 

 اُزٌبَٓ اُؾ٢َ

 .ٝاُو٣ل٤ٌَُِٞٞع٢

اُؾٞاه 

ٝأُ٘بهْخ، 

 أُؾبٙوح

ػوٗ رول٢ٔ٣ 

PowerPoint ،

فو٣طخ اُولّ ٝا٤ُل، 

عٜبى )ػوٗ كارب 

ّٞ(، اٍزٔبهح 

 أُؼيىاد، ٍٔبػبد.

(62 )

 كه٤وخ

0 

اضطشاة 

انتٕحذ 

ٔيشكلاد 

لصٕس انهغخ 

 ٔانُطك

اُزؼوف ػ٠ِ اٙطواة اُزٞؽل  -

ؽ٤ش أُلّٜٞ، ٝالاٍجبة، ٖٓ 

 ٝحْٛ اُقٖبئٔ.

رؾل٣ل حْٛ ٓظبٛو هٖٞه اُِـخ  -

 ُلٟ حٛلبٍ اٙطواة اُزٞؽل.

اُزؼوف ػ٠ِ ح٤ٔٛخ ر٤ٔ٘خ  -

اُؾٞاً أُقزِلخ ٝكٝهٛب ك٢ 

فل٘ هٖٞه اُِـخ ُلٟ 

 اٙطواة اُزٞؽل.

رطج٤ن ٓو٤بً أُٜبهاد اُِـ٣ٞخ،  -

 ٨ُٛلبٍ ػ٤٘خ اُلهاٍخ.

اُؾٞاه 

ٝأُ٘بهْخ، 

 أُؾبٙوح

 ول٢ٔ٣ ػوٗ ر

PowerPoint ،

عٜبى )ػوٗ كارب 

ّٞ(، ٓوب٤٣ٌ 

 اُلهاٍخ

(62 )

 كه٤وخ

2 
تؼبسف 

انجبحخخ 

 ٔالأطفبل

روؽ٤ت اُجبؽضخ ثب٧ٛلبٍ  -

ٝاٍزوجبُْٜ ٖٓ ف ٍ ؽلِخ 

 ٕـ٤وح.

 اُزؼبهف ث٤ٖ اُجبؽضخ ٝا٧ٛلبٍ. -

اُزؼي٣ي 

اُلٞه١ 

)أُبك١ 

 -ٝأُؼ١ٞ٘(

 -اُ٘ٔنعخ

 اُؾش

اُِؼت  –هطغ اُؾِٟٞ

 -ٌٓؼجبد  –ثبٌُوح 

 ثبُٞٗبد

(26 )

 كه٤وخ

2 

ث٘بء ػ هخ 

٣َٞكٛب 

ا٧ُلخ 

 ٝاُزٞاك

إهبٓخ عٞ ٖٓ ا٧ُلخ ث٤ٖ اُجبؽضخ  -

 ٝالاٛلبٍ ػ٤٘خ اُلهاٍخ.

ًَو اُؾبعي اُ٘ل٢َ ٝاُؼيُخ  -

ُلٟ ا٧ٛلبٍ ٖٓ ف ٍ )اَُ ّ 

ثب٤ُل، اُِؼت كافَ ؿوكخ 

 اُزله٣ت، أُؼيىاد أُلِٚخ(.

اُزؼي٣ي 

اُلٞه١ 

)أُبك١ 

 -ٝأُؼ١ٞ٘(

 -اُ٘ٔنعخ

 اُؾش

اُِؼت  –هطغ اُؾِٟٞ

ًواد  –ثبُزوآج٤ُٖٞ 

 اُجبُٞٗبد -

(42 )

 كه٤وخ
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6 

تٓٛئخ 

الأطفبل 

نهجشَبيذ 

 انتذسٚجٙ

حٕ ٣زؼٞك اُطلَ ؿوكخ اُزٌبَٓ  -

 اُؾ٢َ ٣ٝثُق ٓؾز٣ٞبرٜب.

حٕ ٣زؼوف اُطلَ ٌٓٞٗبد ؿوكخ  -

اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ٝٓب رؾز٣ٞٚ ٖٓ 

 حكٝاد.

اُزؼي٣ي 

اُلٞه١ 

)أُبك١ 

 -ٝأُؼ١ٞ٘(

 –اُزٌواه 

 -اُ٘ٔنعخ 

 اُؾش.

–اهعٞؽخ 

ًوح  –اُزوآج٤ُٖٞ 

 –ٓورجخ  –اُغ٤ْ 

–ػٔٞك اُلوبػبد 

هِْ  -ٍغبك أٌُِٔ

 ا٧هعٞؽخ . -٤ُيه

(42 )

 كه٤وخ

٤خ
٣ج
ه
زل
 اُ
ِخ
ؽ
و
ُٔ
)ا
خ 
٤ٗ
ضب
 اُ
ِخ
ؽ
و
ُٔ
ا

 (
 

4 ،6 
تحغٍٛ 

 الاَتجبِ

 رؾ٤َٖ اُز٤٤ٔي أَُؼ٢. -

رؾ٤َٖ أُؼبُغخ أَُؼ٤خ  -

اُيٓب٤ٗخ ٖٓ ف ٍ ٓغٔٞػخ ٖٓ 

 اُزله٣جبد.

رؾ٤َٖ الاٍزغبثخ ٨ُٕٞاد  -

 أُيػغخ.

رو٤َِ اُؾَب٤ٍخ  أُلوٛخ ٖٓ  -

الإٞاد)ٝٙغ ا٤ُل ػ٢ِ 

 الامٕ(.

اُزؼي٣ي 

اُلٞه١ 

)أُبك١ 

 -ٝأُؼ١ٞ٘(

 –اُزٌواه 

 -اُ٘ٔنعخ 

 اُزَََِ

 -ٛجِخ  -ًواد 

  -اُجٖ ثبط  -عوً 

  -ًو٢ٍ الاٍزوفبء 

عٜبى اُٚٞٙبء 

اٍطٞاٗخ  -اُج٤ٚبء 

  -أُؼبُغخ أَُؼ٤خ 

اٍطٞاٗخ نأُؼبُغخ 

 أَُؼ٤خ اُيٓب٤ٗخ

(42 )

 كه٤وخ

6 ،8 
تحغٍٛ 

يٓبساد 

 الاَتجبِ

 رؾ٤َٖ الاٗزجبٙ اُجٖو١. -

 رؾ٤َٖ الاٗزجبٙ أَُؼ٢. -

رؾ٤َٖ اُزلبػَ اَُِج٢ ٓغ  -

 ا٧ٕٞاد أُلبعئخ.

اُزؼي٣ي 

اُلٞه١ 

)أُبك١ 

 -ٝأُؼ١ٞ٘(

 –اُزٌواه 

 -اُ٘ٔنعخ 

 -اُزِو٤ٖ

 -اُزَََِ

 اُؾش

حٍطٞاٗخ   –ٛبرق

حٍطٞاٗخ  –الإٞاد 

 ٓٞعبد اُلب

(42 )

 كه٤وخ

7 ،12 
تحغٍٛ 

يٓبساد 

 الاَتجبِ

 رؾ٤َٖ أُؼبُغخ أَُؼ٤خ. -

 رؾ٤َٖ الاٗزجبٙ أَُؼ٢. -

 ى٣بكح ٜٓبهح اُز٤٤ٔي أَُؼ٢. -

 رؾ٤َٖ الاٗزجبٙ الاٗزوبئ٢. -

رؾ٤َٖ اُولهح ػ٠ِ اُؾوًخ ك٢  -

 ا٧ٓبًٖ أُيكؽٔخ.

رؾ٤َٖ اُزلبػَ اَُِج٢ ٓغ  -

 ا٧ٕٞاد أُزلافِخ.

اُزؼي٣ي 

اُلٞه١ 

)أُبك١ 

 –ٝأُؼ١ٞ٘(

 –اُ٘ٔنعخ 

 –اُزَََِ

 –اُؾش 

 -اُزِو٤ٖ

 اُزٌواه

 –اٍطٞاٗخ الإٞاد 

حه ّ  –اُٞإ 

اعواً   -هٕبٓ 

 اُزٞؽل.

(42 )

 كه٤وخ

11 ،10 
تحغٍٛ 

يٓبساد 

 الاَتجبِ

 رو٤َِ  اُِيٓبد اُٖٞر٤خ. -

ػ٘ل ٗلاء رؾ٤َٖ الاٍزغبثخ  -

 اُطلَ ثبٍٔٚ.

 رؾ٤َٖ اُٞػ٢ أَُؼ٢. -

 رؾ٤َٖ الاٗزجبٙ/اُز٤٤ٔي أَُؼ٢. -

رؾ٤َٖ الاٗزجبٙ أَُؼ٢  -

 الاٗزوبئ٢.

اُزؼي٣ي 

اُلٞه١ 

)أُبك١ 

 –ٝأُؼ١ٞ٘(

 –اُ٘ٔنعخ 

 –اُزَََِ

 –اُؾش 

 -اُزِو٤ٖ

 اُزٌواه

 -حٍطٞاٗخ الإٞاد

 –ٕٞه ُٝل ، ث٘ذ 

ٕٞه ُزن٤ًو 

 -ٝاُزث٤ٗش اُلؼَ

بىٍ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُج

اٍطٞاٗبد  -ٌٓؼت –

 –أُؼبُغخ أَُؼ٤خ 

حٍطٞاٗخ أُؼبُغخ 

 اُيٓب٤ٗخ أٌُب٤ٗخ

(42 )

 كه٤وخ
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12- 14 
تحغٍٛ 

يٓبساد 

 الاَتجبِ

رؾ٤َٖ اُزآىه اُجٖو١  -

 اُؾو٢ً.

 رؾ٤َٖ الاٗزجبٙ اُجٖو١. -

 ى٣بكٙ ٓوٝٗخ الاٗزجبٙ. -

 رؾ٤َٖ اُززبثغ اُجٖو١. -

اُزؼي٣ي 

اُلٞه١ 

)أُبك١ 

 –ٝأُؼ١ٞ٘(

 –اُ٘ٔنعخ 

 –اُزَََِ

 –اُؾش 

 -اُزِو٤ٖ

 اُزٌواه

 Black)“اٙبءح 

Light)”-  ِْه

ٓ٘ظْ  -ا٤ُِيه

 -ٓغَٔبد  -اُؾوًخ

 -ٍِْ -ًواد 

عٜبى   -ا٧ٝعَ

 اُلوبػبد اُٚٞئ٤خ.

(42 )

 كه٤وخ

16 - 02 
تحغٍٛ 

يٓبساد 

 الاَتجبِ

رؾ٤َٖ الاٗزجبٙ اُزله٣ت ػ٠ِ  -

 أُْزوى

اُزؼي٣ي 

اُلٞه١ 

)أُبك١ 

 –ٝأُؼ١ٞ٘(

 –اُ٘ٔنعخ 

 –اُزَََِ

 –اُؾش 

 -اُزِو٤ٖ

 اُزٌواه

 -اُلوبػبد اُٚٞئ٤خ 

  -اُ٘لن اُٚٞئ٢ 

 –عٜبى اُجوٝع٤ٌزٞه 

حٍطٞاٗخ  –ٕٞه

 هِْ ٤ُيه.  -٤ٍٞٓو٢

(42 )

 كه٤وخ

01 ،00 
تحغٍٛ 

يٓبساد 

 الاَتجبِ
 اُزله٣ت ػ٠ِ رٌض٤ق الاٗزجبٙ -

اُزؼي٣ي 

اُلٞه١ 

)أُبك١ 

 –ٝأُؼ١ٞ٘(

 –اُ٘ٔنعخ 

 –اُزَََِ

 –اُؾش 

 -اُزِو٤ٖ

 اُزٌواه.

٤ٍٔٞعواف  -ٓو ح 

 حه ّ -ٝهم   –

(42 )

 كه٤وخ

02 ،02 
تحغٍٛ 

يٓبساد 

 الاَتجبِ

رؾ٤َٖ ٓوٝٗخ اُزله٣ت ػ٠ِ  -

 الاٗزجبٙ

رؾ٤َٖ الاٗزجبٙ اُزله٣ت ػ٠ِ  -

 .اُجٖو١

اُزؼي٣ي 

اُلٞه١ 

)أُبك١ 

 –ٝأُؼ١ٞ٘(

 –اُ٘ٔنعخ 

 –اُزَََِ

 –اُؾش 

 -اُزِو٤ٖ

 اُزٌواه

  -ُٞؽبد كَلٞه٣خ 

  -ُٞؽٚ ٍٞكاء 

ًوٝد ُـ )ٓغٔٞػبد 

  -حكؼبٍ  -ا٤ُ٘ٔٚخ

 -حُٞإ   -ٓؼٌٍٞبد(

 حه ّ . -ٓزبٛبد 

(42 )

 كه٤وخ

06 ،04 
تحغٍٛ 

يٓبساد 

 الاَتجبِ

اُزله٣ت ػ٠ِ رؾ٤َٖ الاٗزجبٙ  -

 اُجٖو١.

رؾل٤ي ؽ٢َ فبهع٢ ُِٜ٘ب٣بد  -

 اُؼٖج٤خ ُزؾ٤َٖ الاٗزجبٙ.

رٜلئخ اُطلَ ٝاّؼبهٙ ثبُواؽخ  -

ٝالاٍزوفبء ثبُٚـٜ اُؼ٤ٔن 

 ػ٠ِ اُغَْ.

اُزؼي٣ي 

اُلٞه١ 

)أُبك١ 

 –ٝأُؼ١ٞ٘(

 –اُ٘ٔنعخ 

 –اُزَََِ

 –اُؾش 

 -اُزِو٤ٖ

ك٤ٓخ ٓلِٚخ ُلٟ 

اُطلَ، حٝ ا٤ّبء 

 -ٓلِٚخ ُلٟ اُطلَ

 ٕٞه ؽ٤ٞاٗبد

(42 )

 كه٤وخ
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 اُزٌواه

06 ،08 
تحغٍٛ 

ثؼض 

 انحٕاط 

رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ رو٤َِ ٍوػٚ  -

 الاكاء اُؾو٢ً

رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ رؾ٤َٖ  -

 اُؾو٢ً.اُزآىه 

رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ رؾ٤َٖ ؽبٍخ  -

 أٌُِ.

رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ رؾ٤َٖ  -

 اُٞػ٢ أٌُب٢ٗ.

رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ رو٤َِ  -

 اُوكوكخ.

اُزؼي٣ي 

اُلٞه١ 

)أُبك١ 

 –ٝأُؼ١ٞ٘(

 –اُ٘ٔنعخ 

 –اُزَََِ

 –اُؾش 

 -اُزِو٤ٖ

 اُزٌواه

حههبّ ٝؽوٝف 

)ٖٓ٘ٞػخ ٖٓ ٝهم 

 -اُٖ٘لوح ( 

ٓغٔٞػخ ٖٓ 

ٍِخ  -اٌُواد

ٓ٘ظْ  -)ثبٌٍذ(

 اُؾوًخ أُ٘زظْ

(42 )

 كه٤وخ

٤خ
٣ج
ه
زل
 اُ
ِخ
ؽ
و
ُٔ
)ا
خ 
٤ٗ
ضب
 اُ
ِخ
ؽ
و
ُٔ
 ا
ثغ
رب

 (
 

07 ،22 
تُظٛى 

 انحشكخ

رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ رو٤َِ ٍوػٚ  -

 الاكاء اُؾو٢ً

رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ رؾ٤َٖ  -

 اُزآىه اُؾو٢ً.

 اُْؼٞه ثٌزِٚ ا٤ُل ك٢ اُلواؽ. -

اُزؼي٣ي 

اُلٞه١ 

)أُبك١ 

 –ٝأُؼ١ٞ٘(

 –اُ٘ٔنعخ 

 –اُزَََِ

 –اُؾش 

 -اُزِو٤ٖ

 اُزٌواه

ثبٗو اٌُق  –ا٧ٝعَ 

 ٓورجخ ٛٞائ٤خ -

(42 )

 كه٤وخ

21 ،20 
تذسٚجبد 

تُظٛى 

 انحشكخ

رله٣ت اُطلَ رؾ٤َٖ الاكاء  -

 اُؾو٢ً

رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ رؾ٤َٖ  -

 اُزآىه اُؾو٢ً.

رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ رو٤َِ ُؼن  -

 ا٤ُل ثبَُِبٕ.

رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ رو٤َ اُز ٌٓ  -

 ٝالاعَبّ.ٓغ الا٤ّبء 

اُزؼي٣ي 

اُلٞه١ 

)أُبك١ 

 –ٝأُؼ١ٞ٘(

 –اُ٘ٔنعخ 

 –اُزَََِ

 –اُؾش 

 -اُزِو٤ٖ

 اُزٌواه

٤ٖٛ اٍٞا٢ٗ  -ى٣ٞد 

 -ٛبُٝخ -)ِٕٖبٍ( 

ٓو ح  -كوٕ ًٜوثبئ٢ 

ٓؼغٕٞ اُؾ هخ -

 )اَُ ٣ْ(.

(42 )

 كه٤وخ

٤خ
٣ج
ه
زل
 اُ
ِخ
ؽ
و
ُٔ
)ا
خ 
٤ٗ
ضب
 اُ
ِخ
ؽ
و
ُٔ
 ا
ثغ
رب

 (
 

22 
تذسٚجبد 

انتآصس 

 انحشكٙ

اُطلَ ػ٠ِ رو٤َِ الاكاء رله٣ت  -

 اُؾو٢ً.

رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ رؾ٤َٖ  -

اُزآىه اُؾو٢ً ٖٓ ف ٍ حٝىإ 

 حٝعَ أُقزِلخ.

رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ رو٤َِ رل٣ٝو  -

 ا٤ّ٧بء.

 -اُزَََِ 

اُزؼي٣ي 

اُلٞه١ 

)أُبك١ 

-ٝأُؼ١ٞ٘( 

 –اُزٌواه 

-اُ٘ٔنعخ 

 اُؾش

حٝعَ ٓ٘ظْ اُؾوًخ 

ٓغَٔبد)ؽ٤ٞاٗبد  –

ٓٞإ د( اهٔبع  –

ػٔٞك أَُي  -خِٓٞٗ

  -ٍزبهح أُبء -

ٕٞه ُـ )ٓغٔٞػبد 

ٓؼٌٍٞبد  -٤٘ٔٙخ 

 ًْبف –حكؼبٍ(  -

(42 )

 كه٤وخ

22 ،26 

تحغٍٛ 

انٕػٙ 

انكبيم 

 ثبنزغذ

ر٤ْٜ٘ ٓلبَٕ اُغَْ  -

 ٝاُؼٚ د.

 اّجبع اُؾٌ اُؼ٤ٔن ُلٟ اُطلَ. -

رؾ٤َٖ اٗزجبٙ اُطلَ ا٢َُِٔ  -

 ٤ّ٨ُبء ٖٓ ؽُٞٚ.

اُزؼي٣ي 

اُلٞه١ 

)أُبك١ 

 –ٝأُؼ١ٞ٘(

 –اُؾش 

 -اُزِو٤ٖ

  -هٍٝ اُِق الآٌِ 

 هٍٝ اُِق أُِٚغ

(42 )

 كه٤وخ
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 اُزٌواه

24 ،26 

تذسٚجبد 

الأداء 

انحشكٙ 

 ٔالاتضاٌ

رله٣ت ا٧ٛلبٍ ػ٠ِ رؾ٤َٖ  -

 الاكاء اُؾو٢ً.

رله٣ت ا٧ٛلبٍ ػ٠ِ رؾ٤َٖ  -

 اُزآىه اُؾو٢ً.

اُزؼي٣ي 

)أُبك١ 

 -ٝأُؼ١ٞ٘(

 – اُزٌواه

 -اُ٘ٔنعخ 

 اُزَََِ

حكاح   -ًوح ع٤ْ 

 اُؼٖو

(42 )

 كه٤وخ

28 ،27 
تذسٚجبد 

الاكاء 

 اُؾو٢ً

رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ ٍوػخ  -

 رؾ٤َٖ الاكاء اُؾو٢ً.

رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ رؾ٤َٖ  -

 اُزآىه اُؾو٢ً.

رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ رؾ٤َٖ  -

 اُٞػ٢ اٌُبَٓ ثبُغَل.

رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ رو٤َِ  -

 اُؾوًبد اُؼْٞائ٤خ.

اُزؼي٣ي 

اُلٞه١ 

)أُبك١ 

 –ٝأُؼ١ٞ٘(

 –اُ٘ٔنعخ 

 –اُزَََِ

 –اُؾش 

 -اُزِو٤ٖ

 اُزٌواه.

هطغ اُزَِن ) ٓبٗي 

حٛٞام   -ثٞهك عْ( 

 -روٓج٤ُٖٞ  -ِٓٞٗخ 

 ؽٞاعي ٕلواء

(42 )

 كه٤وخ

٤خ
٣ج
ه
زل
 اُ
ِخ
ؽ
و
ُٔ
)ا
خ 
٤ٗ
ضب
 اُ
ِخ
ؽ
و
ُٔ
 ا
ثغ
رب

 (
 

22 ،21 

تذسٚجبد 

تحغٍٛ 

انتآصس 

 انحشكٙ

 

رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ رؾ٤َٖ   -

 اُؾو٢ً الاكاء

رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ رؾ٤َٖ  -

 اُزآىه اُؾو٢ً

 رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ رو٤َِ اُوكوكخ -

رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ رؾ٤َٖ  -

 ا٢ُْٔ ػ٢ِ حٛواف ا٧ٕبثغ.

اُزؼي٣ي 

اُلٞه١ 

)أُبك١ 

 –ٝأُؼ١ٞ٘(

اُ٘ٔنعخ 

 –اُزَََِ

 –اُؾش 

 -اُزِو٤ٖ

 اُزٌواه

ًواد ٓزؼلكح 

ٓغٔٞػخ  -الاؽغبّ 

ٖٓ ح٤ًبً اُؤبُ 

 ٣ؾز١ٞ ػ٢ِ هٓبٍ،

٤ًٌ هٔبُ ٣ؾز١ٞ 

ػ٢ِ حؽغبه، ٤ًٌ 

هٔبُ ٣ؾز١ٞ ػ٢ِ  

ٕ٘لٝم ثٚ  -ث٢ِ 

 -ًواد ث ٍز٤ٌ٤خ 

 -ث ٛبد  ٗبػٔخ 

 –ث ٛبد ه٣ِ 

 –ث ٛبد ٍزبٕ 

 -ث ٛبد ؽو٣و

 –ث ٛبد ٗغ٤ِٚ 

 -ث ٛبد ٍغبك ّؼو 

ث ٛبد ىُٜ ث ٛبد 

ث ٛبد  –ٍ٘لوح 

 عِل. 

(42 )

 كه٤وخ

20 ،22 

تذسٚجبد 

تحغٍٛ 

انٕػٙ 

انكبيم 

 ثبنزغذ

رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ رؾ٤َٖ الاكاء  -

 اُؾو٢ً.

رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ رؾ٤َٖ  -

 اُزآىه اُؾو٢ً.

رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ رؾ٤َٖ  -

 اُؾوًخ اُؼْٞائ٤خ.

رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ رو٤َِ ٛي  -

 اُغيء اُؼ١ِٞ ٖٓ اُغَْ.

رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ رؾ٤َٖ  -

اُزؼي٣ي 

اُلٞه١ 

)أُبك١ 

 –ٝأُؼ١ٞ٘(

اُ٘ٔنعخ 

 –زَََِاُ

 –اُؾش 

 -اُزِو٤ٖ

 اُزٌواه

ٍو٣و  -ه٤ُٝ٘ظ 

 اُزٞاىٕ.

 

(42 )

 كه٤وخ
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 اُٞػ٢ اٌُبَٓ ثبُغَل.

22 ،26 
تحغٍٛ 

الأداء 

 انحشكٙ 

رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ رو٤َِ اُؾوًخ  -

 اُؼْٞائ٤خ اُـ٤و ٓٞعٚ.

رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ ا٤َُطوح  -

 ػ٠ِ الاٗلكبػ٤خ ك٢ اُؾوًخ.

رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ رؾ٤َٖ  -

اُٞػ٢ ثٔٞٙغ اُولّ ػ٠ِ 

 ا٧هٗ.

اُطلَ ػ٠ِ رؾ٤َٖ رله٣ت  -

 ا٢ُْٔ ػ٢ِ اٛواف الإبثغ.

اُزؼي٣ي 

اُلٞه١ 

)أُبك١ 

 –ٝأُؼ١ٞ٘(

اُ٘ٔنعخ 

 –اُزَََِ

 –اُؾش 

 -اُزِو٤ٖ

 اُزٌواه

ٍغبكح  -ى٣ذ ى٣زٕٞ

ْٗبثخ ص٘بئ٤خ   -أَُبط

حكاح  –ٓزؾوًخ 

 اُزل٤ُي اُوثبػ٤خ

(42 )

 كه٤وخ

24 ،26 
تحغٍٛ 

الأداء 

 انحشكٙ 

رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ رؾ٤َٖ   -

 اُؾو٢ً. الاكاء

رله٣ت اُطلَ رو٤َِ اُز٣ِٞؼ  -

 ثب٤ُل٣ٖ.

 رله٣ت اُطلَ رو٤َِ اُوكوكخ. -

اُزؼي٣ي 

اُلٞه١ 

)أُبك١ 

 –ٝأُؼ١ٞ٘(

اُ٘ٔنعخ 

 –اُزَََِ

 –اُؾش 

 -اُزِو٤ٖ

 اُزٌواه

 -حكاح اُزل٤ُي أُِٚؼخ

 -اُؼبة  -هٓبٍ

ٕ٘لٝم -ٓغَٔبد 

ٕ٘لٝم  -٤ٓبٙ ثبهكح 

ُٞؽخ   -اُلّٞ

 أُ ٌٓ أُزلافِخ.

(42 )

 كه٤وخ

28 ،27 
أَشطخ انهغخ 

 ٔالاَتجبِ 

 رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ رؾ٤َٖ اُِـخ -

رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ رؾ٤َٖ  -

 الاٗزجبٙ اُجٖو١

رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ رؾ٤َٖ  -

 الاٗزجبٙ أَُؼ٢

رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ رؾ٤َٖ  -

 اُززبثغ أَُؼ٢

اُزؼي٣ي 

اُلٞه١ 

)أُبك١ 

 –ٝأُؼ١ٞ٘(

 –اُ٘ٔنعخ 

 –اُزَََِ

 –اُؾش 

 -اُزِو٤ٖ

 اُزٌواه.

ٓغَٔبد  -ربثِذ 

 -ٓغٔٞػبد ٤٘ٔٙخ 

ٕٞه )٧ؽلاس هٖخ 

ٍزبهح  –ه٤ٖوح( 

ٓؤصواد  -ٍٞكاء 

 -٤ٌٓوكٕٞ  -ٕٞر٤خ 

ٓورجخ الاُٞإ 

  -ك٤ٓخ  -اُزلبػ٤ِخ 

 ثبىٍ.

(42 )

 كه٤وخ

 62 ،61 
انتذسٚت 

ػهٗ تحغٍٛ 

 انهغخ. 

رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ رؾ٤َٖ  -

 اُز٤٤ٔي الاٍزوجب٢ُ ثط هخ.

رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ رؾ٤َٖ  -

 اُؾٞاه.

رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ رؾ٤َٖ  -

 اُز٤َٔخ الاٍزغبث٤خ.

اُزؼي٣ي 

اُلٞه١ 

)أُبك١ 

 –ٝأُؼ١ٞ٘(

اُ٘ٔنعخ 

 –اُزَََِ

 –اُؾش 

 -اُزِو٤ٖ

 -اُزٌواه

اُزط٤ٖٔ 

 اُزله٣غ٢.

 -ّو٣ٜ لإن 

 -ٛجن -ًّٞخ، 

ك٠ٓ )اُلة   -٤ٌٍٖ، 

ًوٝد  -ٝاُؼوٍٝخ(

 ٖٓٞهح.

(42 )

 كه٤وخ
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ق
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60 
اُغَِخ 

 اُقزب٤ٓخ

حٕ رٞعٚ اُجبؽضخ اٌُْو ٨ُٛلبٍ  -

ػ٠ِ ْٓبهًزْٜ ا٣٩غبث٤خ ك٢ 

 اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢.

حٕ رؾزلَ اُجبؽضخ ثب٧ٛلبٍ  -

 ْٝٓبهًزْٜ اُلؼبُخ ثبُجوٗبٓظ.

حٕ رولّ اُجبؽضخ رـن٣خ هاعؼخ  -

ػ٠ِ أُواؽَ اُز٢ رْ اُزله٣ت 

 ػ٤ِٜب.

اُزؼي٣ي 

أُبك١ 

 -ٝأُؼ١ٞ٘

اُزـن٣خ 

 اُواعؼخ

 اُؼبة. -ٛلا٣ب 
(42 )

 كه٤وخ

   تمٛٛى انجشَبيذ:6د

 ثئعواء رو٤٤ْ ُِجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ:هبٓذ اُجبؽضخ    

: هبٓىىذ اُجبؽضىىخ ثىىئعواء رو٤ىى٤ْ هجِىى٢ ُِجوٗىىبٓظ ثٜىىلف اُزؼىىوف ػِىى٠ تمٛااٛى لجهااٙ -1

 َٓزٟٞ ٜٓبهاد اُِـخ ٝاُ٘طن ُلٟ حٛلبٍ اُزٞؽل ػ٤٘خ اُلهاٍخ.

حص٘ىىبء رطجىىن عَِىىبد اُجوٗىىبٓظ ٣ىىزْ رو٤ىى٤ْ ٓىىلٟ روىىلّ ا٧ٛلىىبٍ ٓىىغ  يشحهااٙ:تمٛااٛى  -0

حْٗطخ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ اُز٢ ر٘بُٝزٜب ًىَ عَِىخ، ؽ٤ىش ٣ىزْ ػٔىَ ٓواعؼىخ رْىزَٔ 

ػ٠ِ ٓغٔٞػىخ ٓىٖ اُزٔىبه٣ٖ ٝا٧ْٗىطخ ٝا٧ُؼىبة اُزى٢ روى٤ٌ أُٜىبهح أُورجطىخ 

 الآٜىىبدٖ ثٜىنٙ اُغَِىخ ٓىٖ فىى ٍ حْٗىطخ اُٞاعىت أُ٘يُى٢، ِٝٛجىىذ اُجبؽضىخ ٓى

حكاء ا٧ْٗطخ ٝاُزٔبه٣ٖ ٝٓزبثؼزٜب ٖٓ هجَ اُجبؽضخ ُِزؼوف ػ٠ِ ٓل١ رؾَٖ ٛىنٙ 

أُٜبهح ُلٟ حٛلبٍ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ، ثؾ٤ىش لا ٣ىزْ الاٗزوىبٍ ٓىٖ ْٗىبٛ ٥فىو 

إلا ثؼل اُزثًل ٖٓ إروبٕ اُطلىَ ُِْ٘ىبٛ اَُىبثن، ثب٩ٙىبكخ إُى٠ روى٣ْٞ ًىَ َٓىزٟٞ 

 ثؼل الاٗزٜبء ٖٓ رطج٤ن اُغَِبد اُقبٕخ ثٚ.ٖٓ َٓز٣ٞبد اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ 

: رْ إعواء رو٣ْٞ ثؼىل١ ثؼىل اٗزٜىبء رطج٤ىن اُجوٗىبٓظ، ٝمُىي ُٔؼوكىخ تمٛٛى انجؼذ٘ -2

 ٓلٟ اُزولّ اُن١ ؽووٚ حكواك اُؼ٤٘خ ثؼل رطج٤ن عَِبد اُجوٗبٓظ.

: ٣زْ ػٖ ٛو٣ن إعواء رو٤٤ْ ٓوح حفوٟ ثؼىل كزىوح ى٤٘ٓىخ ٓىٖ رطج٤ىن تمٛٛى تتجؼٙ -2

١ )ثؼىىل ٓىىوٝه ّىىٜو٣ٖ( ُٔؼوكىىخ ٓىىلٟ اٍىىزٔواه٣خ كؼب٤ُىىخ اُجوٗىىبٓظ اُو٤ىىبً اُجؼىىل

 ٝث٤بٕ ٓلٟ حصوٙ ٓغ ٓوٝه اُٞهذ

 الأعبنٛت الإحصبئٛخ:

ثى٤ٖ ٓغٔىٞػز٤ٖ َٓىزوِز٤ٖ  ٣ٝMann-Whitney U Testز٘ى٢(   –افزجىبه )ٓىبٕ  -1

 )ؿ٤و ٓورجطز٤ٖ(.

ٌُِْق ػىٖ كلاُىخ اُلىوٝم ُِٔغٔٞػىبد    Wilcoxon Testافزجبه )٣ًٌَِٕٝٞٞ(  -2

 أُزواثطخ.

 .Effect Sizeؽغْ اُزثص٤و  -3

 انخطٕاد الإرشائٛخ نهجحج: 

كىى٢ إٛىىبه اُو٤ىىبّ ثبُغبٗىىت اُزطج٤وىى٢ ٓىىٖ اُجؾىىش اُؾىىب٢ُ، هبٓىىذ اُجبؽضىىخ ثئرجىىبع            

 اُقطٞاد ا٥ر٤خ:
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زـ٤ىواد الاٛ ع ػ٠ِ اُزىواس اَُى٤ٌُٞٞع٢ ٝا٧ٛىو اُ٘ظو٣ىخ أُورجطىخ ثٔلىب٤ْٛ ٓ -1

اُلهاٍىىىخ ماد اُٖىىىِخ، ٝٛىىى٢ اُزٌبٓىىىَ اُؾَىىى٢، ٜٓىىىبهاد اُِـىىىخ ٝاُ٘طىىىن، حٛلىىىبٍ 

 اٙطواة اُزٞؽل.

رؾل٣ل حكٝاد اُلهاٍخ ٣ٝزٔضَ مُي كى٢ أُو٤ىبً اُِـى١ٞ أُؼىوة إػىلاك: حؽٔىل حثىٞ  -2

(، ٝاُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ اُوبئْ ػِى٠ حْٗىطخ اُزٌبٓىَ اُؾَى٢ ٝاُزؾوىن 0212ؽ٤َجخ )

كٝاد، ٝرؾل٣ىىل حكٝاد ٙىىجٜ اُؼ٤٘ىىخ ُِزؾوىىن ٓىىٖ ٓىىٖ اُقٖىىبئٔ اَُىى٤ٌٞٓزو٣خ ُىى٨

 اُزٌبكؤ، ٝإػلاك اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ اُوبئْ ػ٠ِ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ٧ٛلبٍ اُزٞؽل.

افز٤به ػ٤٘خ اُلهاٍىخ ٓىٖ ا٧ٛلىبٍ م١ٝ اٙىطواة اُزٞؽىل اُجَى٤ٜ، ٝروَى٤ْ حكىواك  -3

اُؼ٤٘ىىخ الاٍبٍىى٤خ إُىى٠ ٓغٔىىٞػز٤ٖ رغو٣ج٤ىىخ ٝٙىىبثطخ، ٝاُزؾوىىن ٓىىٖ اُزٌىىبكؤ ثىى٤ٖ 

غٔىىٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤ىىخ ٝاُٚىىبثطخ ٓىىٖ ؽ٤ىىش اُؼٔىىو اُيٓ٘ىى٢، ٝٓؼبٓىىَ اُىىنًبء، أُ

أَُزٟٞ الاعزٔبػ٢ الاهزٖبك١ ٨ٍُىوح، ٝاُو٤ىبً اُوجِى٢ َُٔىزٟٞ ٜٓىبهاد اُِـىخ 

 ٝاُ٘طن ُلٟ ا٧ٛلبٍ م١ٝ اٙطواة اُزٞؽل.

( ٛلى   ٝٛلِىخ ٓىٖ م١ٝ اٙىطواة 02رؾل٣ل حكواك اُؼ٤٘خ ا٧ٍب٤ٍخ ٝرٌٞٗذ ٓىٖ ) -4

( 12ُى٠ ٓغٔىٞػز٤ٖ ٓزَىب٣ٝز٤ٖ )رغو٣ج٤ىخ ٝٙىبثطخ( ًىَ ٜٓ٘ٔىب )اُزٞؽل، ٓؤَخ إ

حٛلبٍ، ؽ٤ش رْ اٍزجؼبك اُؾبلاد اُز٢ لا ر٘طجن ػ٤ِٜب اُْوٝٛ ُزؾو٤ن اُزٌىبكؤ ثى٤ٖ 

 أُغٔٞػز٤ٖ.  

ؼىىوة ػِىى٠ حٛلىىبٍ أُغٔىىٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤ىىخ ٝاُٚىىبثطخ  -5 ةٔ رطج٤ىىن أُو٤ىىبً اُِـىى١ٞ اُ

 هجَ رطج٤ن اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢.

وٗبٓظ اُزىله٣ج٢ اُوىبئْ ػِى٠ اُزٌبٓىَ اُؾَى٢ ػِى٠ ػ٤٘ىخ اُلهاٍىخ رطج٤ن عَِبد اُج -6

)أُغٔٞػىىخ اُزغو٣ج٤ىىخ كوىىٜ( ُٔىىلح ص صىىخ حّىىٜو ٍٝىىجؼخ ح٣ىىبّ ثٞاهىىغ حهثىىغ عَِىىبد 

 اٍجٞػ٤ ب.  

ثؼىىل الاٗزٜىىبء ٓىىٖ رطج٤ىىن عَِىىبد اُجوٗىىبٓظ اُزىىله٣ج٢ ٣ىىزْ رطج٤ىىن أُو٤ىىبً اُِـىى١ٞ  -7

ؼوة ػ٠ِ حٛلبٍ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُٚبثطخ ةٔ ثؼل اُجوٗبٓظ ٝأُوبهٗخ ثى٤ٖ  اُ

 كهعبد ا٧ٛلبٍ ك٢ أُغٔٞػز٤ٖ. 

ؼىىوة )أُغٔٞػىىخ اُزغو٣ج٤ىىخ كوىىٜ( ثؼىىل ٓىىوٝه  -8 ةٔ إػىىبكح رطج٤ىىن أُو٤ىىبً اُِـىى١ٞ اُ

ّىىٜو٣ٖ ٓىىٖ اٗزٜىىبء اُجوٗىىبٓظ اُزىىله٣ج٢ )اُو٤ىىبً اُززجؼىى٢( ُِٞهىىٞف ػِىى٠ اٍىىزٔواه 

 كؼب٤ُخ اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢.

اُ٘زىبئظ ثى٤ٖ اُزطج٤ىن اُوجِى٢ ٝاُجؼىل١ ٝاُززجؼى٢، ٓؼبُغخ اُج٤بٗبد اؽٖبئ٤ب  ٝٓوبهٗىخ  -9

ٝاٍزق ٓ اُ٘زبئظ ٝرل٤َوٛب ك٢ ٙٞء حكث٤بد اُجؾش ٖٓ إٛبه ٗظو١ ٝكهاٍىبد 

 اَُبثوخ.

ٕىى٤بؿخ رٕٞىى٤بد ٝٓوزوؽىىبد اُلهاٍىىخ كىى٢ ٙىىٞء اُ٘زىىبئظ اُلهاٍىىخ اُزىى٢ رىىْ   -11

 اُزَٕٞ إ٤ُٜب.  

  



ISSN: 2537-0480                                                   eISSN: 2537-0499  

 

 الهام جمعه،فعالية برنامج تدريبي قائم على التكامل الحسي في تحسين اللغة والهطق لدى أطفال التوحد

 

35 

 َتبئذ انجحج:

 ٗزبئظ اُلوٗ ا٧ٍٝ:  -1

"تٕرذ فشٔق راد دلانخ احصبئٛخ ثٍٛ يتٕعطٙ ستت دسربد  ٣٘ٔ اُلوٗ ػ٠ِ حٗٚ:

أطفبل انتٕحذ ثبنًزًٕػتٍٛ انتزشٚجٛخ ٔانضبثطخ فٙ انمٛبط انجؼذ٘ ػهٗ انًمٛبط 

ؼشة نصبنح انًزًٕػخ انتزشٚجٛخ".، ًُ ُِٝزؾون ٖٓ ٕؾخ ٛنا اُلوٗ  انهغٕ٘ ان

ٞػز٤ٖ ، ُٔغٔ ٣ٝMann-Whitney(U)ز٢٘ن  -هبٓذ اُجبؽضخ ثبٍزقلاّ ٓؼبكُخ نٓبٕ

َٓزوِز٤ٖ ٖٓ اُج٤بٗبد، ٝؽَبة ؽغْ َٝٓزٟٞ اُزثص٤و ثٔؼبكُخ ٓؼبَٓ الاهرجبٛ اُض٘بئ٢ 

 ُِورت، ًٝبٗذ اُ٘زبئظ ًٔب ٣ٞٙؾٜب اُغلٍٝ اُزب٢ُ:

دلانخ انفشٔق ثٍٛ يتٕعطٙ ستت دسربد انًزًٕػتٍٛ انتزشٚجٛخ   6رذٔل د

    11=6=1ٌٌٔانضبثظ فٙ انمٛبط انجؼذ٘ نًٓبساد انهغخ ٔانُطك لأطفبل انتٕحذ د
اُو٤بً ٌُِلبءح 

 ا٧ًبك٤ٔ٣خ
 اُؼلك أُغٔٞػخ

ٓزٍٜٞ 

 اُلهعبد

ٓزٍٜٞ 

 اُورت

ٓغٔٞع 

 اُورت
 Zلًٛخ  Uلًٛخ 

َٓزٟٞ 

 اُللاُخ

ؽغْ 

 اُزثص٤و

َٓزٟٞ 

 اُزثص٤و

انهغخ 

 الاعتمجبنٛخ

 199211 19291 90231 11 انتزشٚجٛخ
12111 32767 1211 1.11 

لٕ٘ 

 رذاً 
 99211 9291 33211 11 انضبثطخ

 انهغخ انتؼجٛشٚخ
 199211 19291 02211 11 انتزشٚجٛخ

12111 32611 1211 1.11 
لٕ٘ 

 99211 9291 66201 11 انضبثطخ رذاً 

 انذسرخ انكهٛخ
 199211 19291 111201 11 انتزشٚجٛخ

12111 32757 1211 1.11 
لٕ٘ 

 99211 9291 21291 11 انضبثطخ رذاً 

اختجبس 

الأصٕاد 

 دانُطك 

 199211 19291 19291 11 انتزشٚجٛخ
12111 32756 1211 1.11 

لٕ٘ 

 انضبثطخ رذاً 
11 36261 9291 99211 

( حٕ أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ ُِو٤بً اُجؼىل١ )ثؼىل رطج٤ىن اُجوٗىبٓظ( ٣8زٚؼ ٖٓ علٍٝ )     

( ُِلهعىخ ا٤ٌُِىخ ُِٜٔىبهاد اُِـ٣ٞىخ 16,62؛  122,22ُلهعبد أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤ىخ )

ٝافزجبه ا٧ٕٞاد )اُ٘طن( ػ٠ِ اُزور٤ت، ث٤٘ٔب ٓزٍٞىٜ كهعىبد أُغٔٞػىخ اُٚىبثطخ 

ٓزٍٜٞ كهعبد حٛلبٍ أُغٔٞػىخ اُزغو٣ج٤ىخ  ( ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ اهرلبع20,02؛  41,62)

ٝرؾَىى٤ٖ أُٜىىبهاد اُِـ٣ٞىىخ الاٍىىزوجب٤ُخ ٝاُزؼج٤و٣ىىخ، ث٤٘ٔىىب اٗقلٚىىذ ٓزٍٞىىٜ كهعىىبد 

حٛلىىبٍ أُغٔٞػىىخ اُزغو٣ج٤ىىخ كىى٢ افزجىىبه ا٧ٕىىٞاد )اُ٘طىىن(، ٓٔىىب ٣ْىى٤و إُىى٠ فلىى٘ 

اٙىىطواثبد اُ٘طىىن ثؼىىل رطج٤ىىن اُجوٗىىبٓظ اُزىىله٣ج٢، ٝٛىىنا ٓؤّىىوا  ع٤ىىل ػِىى٠ كؼب٤ُىىخ 

ؼلاُجوٗ ةٔ    .بٓظ اُزله٣ج٢ اُ

 ٗزبئظ اُلوٗ اُضب٢ٗ: -0

"تٕرااذ فااشٔق راد دلانااخ احصاابئٛخ ثااٍٛ يتٕعااطٙ ستاات  ٣ىى٘ٔ اُلىىوٗ ػِىى٠ حٗىىٚ:    

دسراابد أطفاابل انتٕحااذ فااٙ انًزًٕػااخ انتزشٚجٛااخ فااٙ انمٛبعااٍٛ انمجهااٙ ٔانجؼااذ٘ ػهااٗ 

ؼشة نصبنح انمٛابط انجؼاذ٘".،  ًُ ُِٝزؾوىن ٓىٖ ٕىؾخ ٛىنا اُلىوٗ انًمٛبط انهغٕ٘ ان

ُٔغٔىىٞػز٤ٖ ٓىىورجطز٤ٖ ٓىىٖ   Wilcoxonاٍىىزقلٓذ اُجبؽضىىخ ٓؼبكُىىخ ن٣ًٌَِٝٞىىٕٞن
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اُج٤بٗىىىبد، ٝؽَىىىبة ؽغىىىْ َٝٓىىىزٟٞ اُزىىىثص٤و ثٔؼبكُىىىخ ٓؼبٓىىىَ الاهرجىىىبٛ اُض٘ىىىبئ٢ ُورىىىت 

 ا٧ىٝاط أُورجطخ، ًٝبٗذ اُ٘زبئظ ًٔب ٣ٞٙؾٜب اُغلٍٝ اُزب٢ُ:

دلانخ انفشٔق ثٍٛ يتٕعطٙ ستت دسربد انًزًٕػتٍٛ انتزشٚجٛخ فٙ   5رذٔل د

 انمٛبعٍٛ انمجهٙ ٔانجؼذ٘ نًٓبساد انهغخ ٔانُطك لأطفبل انتٕحذ  

 انًتغٛش
انمٛب

 ط

يتٕعظ 

 انذسربد

َٕع 

 انشتت
 انؼذد

يتٕعظ 

 انشتت

يزًٕع 

 انشتت
Z انذلانخ 

حزى 

 انتؤحٛش

يغتٕٖ 

 انتؤحٛش

انهغخ 

 الاعتمجبنٛخ

 عبنجخ 36261 لجهٙ

 يٕرجخ

 يحبٚذح

 صفش

11 

 صفش

1211 

9291 

 

1211 

99211  

 

62617 1211 1211 
لٕ٘ 

 رذاً 
 90231 ثؼذ٘

انهغخ 

 انتؼجٛشٚخ

 عبنجخ 66211 لجهٙ

 يٕرجخ

 يحبٚذح

 صفش

11 

 صفش

1211 

9291 

 

1211 

99211  

 

62615 1211 1211 
لٕ٘ 

 رذاً 
 02211 ثؼذ٘

انذسرخ 

 انكهٛخ

 عبنجخ 21261 لجهٙ

 يٕرجخ

 يحبٚذح

 صفش

11 

 صفش

1211 

9291 

 

1211 

99211  

 

62619 1211 1211 
لٕ٘ 

 رذاً 
 111201 ثؼذ٘

اختجبس 

الأصٕاد 

 دانُطك 

 عبنجخ 31291 لجهٙ

 يٕرجخ

 يحبٚذح

 صفش

11 

 صفش

1211 

9291 

 

1211 

99211  

 

62615 1211 1211 
لٕ٘ 

 رذاً 
 19291 ثؼذ٘

( حٕ أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ ُِو٤بً اُجؼىل١ )ثؼىل رطج٤ىن اُجوٗىبٓظ( ٣7زٚؼ ٖٓ علٍٝ )     

( ُِلهعىىىخ ا٤ٌُِىىىخ 21,62؛  42,82ُىىىلهعبد اُزطج٤ىىىن اُوجِىىى٢ ُِٔغٔٞػىىىخ اُزغو٣ج٤ىىىخ )

ُِٜٔىىبهاد اُِـ٣ٞىىخ ٝافزجىىبه ا٧ٕىىٞاد )اُ٘طىىن( ػِىى٠ اُزور٤ىىت، ث٤٘ٔىىب ٓزٍٞىىٜ كهعىىبد 

ٍ ػِىى٠ اهرلىىبع ٓزٍٞىىٜ كهعىىبد حٛلىىبٍ ( ٓٔىىب ٣ىىل16,62؛  122,22اُزطج٤ىىن اُجؼىىل١)

أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٝرؾ٤َٖ أُٜبهاد اُِـ٣ٞخ الاٍزوجب٤ُخ ٝاُزؼج٤و٣ىخ، ث٤٘ٔىب اٗقلٚىذ 

ٓزٍٜٞ كهعبد حٛلبٍ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ افزجبه ا٧ٕىٞاد )اُ٘طىن(، ٓٔىب ٣ْى٤و 

إ٠ُ فل٘ اٙطواثبد اُ٘طن ثؼىل رطج٤ىن اُجوٗىبٓظ اُزىله٣ج٢، ٝٛىنا ٓؤّىوا  ع٤ىل ػِى٠ 

ؼل.  ةٔ  كؼب٤ُخ اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ اُ

 ٗزبئظ اُلوٗ اُضبُش:  -2

"لا تٕرذ فشٔق راد دلانخ احصبئٛخ ثٍٛ يتٕعطٙ ستت  ٣٘ٔ اُلوٗ ػ٠ِ حٗٚ:      

ػهٗ  دسربد أطفبل انتٕحذ فٙ انًزًٕػخ انتزشٚجٛخ فٙ انمٛبعٍٛ انجؼذ٘ ٔانتتجؼٙ

ؼشة ثؼذ يشٔس شٓشٍٚ يٍ اَتٓبء تطجٛك انجشَبيذ انمبئى ػهٗ  ًُ انًمٛبط انهغٕ٘ ان

ُِٝزؾون ٖٓ ٕؾخ ٛنا اُلوٗ اٍزقلٓذ اُجبؽضخ ٓؼبكُخ انتكبيم انحغٙ". 

ُٔغٔٞػز٤ٖ ٓورجطز٤ٖ ٖٓ اُج٤بٗبد، ًٝبٗذ اُ٘زبئظ ًٔب   Wilcoxonن٣ًٌَِٕٝٞٞن

 ٣ٞٙؾٜب اُغلٍٝ اُزب٢ُ:
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فشٔق ثٍٛ يتٕعطٙ ستت دسربد انًزًٕػتٍٛ انتزشٚجٛخ فٙ دلانخ ان  11رذٔل د

 انمٛبعٍٛ انجؼذ٘ ٔانتتجؼٙ نًٓبساد انهغخ ٔانُطك لأطفبل انتٕحذ

 انمٛبط انًتغٛش
يتٕعظ 

 انذسربد

َٕع 

 انشتت
 انؼذد

يتٕعظ 

 انشتت

يزًٕع 

 انشتت
Z انذلانخ 

انهغخ 

 الاعتمجبنٛخ

 عبنجخ 90231 ثؼذ٘

 يٕرجخ

 يحبٚذح

6 

1 

7 

6211 

6211 

 

0211 

6211 

 

12977 

12920 

غٛش دال 

 احصبئٛبً
 90261 تتجؼٙ

انهغخ 

 انتؼجٛشٚخ

 02211 ثؼذ٘
 عبنجخ

 يٕرجخ

 يحبٚذح

6 

 صفش

6 

1291 

1211 

 

3211 

1211 

 

12010 

12197 

غٛش دال 

 09251 تتجؼٙ احصبئٛبً

انذسرخ 

 انكهٛخ

 111201 ثؼذ٘
 عبنجخ

 يٕرجخ

 يحبٚذح

0 

1 

9 

3211 

3211 

 

16211 

3211 

 

12306 

12161 

غٛش دال 

 111211 تتجؼٙ احصبئٛبً

اختجبس 

الأصٕاد 

 دانُطك 

 عبنجخ 19291 ثؼذ٘

 يٕرجخ

 يحبٚذح

1 

 صفش

5 

1211 

1211 

 

1211 

1211 

 

12111 

12317 

غٛش دال 

 احصبئٛبً
 19201 تتجؼٙ

( حٕ اُلىىوٝم ثىى٤ٖ ٓزٍٞىىط٢ هرىىت كهعىىبد أُغٔٞػىىخ ٣12زٚىىؼ ٓىىٖ عىىلٍٝ )       

اُزغو٣ج٤خ ك٢ اُو٤ب٤ٍٖ اُجؼل١ ٝاُززجؼ٢ ُٜٔبهاد اُِـخ ٝاُ٘طن ٧ٛلبٍ اُزٞؽىل ٌُىَ ٓىٖ 

ا٧ثؼبك )اُِـخ الاٍزوجب٤ُخ، اُِـخ اُزؼج٤و٣خ(، ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٜٔىبهاد اُِـ٣ٞىخ، ٝافزجىبه 

اؽٖىىىبئ٤ب ، ٝٛىىىنٙ اُ٘زىىىبئظ رةؼ٘ىىى٢ حٕ كهعىىىبد )ٝهرىىىت  ا٧ٕىىىٞاد )اُ٘طىىىن( ؿ٤ىىىو كاُىىىخ

كهعبد( اُو٤بً اُززجؼ٢ ُْ رقزِق ػٖ كهعىبد )ٝهرىت كهعىبد( اُو٤ىبً اُجؼىل١، كى٢ 

حثؼبك أُو٤بً ٝاُلهعىخ ا٤ٌُِىخ ُِٜٔىبهاد اُِـ٣ٞىخ ٝافزجىبه ا٧ٕىٞاد اُقىبٓ ثىبُ٘طن، 

َزقلّ ثؼل كزوح ٓ ةٔ ٖ ٜٗب٣زٚ.، ٝٛنا ٓب ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ اٍزٔواه ا٧صو ا٣٩غبث٢ ُِجوٗبٓظ اُ

 ٣ٞٙؾٚ اُغلٍٝ ٝاٌَُْ اُج٤ب٢ٗ اُزب٤٤ُٖ:.

 يُبلشخ َتبئذ انجحج:

٣زٚؼ ٓٔب ٍجن كؼب٤ُخ اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ اُوبئْ ػِى٠ اُزٌبٓىَ اُؾَى٢  كى٢ رؾَى٤ٖ       

 ٜٓبهاد اُِـخ ٝاُ٘طن ُلٟ حٛلبٍ اٙطواة اُزٞؽل.

ٝرةوعِىىىغ اُجبؽضىىىخ ٝعىىىٞك كىىىوٝم كاُىىىخ اؽٖىىىبئ٤ب  ثىىى٤ٖ ٓزٍٞىىىط٢ كهعىىىبد حٛلىىىبٍ       

كىى٢ اُو٤ىىبً اُجؼىىل١ أُٜىىبهاد اُِـ٣ٞىىخ ٝاُ٘طىىن أُغٔٞػىىخ اُزغو٣ج٤ىىخ ٝاُٚىىبثطخ كىى٢ 

حْٗىطخ اُزٌبٓىَ ُٖبُؼ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤ىخ إُى٢ كؼب٤ُىخ اُجوٗىبٓظ اُزىله٣ج٢ اُوىبئْ ػِى٠ 

ْىىطخ ٝاُزٔىىبه٣ٖ اُقبٕىىخ ثثْٗىىطخ اُزٌبٓىىَ ٓىىب هبٓىىذ ثىىٚ اُجبؽضىىخ ٓىٖ ا٧ٗإُىى٠ ، ٝاُؾَى٢

اُؾ٢َ ُزؾ٤َٖ ٜٓبهاد اُِـخ الاٍزوجب٤ُخ ٝاُزؼج٤و٣خ ٝاُ٘طىن، كوبٓىذ اُجبؽضىخ كى٢ ثلا٣ىخ 

، ٝاُزؼو٣ىق ٝح٤ُٝبء ا٧ٓىٞهأُوؽِخ اُز٤ٜٔل٣خ ُِغَِبد اُزله٣ج٤خ ثبُزؼبهف ث٤ٖ اُجبؽضخ 

هف ٝرٌى٣ٖٞ ػ هىخ اُزؼىبصىْ بٙطواة اُزٞؽل، ٌْٝٓ د اُِـخ ٝاُ٘طن أُورجطخ ثٚ، ث

رزَْ ثبُٔٞكح ٝا٧ُلخ ٓغ حٛلبٍ اُزٞؽل ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٢ٛٝ ُِز٤ٜئخ ٝؿوً اُضوخ اُزجبك٤ُىخ 

، صىْ اٗزوِىذ اُجبؽضىخ إُى٠ أُوؽِىخ ر٤ٜئخ ا٧ٛلبٍ ُِجوٗىبٓظ اُزىله٣ج٢ث٤ْٜ٘ ٝث٤ٖ اُجبؽضخ ٝ

كىى٢ اُضب٤ٗىىخ )أُوؽِىىخ اُزله٣ج٤ىىخ( ؽ٤ىىش هبٓىىذ اُجبؽضىىخ ثبٍىىزقلاّ حْٗىىطخ اُزٌبٓىىَ اُؾَىى٢ 
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رؾ٤َٖ ٜٓبهاد اُِـخ ٝاُ٘طن، ٢ٛٝ ٓوؽِخ اُزطج٤ن اُلؼ٢ِ ُِجوٗبٓظ اُزله٣ج٢، ٝرْ كى٢ 

ٛىىنٙ أُوؽِىىخ اٍىىزقلاّ حْٗىىطخ ٝرٔىىبه٣ٖ ٝاُؼىىبة هبئٔىىخ ػِىى٠ ٗظو٣ىىخ اُزٌبٓىىَ اُؾَىى٢، 

ٝرؼزجىىو ٛىى٢ أُوؽِىىخ ا٧ٍبٍىى٤خ كىى٢ اُجوٗىىبٓظ اُزىىله٣ج٢ كٜىى٢ ٓوؽِىىخ اُزىىله٣ت اُلؼِىى٢ 

رؾَى٤ٖ الاٍىزغبثخ ٨ُٕىٞاد ٤َٖ اُز٤٤ٔي اَُىٔؼ٢، ٝاُز٢ ِّٔذ: رؾ ُغَِبد اُجوٗبٓظ

أُيػغخ، رو٤َِ اُؾَب٤ٍخ  أُلوٛخ ٖٓ الإٞاد، ٝرؾ٤َٖ الاٗزجىبٙ اَُىٔؼ٢ ٝالاٗزجىبٙ 

اُجٖىو١، رؾَىى٤ٖ اُزلبػىىَ اَُىىِج٢ ٓىىغ ا٧ٕىىٞاد أُلبعئىىخ، رؾَىى٤ٖ الاٗزجىىبٙ الاٗزوىىبئ٢، 

اَُىىىِج٢ ٓىىىغ  رؾَىى٤ٖ اُوىىىلهح ػِىى٠ اُؾوًىىىخ كىى٢ ا٧ٓىىىبًٖ أُيكؽٔىىخ، رؾَىىى٤ٖ اُزلبػىىَ

ا٧ٕٞاد أُزلافِخ، رو٤َِ  اُِيٓبد اُٖٞر٤خ، رؾ٤َٖ اُزآىه اُجٖىو١ اُؾوًى٢ ى٣ىبكٙ 

، رؾَىى٤ٖ الاٗزجىىبٙ أُْىىزوىاُزىىله٣ت ػِىى٠ ٓوٝٗىىخ الاٗزجىىبٙ، رؾَىى٤ٖ اُززىىبثغ اُجٖىىو١، 

رىىله٣ت اُطلىىَ ػِىى٠ رو٤ِىىَ ٍىىوػٚ الاكاء اُؾوًىى٢، رىىله٣ت اُطلىىَ ػِىى٠ رؾَىى٤ٖ اُزىىآىه 

اُؾو٢ً، رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ رؾ٤َٖ ؽبٍخ أٌُِ، رله٣ت اُطلىَ ػِى٠ رو٤ِىَ اُوكوكىخ، 

اُْؼٞه ثٌزِٚ ا٤ُل ك٢ اُلواؽ، رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ رو٤َ اُز ٌٓ ٓىغ الاّى٤بء ٝالاعَىبّ، 

بع اُؾىىٌ اُؼ٤ٔىىن ُىىلٟ اُطلىىَ، رىىله٣ت اُطلىىَ رْ٘ىى٤ٜ ٓلبٕىىَ اُغَىىْ ٝاُؼٚىى د، اّىىج

ػِىى٠ رؾَىى٤ٖ اُىىٞػ٢ اٌُبٓىىَ ثبُغَىىل، رىىله٣ت اُطلىىَ ػِىى٠ رؾَىى٤ٖ اُز٤٤ٔىىي الاٍىىزوجب٢ُ 

، صىىْ أُوؽِىىخ اُضبُضىىخ )أُوؽِىىخ اُقزب٤ٓىىخ( ثط هىىخ، رىىله٣ت اُطلىىَ ػِىى٠ رؾَىى٤ٖ اُؾىىٞاه

٤ىخ ًج٤ىوح ٢ٛٝ ٓوؽِخ إٜٗبء اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢، ٝرول٣ْ اُزـن٣خ اُواعؼخ، ٝٛى٢ ماد حٛٔ

تْ ك٤ٜىب رؼي٣ىي ا٧ٛلىبٍ  ك٢ رو٤٤ْ ٓلٟ رؾو٤ن حٛلاف اُجوٗبٓظ ٝاُزؾون ٖٓ كؼب٤ُزٚ، ًٔب ر

  .ٝرول٣ْ اٌُْو ُْٜ

؛  0212ٍؼ٤ل ػجل اُؾ٤ٔل، ٝفبُل اُؾٔىٞه١، : ٝٛنٙ اُ٘ز٤غخ رزلن ٓغ ٗزبئظ كهاٍخ      

Preis & McKenna, 2014  ؛ حؽٔىىل اُجَٜ٘ىىب١ٝ  0216حؽٔىىل ػجىىل اُلزىىبػ، ؛

إٍ ّ حؽٔىل، ؛  0216إ٣ٔبٕ ػجل اُؾ٤ٔل، ؛  0216َٗج٤خ حثٞ ثٌو، ؛  0214ٕٝ، ٝ فو

 & Wilczyński؛   0201ٍٍٞىٖ ٍىبُْ، ؛  ٣0218ؾ٢٤ ػٔىو ٝ فىوٕٝ، ؛  0218

Ślęzak, 2021  حٓىَ ؛  0200ؽ٘ىبٕ ػجىل أُى ى ٝ فىوٕٝ، ؛  0200ُج٘ى٠ ػىبٓو، ؛

حْٗىىطخ ٝرٔىىبه٣ٖ ؛ ؽىىٍٞ كؼب٤ُىىخ اٍىىزقلاّ 0200ٓ٘ىىبٍ إٍىىٔبػ٤َ، ؛  0200اُطىىٞف٢، 

 اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ك٢ رؾ٤َٖ ٜٓبهاد اُِـخ ٝاُ٘طن ُلٟ حٛلبٍ اُزٞؽل.

ٝرةوعِغ اُجبؽضخ رؾون اُلوٗ اُضب٢ٗ ٝرؾَٖ ٜٓبهاد اُِـىخ الاٍىزوجب٤ُخ ٝاُزؼج٤و٣ىخ       

ؼىىل ٓىىٖ فىى ٍ حْٗىىطخ ٝرٔىىبه٣ٖ اُزٌبٓىىَ اُؾَىى٢ ٓٔىىب  ةٔ ٝاُ٘طىىن إُىى٠ كؼب٤ُىىخ اُجوٗىىبٓظ اُ

ِـىخ ٝاُ٘طىن، ٝمُىي ٧ٕ رؾَى٤ٖ اُزٌبٓىَ اُؾَى٢ ٍىبػل اٗؼٌٌ ػ٠ِ رؾ٤َٖ ٜٓىبهاد اُ

ىىب ٣ةزىى٤ؼ ُىىٚة  ّٔ رؾَى٤ٖ هىىلهح اُطلىىَ ػِىى٠ اُزو٤ًىي ػِىى٠ أُؼِٞٓىىبد اَُىىٔؼ٤خ ٝاُجٖىو٣خ، ٓ

تَ حكَٚ ٝكٜٜٔب ُزْزذ ٝاَُى٤ًِٞبد ، ثب٩ٙبكخ إ٠ُ حٕ رو٤َِ آزبثؼخ رؼ٤ِٔبد اُِـخ ثٌْ

زٌِّْ ٝالاٍىزٔبع ةٔ ةٔٚطوثخ، ٣ةز٤ؼ ُِطلَ اُزو٤ًي ػ٠ِ اُ ، ًٔىب حٕ رؾَى٤ٖ ثلؼب٤ُىخ حًجىو اُ

ىىب ٣ةزىى٤ؼ ُِطلىىَ أُْىىبهًخ الاٗزجىىبٙ  ّٔ ىىبػل ػِىى٠ رؾَىى٤ٖ ٜٓىىبهاد اُزٞإىىَ اُزجّىىبك٢ُ، ٓ ٣ةَ

ؾبكصبد ٝاُزؼج٤و ػٖ حكٌبهٙ ٝاؽز٤بعبرٚ ةٔ تَ حًضو كؼب٤ُخ ك٢ اُ ، ٝٓب ٣زورت ػ٠ِ مُىي ثٌْ

ؾبكصىبد ٝارجّىبع ةٔ اُزؼ٤ِٔىبد،  ٖٓ رؾ٤َٖ ٜٓىبهاد اُِـىخ )اُِـىخ الاٍىزوجب٤ُخ، ٓضىَ: كٜىْ اُ
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ٓضَ: ث٘بء اُغَٔ ٝاٍزقلاّ أُلوكاد أُ٘بٍجخ( ثب٩ٙىبكخ إُى٠ رؾَى٤ٖ ، ٝاُِـخ اُزؼج٤و٣خ

ٜٓبهاد اُ٘طن ٓضَ ٝٙٞػ اٌُى ّ ٝرؾَى٤ٖ ٛ هىخ اٌُى ّ ٗز٤غىخ اُىزقِٔ ٓىٖ اُزىٞرو 

 ٝاُوِن. 

ًٔب رؼيٝ اُجبؽضخ رؾون اُلوٗ اُضب٢ٗ ٝرؾَٖ ٜٓبهاد اُِـىخ ٝاُ٘طىن إُى٠ اٗزظىبّ       

ؼىل ٛىٞاٍ كزىوح حٛلب ةٔ ٍ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ كى٢ ؽٚىٞه عَِىبد اُجوٗىبٓظ اُزىله٣ج٢ اُ

اُزطج٤ىىن، ا٧ٓىىو اُىىن١ ٍىىبػل اُجبؽضىىخ كىى٢ رىىله٣ت حٛلىىبٍ اُزٞؽىىل )ػ٤٘ىىخ اُلهاٍىىخ( ػِىى٠ 

ع٤ٔىغ حٛىىلاف اُجوٗىىبٓظ أُؾىلكح، ًٝىىنُي اّىىزواى ا٧ٜٓىىبد كى٢ إػىىبكح رىىله٣ت ا٧ٛلىىبٍ 

ٞاعجىبد أُ٘ي٤ُىخ ٝاُزٞإىَ ٓىٖ فى ٍ ػ٠ِ حٛلاف اُجوٗىبٓظ كى٢ أُ٘ىيٍ ٓىٖ فى ٍ اُ

نعوٝة اُٞارَبةن ثٜلف إروبٕ اُطلَ ُِٜٔبهح، ٝإٍُٞٞ ثىٚ إُى٠ ٓوؽِىخ اُزؼٔى٤ْ كى٢ 

اٍىزقلاّ ٓىب ارو٘ىٚ ٓىٖ ٜٓىبهاد ُـ٣ٞىخ، ًٔىب اٍىزقلٓذ اُجبؽضىخ ُٔغٔٞػىخ ٓىٖ ا٧ْٗىىطخ 

ؼزٔىىلح ػِىى٠ اُزٌبٓىىَ اُؾَىى٢ ثبٍىىزقلاّ اُِـىىخ اُؼب٤ٓىىخ أُزلاٝ ةٔ ُىىخ ٝا٧كٝاد ٝا٧ُؼىىبة اُ

٤ٓٞ٣ ب ك٢ ٓقزِق ا٧ٓبًٖ اُز٢ ٣وربكٛب اُطلَ م١ٝ اٙطواة اُزٞؽل، ٝٛٞ ا٧ٓو اُن١ 

ٍبْٛ ك٢ رؾو٤ن حٛلاف اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ ُزؾ٤َٖ ٜٓبهاد اُِـخ الاٍزوجب٤ُخ ٝاُزؼج٤و٣ىخ 

ٝاُ٘طىىن. ٝرؤًىىل ٛىىنٙ اُ٘ز٤غىىخ ػِىى٠ ح٤ٔٛىىخ اّىىزواى ا٧ٍىىوح كىى٢ ثىىوآظ اُزىىلفَ أُجٌىىو 

ا ٧ٕ اُٞهىىذ ٝرلؼ٤ىَ كٝهٛىىب ثْىىٌَ إ٣غىىب ث٢ كىى٢ اُزىله٣ت ػِىى٠ أُٜىىبهاد اُِـ٣ٞىىخ؛ ٗظىىو 

اُن١ ٣و٤ٚٚ اُطلَ ك٢ أُ٘يٍ ثٖؾجٚ حٍورٚ لا ٣ٌٖٔ رؼ٣ٞٚٚ ثث١ ؽبٍ كى٢ ح١ ٌٓىبٕ 

حفو، ُٝنُي لاثل ٖٓ رلؼ٤َ ْٓبهًخ حكواك ا٧ٍىوح )اُٞاُىل٣ٖ ٝا٩فىٞح( ؛ ُٚىٔبٕ ٗغىبػ 

الاٍىزوجب٤ُخ ٝاُِـىخ اُزؼج٤و٣ىخ اُطلَ ك٢ اًزَبة ٝإروبٕ ٝرؼ٤ْٔ أُٜبهاد اُِـ٣ٞىخ )اُِـىخ 

 ٝاُ٘طن(.

؛  0212ٍؼ٤ل ػجل اُؾ٤ٔل، ٝفبُل اُؾٔىٞه١، : ٝٛنٙ اُ٘ز٤غخ رزلن ٓغ ٗزبئظ كهاٍخ      

Preis & McKenna, 2014  ؛ حؽٔىىل اُجَٜ٘ىىب١ٝ  0216حؽٔىىل ػجىىل اُلزىىبػ، ؛

إٍ ّ حؽٔىل، ؛  0216إ٣ٔبٕ ػجل اُؾ٤ٔل، ؛  0216َٗج٤خ حثٞ ثٌو، ؛  0214ٝ فوٕٝ، 

 & Wilczyński؛   0201ٍٍٞىٖ ٍىبُْ، ؛  ٣0218ؾ٢٤ ػٔىو ٝ فىوٕٝ، ؛  0218

Ślęzak, 2021  حٓىَ ؛  0200ؽ٘ىبٕ ػجىل أُى ى ٝ فىوٕٝ، ؛  0200ُج٘ى٠ ػىبٓو، ؛

؛ ؽىىٍٞ كؼب٤ُىىخ اٍىىزقلاّ حْٗىىطخ ٝرٔىىبه٣ٖ 0200ٓ٘ىىبٍ إٍىىٔبػ٤َ، ؛  0200اُطىىٞف٢، 

 اُزٞؽل.اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ك٢ رؾ٤َٖ ٜٓبهاد اُِـخ ٝاُ٘طن ُلٟ حٛلبٍ 

 كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ هىبئْ ػِى٠ اُزٌبٓىَ اُؾَى٢ كى٢ رؾَى٤ٖرةوعِغ اُجبؽضخ اٍزٔواه٣خ  ًٔب     

ٜٓبهاد اُِـخ ٝاُ٘طن ُلٟ حٛلبٍ اُزٞؽل إُى٠ أُزبثؼىخ ا٧ٍىو٣خ ُِطلىَ ٝر٘ل٤ىن ا٧ْٗىطخ 

اُز٢ رَبػل ػ٠ِ رؾ٤َٖ ٜٓبهاد اُِـخ ٝاُ٘طن ثب٩ٙبكخ إ٠ُ حٕ ٛىنٙ ا٧ْٗىطخ رٔىبهً 

٧ٓبًٖ اُز٢ ٣زٞاعل ثٜب كِْ رٌىٖ ٛىنٙ ا٧ْٗىطخ ماد رىثص٤و ٝهزى٢ ٌُٝىٖ ثٌَْ ٢ٓٞ٣ ك٢ ا

اٍزٔواه اٍزقلاّ ا٧ٛلبٍ ُٜب ٍبػل ػ٠ِ رؾ٤َٜ٘ب ٝاًزَبثٜب ٝرؼ٤ْٔ أُٜبهاد اُِـ٣ٞخ، 

ثب٩ٙىىبكخ إُىى٠ ٓزبثؼىىخ اُجبؽضىىخ ٨ُٜٓىىبد ٓىىٖ فىى ٍ نعىىوٝة اُٞارَىىبةن ٝروىىل٣ْ اُىىلػْ 

 د ٝاُزـِت ػ٤ِٜب. ٨ُٜٓبد اُز٢ ٍبٛٔذ ك٢ اُزو٤َِ ٖٓ أٌُْ 
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؛  0212ٍؼ٤ل ػجل اُؾ٤ٔل، ٝفبُل اُؾٔىٞه١، : ٝٛنٙ اُ٘ز٤غخ رزلن ٓغ ٗزبئظ كهاٍخ      

Preis & McKenna, 2014  ؛ حؽٔىىل اُجَٜ٘ىىب١ٝ  0216حؽٔىىل ػجىىل اُلزىىبػ، ؛

إٍ ّ حؽٔىل، ؛  0216إ٣ٔبٕ ػجل اُؾ٤ٔل، ؛  0216َٗج٤خ حثٞ ثٌو، ؛  0214ٝ فوٕٝ، 

 & Wilczyński؛   0201ٍٍٞىٖ ٍىبُْ، ؛  ٣0218ؾ٢٤ ػٔىو ٝ فىوٕٝ، ؛  0218

Ślęzak, 2021  حٓىَ ؛  0200ؽ٘ىبٕ ػجىل أُى ى ٝ فىوٕٝ، ؛  0200ُج٘ى٠ ػىبٓو، ؛

؛ ؽىىٍٞ اٍىىزٔواه كؼب٤ُىىخ اٍىىزقلاّ حْٗىىطخ 0200ٓ٘ىىبٍ إٍىىٔبػ٤َ، ؛  0200اُطىىٞف٢، 

 اُزٞؽل.ٝرٔبه٣ٖ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ك٢ رؾ٤َٖ ٜٓبهاد اُِـخ ٝاُ٘طن ُلٟ حٛلبٍ 

ٝكىى٢ ٙىىٞء ٓىىب ٍىىجن، ٣زٚىىؼ ح٤ٔٛىىخ اٍىىزقلاّ حْٗىىطخ اُزٌبٓىىَ اُؾَىى٢ كىى٢ رؾَىى٤ٖ      

 ٜٓبهاد اُِـخ ٝاُ٘طن ُلٟ حٛلبٍ اُزٞؽل اُن١ ر٘بُٝزٚ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ.    

 تٕصٛبد انجحج:

ك٢ ٙٞء ٓب حٍلود ػ٘ٚ ٗزبئظ اُجؾش هبٓذ اُجبؽضىخ ثٖى٤بؿخ ػىلك ٓىٖ اُزٕٞى٤بد،     

 ٝاُز٢ رزٔضَ ك٤ٔب ٠ِ٣:

ٙىىوٝهح اُزْىىق٤ٔ أُجٌىىو ١٧ هٖىىٞه كىى٢ ٜٓىىبهاد اُِـىىخ ٝاُ٘طىىن ُىىلٟ حٛلىىبٍ  .1

اُزٞؽىىل ٓىىٖ فىى ٍ رطج٤ىىن أُوىىب٤٣ٌ ٝالافزجىىبهاد أُو٘٘ىىخ، ٝمُىىي ُزؾل٣ىىل ٝاعىىواء 

 اُزلفَ أُ٘بٍت.

ا حٍب٤ٍ ب ك٢ ث٘بء ثوآظ رؾ٤َٖ ٜٓبهاد اُِـىخ  .2 اػزجبه حْٗطخ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ٓؾٞه 

 لبٍ اُزٞؽل ثٖلخ فبٕخ.ٝاُ٘طن ُلٟ ا٧ٛلبٍ ثٌَْ ػبّ ٝحٛ

ٙىىىوٝهح الاٛزٔىىىبّ ٝاُزو٤ًىىىي ػِىىى٠ اُجىىىوآظ اُؾَىىى٤خ كىىى٢ رىىىله٣ت ا٧ٛلىىىبٍ م١ٝ  .3

اٙىىطواة اُزٞؽىىل، ٝحٕ رٌىىٕٞ اُجىىوآظ اُزله٣ج٤ىىخ ٝاُؼ ع٤ىىخ ؽَىى٤خ ثْىىٌَ حٍبٍىى٢ 

 كافَ أُواًي اُؼبٓخ حٝ اُقبٕخ ثٜنٙ اُلئخ ٖٓ ا٧ٛلبٍ.

اُزٞؽىل ٓىٖ فى ٍ كٝهاد الاٛزٔىبّ ثزٞػ٤ىخ ح٤ُٝىبء حٓىٞه ا٧ٛلىبٍ م١ٝ اٙىطواة  .4

ٝٗىىىلٝاد رضو٤ل٤ىىىخ ؽىىىٍٞ الاٙىىىطواثبد اُؾَىىى٤خ ٝحٗٞاػٜىىىب ٤ًٝل٤ىىىخ اُزؼبٓىىىَ ٓؼٜىىىب، 

ثب٩ٙىىبكخ إُىى٠ اُزؼىىوف ػِىى٠ ثىىوآظ اُزٌبٓىىَ اُؾَىى٢ ٝحٍبٍىى٤بد اُؼىى ط اُؾَىى٢ 

 ٝحصوٛب ك٢ رؾ٤َٖ ٜٓبهاد اُِـخ ٝاُ٘طن.

 ىٓىخ الاٛزٔبّ ثلػْ ٓؤٍَبد اُزوث٤خ اُقبٕخ ك٢ رٞك٤و ؿوف اُزٌبٓىَ اُؾَى٢ اُ .5

ُز٘ل٤ن عَِبد اُؼ ط ٝٓزبثؼخ اٍزقلآٜب ٝٓلٟ ٓطبثوزٜب ُٔؼىب٤٣و ا٧ٓىٖ ٝاَُى ٓخ 

 ٝاُغٞكح.

رول٣ْ ٗٔٞمط ُٔلاهً اُزوث٤خ اُقبٕخ ٝأُواًي أُزقٖٖىخ ٣ٌٔىٖ الاٍزوّىبك ثىٚ  .6

ك٢ رؾ٤َٖ أُٜبهاد اُِـ٣ٞخ )الاٍىزوجب٤ُخ ٝاُزؼج٤و٣ىخ( ٓىٖ فى ٍ اٍىزقلاّ عَِىبد 

 اُزٌبَٓ اُؾ٢َ.

ثىىىلٓظ أُؼبُغىىىبد اُؾَىىى٤خ أُقزِلىىىخ )اَُىىىٔؼ٤خ، اُجٖىىىو٣خ، اُل٤ِٛي٣ىىىخ،  الاٛزٔىىىبّ .7

 ا٤َُِٔخ، ..(  ٓٔب ٣َبػل ػ٠ِ رؾو٤ن ٗزبئظ حكَٚ ٖٓ اٍزقلاّ ؽبٍخ ٝاؽلح كوٜ.
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الاٛزٔىىبّ ثزث٤ٛىىَ افٖىىبئ٢ اُؼىى ط ثبُزٌبٓىىَ اُؾَىى٢ ٝرله٣جىىٚ ثْىىٌَ ٓز٤ٔىىي ٓىىغ  .8

ث٤ِ٤ٛىٚ ًىَ كزىوح رٞظ٤ق ٛنا اُزث٤َٛ ك٢ ٓىلاهً اُزوث٤ىخ اُقبٕىخ، ٝػوىل كٝهاد ر

 ى٤٘ٓخ ٓؾلكح ُزغل٣ل ٓٔبهٍخ ػَٔ افٖبئ٢ اُؼ ط ثبُزٌبَٓ اُؾ٢َ.

رله٣ت حٛب٢ُ حٛلبٍ اُزٞؽل ػِى٠ ٤ًل٤ىخ رطج٤ىن ثؼى٘ حْٗىطخ اُزٌبٓىَ اُؾَى٢ كى٢  .9

 أُ٘يٍ، ُزؼي٣ي اٍزلبكح حٛلبُْٜ ٖٓ ٛنٙ اُجوآظ.

 انجحٕث انًمتشحخ:

ئظ اُجؾىش روزىوػ اُجبؽضىخ اٍز٘بك ا إ٠ُ ا٩ٛبه اُ٘ظو١ ٝاُلهاٍبد اَُىبثوخ ٝٗزىب

ػلك ٖٓ أُٞٙٞػبد اُجؾض٤خ اُز٢ رؾزبط إ٠ُ إعىواء ٓي٣ىل ٓىٖ اُجؾىٞس ُِٞهىٞف ػِى٠ 

 ٗزبئغٜب، ٝمُي ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ:

كؼب٤ُىىخ ثوٗىىىبٓظ هىىىبئْ ػِىىى٠ اُزٌبٓىىىَ اُؾَىىى٢ ُزؾَىىى٤ٖ أُٜىىىبهاد اُؾو٤ًىىىخ اُله٤وىىىخ  -1

 ٝأُٜبهاد اُجٖو٣خ اُؾو٤ًخ ُلٟ حٛلبٍ اُزٞؽل.

ئْ ػ٠ِ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ُزؾ٤َٖ أُٜبهاد الاعزٔبػ٤ىخ ٝحصىوح ػِى٠ كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ هب -0

 رؾ٤َٖ ٜٓبهاد اُِـخ ٝاُ٘طن ُلٟ حٛلبٍ اُزٞؽل.

كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ُزؾَى٤ٖ ٜٓىبّ اُىناًوح اُؼبِٓىخ ٝحصىوٙ ػِى٠  -2

 ٜٓبهاد اُِـخ ٝاُ٘طن ُلٟ حٛلبٍ اُزٞؽل.

ُزؾَى٤ٖ ٜٓىبهاد اُزٞإىَ اُِلظى٢ ٝؿ٤ىو كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ اُزٌبَٓ اُؾَى٢  -2

 اُِلظ٢ ُلٟ حٛلبٍ اُزٞؽل.

كؼب٤ُخ ثوٗىبٓظ هىبئْ ػِى٠ اُزٌبٓىَ اُؾَى٢ ُزؾَى٤ٖ اَُى٤ًِٞبد اُز٤ٌل٤ىخ ٝأُٜىبهاد  -6

 ا٧ًبك٤ٔ٣خ ُلٟ حٛلبٍ اُزٞؽل.
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 انًشارغ 
ىبٕ. انتٕحذ: انخصبئص ٔانؼالاد(. 0222إثوا٤ْٛ ػجل   اُيه٣وبد ) ّٔ : كاه ٝائىَ ُِطجبػىخ ػ

 ٝاُْ٘و ٝاُزٞى٣غ. 

ىبٕ: اضاطشاثبد انكالاو ٔانهغاخ: انتشاخٛص ٔانؼالاد(. 0226إثوا٤ْٛ ػجل   اُيه٣وبد ) ّٔ . ػ

 كاه اُلٌو ٗبّوٕٝ ٝٓٞىػٕٞ.

(. كؼب٤ُىخ 0214حؽٔل ًٔبٍ اُجَٜ٘ب١ٝ، ٖٝٓطل٠ ػجل أُؾَٖ اُؾل٣ج٢، ٝى٣ل ؽَب٤ٖٗ ى٣ل )

َ اُؾَى٢ كى٢ ر٤ٔ٘ىخ اُزٞإىَ ؿ٤ىو اُِلظى٢ ُىلٟ ثوٗبٓظ رلفَ ٓجٌىو هىبئْ ػِى٠ اُزٌبٓى

(، 2) 20، عبٓؼىىخ حٍىى٤ٞٛ، انًزهااخ انؼهًٛااخ نكهٛااخ انتشثٛااخػ٤٘ىىخ ٓىىٖ حٛلىىبٍ اُزٞؽىىل. 

227-268 . 

(. كبػ٤ِىخ ثوٗىبٓظ رىله٣ج٢ هىبئْ ػِى٠ ٗظو٣ىخ اُزٌبٓىَ اُؾَى٢ كى٢ 0216حؽٔل   ػجل اُلزبػ )

ٝاُزؼج٤و٣ىخ ُىلٟ ا٧ٛلىبٍ اُزٞؽىل٤٣ٖ ٝحصىوٙ ػِى٠  ر٤ٔ٘خ ثؼ٘ ٜٓبهاد اُِـخ الاٍزوجب٤ُخ

، ٤ًِىخ اُزوث٤ىخ ثىبُؼو٣ِ، عبٓؼىخ سعابنخ يبرغاتٛش غٛاش يُشإسحرٞاكوْٜ الاعزٔىبػ٢. 

 ه٘بح ا٣ٌَُٞ.

(. كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ ُزؾ٤َٖ ثؼ٘ أُزـ٤واد اُْقٖى٤خ 0202ٖٓطل٠ ) كبهٝمحٍبٓخ 

ٗظو٣خ اُزٌبٓىَ اُؾَى٢. ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ا٧ٛلبٍ م١ٝ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ك٢ إٛبه 

 .162-86(، 0) 08، عبٓؼخ اُوبٛوح، يزهخ انؼهٕو انتشثٕٚخ

(. ر٤ٔ٘خ اُزٌبٓىَ اُؾَى٢ ٓىلفَ ُقلى٘ حػىواٗ حثىوا ًَى٤ب 0218إٍ ّ ٕ ػ اُل٣ٖ حؽٔل )

، ٤ًِىىخ اُج٘ىىبد ُىى٦كاة يزهااخ انجحااج انؼهًااٙ فااٙ انتشثٛااخاٌُىى ّ ُىىلٟ حٛلىىبٍ ا٧ٝر٤ىىيّ. 

 .12-1(، 17ٝاُؼِّٞ ٝاُزوث٤خ، )

اناااذنٛم انتشخٛصاااٙ نهتٕحاااذٍٚٛ (. 0222اَُىىى٤ل ػجىىىل اُؾ٤ٔىىىل ٍىىى٤ِٔبٕ، ٝ  هبٍىىىْ ػجىىىل   )
 . اُوبٛوح: كاه اُلٌو اُؼوث٢."انؼٛبد٘"

 -ضااطشاثبد انُطااك نااذٖ الأطفاابل ضااؼبف انغااًغ: انتشااخٛص ا(. 0216ى٣ىىل )  اُؼوثىى٢ 
 . اُوبٛوح: كاه اٌُزبة اُؾل٣ش.انؼلاد

 ثُابء انزغإس ياٍ خالال انتكبيام انحغاٙ. (0216، ٤ّٝو٢ُ ٍىٞرٕٞ )ح٤ً إ٤ُٖ ٣بى، ٝثبٝلا 

(. روعٔخ: ٤٘ٓىو ىًو٣ىب، ٓواعؼىخ: ْٛىبّ اُٚىِؼبٕ. اُو٣ىبٗ: ٌٓزجىخ أُِىي كٜىل 2)ٛ 

 ا٤ُ٘ٛٞخ.

(. ثوٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ُقل٘ اَُِٞى اُ٘ٔط٢ ٝحصىوٙ 0200حَٓ ًٔبٍ اُطٞف٢ )

سعاابنخ يبرغااتٛش غٛااش ٛلىىبٍ اُزٞؽىىل. ػِىى٠ رؾَىى٤ٖ َٓىىزٟٞ اُِـىىخ الاٍىىزوجب٤ُخ ُىىلٟ ح
 ، ٤ًِخ اُزوث٤خ ُِطلُٞخ أُجٌوح، عبٓؼخ ا٤ُ٘ٔب.يُشٕسح

اُزؼج٤و٣ىىخ( ثبٍىىزقلاّ اُزٌبٓىىَ  -(. ر٤ٔ٘ىىخ اُِـىىخ )الاٍىىزوجب٤ُخ 0216إ٣ٔىىبٕ ٍىىؼ٤ل ػجىىل اُؾ٤ٔىىل )

، ٤ًِىخ اُزوث٤ىخ يزهخ انتشثٛخ ٔحمبفاخ انطفاماُؾ٠َ ُلٟ ا٧ٛلبٍ مٟٝ ٕؼٞثبد اُزؼِْ. 

 . 128-86(، 7جٌوح، عبٓؼخ ا٤ُ٘ٔب، )ُِطلُٞخ أُ

. اضطشاثبد انُطك: دنٛم اخصبئٙ انتخبطت ٔانًؼهًاٍٛ ٔانٕاناذٍٚ(. 0222إ٣ٜبة اُجج ١ٝ )

 اُو٣بٗ: ٌٓزجخ اُوّل.

كاه اُيٛىىواء ُِْ٘ىىو اُو٣ىىبٗ: . يمٛاابط كفاابءح انُطااك انًصاإس. (0226إ٣ٜىىبة اُجىىج ١ٝ )

 ٝاُزٞى٣غ.
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(. اُو٣ىىىبٗ: كاه اُيٛىىىواء ُِْ٘ىىىو 2)ٛ  انتٕاصاااماضاااطشاثبد (. 0212إ٣ٜىىىبة اُجىىىج ١ٝ )

  ٝاُزٞى٣غ. 

الاضااطشاثبد انُفغاااٛخ فاااٙ انطفٕناااخ ٔانًشاْماااخ: (. 0221ٖٓىىىطل٠ ػجىىىل أُؼطىىى٠ ) ؽَىىٖ
 . اُوبٛوح: كاه اُوبٛوح ُِْ٘و.الأعجبة، ٔانتشخٛص، ٔانؼلاد

كبػ٤ِىىخ (. 0200ؽ٘ىىبٕ هّىىل١ ػجىىل أُىى ى، ٝحٍىىٔبء   اَُوٍىى٢، ٝك٤ُٞ٤ىىذ كىىؤاك إثىىوا٤ْٛ)

ثوٗىىىبٓظ رىىىله٣ج٢ هىىىبئْ ػِىىى٠ اُزٌبٓىىىَ اُؾَىىى٢ ُز٤ٔ٘ىىىخ اُزٞإىىىَ اُِلظىىى٢ ٝأُٜىىىبهاد 

، ٤ًِخ اُلهاٍبد اُؼ٤ِب ُِطلُٞخ، يزهخ دساعبد انطفٕنخ. الاعزٔبػ٢ ُلٟ حٛلبٍ اُزٞؽل

 .127-126(، 76) 06عبٓؼخ ػ٤ٖ ٌّٔ، 

. ىعااٛكٕنٕرٛخ الاطفاابل غٛااش انؼاابدٍٚٛ ٔتؼهااًٛٓ(. 0228كا٤ٗىىبٍ ٛبلاٛىىبٕ، ٝعىى٤ٌٔ ًٞكٔىىبٕ )

بٕ: كاه اُلٌو ٗبّوٕٝ ٝٓٞىػٕٞ.  ّٔ  روعٔخ: ػبكٍ ػجل    . ػ

الأطفااابل انتٕحاااذٌٕٚ: رٕاَااات انًُااإ ٔطاااشق (. 0226ه٣زىىىب عىىىٞهكٕ، ٍٝىىىز٤ٞاهد ث٤ىىىٍٞ )
 . روعٔخ: هكؼذ ٓؾٔٞك ثٜغبد. اُوبٛوح: ػبُْ اٌُزت. انتذسٚظ

(. اُوىىبٛوح: كاه اُٜ٘ٚىىخ 0)ٛ اضااطشاثبد انهغااخ ٔانتٕاصاام(. 0226ٓؾٔىىٞك ّىىو٤و ) ى٣٘ىىت

 أُٖو٣خ ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ. 

(. كبػ٤ِىخ ثوٗىبٓظ رىله٣ج٢ ُِزٌبٓىَ 0212ٍؼ٤ل ًٔبٍ ػجل اُؾ٤ٔىل، ٝفبُىل ػجىل   اُؾٔىٞه١ )

، يزهخ انتشثٛخاُؾ٢َ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهح اُلْٜ ٝاُزؼج٤و اٌُ ٢ٓ ُلٟ ا٧ٛلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ. 

 .107-61(، 166عبٓؼخ ا٧ىٛو، )

. اُوىبٛوح: ػىبُْ اضطشاثبد انُطاك ٔانكالاو انتشاخٛص ٔانؼالاد(. ٤ٍٜ0226و ٓؾٔٞك ح٤ٖٓ )

 اٌُزت.

. ػٔىبٕ: ك٣جٞٗىٞ انتٕحذ: أعجبثّ، خصبئصّ، تشخٛصّ، ػلارّ(. 0212ٍٍٖٞ ّبًو ٓغ٤ل )

 ُِطجبػخ ٝاُْ٘و ٝاُزٞى٣غ.

ل. (. كٝه اُزٌبَٓ اُؾ٢َ كى٢ رث٤ٛىَ حٛلىبٍ اٙىطواة اُزٞؽى0200ٕلبء ٍٕٛٞٞ اُْٞه١ )

، أُؤٍَىخ اُؼوث٤ىخ ُِزوث٤ىخ ٝاُؼِىّٞ ٝا٥كاة، انًزهخ انؼشثٛخ نؼهٕو الإػبلخ ٔانًْٕجخ

4 (02 ،)66-82 .  

(. حصو اُؾ٤ٔىخ اُـنائ٤ىخ ػِى٠ أُٜىبهاد 0202ػ٠ِ ُطل٢ هْٔو، ٝع٤ٜبٕ ػجل اُؾبكع ا٧ؽٔل )

زهخ يا٧كائ٤خ ٝاُِـ٣ٞخ ٝالاعزٔبػ٤خ ُلٟ حٛلبٍ اُزٞؽل ٖٓ ٝعٜخ ٗظو ح٤ُٝبء حٓٞهْٛ. 
 . 66-62(، 40، )رٛم انؼهٕو الإَغبَٛخ ٔالارتًبػٛخ

(. كبػ٤ِىىخ ثوٗىىبٓظ رىىله٣ج٢ هىىبئْ ػِىى٢ اُزٌبٓىىَ اُؾَىى٢ ُز٤ٔ٘ىىخ 0200ؿىىبكح ٕىىبثو حثىىٞ اُؼطىىب )

، انًزهاخ انًصاشٚخ نهذساعابد انُفغاٛخأُٜبهاد اُِـ٣ٞخ ُل١ ا٧ٛلبٍ ٙؼبف أَُغ. 

20 (116 ،)221-224. 

ة اُِـ٣ٞخ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُِـىخ اُؼوث٤ىخ: ر٤ٔ٘ىخ ٜٓىبهح (. كبػ٤ِخ ا٧ُؼب0202كبٛٔخ هىام )

 . 720-884(، 1) 11، عبٓؼخ حؽٔل كها٣خ حكهاه، يزهخ سفٕفأَُبع حٗٔٞمعب. 

. رٔٔ الاحتٛبراابد انخبصااخ انتؼشٚااف ثٓااى ٔرسشاابدْى(. 0212اُ٘ٞا٣َىىخ ) اُىىوؽ٤ْكبٛٔىىخ ػجىىل 

 ػٔبٕ: كاه أُ٘بٛظ ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ.

(. كؼب٤ُىىخ ثوٗىىبٓظ رىىله٣ج٢ ُزؾَىى٤ٖ اُزٌبٓىىَ اُؾَىى٢ كىى٢ رىىلػ٤ْ 0216كٌىىو١ ُط٤ىىق ٓزىى٢ُٞ )

، ٤ًِىخ اُزوث٤ىخ، دساعبد تشثٕٚخ َٔفغاٛخٜٓبهاد ا٧ٖٓ اُغَل١ ُلٟ حٛلبٍ ا٧ٝر٤يّ. 

  . 71-27(، 84عبٓؼخ اُيهبى٣ن، )
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ْىو (. ػٔىبٕ: كاه ٝائىَ 0ُِ٘)ٛ  ياذخم رناٗ انتشثٛاخ انخبصاخ(. 0228هؾطبٕ حؽٔىل اُظىبٛو)

 ٝاُزٞى٣غ.

(. كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ َٓز٘ل إ٠ُ ٜٓ٘ظ اُزٌبٓىَ اُؾَى٢ كى٢ ر٤ٔ٘ىخ 0200ُج٠٘ ف٤َِ ػبٓو )

ٜٓبهاد اُزٞإَ اُجٖو١ ٝاُزلبػَ الاعزٔبػ٢ ُىلٟ ا٧ٛلىبٍ م١ٝ اٙىطواة ٤ٛىق 

، ٤ًِخ اُلهاٍبد اُؼ٤ِب، عبٓؼخ اُؼِىّٞ ا٩ٍى ٤ٓخ سعبنخ دكتٕساِ غٛش يُشٕسحاُزٞؽل. 

 ا٧هكٕ.اُؼب٤ُٔخ، 

الأطفبل الأٔتٛغتك يبرا تؼشف ػٍ اضطشاة الأٔتٛضو؟ "دنٛم . (0210  ًٔبٍ حثٞ اُلزٞػ )
ىبٕ: ""دنٛم رسشبد٘ نهٕانذٍٚ ٔانجبحخٍٛ ٔانًتخصصٍٛ فٙ انتشاخٛص ٔانؼالاد ّٔ . ػ

 كاه ىٛوإ ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ.

ٟ (. كبػ٤ِىىىخ ثوٗىىىبٓظ رىىىله٣ج٢ كىىى٢ فلىىى٘ اٙىىىطواثبد اُ٘طىىىن ُىىىل0216ٓوكىىىذ   عٔىىىبٍ )

(، 146، عبٓؼىخ ا٧ىٛىو، )يزهاخ انتشثٛاخٓغٔٞػخ ٓىٖ حٛلىبٍ اُزٞؽىل اُوىبث٤ِٖ ُِىزؼِْ. 

222-228. 

(. كبػ٤ِىىخ ثوٗىىبٓظ رىىله٣ج٢ هىىبئْ ػِىى٠ اُزٌبٓىىَ اُؾَىى٢ كىى٢ 0200ٓ٘ىىبٍ ػجىىل أُبُىىي إٍىىٔبػ٤َ )

سعابنخ ر٤ٔ٘خ اُِـخ الاٍىزوجب٤ُخ ُىلٟ ػ٤٘ىخ ٓىٖ ا٧ٛلىبٍ م١ٝ اٙىطواة ٤ٛىق اُزٞؽىل. 
 ، ٤ًِخ ػِّٞ م١ٝ الاؽز٤بعبد اُقبٕخ، عبٓؼخ ث٢٘ ٣ٍٞق.يبرغتٛش غٛش يُشٕسح

(. 0216ٗبئىىىَ   ػجىىىل اُىىىوؽٖٔ، ٝػجىىىل اُىىىوؽٖٔ ٍىىى٤ل ٍىىى٤ِٔبٕ، ٝحؽٔىىىل   عىىىبك أُىىى٠ُٞ )

 . اُو٣بٗ: ٌٓزجخ أُز٘ج٢.اضطشاثبد انتٕاصم

. اضااطشاثبد انُطااك ٔانكاالاو: انًفٓاإو، انتشااخٛص، انؼاالاد(. 0211ٗج٤ِىىخ حٓىى٤ٖ حثىىٞ ى٣ىىل )

 ُْ اٌُزت.اُوبٛوح: ػب

كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ ثبٍىزقلاّ حْٗىطخ اُزٌبٓىَ اُؾَى٢ ُز٤ٔ٘ىخ  (.0217ٗو٤ٖٓ ٓؾٔٞك ػجلٙ )

يزهاخ الإسشابد ثؼ٘ ٜٓبهاد الاٗزجبٙ أُْزوى ُلٟ ا٧ٛلبٍ م١ٝ اٙىطواة اُزٞؽىل. 
 .440-427(، 42، عبٓؼخ ػ٤ٖ ٌّٔ، )انُفغٙ

هزىىٚ ثبُزٌبٓىىَ اُؾَىى٢ ُىىلٟ (. اُىىٞػ٢ اُلُٞٗٞىىٞع٢ ٝػ 0216َٗىىج٤خ ػجىىل اُؾلىى٤ع حثىىٞ ثٌىىو )

سعابنخ يبرغااتٛش  ا٧ٛلىبٍ م١ٝ اٙىطواة اُزٞؽىل: كهاٍىخ ٤ٓلا٤ٗىخ ثٞلا٣ىخ اُقوٛىّٞ.
 ، ٤ًِخ ا٥كاة، عبٓؼخ حّ كهٓبٕ ا٩ٍ ٤ٓخ.غٛش يُشٕسح

. اُىىناًوح (0217ٖٗىىوح   عِغىىَ، ٝػىى ء اُىىل٣ٖ اَُىىؼ٤ل ػجىىل اُغىىٞاك، ٝح٤ٓىىوح ٍىىؼل اَُىى٤ل )

٣ٞىىخ ُىىلٟ الاٛلىىبٍ م١ٝ اٙىىطواثبد ٤ٛىىق اُزٞؽىىل. اُؼبِٓىىخ ٝػ هزٜىىب ثبُٜٔىىبهاد اُِـ

 . 628-612(، 1) 2، عبٓؼخ ًلو ا٤ُْـ، يزهخ كهٛخ انتشثٛخ

. اُو٣ىىبٗ: "عااًبد انتٕحااذ "تطٕسْااب ٔكٛفٛااخ انتؼبياام يؼٓااب(. 0222ٝكىىبء ػِىى٢ اُْىىب٢ٓ )

 ٌٓزجخ أُِي كٜل ا٤ُ٘ٛٞخ. 

(. اُزٌبٓىَ اُؾَى٢ ٝكٝهٙ ٣0218ؾ٢٤ ٕ ػ ػٔو، ػ٠ِ حؽٔىل ٍى٤ل، ٗىٞه اُٜىلٟ   ػٔىو )

، ٤ًِىخ دساعابد فاٙ الإسشابد انُفغاٙ ٔانتشثإ٘ك٢ ػ ط رثفو اٌُى ّ ُىلٟ ا٧ٛلىبٍ. 

 .172-162(، 2اُزوث٤خ، عبٓؼخ ح٤ٍٞٛ، )
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