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الاٍزقلاَ اٌّفوؽ ٌٍَّزؾلصبد اٌزىٌٕٛٛع١خ ٚػلالزٙب  (.0202) ٍٙبَ ١ٍّو، هػٛاْ

 ،نؼهىو الإػاقت وانًىهبتانًدهت انؼزبٍت  .ثظؼٛثبد اٌزؼٍُ ٤ؽفبي اٌّوؽٍخ الاثزلائ١خ

 .88 – 17 (،63)9اٌّؤٍَخ اٌؼوث١خ ٌٍزوث١خ ٚاٌؼٍَٛ ٚا٢كاة، ِظو، 

 انًًهكت انؼزبٍت انسؼىدٌت
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الاستخذاو انًفزط نهًستحذثاث انتكنىنىخٍت وػلاقتها بصؼىباث انتؼهى لأطفال 

 انًزحهت الابتذائٍت

 انًستخهص:

 ٌٍَّزؾلصبد اٌّفوؽ الاٍزقلاَ ث١ٓ اٌؼلالخ ِؼوفخ إٌٝ اٌلهاٍخ ٘نٖ ٘لفذ

الاثزلائ١خ اٌّوؽٍخ أؽفبي ٌلٜ اٌزؼٍُ ٚطؼٛثبد اٌزىٌٕٛٛع١خ
7

. رٕجغ أ١ّ٘خ اٌجؾش ِٓ 

ر١ٍَؾ اٌؼٛء ػٍٝ فطٛهح ظب٘وح ا٦فواؽ فٟ اٍزقلاَ اٌزىٌٕٛٛع١ب اٌول١ّخ ػوٚهح 

 اػزّلدِٚب ٠زورت ػ١ٍٙب ِٓ رؤص١واد ٍٍج١خ ػٍٝ عٛأت إٌّٛ اٌّزؼلكح ٌٍطفً. ٚ

 الاهرجبؽٟ اٌٛطفٟ إٌّٙظ ػٍٝ اٌلهاٍخ
0

 ر١ٍّنا   22، ٚؽُجمذ ػٍٝ ػ١ٕخ رىٛٔذ ِٓ 

ِٓ ِلهٍخ اٌؼّبه الاثزلائ١خ ِووي ؽٛؿ ِؾبفظخ اٌم١ٍٛث١خ. اٍزقلِذ اٌجبؽضخ صلاس 

ٌم١بً الاٍزقلاَ اٌّفوؽ  ٣ٌثبء اٌنارٟ اٌزمو٠و اٍزج١بْأكٚاد هئ١َ١خ ٌغّغ اٌج١بٔبد: 

لاٍزجؼبك ؽبلاد ا٦ػبلخ اٌؼم١ٍخ ٚػّبْ أْ  ٥ٌؽفبي اٌنوبء افزجبه٥ٌعٙيح اٌّؾٌّٛخ، 

ٌزشق١ض ٚل١بً اٌظؼٛثبد  اٌزؼٍُ طؼٛثبد ِم١بًبكٞ َٔج١ ب، ٚاٌؼ١ٕخ ٌل٠ٙب موبء ػ

إٌّبئ١خ ٚا٤وبك١ّ٠خ ٚالاعزّبػ١خ ٚالأفؼب١ٌخ. ٚأظٙود إٌزبئظ اٌوئ١َ١خ ٌٍلهاٍخ ٚعٛك 

ث١ٓ الاٍزقلاَ اٌّفوؽ ٌٍَّزؾلصبد اٌزىٌٕٛٛع١خ ٚطؼٛثبد اٌزؼٍُ  كاٌخ اهرجبؽ١خ ػلالخ

 فلاي ِٓ اٌؼلالخ ٘نٖ رفَُو ِٕٚبلشزٙب: ئظإٌزب رف١َو٤ؽفبي اٌّلهٍخ الاثزلائ١خ. ٚ

،  اٌّؾٌّٛخ ٚا٤عٙيح ع١ُ اٌف١ل٠ٛ أٌؼبة فبطخ ٌٍزىٌٕٛٛع١ب، اٌّفوؽ الاٍزقلاَ رؤص١و

 ػٍٝ ػلح عٛأت ّٔبئ١خ ٚأوبك١ّ٠خ:

٠ؤكٞ اٌزؾف١ي اٌؼبٌٟ ٚاٌزغ١و اٌَو٠غ فٟ  ٚاٌٍغ٠ٛخ(: )اٌّؼوف١خ إٌّبئ١خ اٌظؼٛثبد .7

 اػطواثب  ٝ رؼ٠ٛل كِبؽ اٌطفً ػٍٝ ا٦صبهح، ِّب ٠َجت اٌّؤصواد اٌجظو٠خ ٚاٌَّؼ١خ إٌ

فٟ اٌج١ئخ اٌظف١خ اٌٙبكئخ. وّب ٠ؼؼف الاٍزقلاَ  ا٦كهان فٟ ٚلظٛها   الأزجبٖ فٟ

ٚاٌجٕبء اٌّؼوفٟ ٌٍطفً، ٠َُٚٙ فٟ ظٙٛه  اٌّؼوفٟ اٌزّض١ً ػ١ٍّبد وفبءحاٌّفوؽ 

 طؼٛثبد فٟ اٌٍغخ اٌشف٠ٛخ ٚالاٍزمجبي اٌَّؼٟ.

الاٍزقلاَ اٌّفوؽ ٠زون ٚلز ب ألً ٌّّبهٍخ ا٤ٔشطخ  ك١ّ٠خ:ا٤وب اٌظؼٛثبد .0

ٚاػطواة فٟ رؼٍُ اٌمواءح أٚ اٌىزبثخ  اٌّلهٍٟ ا٤كاء رواعغا٤ٍب١ٍخ، ِّب ٠ؤكٞ إٌٝ 

 أٚ اٌؾَبة.

٠ؤكٞ الأغّبً فٟ ػبٌُ اٌزىٌٕٛٛع١ب إٌٝ  ٚالأفؼب١ٌخ: الاعزّبػ١خ اٌظؼٛثبد .6

ز١١ّي ث١ٓ اٌق١بي ٚاٌٛالغ. ٠ٚورجؾ ٚػؼف للهرٗ ػٍٝ اٌ اٌٛالغ ِٓ اٌطفً أَؾبة

، اٌؼظجٟ ٚا١ٌٙبط الأفؼب١ٌخ، ٚاهرفبع َِزٜٛ ٍٍٛو١خ ِشبوًالاٍزقلاَ اٌّفوؽ ثـ 

 ٚظٙٛه اٌٍَٛن اٌؼلٚأٟ.

 ٘نٖ ثقطٛهح ٚا٤ِٙبد ا٢ثبء ٚػٟ هفغ ثؼوٚهح اٌلهاٍخ ٚرٛطٟ

 اٌّؾٌّٛخ ا٤عٙيح لاٍزقلاَ اٌّقظض اٌيِٓ ٌزم١١ل طبهِخ لٛا١ٔٓ ٚٚػغ ،اٌظب٘وح

اٌزؼ١ّ١ٍخ ا٤ٌؼبة ٔؾٛ رٛع١ٙٗ ِغ
2
 ا٤ٔشطخ رؼي٠ي ٚا٤ٍو اٌّلاهً ػٍٝ ٠غت وّب. 

 اٌظؼٛثبد رؼ١ّٓ ٚػوٚهح ،اٌٛالغ ِغ ِجبشوا   ٚرفبػلا   َِزلاِب   أزجب٘ب   رزطٍت اٌزٟ
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 أ١ّ٘خ ػٍٝ اٌلهاٍخ ٚرشلك. ٚاٌزلفً اٌزشق١ض ثواِظ فٟ ٚالأفؼب١ٌخ الاعزّبػ١خ

ٚا٦كهان ٚالأزجبٖ وبٌناووح إٌّبئ١خ اٌّٙبهاد ٌز١ّٕخ ِجىو رلفً ثواِظ ٚرٕف١ن رظ١ُّ
. 

Abstract: 
This study aimed to identify the relationship between the 

excessive use of technological innovations and learning 

difficulties among primary school children. The importance of 

this research stems from the necessity of highlighting the 

dangers of the phenomenon of digital technology overuse and its 

subsequent negative impacts on the child's various 

developmental aspects. The study adopted the descriptive 

correlational method, and was applied to a sample of 50 pupils 

from Al-Ammar Primary School in Toukh Center, Qalyubia 

Governorate. The researcher used three main data collection 

instruments: a parent self-report questionnaire to measure the 

excessive use of mobile devices, a children's intelligence test to 

exclude cases of intellectual disability and ensure the sample had 

a relatively normal IQ, and a learning difficulties scale to 

diagnose and measure developmental, academic, and socio-

emotional difficulties. The study's main findings revealed a 

significant correlational relationship between the excessive use 

of technological innovations and learning difficulties in primary 

school children. Interpretation and Discussion of Findings: This 

relationship is interpreted through the effect of technology 

overuse, especially video games and mobile devices, on several 

developmental and academic aspects: 

1. Developmental Difficulties (Cognitive and Linguistic): The 

high stimulation and rapid change in visual and auditory 

stimuli condition the child's brain to constant excitement, 

which causes attention deficit and impairment in perception 

in the quiet classroom environment. Excessive use also 

weakens the efficiency of cognitive representation processes 

and the child's cognitive structure, contributing to the 

emergence of difficulties in oral language and auditory 

reception. 
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2. Academic Difficulties: Excessive use leaves less time for 

essential activities, leading to declining school performance 

and disturbances in learning to read, write, or calculate. 

3. Socio-Emotional Difficulties: Immersion in the world of 

technology leads to the child's withdrawal from reality and a 

weakened ability to distinguish between fantasy and reality. 

Excessive use is associated with behavioral problems, 

elevated levels of emotional reactivity and nervous agitation, 

and the emergence of aggressive behavior. 

The study recommends the necessity of raising parental 

awareness about the seriousness of this phenomenon, and 

establishing strict rules to restrict the time allocated for mobile 

device use, while guiding it towards educational games. 

Furthermore, schools and families should promote activities that 

require sustained attention and direct interaction with reality, and 

it is essential to include socio-emotional difficulties in diagnostic 

and intervention programs. The study emphasizes the importance 

of designing and implementing early intervention programs to 

develop developmental skills such as memory, attention, and 

perception. 

 انًقذيت:

طخ أٚ فئبد مٚٞ الاؽز١بعبد رؼزجو طؼٛثبد اٌزؼٍُ إؽلٜ فئبد اٌزوث١خ اٌقب  

اٌقبطخ، ثً إٔٙب رؼل فٟ اٌٛالغ ِٓ أوضو ٘نٖ اٌفئبد أزشبها ، ٌٚىٓ ٔؼبٔٝ ِٓ هكاءح 

ا٤ٍب١ٌت اٌزشق١ظ١خ ٚ٘نا ِب ٠ؼىٌ ػلَ اٌٛػٟ ثب٤ٍجبة اٌّؤك٠خ ا١ٌٙب ٕٚٔظو اٌٟ 

 ٘نٖ ا٤ٍجبة ػٍٝ إٔٙب لا شٟء فزظجؼ إٌز١غخ ِؼبٔبح ا٤ؽفبي ِٓ طؼٛثبد اٌزؼٍُ.

ؽفً اٌّلهٍخ الاثزلائ١خ ٠مَٛ ثبٍزقلاَ ٘نٖ اٌَّزؾلصبد اٌزىٌٕٛٛع١خ ثشىً   

ِفوؽ ٚثلْٚ هلبثخ ٚاٌل٠ٗ ٚأكٞ اٌٟ اٌىض١و ِٓ اٌّشىلاد فٟ عٛأت إٌّٛ اٌّزؼلكح 

ٌٍطفً ػٍٝ ٍج١ً اٌّضبي إٌّٛ إٌفَٟ ِٚب ٠ورجؾ ثٗ ِٓ ِّبهٍزٗ ٌٍَٛو١بد غ١و 

اٌطفً ٚعؼٍٗ ػوػٗ ١ٌٍٙبط اٌؼظجٟ  طؾ١ؾخ ِضً اهرفبع َِزٜٛ الأفؼب١ٌخ  ٌلٜ

اٌَّزّو، أِب ػٓ إٌّٛ ا٤وبك٠ّٟ ِٚب ٠ظٙوٖ اٌطفً ِٓ اػطواة ٚاػؼ فٟ رؼٍُ 

اٌمواءح أٚ اٌىزبثخ أٚ اٌزٙغٟ أٚ اٌؾَبة ٚ٘نا ٠ؤكٞ اٌٟ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ا٤وبك١ّ٠خ 

ثغبٔت طؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ اٌٛاػؾخ ػ١ٍٗ ِٓ فلاي طؼٛثبد اٌناووح ٚطؼٛثبد 

ٔزجبٖ ٚؽً اٌّشىلاد ٟٚ٘ ِغّٛػخ رؼو  ثؤٔٙب طؼٛثبد ِؼوف١خ اٌٝ عبٔت الا

 اٌظؼٛثبد اٌٍغ٠ٛخ ٚرجلٚ فٟ اٌٍغخ اٌشف٠ٛخ ٚاٌزفى١و اٌَّؼٟ ٚالاٍزمجبي اٌَّؼٟ.
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٘نا ثب٦ػبفخ اٌٟ إٌّٛ الاعزّبػٟ ٚالأفؼبٌٟ ٚاٌنٞ ٠جلٚ فٟ أَؾبة اٌطفً ِٓ 

ص ثبٌَّزؾلصبد اٌزىٌٕٛٛع١خ فٟ اٌٛالغ ٚاٌلفٛي فٟ ػبٌُ اٌوٚػخ ٚاٌق١بي اٌقب

 ِوؽٍخ اٌّلهٍخ الاثزلائ١خ.

٠ٚش١و )فزؾٟ اٌي٠بد( إٌٝ اٌؼلالخ اٌٛص١مخ ث١ٓ إػواثبد الأزجبٖ ٚطؼٛثبد   

ب فٟ رٕش١ؾ ٚرفؼ١ً ؽووخ اٌجؾش اٌؼٍّٟ فٟ ٘نا اٌّغبي   ِ ا  ٘ب اٌزؼٍُ ِٚبٌٙب ِٓ كٚه 

ف وؤٍجبة هئ١َ١خ فٍف اػزّبكا ػٍٝ الاػزمبك اٌَبئل ثؤْ اػطواثبد الأزجبٖ رم

 (.020، 7998طؼٛثبد اٌزؼٍُ. )فزؾٟ اٌي٠بد، 

(. أْ اٌظؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ رٙزُ ثلهاٍخ 0221وّب أػبفذ )١ٍٙو أؽّل،  

ِب ٠زؼٍك ثبٌٛظبئف اٌلِبغ١خ ٚاٌؼ١ٍّبد اٌّؼوف١خ اٌزٟ ٠ؾزبعٙب ا٤فواك ِضً الأزجبٖ 

غخ ٚاٌناووح، ٚ٘نٖ اٌظؼٛثبد اٌَّؼٟ( ٚاٌزفى١و ٚاٌٍ -ٚا٦كهان اٌؾَٟ اٌجظوٞ 

روعغ اٌٝ اػطواثبد ٚظ١ف١خ فٟ اٌغٙبى اٌؼظجٟ اٌّوويٞ. )١ٍٙو اؽّل، 

0221،610.) 

(. اٌٝ أْ اٌجٕبء اٌّؼوفٟ ٌنٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ 0227 ،ٚأشبه )فزؾٟ اٌي٠بد  

٠زظف ثبٌؼؾبٌخ ٚاٌؼآٌخ غبٌجب، فؤْ ػلك اٌزواثطبد اٌمبئّخ ث١ٓ اٌٛؽلاد اٌّؼوف١خ 

. ؽ١ش ٠غلْٚ طؼٛثخ فٟ اٍزمجبي اٌّفب١ُ٘  اٌزٟ رشىً اٌجٕبء اٌّؼوفٟ ٌُٙ ٠ىْٛ ػئ١لا 

ُ وفبءح ػ١ٍّبد اٌزّض١ً ٚاٌوِٛى ٚإوَبثٙب اٌّؼبٟٔ ٚاٌللالاد.  ِٚٓ صُ رؼؼف ٌل٠ٙ

 (. 0227،012اٌّؼوفٟ. )فزؾٝ اٌي٠بد،

 The Association for children  وّب ألود اٌغّؼ١خ ا٤ِو٠ى١خ ٌظؼٛثبد اٌزؼٍُ

and adults with learning disabilities.  رؼو٠ف ب ٠زَُ ثبٌش١ٌّٛخ فلا ٠مزظو

ٍٝ اٌشقظ١خ ٚاٌزفبػً ػٍٝ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ا٤وبك١ّ٠خ. ثً ٠شًّ ا٢صبه اٌّزورجخ ػ

-0229،710)محمد اٌفٛىاْ ٚفبٌل اٌولبص، الاعزّبػٟ ٚأٔشطخ اٌؾ١بح ثشىً ػبَ.

716.) 

(. أْ اٌطٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ لل ٠ٚ0279ؤول ٘نا َِؼل أثٛ اٌل٠به )  

٠زؼوػْٛ ٌلاػطواثبد إٌف١َخ أوضو ِٓ غ١وُ٘ ٔز١غخ ٌظؼٛثخ رٛافمُٙ إٌفَٟ 

لوأُٙ، ِّب ٠ؤكٞ اٌٝ رفبلُ ؽبٌزُٙ إٌف١َخ ٚظٙٛه اٌؼل٠ل ٚاٌزوثٛٞ ٚالاعزّبػٟ ِغ أ

 ِٓ اٌّشىلاد اٌٍَٛو١خ ٌل٠ُٙ.

%( ِٓ اٌطٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٠زُ رشق١ظُٙ ثشىً 62ٚأْ ٔؾٛ )  

هٍّٟ ػٍٝ أُٙ ٠ؼبْٔٛ الاوزئبة، أٚ إٌشبؽ اٌؾووٟ اٌّفوؽ، أٚ أٞ اػطواة آفو 

ٓ اٌلهاٍبد اٌزٟ أعو٠ذ ػٍٝ اٌطٍجخ اٌٝ عبٔت طؼٛثبد اٌزؼٍُ. ؽ١ش إْ اٌؼل٠ل ِ

مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ لل أٍفود ٔزبئغٙب ػٓ أْ ٘ؤلاء اٌطٍجخ رٛاعُٙٙ ِشىلاد فٟ 

رٕشئزُٙ الاعزّبػ١خ ِغ ألوأُٙ، أٚ ٠ؼبْٔٛ ِٓ اػطواثبد أفؼب١ٌخ ٍٍٛو١خ.)َِؼل أثٛ 

 (.026 - 0279،020ك٠به، 
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 أهًٍت انذراست:

إٌغبء اٌؼٛء ػٍٝ اٌَّزؾلصبد اٌزىٌٕٛٛع١خ رزؼؼ أ١ّ٘خ اٌلهاٍخ ِٓ فلاي   

ٚالاٍزقلاَ اٌّفوؽ ٌٙب ِٚب ٠ٕزغٗ ٘نا الاٍزقلاَ ِٓ طؼٛثبد رؼٍُ ّٔبئ١خ رزّضً فٟ 

طؼٛثبد ِؼوف١خ ٚطؼٛثبد ٌغ٠ٛخ ٚطؼٛثبد رؼٍُ أوبك١ّ٠خ رزّضً فٟ اػطواة 

ٚاػؼ فٟ رؼٍُ اٌمواءح، أٚ اٌىزبثخ أٚ اٌزٙغٟ أٚ اٌؾَبة ٚرؼ١ف اٌجبؽضخ رظ١ٕف 

فو ٚ٘ٛ طؼٛثبد رؼٍُ )اعزّبػ١خ ٚأفؼب١ٌخ( ٠ؤكٞ ثبٌطفً اٌٟ الأَؾبة ِٓ ػبٌُ آ

 اٌٛالغ ٚاٌلفٛي فٟ ػبٌُ اٌوٚػخ ٚاٌق١بي اٌقبص ثٙنٖ اٌَّزؾلصبد اٌزىٌٕٛٛع١خ.

وّب رٛك اٌجبؽضخ ِٓ فلاي ٘نٖ اٌلهاٍخ اٌؼًّ ػٍٝ هفغ اٌٛػٟ ٌلٞ ا٢ثبء ٚا٤ِٙبد 

نٖ اٌظب٘وح اٌشبئؼخ فٟ ٘نا اٌؼظو اٌَّّٝ ٚاٌمبئ١ّٓ ػٍٝ روث١خ اٌطفً ثقطٛهح ٘

 (.Technology Digitalثؼظو اٌزىٌٕٛٛع١ب اٌول١ّخ )

 الإطار اننظزي:

 أولاً: يفهىو انًستحذثاث انتكنىنىخٍت:

٠ّىٓ اٌمٛي ثؤْ اٌَّزؾلصبد اٌزىٌٕٛٛع١خ ِب ٟ٘ إلا فىوح  أٚ ثؤبِظ أٚ ِٕزظ   

ٟ ٌٕظبَ آفو ِزىبًِ ٠َٚزٍيَ ٠ؤرٟ فٟ طٛهح ٔظبَ ِزىبًِ أٚ فٟ طٛهح ٔظبَ فوػ

ثبٌؼوٚهح ٍٍٛو١بد غ١و ِؤٌٛفخ ٚغ١و ِٕزشوح ِٓ ؽ١ش اٌَّزف١ل٠ٓ ِٓ ٘نٖ اٌفىوح أٚ 

 – 778، 0229( ٔملا ػٓ )أٍبِخ ٕ٘لاٚٞ،7991اٌجؤبِظ أٚ إٌّزظ )ػٍٝ ػجلإٌّؼُ 

779   .) 

( اٌَّزؾلصبد اٌزىٌٕٛٛع١خ ثؤٔٙب الاوزشبفبد ٠0222ؼو  )محمد ػٍٝ ٔظو،   

فزواػبد اٌزىٌٕٛٛع١خ ثّب رزؼّٓ ِٓ أعٙيح رىٌٕٛٛع١خ ِٚٛاك ٚثواِظ رىٌٕٛٛع١خ ٚالا

ٚاٌزٟ ٠ّىٓ إكفبٌٙب فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ثبٌّلاهً ٚاٌى١ٍبد ٚاٌّؼب٘ل رّش١ ب ِغ 

 اٌزغ١١واد اٌؼ١ٍّخ ٚاٌزىٌٕٛٛع١خ اٌّزٕب١ِخ ٚاٌّزَبهػخ.

عل٠ل ٚؽل٠ش فٟ ( ثؤٔٙب وً ِب ٘ٛ ٠ٚ0222ؼوفٙب أ٠ؼب ِّلٚػ )ػجلاٌؾ١ّل،  

ِغبي الاٍزقلاَ ٚرٛظ١ف اٌٍٛبئً اٌزىٌٕٛٛع١خ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ِٓ أعٙيح ٚآلاد 

ؽل٠ضخ ٚأٍب١ٌت رله٠َٗ ثٙل  ى٠بكح للهح اٌّؼٍُ ٚاٌّزؼٍُ ػٍٝ اٌزفبػً ِغ اٌؼ١ٍّخ 

 (.0229،079اٌزؼ١ّ١ٍخ )أٍبِخ ٕ٘لاٚٞ،

ٚالافزواػبد اٌزؼو٠ف ا٦عوائٟ ٌٍَّزؾلصبد اٌزىٌٕٛٛع١خ الاوزشبفبد   

اٌزىٌٕٛٛع١خ ِٚب رشزًّ ػ١ٍٗ ِٓ أعٙيح ٍٚٚبئً ِزؼلكح وبٌٙبرف ٚاٌز١ٍفي٠ْٛ 

ٚا٤ٌؼبة ا٦ٌىزو١ٔٚخ وؤٌؼبة اٌف١ل٠ٛ ع١ُ ٠ٚمَٛ أؽفبي اٌّلهٍخ الاثزلائ١خ ثب٦فواؽ فٟ 

اٍزقلاِٙب ِّٚبهٍزٙب ثشىً ِؼزبك ِّب ٠غؼً ٘ؤلاء ا٤ؽفبي ٠ؼبْٔٛ ِٓ طؼٛثبد 

 اٌزؼٍُ.

 انتؼهى: تؼزٌف صؼىباث

ٕ٘بن ثؼغ اٌؼٛاًِ اٌزٟ ٠ٕجغٟ أْ ٍٔزفذ إ١ٌٙب ع١ل ا، ٚأْ ٔمَٛ ثٛػؼٙب فٟ   

 الاػزجبه ػٕلِب ٔشوع فٟ رؼو٠ف طؼٛثبد اٌزؼٍُ رزّضً فٟ اٌؼٛاًِ اٌضلاصخ اٌزب١ٌخ:

 افزواع ؽلٚس افزلاي فٟ ا٤كاء اٌٛظ١فٟ ٌٍغٙبى اٌؼظجٟ اٌّوويٞ.•
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 اػطواة فٟ اٌؼ١ٍّبد ا١ٌَىٌٛٛع١خ.•

 ٌزفبٚد ث١ٓ َٔجخ اٌنوبء َِٚزٜٛ اٌزؾظ١ً.ا•

 (Learning disabilities  LDيصطهح صؼىباث انتؼهى )  

٘ٛ ٚطف أٌٚئه ا٤ؽفبي اٌن٠ٓ ٠زَّْٛ ثّؼلي موبء ػبكٞ َٔج١ ب، ٌٚىُٕٙ ٠ٛاعْٙٛ 

اٌؼل٠ل ِٓ ِشىلاد اٌزؼٍُ. ٚوبْ ِٓ اٌّؾزًّ أْ رزُ ا٦شبهح اٌٟ ٘ؤلاء ا٤ؽفبي ػٍٝ 

 اٌفئبد اٌزب١ٌخ: أُٔٙ ٠ّضٍْٛ إؽلٜ

 مٚٚ ا٦طبثبد اٌلِبغ١خ اٌج١َطخ•

 ثط١ئٛ اٌزؼٍُ •

 اٌّزؼَوْٚ فٟ اٌمواءح •

 (.632-620، 0272مٚ طؼٛثبد ا٦كهان.  )ػبكي ػجلالله، •

( ػٍٝ أْ ٕ٘بن لظٛه فٟ اٌغٙبى اٌؼظجٟ 0226 –ٚأول ػٍٝ مٌه )محمد وبًِ 

اٌٍغخ فٟ اٌّـ )محمد وبًِ، اٌّوويٞ  ِغ اؽزّبلاد رؤص١و ٘نا اٌمظٛه ػٍٝ ِواوي 

0226 ،29. ) 

( اٌزؼٍُ ثؤٔٗ رغ١و فٟ اٌٍَٛن ٠ؾلس فٟ 0277)٠ؼو  ػجلاٌفزبػ اٌشو٠ف   

ظوٚ  ِؼ١ٕخ ٠ٚزؾمك ثبٌزله٠ت ٚاٌّّبهٍخ ٚاٌقجوح ٚرؤصو ف١ٗ ػٛاًِ آفوٞ 

وبٌٛهاصخ ٚاٌج١ئخ َِٚزٛٞ ٔؼظ اٌفوك اٌّزؼٍُ ٚأْ ػلَ للهح اٌطفً ػٍٟ اٌزؼٍُ لل رؤرٟ 

ػٛاًِ ِزؼلكح ِٕٙب اٌمظٛه اٌؼمٍٟ أٚ الاػطواة إٌفَٟ ٚالأفؼبٌٟ. ٌىٓ ِب ٔز١غخ 

ٔؾٓ ثظله كهاٍزٗ ا٢ْ ٘ٛ طؼٛثبد اٌزؼٍُ اٌزٟ ١ٌٌ ٌٙب ػلالخ ثىً مٌه إّٔب ٟ٘ 

- 0277،80اٌظؼٛثبد اٌزٟ رؼٛك ٌؼٛاًِ ّٔبئ١خ أٚ أوبك١ّ٠خ.)ػجلاٌفزبػ اٌشو٠ف،

86.) 

 انتؼزٌف الإخزائً نصؼىباث انتؼهى

َ للهح اٌطفً ػٍٝ اٌزؼٍُ ٚروعغ ػلَ للهرٗ ٘نٖ اٌٟ اػطواة فٟ ٚاؽلح ػل  

أٚ أوضو ِٓ اٌؼ١ٍّبد ا١ٌَىٌٛٛع١خ ا٤ٍب١ٍخ ٠ٚظٙو ٘نا الاػطواة فٟ شىً لظٛه 

فٟ للهح اٌطفً ػٍٝ الاٍزّبع، أٚ اٌزفى١و، أٚ اٌزؾلس أٚ اٌمواءح أٚ اٌىزبثخ أٚ اٌٙغبء 

ب ٠زؼّٓ ٘نا اٌّظطٍؼ طؼٛثبد ا٦كهان أٚ إعواء اٌؼ١ٍّبد اٌؾَبث١خ اٌّقزٍفخ وّ

 ٚإطبثبد اٌلِبؽ ٚافزلاي ا٤كاء اٌٛظ١فٟ ٌٍلِبؽ اٌج١َؾ.

ٚلا روعغ ػلَ للهح اٌطفً ػٍٟ اٌزؼٍُ ٔز١غخ إػبلخ ػم١ٍخ، أٚ ثظو٠خ أٚ   

ٍّؼ١خ أٚ ؽوو١خ أٚ اػطواة أفؼبٌٟ، أٚ ٍٍٛوٟ، أٚ أٞ لظٛه ث١ئٟ ،أٚ صمبفٟ أٚ 

 الزظبكٞ ٠ؼبٟٔ اٌطفً ِٕٗ.

 باب ظهىر وتىظٍف انًستحذثاث انتكنىنىخٍتأس

ٕ٘بن أٍجبة وض١وح ػغٍذ ثظٙٛه اٌَّزؾلصبد اٌزىٌٕٛٛع١خ ٌٚؼً فٟ ِملِزٙب   

ؽج١ؼخ اٌؼظو اٌنٞ ٔؼ١ش ف١ٗ، ٚاٌنٞ ٠َّٟ ثؼظو الارظبلاد ٚاٌزٟ ٔزغذ ػٓ 

اٌزملَ اٌٙبئً فٟ ِغبي ا٦ٌىزو١ٔٚبد، ِٚب اهرجؾ ثنٌه ِٓ رملَ ٌُ رؼوفٗ اٌجشو٠خ ِٓ 

 ً فٟ ِغبي اٌىّج١ٛرو ثظفخ فبطخ.لج
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 أسباب ظهىر انًستحذثاث انتكنىنىخٍت

  صٛهح الارظبلاد 

  صٛهح اٌّؼٍِٛبد 

 رطٛه اٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ 

 ٞٛأىِخ اٌزغل٠ل اٌزوث 

ٚإما وبٔذ صٛهح الارظبلاد لل أكد اٌٟ ظٙٛه اٌغبٔت اٌّبكٞ ِٓ   

اد فئْ أٍجبة آفوٞ اٌَّزؾلصبد اٌزىٌٕٛٛع١خ ٚاٌّزّضً فٟ ا٤عٙيح اٌؾل٠ضخ ٚا٤كٚ

أكٞ اٌٟ ظٙٛه اٌغبٔت اٌفىوٞ ٌٍَّزؾلصبد اٌزىٌٕٛٛع١خ ِٚب أهرجؾ ثٙب ِٓ ِٛاك 

رؼ١ّ١ٍخ ٚثوِغ١بد ٠ٚزظً ثزٍه اٌضٛهح الأفغبه اٌّؼوفٟ اٌؾبكس فٟ ِغبي اٌؼٍَٛ 

اٌزوث٠ٛخ ٚاٌٍَٛو١خ ٌٚمل ٚطً ؽبي رٍه اٌّؼوفخ اٌٟ كهعخ رَّؼ ثزطج١مٙب ٚا٦فبكح 

 ٠ٛو اٌزؼ١ٍُ.ِٕٙب فٟ أغواع رط

إْ ظٙٛه اٌَّزؾلصبد اٌزىٌٕٛٛع١خ فٟ ِغبي اٌزؼ١ٍُ ١ٌٌ اٌغب٠خ اٌّمظٛكح فٟ   

ؽل مارٙب فزٛافو ا٤عٙيح ٚا٤كٚاد اٌَّزقلِخ فٟ ِغبي رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ ١ٌٌ اٌؼبًِ 

اٌّؾلك فمؾ فٟ اٌزؼ١ٍُ، ٌٚىٓ ا٤ُ٘ ٘ٛ و١ف١خ رٛظ١ف ٘نٖ اٌَّزؾلصبد فٟ اٌّٛلف 

 (.707-0229،702ؾم١ك ا٤٘لا  اٌّوعٛح. )أٍبِخ ٕ٘لاٚٞ، اٌزؼ١ٍّٟ ِٓ اعً ر

 Vediogameتؼزٌف أنؼاب انفٍذٌىخٍى 

أٌؼبة اٌف١ل٠ٛ ِٓ ا٤ٌؼبة ا٦ٌىزو١ٔٚخ اٌزٟ ٠زؾىُ ف١ٙب عٙبى اٌىّج١ٛرو ٠طٍك   

ػ١ٍٗ ١ِىوٚثو١ٍٚٛه. ٟٚ٘ ػجبهح ػٓ ثؤبِظ ؽبٍت آٌٟ وزجٗ شقض ِب، ٠ّٚىٓ 

ؽبٍت ػبَ ٠ٚزُ رٛط١ً ٘نٖ ا٤ٌؼبة ثشبشخ إكاهرٗ ػٍٟ ؽبٍت آٌٟ شقظٟ اٚ 

ػوع رَّٝ شبشخ اٌف١ل٠ٛ، ٟٚ٘ رغَل ِؤصواد ثظو٠خ ٍِٛٔٗ ٍٚو٠ؼخ اٌزغ١و 

 ِٚؤصواد طٛر١ٗ.

(  ٠ٚوعغ ٠ٚJoystickمَٛ اٌلاػت ثزشغ١ً ا٤ٌؼبة ػٍٝ أمهع ٠طٍك ػ١ٍٙب )  

ٚعٛك ٘نٖ ا٤ٌؼبة اٌٟ اٌضٛهح اٌزٟ  ؽلصذ فٟ اٌىّج١ٛرو ٟٚ٘ رقزٍف ػٓ ثم١خ 

ا٤ٌؼبة ثظٛهح ٚاػؾخ ثَجت اٌزطٛه اٌؼٍّٟ فٝ أعٙيح اٌىّج١ٛرو اٌزٟ ر١ّي ٘نٖ 

 ا٤ٌؼبة.

 أنىاع أنؼاب انفٍذٌىخٍى

 رٕمَُ ا٤ٌؼبة اٌٟ أهثؼخ أٔٛاع هئ١َ١خ ٟ٘:

 ( Arcade Gamesأنؼاب انصالاث )•

ٚرشًّ ٘نٖ ا٤ٌؼبة ػٍٟ اٌفؼً اٌَو٠غ، ٚرزطٍت ٍلاِخ ا١ٌل ٚاٌؼ١ٕ١ٓ   

 .7912ث١ّٕٙب. ٚلل ثلأ روو١جٙب فٟ طبلاد اٌز١ٍَخ ػبَ ٚاٌز١َٕك 

  Simulation Gamesأنؼاب انًحاكاة )انتظاهز(   •
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ٚرشًّ ػٍٟ اٌّٙبهاد ا٦كاه٠خ ِضً إكاهح ِل٠ٕخ فٝ اٌؼظٛه اٌٍٛطٝ   

 ٤ؽٛي ِلح ِّىٕٗ كْٚ ؽلٚس ِغبػخ أٚ صٛهح.

٠خ، ٚرؼزجو ِف١لح ٚرؤكٜ ٘نٖ ا٤ٌؼبة اٌٟ رط٠ٛو ِٙبهاد ؽً اٌّشىلاد ٚالاثزىبه

 ثشىً فبص فٟ رطج١مبد اٌؼ١ٍّبد الاثزىبه٠خ.

 Adventure Gamesأنؼاب انًغايزة •

ٚرشزًّ ػٍٟ ِٙبهاد اٌزفى١و اٌؼوٚهٞ ٌّزبثؼخ اٌجؾش ٚالاٍزىشب  ٌج١ئخ   

ف١ب١ٌخ ٚرؾزبط أٌؼبة اٌّغبِوح اٌٟ ِي٠ل ِٓ اٌؼجمو٠خ. ٚرٕزّٟ اٌّغبِواد اٌٟ ؽً 

طٍت ػلكاَ وج١وَا ِٓ اٌقطؾ ٚلل ظٙود رٍه ا٤ٌؼبة فٟ اٌّشىلاد الاثزىبه٠خ ٚرز

 آٚافو ػمل اٌزَؼ١ٕبد.

   Educational Gamesأنؼاب تؼهًٍٍت •

ل١ٍلا ِب رٛعل ٘نٖ ا٤ٌؼبة فبهط اٌّلهٍخ، ٟٚ٘ رٕمً اٌزلا١ِن ِٓ اٌزؼ١ٍُ   

 (03 - 02، 0229ا٦كهاوٟ اٌٟ اٌّشبهوخ اٌزطج١م١خ فٝ اٌّٛػٛع. )أشو  ٍوط، 

 استخذاو أنؼاب انفٍذٌى ػهً انشخصٍت:تأثٍزاث 

أص١و اٌغلي ؽٛي ا٢صبه اٌّزورجخ ػٍٝ اٍزقلاَ أٌؼبة اٌف١ل٠ٛ ػٍٝ اٌشقظ١خ ففو٠ك 

٠ؼبهع ٘نٖ ا٤ٌؼبة ثشلح ٠ٚطبٌت ثئطلاه لبْٔٛ ٠م١ل أزشبه٘ب ٚاٍزقلاِٙب. ٚفو٠ك 

 آفو ٠ؤ٠ل أزشبه٘ب ٠ٚوٞ أْ ٌٙب آصبه ِف١لح.

رب٠ّي ا٤ِو٠ى١خ أٔجبء ػٓ طلٚه لبْٔٛ فٝ آِْٛ  ٚثبٌفؼً أٚهكد طؾ١فخ ا٠ٛ١ٌٕٛهن

فٝ ٠ٛ١ٔٛهن، ثٕٛ٘بِجشو، وب١ٌفٛه١ٔب، فٍٛه٠لا ٌزم١١ل اٍزقلاَ أٌؼبة اٌف١ل٠ٛ ٔظوا 

 وّب ٔمَٛ ثبٍزؼواع ٌجؼغ ا٢صبه اٌٍَج١خ ٌٙنٖ ا٤ٌؼبة. ٢صبه٘ب اٌٍَج١خ.

ٙب طوػ ف١ٗ ثؤْ أٌؼبة اٌف١ل٠ٛ ٌ  Patricia Kookeفٟ رمو٠و ٌجبرون وٛن   

رؤص١و ػبه ػٍٟ ا٤كاء اٌّلهٍٟ ٌٍطفً ٚأ٠ؼب ػٍٟ للهرٗ فٟ اٌز١١ّي ث١ٓ اٌق١بي 

 ٚاٌٛالغ.

.  أْ ٚعٛك اٌق١بي اٌّفوؽ فٟ Bourget et alٚموود ثٛهع١ذ ٚآفوْٚ   

٘نٖ ا٤ٌؼبة أكٞ اٌٟ ى٠بكح اٌمٍك ؽ١ش أٔٙب رورجؾ ث١ٓ اٌّىٛٔبد اٌشجٗ أٍطٛه٠خ 

 ٚثؼغ اٌّفب١ُ٘ ِضً إٌيٚع ٌٍشو.

 -ٚأول ػٍّبء ػٍُ إٌفٌ ػٍٟ أْ ٘نٖ ا٤ٌؼبة رؼًّ ػٍٟ :

رشغ١غ اٌفوك٠خ: ؽ١ش أٔٙب رزطٍت رغبً٘ اٌلاػت ٥ٌش١بء اٌّؾ١طخ ؽٌٛٗ ٌملهرٙب ػٍٟ 

ٍٍت ػمٍٗ، ٚاؽزٛاء اٌٍؼجخ ػٍٟ شو٠ؾ ٚاؽل ٠ي٠ل ِٓ أ١ّ٘خ  اٌفوك ػٍٟ اٌغّبػخ ٚ٘نٖ 

فٛا أْ طبلاد أٌؼبة اٌف١ل٠ٛ اٌفوك٠خ لا اعزّبػ١خ رزلفً فٟ ّٔٛ اٌطفً، ٌٚىُٕٙ اوزش

ِب ٟ٘ إلا ث١ئخ اعزّبػ١خ رم١١ل اٌق١بي ٚثنٌه فٟٙ لا رَبػل ػٍٟ ّٔٛ صمبفخ اٌطفً ٚرّٕغ 
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ّٔٛ إكهاوٗ ٌّٛالف اٌؼبٌُ اٌٛالؼٟ اٌنٞ ٠ؼ١ش ف١ٗ ٠ٚؼٍك آكَ وو٠َزٟ ػٍٟ مٌه ثمٌٛٗ 

 زّغ.أْ رٍه ا٢هاء ِب ٟ٘ إلا ِؾبٌٚخ ٌغوً ٔياػبد اٌطبػخ لا شؼٛه٠ب رغبٖ اٌّغ

إٌٟ غجبء ٘نٖ ا٤ٌؼبة ٚأٔٙب ػل٠ّخ اٌغلٜٚ فٟ إٌٛاؽٟ   Lammٚأشبهد لاَ 

 اٌزؼ١ّ١ٍخ.

ٚلل طوػ ثؼغ اٌؼٍّبء ثٛعٛك اٌزؤص١واد اٌٍَج١خ ٤ٌؼبة اٌف١ل٠ٛع١ُ ِٕٙب أٔٙب          

رؤصو ػٍٝ اٌٍَٛن اٌؼلٚأٟ، ٍٍٚٛن اٌؼٕف، ٚاٌٍَٛن ا٦ٍزؾٛاىٞ ا٦كِبٟٔ ونٌه ٌٙب 

بهح، ٚاٌفُٙ اٌّؼطوة ٌٍٛالغ، ٚأٔٙب رًّٙ اٌّٙبهاد الاعزّبػ١خ رؤص١واد ثل١ٔخ ػ

 ِٚٙبهاد الارظبي، وّب أٔٙب رؤصو ٍٍج١بَ ػٍٝ ا٤ٔشطخ ا٤فوٜ.

ٚالزوؽذ ثؼغ ا٤ثؾبس أْ ِّبهٍخ أٌؼبة اٌف١ل٠ٛع١ُ هثّب رؤصو ػٍٝ إٌبؽ١خ اٌجل١ٔخ 

ؾ اٌلَ ٥ٌؽفبي، ٚرزجغ ٘نٖ اٌزؤص١واد ٔٛثبد طوع ِوػ١خ رَجت رغ١واد فٟ ػغ

ِٚغ مٌه فٙنٖ ا٤ػواع اٌجل١ٔخ لل رىْٛ ػوػ١خ أٚ ِؾلٚكح  –ِٚؼلي ٔجغ اٌمٍت 

 ٌلٞ  ػلك ل١ًٍ ِٓ ا٤ؽفبي.

فمل أشبه اٌٟ فطٛهح ٘نٖ   Evertt Koopأِب اٌغواػ ا٤ِو٠ىٟ إفود وٛة         

ا٤ٌؼبة ػٍٝ طؾخ َِزقل١ِٙب ٔظواَ ٤ٔٙب رؾلس أؾوافبد فط١وح فٟ ٍٍٛن ا٤ؽفبي 

 ٌطج١ؼزٙب اٌزٟ ر١ًّ اٌٝ اٌؼٕف. ٔظوَا

ٚفٟ ٘نا اٌظلك ٠ؼزمل ا٢ثبء أْ اٌٛلذ اٌىض١و اٌنٜ ٠مؼ١ٗ ا٤ؽفبي فٟ ِّبهٍخ           

اٌف١ل٠ٛع١ُ ٠زون ٌُٙ ٚلزبَ ألً ٌّّبهٍخ ا٤ٔشطخ ا٤فوٜ ٚ٘نا ٠غؼً ا٤ؽفبي ٠َٕؾجْٛ 

 ِٓ اٌؼبٌُ اٌٛالؼٟ.

ثؼٕٛاْ اٌؼلالخ ث١ٓ اٍزقلاَ  (٠ٚ0278ؤ٠ل ٘نا كهاٍخ )رٛش١ىٟ وبرشٛه          

ا٤عٙيح اٌول١ّخ ٚرٛافك أؽفبي اٌّلهٍخ الاثزلائ١خ ٚرٛطٍذ اٌلهاٍخ اٌٝ إٌز١غخ ا٢ر١خ 

ثؤْ الاٍزقلاَ اٌّفوؽ اٌّزىوه ٥ٌعٙيح اٌول١ّخ ٠ورجؾ ثّشبوً ٍٍٛو١خ ٌلٞ ٘ؤلاء 

 ( Rikuya,H&Toshiki0278ا٤ؽفبي.  )

 أسباب صؼىباث انتؼهى  

 انًباشزةالأسباب •

ٟٚ٘ ثّضبثخ ا٤ٍجبة اٌوئ١َ١خ اٌزٟ رؾلس طؼٛثبد اٌزؼٍُ ػٕل ا٤ؽفبي ٚرزؼٍك         

ثئطبثخ اٌلِبؽ فٝ ِوؽٍخ اٌؾًّ ِّب ٠ؤصو ػٍٝ اٌغٙبى اٌؼظجٟ ٚثبٌزبٌٟ ٠ؾلس 

اػطواة ػظجٟ ؽووٟ ػٕل اٌطفً ٠ؤصو فٟ للهرٗ ػٍٟ اٌزؼٍُ ٚروعغ إطبثبد 

 اٌلِبؽ اٌٟ اٌؼٛاًِ اٌزب١ٌخ:
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فمل أصجزذ اٌؼل٠ل ِٓ اٌلهاٍبد اٌؾل٠ضخ أْ ػبًِ اٌٛهاصخ ٠لفً  ىايم انىراثٍت:انؼ•

 ػّٓ َِججبد طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚرٕزمً اٌظفبد اٌٛهاص١خ ػجو اٌغ١ٕبد اٌٛهاص١خ.

ٟٚ٘ ١ٌَذ ٚهاص١خ، ٌٚىٕٙب رؾلس ٔز١غخ فًٍ فٟ اٌزفبػلاد  انؼىايم اندٍنٍت:•

ٚاٌغ١ٕبد ا٤ٔض٠ٛخ ِّب ٠ؤكٞ اٌٟ لظٛه اٌى١ّبئ١خ كافً إٌطفخ ث١ٓ اٌغ١ٕبد اٌنوو٠خ 

فٟ ا٤كاء اٌؼمٍٟ ٔز١غخ رٍف فٟ فلا٠ب اٌّـ ٠ٚجلٚ رؤص١و٘ب ٚاػؼ فٟ ػغي اٌز١ٍّن ػٓ 

 اٌمواءح.

رؾلس فٟ فزوح اٌؾًّ ٔز١غخ إطبثخ ا٤َ اٌؾبًِ ثؤِواع فط١وح  ػىايم داخهٍت:•

 ِضً اٌي٘وٞ اٌٛهاصٟ أٚ اٌؾظجخ ا٤ٌّب١ٔخ ٚغ١و٘ب.

أصٕبء اٌٛلاكح اٌّزؼَوح ٠زؼوع ف١ٙب اٌغ١ٕٓ ٌلافزٕبق فلا ٠ظً ػٛاًِ رؾلس •

ا٤ٚوَغ١ٓ اٌّـ، أٚ ٠ؾلس ٔي٠ف فٟ اٌّـ ٔز١غخ الاططلاَ ف١َجت رٍف فٟ فلا٠ب 

 اٌّـ.

 الأسباب انغٍز يباشزة: •

ٟٚ٘ اٌؼٛاًِ اٌزٟ لا رَجت ؽلٚس طؼٛثبد رؼٍُ، ٌٚىٕٙب ر١ٙئ اٌظوٚ  ٌؾلٚس ٘نٖ 

 ٘نٖ اٌؼٛاًِ:اٌظؼٛثبد ٚاٍزّواه٘ب ِٚٓ 

ٚرؼو  ثبٌظؼٛثبد إٌّبئ١خ أٚ اٌزطٛه٠خ ِضً اػطواة الأزجبٖ،  ػىايم نفسٍت:•

ٚاٌمظٛه فٟ ا٦كهان أٚ اٌز١١ّي اٌَّؼٟ أٚ اٌجظوٞ أٚ اٌؾووٟ أٚ ػؼف اٌملهح 

 ػٍٝ اٌزفى١و، أٚ اٌزؤفو فٟ رؼٍُ اٌىلاْ )اٌٍغخ(

ٚػلَ هػب٠خ ا٢ثبء  ِضً اٌؼغٛؽ ا٤ٍو٠خ أٚ اٌقلافبد ا٤ٍو٠خ ػىايم أسزٌت:•

 ٥ٌثٕبء ٚإّ٘بي ِزبثؼزُٙ.

ػؼف اٌج١ٕٗ ٌٍطفً،  –ٍٛء اٌزغن٠خ  –وؼؼف اٌَّغ أٚ اٌجظو  ػىايم صحٍت:•

 اٌزؼوع ٥ٌِواع.

ػٛاًِ أفؼب١ٌخ ٚاعزّبػ١خ: ِضً ٍٛء ػلالخ اٌطفً ثيِلائٗ ٚػغيٖ ػٓ رى٠ٛٓ •

 رؾًّ اٌَّئ١ٌٛخ.ػلَ  –ػلَ اٌضمخ ثبٌٕفٌ  –طلالبد ِّب ٠ؤصو فٟ ٍٍّٗ اٌزى١فٟ 

 ػٛاًِ ِله١ٍخ رؤصو فٟ رى٠ٛٓ ا١ًٌّ اٌلهاٍٟ ػٕل اٌز١ٍّن ِضً:•

 ؽٛي إٌّب٘ظ اٌلها١ٍخ أٚ ػلَ ِٕبٍجزٙب ٌملهاد اٌز١ٍّن )طؼٛثزٙب(

 فٍٛ إٌّب٘ظ اٌلها١ٍخ ِٓ ػٕظو اٌزش٠ٛك اٌنٞ ٠ؾجت اٌز١ٍّن فٟ كهاٍزٙب 

 ػلَ رٕبٍت ؽوق اٌزله٠ٌ اٌَّزقلِخ.

 اٌفوك٠خ ث١ٓ اٌزلا١ِن كافً اٌفظً.ػلَ ِواػبح اٌفوٚق 

 ٍٛء ِؼبٍِخ اٌّؼٍُ ٌزلا١ِنٖ فززٌٛل ٌل٠ُٙ ووا١٘خ اٌزؼ١ٍُ.

 أؼلاَ اٌزؼبْٚ ث١ٓ اٌج١ذ ٚاٌّلهٍخ.
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 ػلَ اوزّبي إٌؼظ ػٕل ا٤ؽفبي فبطخ فٝ ؽبلاد اٌٛلاكح اٌّجىوح.

 ( 88 -0277،83)ػجلاٌفزبػ اٌشو٠ف، 

ٙنٖ اٌَّزؾلصبد اٌزىٌٕٛٛع١خ ٠ؤكٞ أ٠ؼَب أشبهد اٌجبؽضخ إٌٝ أْ الاٍزقلاَ اٌّفوؽ ٌ

اٌٟ إّ٘بي اٌّٙبهاد الاعزّبػ١خ ِٚٙبهاد الارظبي ِّب ٠ؤكٞ اٌٟ اٌجؼل الاعزّبػٟ 

 ٌٍّزؼ١ٍّٓ ِّب ٠ٕزظ ػٓ طؼٛثبد اٌزؼٍُ الاعزّبػ١خ ٚالأفؼب١ٌخ.

 يفهىو صؼىباث انتؼهى الاختًاػٍت والانفؼانٍت.

ٓ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ الاعزّبػ١خ اٌٟ أْ اٌّزؼ١ٍّ ٠7998ش١و اٌي٠بد        

ٚالأفؼب١ٌخ ثؤُٔٙ "اٌّزؼ١ٍّٓ اٌن٠ٓ لا ٠زفبػٍْٛ إ٠غبث١َب ِغ ا٢فو٠ٓ. فُٙ آفو اٌّزؼ١ٍّٓ 

اٌن٠ٓ ٠قزبهْٚ ا٤كٚاه ٚ اٌّٛالف اٌزفبػ١ٍخ اٌغّبػ١خ اٌمبئّخ ػٍٝ رؼبْٚ ٚرؼبفو 

ٚي ثؼغ ٘ؤلاء عٙٛك ألوأُٙ ٚأُٔٙ ألً رمجلا ِٓ ألوأُٙ ِٚؼ١ٍُّٙ  ؽزٝ ػٕلِب ٠ؾب

اٌّزؼ١ٍّٓ أْ ٠جلأ أٚ ٠ٕشئ رفبػلَا اعزّبػ١ب ِغ اٌّؼٍُ أٚ اٌيِلاء فئُٔٙ ٠غلْٚ ٔٛػب 

ِٓ  اٌزغبً٘ أٚ ا٦ػواع، ِٚٓ صُ رزغٗ أٔشطزُٙ ٚرفبػلارُٙ ٍٍٚٛو١برُٙ اٌٝ أْ 

 رىْٛ ِؼطوثخ أٚ ػلٚا١ٔخ أٚ غ١و فؼبٌخ."

١ٍّٓ )اٌطلاة( مٚٞ اٌٟ أٔٗ ١ٌٌ شوؽب أْ اٌّزؼ ٠ٚ7990ش١و ف٠ٍٛو          

طؼٛثبد اٌزؼٍُ ع١ّؼُٙ ٠ؼبْٔٛ طؼٛثبد اعزّبػ١خ ٚأفؼب١ٌخ، ثً لل رىْٛ اٌّٙبهاد 

الاعزّبػ١خ ٚالأفؼب١ٌخ إؽلٜ ِظب٘و رفٛق اٌجؼغ ُِٕٙ، ٚهغُ مٌه فئْ اٌلهاٍبد 

ٚاٌجؾٛس رش١و اٌٟ أْ صٍش اٌّزؼ١ٍّٓ )اٌطلاة( مٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ 

 ٠ؼبْٔٛ طؼٛثبد فٟ اٌٍَٛو١بد  الاعزّبػ١خ ٚالأفؼب١ٌخ. ٚا٤وبك١ّ٠خ ٚاٌّؼوف١خ

 يؤشزاث انصؼىباث الاختًاػٍت والانفؼانٍت:

رش١و اٌلهاٍبد ٚاٌجؾٛس اٌزٟ أعو٠ذ فٟ ِغبي اٌظؼٛثبد الاعزّبػ١خ          

ٚالأفؼب١ٌخ اٌٟ أْ ا٤ؽفبي مٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٠زَّْٛ فٟ اٌغبٌت ثبٌقظبئض 

 :اٌٍَٛو١خ ا١ٌّّيح ا٢ر١خ

 .ْ٠فزموْٚ اٌٝ اٌّٙبهاد الاعزّبػ١خ فٟ اٌزؼبًِ ِغ ا٤لوا 

 .ٓ٠فزموْٚ اٌٟ اٌؾَب١ٍخ ٣ٌفو٠ 

 .ا٦كهان  غ١و اٌّلائُ ٌٍّٛالف الاعزّبػ١خ 

 .ٟ٠ؼبْٔٛ اٌوفغ الاعزّبػ 

 .ٟ٠ؼبْٔٛ ٍٛء اٌزى١ف اٌشقظٟ ٚالاعزّبػ 
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أكاءٖ ٚثؼغ ا٤فواك ٠ّىٓ أْ ٠ىْٛ ٌل٠ٗ طؼٛثبد اعزّبػ١خ ٚأفؼب١ٌخ، ٌٚىٓ 

ا٤وبك٠ّٟ ٠ٕلهط رؾذ ٔطبق اٌؼبك١٠ٓ. ٚاٌجؼغ ا٢فو ٠ّىٓ أْ ٠ىْٛ ٌل٠ٗ ٘ناْ 

 إٌّطبْ ِٓ اٌظؼٛثبد إٌّبئ١خ، ٚا٤وبك١ّ٠خ ٚاٌظؼٛثبد الاعزّبػ١خ ٚالأفؼب١ٌخ.

ٚاٌجؼغ ا٢فو رىْٛ اٌظؼٛثبد الاعزّبػ١خ ٚالأفؼب١ٌخ ٔز١غخ ٌٍظؼٛثبد إٌّبئ١خ 

 ٚا٤وبك١ّ٠خ.

زذ ثؼغ إٌّظّبد ِضً اٌٍغٕخ الاٍزشبه٠خ اٌّؾ١ٍخ ٌظؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚلل صج          

(ICTD ػوٚهح رؼ١ّٓ رؼو٠ف طؼٛثبد اٌزؼٍُ اٌظؼٛثبد الاعزّبػ١خ )

ٚالأفؼب١ٌخ. ِٚغ مٌه فمل فٍذ ثؼغ رؼو٠فبد طؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٓ ا٦شبهح اٌٟ 

اٌمبْٔٛ  اٌظؼٛثبد الاعزّبػ١خ ٚالأفؼب١ٌخ ِضً: اٌزؼو٠ف اٌف١لهاٌٟ اٌنٞ عبء ثٗ

-667، 0272( )َِؼل  أثٛاٌل٠به، IDEAاٌّؾلك ٥ٌفواك مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ )

660.) 

 الاخزاءاث انًنهدٍت:

ٌزؾم١ك ٘ل  اٌلهاٍخ اٌّزّضً فٟ ِؼوفخ اٌؼلالخ ث١ٓ الاٍزقلاَ اٌّفوؽ 

ٌٍَّزؾلصبد اٌزىٌٕٛٛع١خ ٚطؼٛثبد اٌزؼٍُ ٌلٜ أؽفبي اٌّوؽٍخ الاثزلائ١خ، ارجؼذ 

 ءاد إٌّٙغ١خ اٌزب١ٌخ:اٌجبؽضخ ا٦عوا

 أولاً: ينهح انذراست

اػزّلد اٌلهاٍخ ػٍٝ إٌّٙظ اٌٛطفٟ الاهرجبؽٟ. ٘نا إٌّٙظ ٠ٙل  إٌٝ  

اٌىشف ػٓ ؽج١ؼخ ٚٔٛع اٌؼلالخ )اهرجبؽ١خ( ث١ٓ ِزغ١و٠ٓ أٚ أوضو كْٚ أْ رزلفً 

 اٌجبؽضخ فٟ اٌّزغ١واد أٚ رؾبٚي اٌزلاػت ثٙب.

 ثانٍاً: ػٍنت انذراست

( ِٓ ِلهٍخ اٌؼّبه الاثزلائ١خ ِووي ؽٛؿ 22اٌلهاٍخ ػلك )اٍزٙلفذ  

 ِؾبفظخ اٌم١ٍٛث١خ.

 ثانثاً: يتغٍزاث انذراست

 رؼّٕذ اٌلهاٍخ اٌّزغ١و٠ٓ اٌزب١١ٌٓ:

اٌّزغ١و اٌَّزمً: الاٍزقلاَ اٌّفوؽ ٌٍَّزؾلصبد اٌزىٌٕٛٛع١خ )ٚرُ ل١بٍٗ ِٓ  .7

 ٌّؾٌّٛخ(.فلاي اٍزج١بْ اٌزمو٠و اٌنارٟ ٣ٌثبء ؽٛي اٍزقلاَ ا٤عٙيح ا

 اٌّزغ١و اٌزبثغ: طؼٛثبد اٌزؼٍُ )ٚرُ ل١بٍٗ ِٓ فلاي ِم١بً طؼٛثبد اٌزؼٍُ(. .0

 رابؼاً: أدواث انذراست

 اٍزقلِذ اٌجبؽضخ صلاس أكٚاد ٌغّغ اٌج١بٔبد ٚل١بً اٌّزغ١واد:    
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: ٌم١بً ٚعّغ ِؼٍِٛبد رزؼٍك ثبلاٍزقلاَ اٌّفوؽ استبٍاٌ انتقزٌز انذاتً نلآباء .7

 ٚاٌَّزؾلصبد اٌزىٌٕٛٛع١خ ِٓ ٚعٙخ ٔظو ا٢ثبء.٥ٌعٙيح اٌّؾٌّٛخ 

ل١بً ِلٜ الاٍزقلاَ اٌّفوؽ ٌٍَّزؾلصبد اٌزىٌٕٛٛع١خ ٌلٜ أؽفبي اٌّوؽٍخ   :اٌٙل 

 .الاثزلائ١خ

 .٘ٛ أكاح رؼزّل ػٍٝ رمبه٠و ا٢ثبء ٚا٤ِٙبد أٚ اٌمبئ١ّٓ ػٍٝ هػب٠خ اٌطفً  :اٌٛطف

ٍٛن ؽفٍُٙ ّٚٔؾ اٍزقلاِٗ ؽ١ش ٠مَٛ اٌٛاٌلاْ ثب٦ثلاؽ ٚرمل٠ُ ِؼٍِٛبد ؽٛي ٍ

٥ٌعٙيح اٌزىٌٕٛٛع١خ اٌؾل٠ضخ ، ٚفبطخ ا٤عٙيح اٌّؾٌّٛخ ، ٌزؾل٠ل ِب إما وبْ ٘نا 

 الاٍزقلاَ ٠ٕلهط رؾذ فئخ "اٌّفوؽ" أٚ غ١و اٌّوالت

: ٌزؾل٠ل ِؼلي اٌنوبء ٥ٌؽفبي اٌَّزٙلف١ٓ، ٚ٘ٛ إعواء اختبار انذكاء نلؤطفال .0

أْ ا٤ؽفبي ٌل٠ُٙ ِؼلي موبء ػبكٞ  ػوٚهٞ فٟ كهاٍبد طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٌؼّبْ

 َٔج١ ب.

 .ل١بً ِؼلي اٌنوبء ٥ٌؽفبي اٌّشبهو١ٓ فٟ اٌلهاٍخ :اٌٙل  

 .٘ٛ افزجبه ِؼ١بهٞ ٠َُزقلَ ٌزؾل٠ل َِزٜٛ اٌملهاد اٌؼم١ٍخ اٌؼبِخ ٌٍطفً :اٌٛطف

٠ؼُل ل١بً اٌنوبء فطٛح ؽبٍّخ فٟ كهاٍبد طؼٛثبد اٌزؼٍُ، ؽ١ش  :ا١ّ٘٤خ إٌّٙغ١خ

ا٤ؽفبي مٚٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ثؤُٔٙ أٌٚئه اٌن٠ٓ ٠زَّْٛ ثـ ِؼلي موبء ػبكٞ ٠ؼُوّ  

٘نا الافزجبه ٠َبػل فٟ اٍزجؼبك ؽبلاد  .َٔج١ ب ٌٚىُٕٙ ٠ٛاعْٙٛ ِشىلاد فٟ اٌزؼٍُ

 ا٦ػبلخ اٌؼم١ٍخ

: ٌم١بً ٚرشق١ض طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٌلٜ أؽفبي اٌّوؽٍخ يقٍاس صؼىباث انتؼهى .6

ٛثبد إٌّبئ١خ )اٌّؼوف١خ ٚاٌٍغ٠ٛخ( ٚا٤وبك١ّ٠خ، الاثزلائ١خ، ٚشًّ اٌّم١بً اٌظؼ

 ثب٦ػبفخ إٌٝ طؼٛثبد اٌزؼٍُ الاعزّبػ١خ ٚالأفؼب١ٌخ.

 .رشق١ض ٚل١بً َِزٜٛ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٌلٜ أؽفبي اٌّوؽٍخ الاثزلائ١خ :اٌٙل 

 .٘ٛ أكاح رم١١ُ شبٍِخ ِظّّخ ٌوطل اٌمظٛه فٟ للهح اٌطفً ػٍٝ اٌزؼٍُ :اٌٛطف

 :ػلح عٛأت أٍب١ٍخرغطٟ ٘نٖ اٌظؼٛثبد 

ِضً طؼٛثبد اٌناووح، الأزجبٖ،  :طؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ )اٌؼ١ٍّبد اٌّؼوف١خ(

 .ا٦كهان، ٚؽً اٌّشىلاد

ٚاٌزٟ رظٙو وبػطواة ٚاػؼ فٟ رؼٍُ اٌمواءح، أٚ  :طؼٛثبد اٌزؼٍُ ا٤وبك١ّ٠خ

 .اٌىزبثخ، أٚ اٌزٙغٟ، أٚ اٌؾَبة

ل رظٙو فٟ اػطواثبد ٔف١َخ، ِٚشىلاد ٚاٌزٟ ل :اٌظؼٛثبد الاعزّبػ١خ ٚالأفؼب١ٌخ

 ٍٍٛو١خ، ٚالأَؾبة ِٓ اٌٛالغ.
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 اننتائح وانتفسٍز وانًناقشت وانتىصٍاث:

٘لفذ ٘نٖ اٌلهاٍخ إٌٝ ِؼوفخ اٌؼلالخ ث١ٓ الاٍزقلاَ اٌّفوؽ ٌٍَّزؾلصبد 

اٌزىٌٕٛٛع١خ ٚطؼٛثبد اٌزؼٍُ ٌلٜ أؽفبي اٌّوؽٍخ الاثزلائ١خ. ٚلل أظٙود ٔزبئغٙب 

ا ِفظلا  ِٕٚبلشخ ٌٙنٖ إٌز١غخ ٚعٛك اهرجبؽ ك اي ث١ٓ اٌّزغ١و٠ٓ، ِّب ٠َزلػٟ رف١َو 

فٟ ػٛء ا٦ؽبه إٌظوٞ. ٚأٍفود اٌلهاٍخ، اٌزٟ اٍزقلِذ إٌّٙظ اٌٛطفٟ 

ر١ٍّنا  ِٓ ِلهٍخ اٌؼّبه الاثزلائ١خ ِووي  22الاهرجبؽٟ ٚؽُجمذ ػٍٝ ػ١ٕخ لله٘ب 

رٛعل ػلالخ ث١ٓ الاٍزقلاَ  :ؽٛؿ ِؾبفظخ اٌم١ٍٛث١خ ، ػٓ إٌز١غخ اٌوئ١َ١خ اٌزب١ٌخ

 .اٌّفوؽ ٌٍَّزؾلصبد اٌزىٌٕٛٛع١خ ٚطؼٛثبد اٌزؼٍُ ٤ؽفبي اٌّلهٍخ الاثزلائ١خ

 رف١َو ِٕٚبلشخ إٌز١غخ اٌوئ١َ١خ:

رش١و إٌز١غخ إٌٝ أْ اٌي٠بكح فٟ اٍزقلاَ اٌَّزؾلصبد اٌزىٌٕٛٛع١خ، ٚفبطخ 

أٚ رفبلُ طؼٛثبد  ا٤عٙيح اٌّؾٌّٛخ ٚأٌؼبة اٌف١ل٠ٛ ع١ُ، رورجؾ ثي٠بكح فٟ ظٙٛه

اٌزؼٍُ ٌلٜ رلا١ِن اٌّوؽٍخ الاثزلائ١خ. ٠ّىٓ رف١َو ٘نٖ اٌؼلالخ ِٕٚبلشزٙب ِٓ فلاي 

 :ا٤ثؼبك اٌزب١ٌخ

 أ. انتأثٍز ػهى انصؼىباث اننًائٍت )انًؼزفٍت وانهغىٌت(

٠وٜ ا٦ؽبه إٌظوٞ أْ طؼٛثبد اٌزؼٍُ إٌّبئ١خ روعغ إٌٝ اػطواثبد ٚظ١ف١خ 

ويٞ ٚرزؼٍك ثبٌؼ١ٍّبد اٌّؼوف١خ وـ الأزجبٖ، ا٦كهان، فٟ اٌغٙبى اٌؼظجٟ اٌّو

 .اٌزفى١و، ٚاٌناووح

 ٠ؤكٞ الاٍزقلاَ اٌّفوؽ ٌٍشبشبد إٌٝ ٍوػخ اٌزغ١و  :اػطواة الأزجبٖ ٚا٦كهان

ك كِبؽ اٌطفً ػٍٝ ا٦صبهح اٌَّزّوح  ّٛ فٟ اٌّؤصواد اٌجظو٠خ ٚاٌَّؼ١خ ، ِّب ٠ؼ

ا ٘بكئ ب ٚػٕل اٌؼٛكح إٌٝ اٌج١ئخ  .ٚاٌزؾف١ي اٌؼبٌٟ اٌظف١خ اٌزٟ رزطٍت روو١ي 

ا فٟ ا٦كهان ، ٚ٘ٛ ِب ٠ؼُل  ا، ٠ظٙو اٌطفً اػطواث ب فٟ الأزجبٖ ٚلظٛه  َِٚزّو 

 .ٍجج ب هئ١َ١ ب ٌظؼٛثبد اٌزؼٍُ

 ٟ( إٌٝ أْ اٌجٕبء اٌّؼوفٟ ٌنٚٞ 0227أشبه فزؾٟ اٌي٠بد ) :ػؼف اٌجٕبء اٌّؼوف

اَ اٌّفوؽ ٌٍزىٌٕٛٛع١ب لل فبلاٍزقل .طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٠زظف ثـ اٌؼؾبٌخ ٚاٌؼآٌخ

٠غُٕٟ اٌطفً ػٓ رّض١ً اٌّؼبٟٔ ٚاٌللالاد ٌٍّفب١ُ٘ ٚاٌوِٛى ثشىً ػ١ّك، ؽ١ش 

 .رؼؼف ٌل٠ُٙ وفبءح ػ١ٍّبد اٌزّض١ً اٌّؼوفٟ

 ٠ؤكٞ إّ٘بي اٌّٙبهاد الاعزّبػ١خ ِٚٙبهاد الارظبي ثَجت  :اٌظؼٛثبد اٌٍغ٠ٛخ

غخ اٌشف٠ٛخ ٚاٌزفى١و الأغّبً اٌزىٌٕٛٛعٟ اٌّفوؽ إٌٝ ظٙٛه طؼٛثبد فٟ اٌٍ

 .اٌَّؼٟ ٚالاٍزمجبي اٌَّؼٟ ، ٟٚ٘ عٛأت أٍب١ٍخ ِٓ اٌظؼٛثبد إٌّبئ١خ
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 ب. انتأثٍز ػهى انصؼىباث الأكادًٌٍت

٠زفك ٘نا اٌزف١َو ِغ رمبه٠و ٍبثمخ طوؽذ ثؤْ  :رواعغ ا٤كاء اٌّلهٍٟ

ٞ ٠مؼ١ٗ فبٌٛلذ اٌىض١و اٌن .أٌؼبة اٌف١ل٠ٛ ٌٙب رؤص١و ػبه ػٍٝ ا٤كاء اٌّلهٍٟ ٌٍطفً

اٌطفً فٟ اٌٍؼت ٠زون ٌٗ ٚلز ب ألً ٌّّبهٍخ ا٤ٔشطخ ا٤فوٜ ، ِّب ٠ٕزظ ػٕٗ 

اػطواة ٚاػؼ فٟ رؼٍُ اٌّٙبهاد ا٤ٍب١ٍخ وـ اٌمواءح أٚ اٌىزبثخ أٚ اٌزٙغٟ أٚ 

 .اٌؾَبة

 ج. انتأثٍز ػهى انصؼىباث الاختًاػٍت والانفؼانٍت

 ٌٕفَٟ ٚالاعزّبػ٠ٟؤكٞ الاٍزقلاَ اٌّفوؽ إٌٝ ِشىلاد فٟ عٛأت إٌّٛ ا. 

 ٠ؤكٞ الأغّبً فٟ ػبٌُ  :الأَؾبة الاعزّبػٟ ٚاٌقٍؾ ث١ٓ اٌٛالغ ٚاٌق١بي

 .اٌوٚػخ ٚاٌق١بي اٌقبص ثبٌَّزؾلصبد اٌزىٌٕٛٛع١خ إٌٝ أَؾبة اٌطفً ِٓ اٌٛالغ

وّب ٠ؼُؼف للهرٗ ػٍٝ اٌز١١ّي ث١ٓ اٌق١بي ٚاٌٛالغ ، ٠ٚؤكٞ إٌٝ إّ٘بي اٌّٙبهاد 

 .ظبيالاعزّبػ١خ ِٚٙبهاد الار

 الاٍزقلاَ اٌّفوؽ ٥ٌعٙيح اٌول١ّخ ٠ورجؾ ثـ  :الاػطواثبد اٌٍَٛو١خ ٚالأفؼب١ٌخ

ِشبوً ٍٍٛو١خ ٌلٜ ا٤ؽفبي ، ٠ٚي٠ل ِٓ اهرفبع َِزٜٛ الأفؼب١ٌخ ٚعؼً اٌطفً 

وّب أشبهد اٌلهاٍبد إٌٝ أْ ٘نٖ ا٤ٌؼبة رؤصو  .ػوػخ ١ٌٍٙبط اٌؼظجٟ اٌَّزّو

% ِٓ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٠62زؼوع ٚلل  .ػٍٝ اٌٍَٛن اٌؼلٚأٟ ٚاٌؼٕف

 .ٌلاوزئبة أٚ إٌشبؽ اٌؾووٟ اٌّفوؽ

 انتىصٍاث:

ثٕبء  ػٍٝ إٌزبئظ اٌزٟ أصجزذ ٚعٛك ػلالخ ث١ٓ الاٍزقلاَ اٌّفوؽ ٌٍزىٌٕٛٛع١ب 

 :ٚطؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٠ٛطٝ ثّب ٠ٍٟ

٠غت اٌؼًّ ػٍٝ هفغ ٚػٟ ا٢ثبء ٚا٤ِٙبد ٚاٌمبئ١ّٓ ػٍٝ روث١خ اٌطفً   .7

الاٍزقلاَ اٌّفوؽ ٌٍزىٌٕٛٛع١ب اٌول١ّخ ٚرؤص١و٘ب اٌّجبشو ػٍٝ ثقطٛهح ظب٘وح 

 .إٌّٛ اٌّؼوفٟ ٚا٤وبك٠ّٟ ٚالاعزّبػٟ ٚالأفؼبٌٟ ٌٍطفً

ػوٚهح ٚػغ لٛا١ٔٓ طبهِخ فٟ إٌّيي ٌزم١١ل اٌيِٓ اٌّقظض لاٍزقلاَ   .0

 ا٤عٙيح اٌّؾٌّٛخ، ٚرٛع١ٗ ٘نا الاٍزقلاَ ٔؾٛ ا٤ٌؼبة اٌزؼ١ّ١ٍخ

(Educational Games)  اٌزٟ رٕمً اٌزلا١ِن ِٓ اٌزؼ١ٍُ ا٦كهاوٟ إٌٝ اٌّشبهوخ

 .اٌزطج١م١خ
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ب ٚرفبػلا    .6  ِ ٘ ب َِزلا ٠غت ػٍٝ اٌّلاهً ٚا٤ٍو رؼي٠ي ا٤ٔشطخ اٌزٟ رزطٍت أزجب

ا ِغ اٌٛالغ، ٌزؼ٠ٛغ اٌمظٛه فٟ اٌؼ١ٍّبد اٌّؼوف١خ إٌبرغخ ػٓ اٌَوػخ  ِجبشو 

 .اٌزىٌٕٛٛع١خ

الاعزّبػ١خ ٚالأفؼب١ٌخ ػّٓ رؼو٠ف  اٌزؤو١ل ػٍٝ ػوٚهح رؼ١ّٓ اٌظؼٛثبد .0

طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚثواِظ اٌزشق١ض ، ٚاٌؼًّ ػٍٝ كِظ ا٤ؽفبي فٟ أٔشطخ 

 .عّبػ١خ ٌزؼ٠ٛغ الأَؾبة إٌبرظ ػٓ ا٦فواؽ فٟ الاٍزقلاَ اٌفوكٞ ٌٍزىٌٕٛٛع١ب

رؾن٠و ا٢ثبء ِٓ ا٢صبه اٌٍَج١خ ٤ٌؼبة اٌف١ل٠ٛ ع١ُ، فبطخ رٍه اٌزٟ ر١ًّ إٌٝ   .2

 .و ٍٍج١ب  ػٍٝ اٌٍَٛن اٌؼلٚأٟ ٌلٜ ا٤ؽفبياٌؼٕف ٚرؤص

رظ١ُّ ٚرٕف١ن ثواِظ رلفً ِجىو رووي ػٍٝ ر١ّٕخ اٌّٙبهاد إٌّبئ١خ )وبٌناووح   .3

ٚالأزجبٖ ٚا٦كهان( ٌلٜ أؽفبي اٌّوؽٍخ الاثزلائ١خ اٌن٠ٓ ٠ظٙوْٚ ١ِلا  ٌلاٍزقلاَ 

 .اٌّفوؽ ٌٍزىٌٕٛٛع١ب

ٚاٌّلهٍخ ٌّزبثؼخ اٌزٛافك  ٠غت رفؼ١ً لٕٛاد الارظبي ٚاٌزؼبْٚ ث١ٓ اٌج١ذ  .1

إٌفَٟ ٚاٌزوثٛٞ ٚالاعزّبػٟ ٌٍطفً ، ٚهطل أٞ ػلاِبد ِجىوح ٌظؼٛثبد 

 .اٌزؼٍُ أٚ الأَؾبة الاعزّبػٟ
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 أولاً : انًزاخغ انؼزبٍت

ِلٞ رؤص١وٖ ثب٤ٌؼبة (. اٌزفى١و الاثزىبهٞ ٌلٞ ا٤ؽفبي 0229ٚأشو  ٍوط ) .7

اٌّؤٍَخ اٌؼوث١خ ٌلاٍزشبهاد اٌؼ١ٍّخ ٚر١ّٕخ اٌّٛاهك اٌجشو٠خ  ،ا٦ٌىزو١ٔٚخ

 اٌمب٘وح.،

ِىزجخ ا٤ٔغٍٛ  –(. اٌزوث١خ اٌقبطخ ٚ ثواِغٙب اٌؼلاع١خ 0277ػجلاٌفزبػ اٌشو٠ف ) .0

 اٌمب٘وح. ،اٌّظو٠خ 

 اٌمب٘و –كاه اٌوشبك  –(. ِملِخ فٟ اٌزوث١خ اٌقبطخ 0272ػبكي ػجلالله ) .6

 اٌى٠ٛذ. – 7ؽ  –اٌّوعغ اٌشبًِ فٟ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ( . 0272َِؼل أثٛ اٌل٠به ) .0

( . ػٍُ إٌفٌ اٌّؼوفٟ اٌغيء اٌضبٟٔ ِلافً ّٚٔبمط 0227فزؾٟ اٌي٠بد ) .2

 ِظو . –كاه إٌشو ٌٍغبِؼبد  ،ٚٔظو٠بد 

ِووي  –( . ١ٍىٌٛٛع١خ ا٤ؽفبي مٚٞ الاؽز١بعبد اٌقبطخ ١ٍٙ0221و وبًِ ) .3

 اٌمب٘وح. ،ا٦ٍىٕله٠خ ٌٍىزبة 

( . طؼٛثبد اٌزؼٍُ ا٤ٌٍ إٌظو٠خ ٚاٌزشق١ظ١خ ٚاٌؼلاع١خ 7998)فزؾٟ اٌي٠بد  .1

 اٌمب٘وح. ،7ؽ ،

( . أفظبئٟ إٌطك ٚاٌزقبؽت ِٚٛاعٙخ اػطواثبد اٌٍغخ ػٕل 0226محمد وبًِ ) .8

 اٌمب٘وح. ،اثٓ ١ٍٕب  ،ا٤ؽفبي 

 اٌو٠بع. ،( . أٌٍ اٌزوث١خ اٌقبطخ 0229محمد اٌفٛىاْ ٚفبٌل اٌولبص ) .9

ؼلاع١خ ٌزؼ١ٍُ مٚٞ طؼٛثبد . اٌجواِظ اٌزوث٠ٛخ ٚاٌ (0279َِؼل أثٛاٌل٠به ) .72

 اٌمب٘وح . ،اٌزؼٍُ

ػبٌُ  ،اٌزؼ١ٍُ ٚاٌَّزؾلصبد اٌزىٌٕٛٛع١خ( . رىٌٕٛٛع١ب 0229أٍبِخ ٕ٘لاٚٞ ) .77

 اٌمب٘وح. –اٌىزت 

 ثانٍا: انًزاخغ الأخنبٍت

1،Rikuya,H.&Toshiki(2018). "Association between mobile 

technology use and child adjustment in early elementary school 

age " 25 July ،plosoNe (12-13) 

 


